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Resumen

En la actualidad, la migracion debe entenderse desde un sistema mundial
compuesto por procesos de globalizacidn, ostracismo econdmico y resilien-
cia humana. En este sentido, es necesario comprender como es que la mi-
gracion ya no tiene connotaciones exclusivas de crecimiento econémico,
sino que ahora como parte del fendmeno internacional de contagios por la
pandemia de SARS-CoV 2 —y sus respectivas consecuencias de atraso eco-
noémico, de crisis laboral, y de crisis humanitarias—, han dado como resul-
tado ajustes poblacionales que extendieron sus alcances mas alla del con-
cepto de movimiento desde las naciones menos desarrolladas, hacia los
paises mas desarrollados. Con el objetivo de examinar las historias sobre el
proceso migratorio durante pandemia SARS-CoV 2, expresadas en la pro-
pia narrativa de los infantes sobre las experiencias significativas vinculadas
con el fendmeno de migrar en condiciones desfavorables, buscando identi-
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ficar variables contextuales y variables cognitivas del proceso migratorio y
sus implicaciones en salud mental en las infancias. Para esto se aplicé una
entrevista semiestructurada a profundidad para la deteccion de necesidades
psicolégicas en poblacion migrante en la zona metropolitana de Saltillo,
Coabhuila.

En los resultados obtenidos se encontraron indicadores de ansiedad y
duelo migratorio en ambos casos analizados. Se concluye que estos efectos
psicolégicos que impactan su vida y trayecto son escasamente atendidos
por las instituciones que les brindan apoyo durante su paso por México.

Palabras clave: migracion, infancias, efectos psicoldgicos.

Introduccion

La migracion internacional no es un fendmeno nuevo ni aislado; ya que, a
lo largo de la historia las personas migrantes han tenido multiples detonan-
tes que han motivado su desplazamiento, tales como: lo econémico, lo cul-
tural, lo familiar, entre otros (INN, 2019). Actualmente, uno de los princi-
pales fenémenos que ha impulsado estas movilizaciones humanas ha sido
el contexto sanitario causado por el SARS-CoV 2.

En este sentido, la Organizacion Internacional de las Migraciones (01m)
reportd que los cambios en flujo migratorio por la situacidn sanitaria resul-
tan significativos en el caso de la migracién de un grupo especialmente
vulnerable: nifias, nifios y adolescentes (NNA) (Unidad de Politica Migra-
toria, Registro e Identidad de Personas, 2020). Esta vulnerabilidad surge
de que, solos 0 acompanados, los NNA en contexto de migracion son mas
susceptibles a que se vulneren sus derechos humanos; debido a que atin
estan en proceso de desarrollo (fisico y psicosocial), asi como por el des-
conocimiento de las leyes o idioma del pais por el que transitan (Zarate,
2018).

La inminente necesidad de atencion en temas de salud y vulnerabilidad
ante los tiempos de pandemia represent6 una llamada especial para atender
a la poblacion, dado sus caracteristicas especiales, tales como el hecho de
sean originarios de diversas regiones, con edades diferentes, con variadas
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caracteristicas fisicas, culturales, en una pluralidad de infancias, lo que con-
lleva a definir que “la complejidad del fenémeno migratorio necesita de
dialogos interdisciplinarios, para darle mayor visibilidad cientifica y social
a las cuestiones que enfrenta la nifiez en movimiento” (Voltarelli et al., 2021,
p. 13).

Examinar memorias expresadas en la propia narrativa de los infantes
sobre las experiencias significativas vinculadas con el fenémeno de migrar
en condiciones desfavorables, buscando identificar variables contextuales y
variables cognitivas del proceso migratorio y sus implicaciones en salud
mental en las infancias; bajo las actuales condiciones de la crisis global por
pandemia SARS-CoV-2.

Marco tedrico
Infancias migrantes contexto nacional

Actualmente, a causa de la globalizacion, la comunicacién y los medios de
transporte, ha incrementado considerablemente el nimero de personas con
los minimos recursos que se trasladan de su lugar natal en busca de mejorar
sus vidas. México es la principal ruta de migracion de los migrantes centro-
americanos que quieren llegar a Estados Unidos. El flujo migratorio de 2019
en México rompid récord y superd en mas de 200% la cifra registrada en
2018, expone el Instituto Nacional de Migracidon (1Nm). Sin embargo, el
tratamiento de la poblacion migrante en México no va mas alla de intrin-
cadas restricciones y el duro tratamiento por parte de los cuerpos de segu-
ridad.

Dado que, en toda politica y legislacion debe existir una moralidad in-
trinseca que visualice causas y consecuencias de determinado fenémeno
social, apelando siempre a un criterio de humanidad proporcional y justa;
es necesario comprender como es que la migracion actualmente ya no tiene
connotaciones exclusivas de crecimiento econémico, sino que ahora cobra
relevancia como parte del fendmeno internacional de contagios por la pan-
demia SARS-CoV-2, y sus respectivas consecuencias de atraso econdémico,
educativo, y de crisis humanitarias.
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En México existe la Ley de Migracion, la Ley General de Poblacién y la
Ley General de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Estas normativas quieren garantizar los derechos humanos y la dignidad hu-
mana basadas en la justicia y el bienestar de la sociedad en conjunto. Sin em-
bargo, la muerte y desatencion de menores migrantes no es obra de la casua-
lidad, el papel de las instituciones es fundamental y en ocasiones ha fracasado
porque no ha garantizado los derechos minimos indispensables (Canales y
Rojas, 2018, p. 22).

Un analisis trimestral, desde el 2020 al 2021, arroja una tasa de incre-
mento de 16541.13%. De estos se suman 147033 personas migrantes que
transitaban en condicion irregular por territorio nacional entre el 1° de
enero y el 31 de agosto de 2021. De estos, 284 son menores de edad (145
nifnos y 139 nifas); entre las y los infantes, 255 no iban acompanados y s6lo
29 estaban acompafados. De enero a la fecha se registraron 34427 nifas,
nifos y adolescentes; tres veces mas con respecto al aflo pasado; 8 525 no
acompafados y 25902 en compania de un adulto (Unidad de Politicas Mi-
gratorias, 2020).

El desplazamiento internacional de personas desde sus primigenios te-
rritorios natales las lleva a constrefiidos escenarios donde sus condiciones
subjetivas durante tales procesos son de peculiar analisis. Sin embargo, hoy,
dadas las temporales condiciones del desplazamiento, resulta complicado
realizar estudios a profundidad y/o longitudinales de las implicaciones psi-
coldgicas intrinsecas en las personas migrantes; es decir, del cabal conoci-
miento y atencion resolutiva del actual fendmeno humanitario.

Con este panorama, el presente estudio busca brindar la oportunidad
de condensar informacion psicoldgica relevante y convertirla en un insumo
importante para la gestién de programas en salud mental de prevencion,
promocion e intervencion de la realidad aludida. Empero, contextualizando
el fendmeno migratorio en las particulares condiciones de pandemia actua-
les, y los efectos secundarios globales del SARS CoV-2, que ha desencade-
nado alteraciones econdmicas desastrosas a nivel mundial y “sin una res-
puesta mundial adecuada, los efectos acumulativos de la pandemia, sus
repercusiones econdmicas, los conflictos armados y del cambio climatico”
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(Banco Mundial, 2021), que justamente han acelerado y acrecentado los
flujos migratorios irregulares al dia de hoy, y seguiran impactando negati-
vamente a todas y todos.

La grafica 3.1 muestra datos de migracion al mes de agosto del 2021,
especificamente en el estado de Coahuila, que, debido a su cercania conla
frontera, ha presentado un creciente flujo de migracidn; y, mas reciente-
mente, del fendmeno de atencion, ubicacion y estudio de poblacién migran-
te en condicion de refugio. Durante el 2020 Coahuila emiti6 313 TVRH,
con 161(51.4%) tarjetas a personas migrantes provenientes de Honduras,
seguido por Venezuela con 51 TVRH (16.3%) y en tercer lugar Guatemala
con 29 TVRH (9.3%):

Gréfica 3.1. Tarjetas de Visitantes por Razones Humanitarias por continente, 2021

[ Honduras

B cuba

[ venezuela

B Haiti

Fuente: Elaboracion propia con datos de los censos de la unidad de politicas migratorias.

Sumado a esto, seguin cifras del Instituto Nacional de las Mujeres (2021)
las mujeres conforman casi la mitad de los 272 millones de migrantes y la
mitad de los 19.6 millones de personas refugiadas del mundo. En muchas
ocasiones, son cuestiones de género las que las obligan a salir de sus paises;
por ejemplo, el contexto de violencia sexual o basado en género en sus pai-
ses de origen o la feminizacion de la pobreza.
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Factores implicados en la migracion infantil

Pavez (2016) nos acerca hacia el concepto de infancia migrante entendién-
dose como aquellos nifios y nifias que participan —pasiva o activamente—
en un proceso de movilidad —propia o familiar— y terminan viviendo en
el lugar de destino. La autora explica, ademas, que para comprender la
migracion en la infancia es necesario conceptualizar a partir de tres dimen-
siones: la primera es entendiéndose como una “construccion social expre-
sada historicamente de diversas formas en cada contexto politico”; la se-
gunda como “una categoria socioldgica permanente en la estructura
generacional de las sociedades contemporaneas™: y la tercera, entendiendo
a los nifos y nifias como “actores sociales con capacidad de agencia” (Pavez,
2016, p 103).

La mirada psicosocial nos permite aproximarnos a la infancia como una
categoria hegemonica presente en la estructura del orden social, de tal ma-
nera que abarca su idénea comprension de los factores sociales, politicos y
econdémicos que impactan en la vida concreta de los nifios y las nifias. Se
puede decir que la infancia es comprendida, ademas de como una etapa de
la vida de cualquier persona, como una categoria generacional en la estruc-
tura social (Qvortrup, 2010). Dicha concepcién demanda tensionar la his-
torica invisibilidad de la nifiez, especialmente de aquella que se encuentra
en situacion de migracion y exclusion.

En un proceso migratorio se depende en cierta medida del contexto que
les acoge, es decir del Estado donde han decidido permanecer, ya sea en
condicidn de razén humanitaria o por el hecho de que encontraron mayor
flexibilidad para la insercién laboral, capacitaciéon escolar —en el caso de
jovenes que vieron truncados sus estudios—, el tratamiento de estas infan-
cias y de sus madres o familias que viajan con ellos (servicios de guarderia,
salud, escolares, nutricionales, etc.), de mayor percepcién de inseguridad
en el estado de acogida, por mencionar algunas. El maltrato infantil es un
tema de salud publica, ya que impacta el desarrollo integral de los infantes
como futuros ciudadanos funcionales, por ende, su deteccion temprana es
vital para la preservacion de los derechos humanos de las y los menores, asi
como su desarrollo 6ptimo.
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En el estado de Coahuila actualmente tenemos una poblacién migran-
te infantil que lidia con politicas desde una logica institucional que anula
sus capacidades de autoagencia y voces de denuncia. Ante la presencia glo-
bal de “campanas lideradas por nifas, nifios y adolescentes alrededor del
mundo, nuestro rol como facilitadores se ha transformado para brindarles
un espacio que amplifica sus voces” (Save the Children, 2016), por lo que
se nos exige responder éticamente como profesionistas a estas demandas y
contextos globales.

La conceptualizacion reduccionista familiarizante acerca del maltrato
infantil ha generado infinidad de investigaciones centradas en el manejo
adultocentrista del tema, que van desde estilos parentales, variantes de per-
sonalidad, dinamicas familiares, factores protectores y de riesgo, etc., asi
pues, el abordaje de este fenomeno social de desprolijo de la autogobernan-
za con que se erigen las infancias debe ser un elemento conductor para el
correcto abordaje de caracter conceptual y practico que favorezca el empo-
deramiento infantil.

La migracion por si sola abraza un abanico complejo de aristas desco-
nocidas, por tanto, el término de migracién en sus cimientos describira
patrones de movimiento realizados por un determinado conjunto de per-
sonas, esto no quiere decir que todos los movimientos a corto plazo de las
personas quedaran dentro de esta categoria de migracion, ya que ademas
tenemos que agregar en nuestra malla de analisis dentro de esta categoria
el criterio de distancia recorrida, colonizacidn, exilio, rescate, esclavitud,
transferencia de mano de obra, evento natural catastréfico, guerrillas y fuga
de cerebros, entre otros.

Los modelos elaborados al dia de hoy en el campo de la migracion tien-
den a ser bastante descriptivos con algunas explicaciones preliminares de
variables que influyen de manera vectorial sobre el objetivo y el recorrido
de determinado flujo migratorio, y en gran medida estas tipologias tienden
a generar conocimientos parciales y de limitado alcance, que dejan por
mucho de lado aspectos subjetivos propios de los sujetos que componen
estas comunidades, cayendo en logicas asistencialistas y completamente
directivas, manteniendo en el ostracismo los procesos administrativos de
atencidn y gestion de personas que recorren su camino migratorio en una
parte de nuestro territorio nacional.
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La violencia no es algo externo, sino que esta dentro de los entornos
inmediatos, temporales y espacialmente cercanos a las nifias y nifios. De ahi
que la conclusion de UNICEF (2019) respecto a los estudios estadisticos se-
nala que en México 6 de cada 10 nifios entre 1 y 14 afios han experimenta-
do al menos una forma de disciplina violenta durante el Gltimo mes. En las
familias, la violencia fisica y emocional dirigida hacia las nifias y los nifios
prevalece gracias a un alto grado de aceptacion de las practicas violentas,
las cuales se justifican como medidas que sirven para educar afectando sin
duda el desarrollo integral (mental, fisico y psicolégico) de nifias y nifios.

Un estudio realizado por Guzman et al. (2020) recaba informacion pro-
porcionada por los padres de infantes migrantes en el que es expresado
cOmo estos ninos y nifias han perdido ciertas comodidades fundamentales
para su desarrollo, como tener tiempo de ocio, dormir en una cama o no
tener que compartir su casa con otras personas. Esta discordancia pone en
relieve el valor que le dan al acceso a servicios basicos, comida en su mesa
y seguridad.

En México, por su parte tenemos la emergente legislacion especifica para
la proteccion de los menores de edad: la Ley general de los derechos de
nifias, nifios y adolescentes (2019), articulos 13, 14, 15y 17, legisla el com-
promiso de las instituciones publicas o privadas de garantizar la preserva-
cién de la vida de los menores, su bienestar y sano desarrollo integral mas
alla de los intereses particulares de las instituciones. Ademas de la inclusion
mundial de la formacion e investigacion para el desarrollo sostenible como
prioridades del Programa Mundial para la educacion en derechos humanos,
considerando asi el conocimiento de los derechos y las libertades como
herramienta fundamental que garantiza el respeto de los derechos de todas
las infancias (UNEScO, 2020).

El acuerdo del Sistema Nacional de Proteccion de Nifas, Nifios y Ado-
lescentes (SIPINNA, 2019), considera que la atencidn que reciban los infantes
debe estar inspirada en la promocidén del bienestar y el aseguramiento del
desarrollo de la nifia o del nifio través de tres ejes principales: (a) la satis-
faccion de las necesidades materiales, fisicas y educativas basicas, (b) el
cuidado emocional y, (c) la seguridad en tanto proteccion efectiva contra
cualquier tipo de abuso, explotacién o forma de violencia.
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Infancias migrantes voces de cambio

Ante un panorama de incertidumbre y contextos hostiles es frecuente en-
contrar en los infantes manifestaciones de alteraciones emocionales, ya que
las respuestas emocionales de ansiedad y de miedo carecen de una opera-
cionalizacién bien establecida que permita distinguir claramente una de la
otra. Por esa razdn, es posible emplear estos términos indistintamente para
referirse al conjunto de funciones psicofisioldgicas que surgen cuando una
persona considera aversivo y/o evalia negativamente a su entorno (Forsyth
y Eifert, 1996). Por ende, desde esta concepcion es primordial tensionar la
histérica invisibilidad de la nifiez, especialmente de aquella que se encuen-
tra en situacion de migracion y exclusion.

Las nifas y los nifios son y deben ser vistos como actores activos de la
construccion y determinacion de sus propias vidas, de las vidas de los que
los rodean y de las sociedades en que se desenvuelven. Estos deben dejar de
ser interpretados como seres pasivos dentro de las estructuras sociales y
educativas, y sus cuerpos deben de ser vistos con respeto y, sobre todo, con
la debida libertad de autoagencia ejercida por ellas y ellos mismos, deba-
tiendo la adjudicacion de “ddcil” o de propiedad de los cuidadores sobre
estos cuerpos infantiles, tal cual como lo esclarece Foucault: “un cuerpo que
puede ser sometido, que puede ser utilizado, que puede ser transformado y
perfeccionado”

Hablar de ninas, nifios y de violencia infantil no puede remitirnos a la
reducida discusion de “maltrato infantil en casa’, es necesario concientizar
la multiplicidad de aristas complejas que envuelven este fenémeno, tal como
lo refiere Tolentino (2019), hilvanar las relaciones que constituyen al sujeto,
nifo-nifa, en el inescrupuloso proceso de neoliberalizacion donde las in-
fancias populares (la nifiez pobre) se tornan en una subjetividad de domi-
nacion estratégica, que extirpa, sobre todo, la capacidad de resistencia de
los infantes.
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Apartado metodologico

La presente investigacion se plante6 desde un enfoque cualitativo con di-
seflo narrativo de estudio de caso (Herndndez-Sampieri y Mendoza, 2018)
valorando las multiples perspectivas de los infantes entrevistados, anali-
zando sus vivencias sobre sucesos especificos vinculados al proceso de
migrar, partiendo de la observacion de las circunstancias que se producen
de forma natural en su entorno inmediato, y la interpretacion en contexto de
sus relatos biograficos.

Desde su respectiva forma de ver el mundo y cémo deciden entenderlo,
es decir, mediante las formas en que los participantes construyen sus mun-
dos y como nosotros y ellos los interpretamos, “el enfoque de estudio de
caso utiliza métodos cualitativos, ya que puede documentar las opiniones
de participantes e interesados, integrar a estos en el proceso, y representar
diferentes intereses y valores del programa” (Simons, 2009, p. 32).

Los informes producto del estudio de caso se centran en temas, com-
puestos de observaciones naturalistas y datos obtenidos en entrevistas, y
escritos en el lenguaje de los participantes, por lo que permiten acceder a
unas conclusiones que otros pueden reconocer y utilizar como base para la
accion informada.

Participantes

Se trabajé con dos hermanos hondurefios, de 7 y 9 afios, quienes estaban
acompafiados por sus padres durante su viaje migratorio. Se retoma también
el testimonio de su madre, quien brindé su consentimiento tanto para su
participacion como la de sus hijos en este estudio narrativo de analisis de
caso. La situacion de los integrantes de esta familia es de no refugiados y
que la recoleccion de la informaciéon —compuesta por una entrevista se-
miestructurada que permiti6 la narrativa de las historias sobre el proceso
de migrar, los hechos, eventos y experiencias— se realizé en el albergue de
la asociacidn civil Frontera con Justicia ubicado en Saltillo, Coahuila.
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Instrumentos

(a) Entrevista semiestructurada: Dividida en dos apartados generales,
1. Datos sociodemograficos compuesta por edad, sexo, con quién
viaja, pais de origen, formacion académica. 2. Experiencias migra-
torias: conformado este apartado de manera general para identificar
lugar de procedencia, fecha de salida/llegada, tiempo fuera de su
pais, tramites legales, vivencias de la ruta que sigui6 para llegar a
Saltillo y destino final. La entrevista se hacia a los padres y poste-
riormente se les hacia a los nifos.

(b) Prueba grafoproyectiva HTP: Se eligio esta dado que los simbolos
a dibujar (la casa, el arbol y la persona) son familiares para todas
las poblaciones y generan poca resistencia en individuos de todas las
edades; facilitando la obtencién de informacién relevante sobre la
personalidad de los sujetos a evaluar (Wenck, 1990).

Resultados

A través del analisis de los datos obtenidos durante las entrevistas se encon-
tré que las infancias contaban con percepciones distintas de lo que es el
proceso migratorio para ellos individualmente y lo que era para su familia.

Mientras que su madre relata que salieron de su pais de origen dada la
inseguridad y atentados contra la vida de ella y su familia, tanto ella como
su pareja optaron por decirle a sus hijos que buscaban una mejor vida tras
la destruccidn causada por los huracanes. Ambos padres esperaban que sus
hijos “no se dieran cuenta” del atentado, pese a que estuvieron ahi cuando
sucedid; subestimando la capacidad de las infancias para comprender lo
sucedido.

El hermano menor parece entusiasmado de emprender un viaje con su
familia y de las nuevas experiencias que encuentra incluso dentro de la
entrevista; el hermano mayor es parcialmente consciente de lo que sucedio6
en Honduras y de que sus padres han tenido grandes dificultades para pro-
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veerles los recursos bésicos para subsistir. Todo esto se refleja en su estado
emocional durante la entrevista y en la prueba aplicada.

Algunos de los efectos psicoldgicos en las infancias entrevistadas se
muestran de distinta manera: (a) El hermano menor busca atraer la atencion
de su madre en todo momento, mostrandose fisicamente activo y evitando
separarse de ella. Ademas, presenta dificultades para la lectoescritura; sobre
lo cual su madre comenta que carecen de recursos para continuar practi-
cando, dado que no habia espacios para el aprendizaje en ninguno de los
albergues por los que habian pasado en su trayecto por México; (b) mientras
que el hermano mayor se aisla de personas ajenas a su familia, limitandose
a responder las preguntas brevemente y evitando hacer contacto visual tan-
to con la entrevistadora como con su madre.

Por otra parte, en la prueba grafoproyectiva aplicada pueden apreciarse
sentimientos de inadecuacion, retraimiento con respecto al medio y difi-
cultades para la adaptacidn social en ambos hermanos. Esto podria deber-
se al proceso de duelo al verse en riesgo fisico durante el trayecto, estar
alejados de las redes de apoyo que tenian en Honduras y la hostilidad per-
cibida por parte de las personas que encontraron en su trayecto.

A pesar de esto, el apoyo brindado por su familia nuclear ha generado
efectos positivos en su adaptacion durante su trayecto por México. Prueba
de esto es que los vinculos entre los hermanos y los padres se han vuelto
mas estrechos, reflejando una comunicacion que les permite a las infancias
desenvolverse sin abusos y con un poco mas de agencia dentro de su entor-
no familiar. Un ejemplo de esto ultimo es que, aunque ambos padres dieron
consentimiento previo para la entrevista, se les pregunté nuevamente a las
infancias si deseaban ser entrevistadas o no, eligiendo ellos ademas de esto
en qué lugar serfa —ante lo cual el hermano menor prefirié estar con su
madre y el hermano mayor en un area abierta cerca de su padre y su otro
hermano, quien se neg6 a la entrevista—; siendo respetada la decisiéon por
sus padres.

Finalmente, se encontraron deficiencias en los recursos provistos por
diversas instituciones para asegurar el bienestar de las infancias y sus fami-
lias en su trayecto por México. Ejemplo de esto son las siguientes situaciones:
tanto las infancias como sus padres no contaban con calzado ni con una
mochila al momento de realizar la entrevista, pese a que ya estaban estable-
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cidos en el albergue; no habian recibido atencién médica por parte de algu-
na institucion médica formal; no contaban con medidas de proteccion ante
la situacidén sanitaria y no les fueron provistas en ningtn refugio, lo que
limitaba ain mas los lugares por los que podian transitar.

Conclusiones

En concordancia con los estudios de Guzman et al. (2020), se encontré6 que
una de las principales vulneraciones hacia los derechos humanos de las
infancias migrantes en esta region se relaciona con la falta de recursos y
comodidades basicas a lo largo de su viaje migratorio. Estos mismos pueden
generar duelo migratorio a razén del riesgo fisico que implica el trayecto y
la vulnerabilidad en la que coloca a las personas migrantes.

Ambos casos examinados muestran una afectacion emocional similar
pese a desconocer la razén de su desplazamiento totalmente. Sin embargo,
la nocién de que desconozcan el atentado violento por el cual inician su
viaje migratorio muestra que sus padres tienen una vision adultocentrista
de lo que implica ser una infancia en este contexto; viéndolos como inca-
paces de comprender la situacidon pese a que estuvieron presentes cuando
sucedio, simplemente por su edad y por optar al silencio.

Por otra parte, la familia entrevistada muestra un vinculo fortalecido
durante su paso por México, permitiendo ademas que sus hijos tomen de-
cisiones sobre sus vidas dentro de un margen controlable que ellos consi-
deren seguro —tal es el caso de su participacion en ese estudio—.

Finalmente, el impacto psicologico que experimentan las familias e in-
fancias en contexto de migracion se remite en su mayoria por el duelo y la
ansiedad migratorios. Sin embargo, las atenciones recibidas por la poblacién
de este estudio reflejan la realidad de la poblaciéon migrante en México,
cuyas necesidades de recibir atencion integral en temas de salud fisica y
psicosocial escasamente se atienden en su paso por México.
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