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Resumen

Los indices morfoldgicos, como el indice gonadosomatico (1G), indice he-
patosomatico (iG) y el factor de condicion (Fc), se utilizan para expresar la
dindmica de la utilizacion de la energia endégena de 6rganos como las go-
nadas, higado y la masa corporal. La variacion en el peso del higado refleja
procesos de almacenamiento y transferencia de proteinas y lipidos asociados
con la actividad reproductiva. Las variaciones analizadas del factor de con-
dicién son indicadores de la energia almacenada como lipidos y proteinas,
la cual es movilizada para enfrentar los requerimientos energéticos duran-
te periodos sin alimentacion. Durante las dos estaciones del afio (otofio e
invierno) se presentaron diferencias significativas en el 11 y en el indice de
replecion gastrica (IRG), asi como en los sitios de captura. En relacién con
el sexo (machos, hembras e indefinidos), se presentaron diferencias signi-
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ficativas en el IRG y el 1G respecto al peso (g), también se registraron dife-
rencias significativas entre el 1G y el IRG.

Palabras clave: indicadores fisiologicos, Mugil cephalus, condiciéon animal.

Introduccion

La lisa Mugil cephalus es de gran importancia en distintos paises como re-
curso de consumo humano, ya que es uno de los componentes principales
de la dieta de comunidades pesqueras cercanas a los sistemas lagunares de
las zonas tropicales y subtropicales. Este recurso pesquero es bastante acce-
sible debido a su bajo costo hablando de pescado entero (Ramos-Santiago
etal., 2010). Su dieta estd compuesta por fango, material vegetal en descom-
posicién y zooplancton, son organismos detritivoros (Saleh, 1999). México
es uno de los diez paises mas productivos de mugilidos en el mundo (Saleh,
2009), y la lisa se encuentra posicionada en el lugar 18 de la produccién
pesquera en México; sin embargo, por su valor monetario esta en el lugar
numero 30 (SAGARPA, 2021).

Los parametros morfofisiologicos se han utilizado para determinar el
estado fisiologico, nutricional y reproductivo de los peces, conocimiento que
ha adquirido gran importancia en la valoracién de las condiciones ambien-
tales estresantes y el diagndstico de enfermedades (Korcock et al., 1988).
Actualmente, estos indicadores son herramientas de gran utilidad para
conocer el estado de salud, asi como el estado reproductivo y el equilibrio
metabdlico en los peces, tanto de vida silvestre como en cultivos intensivos.

Estos organismos son un recurso de alto valor econémico para el sector
pesqueros artesanal en Sinaloa, aportando el tercer lugar a nivel nacional.
Por ello, es de suma importancia tener referencia sobre la condicién mor-
fofisiolégica como medida del potencial bioldgico, estado salud, adapta-
cién al medio ambiente y respuesta a diversos factores externos, lo que nos
aporta informacion acerca de su capacidad de supervivencia y crecimiento.
Todo ello lo podemos conocer a través de monitorear el funcionamiento
de sus 6rganos y evaluar el impacto de factores ambientales en su metabo-
lismo, lo que nos da sefales e indica su estado fisioldgico y posibles altera-
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ciones. El objetivo de este trabajo fue evaluar la condicién morfofisiolo-
gica de la lisa Mugil cephalus de dos sitios ubicados en el sistema lagunar
Las Grullas y compararlos de acuerdo con las estaciones climaticas de oto-
o e invierno.

El sistema lagunar se encuentra ubicado al norte del estado de Sinaloa,
México. La zona se caracteriza por poseer numerosas isletas, playas de are-
nay esteros poco profundos en los que se encuentra una alta densidad de
manglares, principalmente de las especies del mangle rojo (Rhizophora
mangle), mangle blanco (Laguncularia racemosa), mangle negro (Avicen-
nia germinans) y el mangle de botoncillo (Conocarpus erectus). De este sis-
tema lagunar se seleccionaron dos localidades de muestreos, los cuales
fueron playa La Robalera y bahia El Perro, ubicadas en las coordenadas
25°55’ N, 109°25’ O, y 25°47’ N y 109°23’ O, respectivamente. Los mues-
treos en campo fueron realizados del 3 de diciembre de 2022 al 8 de febre-
ro 2023, los peces fueron capturados empleando una red de enmalle de
2 % pulgadas (5.715 cm) de altura de malla, 80 metros de largo y 2 metros
de alto. El numero total de organismos capturados en el primer muestreo
fue de 40, mientras que en el segundo fue de 33, estos fueron mantenidos
en hielo para ser trasladados al Laboratorio de Diagndstico Patologico y
Fisiolégico y Calidad Reproductiva de Peces, Moluscos y Crustaceos en el
IPN-CIIDIR, Sinaloa. Para analizar la morfofisiologia de la especie se reali-
zaron mediciones de la longitud y peso (biometrias) de cada uno de los
organismos. Los peces fueron medidos con una regla de 60 cm y pesados
con una bascula digital marca Ohaus 2000. Posteriormente, se realiz6 la
diseccion con la ayuda de bisturi y tijeras para la extraccion de gonadas,
higado y estémago, de los cuales se tomo su peso individual para la deter-
minacién del indice gonadosomatico (1G), indice hepatosomatico (1H),
factor de condiciéon (x) e indice de replecion gastrica. Los datos se regis-
traron en una hoja de calculo, luego fueron procesados en los software Ex-
cel y en Statistics (v7.0). Se realizé un analisis de comparacion de medias
entre sitios de capturas y estaciones climaticas (a = 0.05) los resultados se
expresaron en media + error estandar y cuando se presentaron diferencias
significativas se aplic6 una prueba de Tukey para identificar cada uno de
los grupos.
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Resultados y discusiones

Los valores del factor de condicién (k1), indice gonadosomatico (1G) e in-
dice hepatosomatico (1H) no presentan diferencias significativas durante las
estaciones de otofio e invierno, con excepcion del indice de replecion gas-
trica (IRG) que si mostro diferencias significativas (grafica 5.1).

Gréfica 5.1. Indices morfofisiolégicos de M. cephalus por estacién de muestreo
(otono-invierno) en el norte de Sinaloa

Nota: Letras distintas sobre las barras indican diferencias significativas en la prueba de ANDEVA (a = 0.05).
Fuente: elaboracion propia.

Para el IH, los valores mas altos se registraron en la estacion de invier-
no, lo que difiere con lo reportado por Santamaria Miranda et al. (2003),
quienes encontraron valores maximos durante la estacion de verano (ju-
nio, julio y agosto), en la region del Pacifico Sur de México (Guerrero) en
la especie de Lutjanos peru, sefialando que el IH mostré una tendencia
descendiente a lo largo del afio. Por su parte (Escarrega, 2017) menciona
que el higado determina la cantidad de sustancias almacenadas en el orga-
nismo y que guarda una relacién con el éxito reproductivo y la supervi-
vencia ante cambios en el ambiente.
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Sexos

De acuerdo con el sexo, el K1 e 1H no mostraron diferencias significativas
(p > 0.05) durante las dos estaciones, con excepcidn del IRG e 1G que pre-
sentaron diferencias significativas (p < 0.05). El 1G fue mas alto en los ma-
chos (1.10%) que en las hembras (0.48%) o indefinidos (0.04%); el 1GR) fue
mayor en las hembras (10.76%) que en los machos (9.64%) o los indefinidos
(8.57%) (grafica 5.2).

Figura 5.2. Indices morfofisiolégicos de M. cephalus por sexo (H: hembra, M: macho,
I: indiferenciado) en el norte de Sinaloa

Nota: Letras distintas sobre las barras indican diferencias significativas en la prueba de ANDEVA (a = 0.05).
Fuente: elaboracion propia.

Sitios de captura

De los cuatro indicadores morfofisiologicos evaluados, solo los indices de
replecidn gastrica y el hepatosomatico mostraron diferencia significativa
(p < 0.05), siendo los valores mas altos los de la bahia El Perro (11.2% y 1.5%
respectivamente, grafica 5.3). Para el caso de IRG, el comportamiento fue
similar a los resultados que se encontraron en Lutjanus peru en los estados
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de Oaxaca y Guerrero, donde se registré un mayor indice de replecion gas-
trica en un area pristina, en comparaciéon con otra no pristina (Roman-
Vega, 2013).

Gréafica 5.3. Indices morfofisioldgicos de M. cephalus por lugar de muestreo
(bahia El Perro y playa La Robalera) en el norte de Sinaloa

Nota: Letras distintas sobre las barras indican diferencias significativas en la prueba de ANDEVA (a = 0.05).
Fuente: elaboracion propia.

Pesos de los organismos

El analisis de comparacion de medias demostr6 que el factor de condicién,
indice hepatosomatico e indice gonadosomatico no mostraron diferencia
significativa (p > 0.05) de acuerdo con el peso de los organismos, y tampo-
co se revel6 un comportamiento claro de acuerdo con peso de los organis-
mos; mientras que el indice de replecion gastrica si present6 diferencias
significativas (p < 0.05) entre los grupos respecto al peso de los especimenes,
pero al igual que los otros indices no mostré un comportamiento claro en
relacion con el pesos de los organismos (grafica 5.4).
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Gréfica 5.4. Indices morfofisioldgicos de M. cephalus por peso total (peso 1= 130-180;
peso 2 = 181-230; peso 3 = 231-280; peso 4 = 281-340) en el norte de Sinaloa

Nota: Letras distintas sobre las barras indican diferencias significativas en la prueba de ANDEVA (a = 0.05).
Fuente: elaboracion propia.
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