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Introduccion

Este capitulo ofrece un panorama integral sobre la violencia estructural en
México y su impacto en la vida de adolescentes y jovenes, con énfasis en las
consecuencias que esta realidad tiene en los espacios educativos. A partir
de una revisién de datos oficiales, estudios recientes y analisis criticos, se
contextualiza el fendmeno de la violencia escolar en el marco de profundas
desigualdades sociales, econdmicas y territoriales que afectan al pais desde
hace ya casi dos décadas.

El capitulo también introduce la estrategia metodologica que sustenta
la investigacion presentada en los capitulos siguientes, desarrollada por un
equipo interinstitucional de docentes e investigadores en planteles de edu-
cacion media superior ubicados en los estados de Morelos, Aguascalientes
y Chiapas. Al articular el andlisis estructural con una mirada situada en el
ambito escolar, este capitulo busca ofrecer claves para comprender la com-
plejidad de las violencias escolares desde una perspectiva critica, territorial
y centrada en las juventudes.

En este contexto de creciente precariedad social, es indispensable re-
montarse al periodo en que la violencia adquirié una nueva dimension en
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el pais. Desde el afio 2006, México ha experimentado un aumento signifi-
cativo en los niveles de violencia social, marcado por la implementacién de
la “guerra contra el narcotrafico” bajo el gobierno del entonces presidente
Felipe Calderoén.! Esta estrategia —que buscaba combatir frontalmente a
los carteles de la droga mediante el despliegue de las fuerzas armadas—
desencadené una escalada de conflictos que impacté y continta afectando
profundamente a la sociedad mexicana. Esto se observa no sélo en el nu-
mero de enfrentamientos entre autoridades y organizaciones criminales,
sino también en las dindmicas sociales que han perpetuado y diversificado
la violencia en multiples niveles.

El incremento de la violencia social en México no puede entenderse sin
considerar las profundas desigualdades econémicas, la exclusion social y la
corrupcion institucional que caracterizan al pais. Este fendmeno, catalizado
por la declaracidn de la “guerra contra el narcotrafico’, ha tenido efectos
devastadores en multiples aspectos de la vida nacional, como la seguridad,
la economia, las relaciones comunitarias y la percepcién del Estado como
garante de la justicia.

El despliegue militar y policiaco, acompafiado de operativos de alto im-
pacto contra lideres de carteles del narcotrafico, exacerbo los niveles de
violencia; en lugar de debilitar a las organizaciones criminales, estas se frag-
mentaron en grupos mas pequefos y menos predecibles, lo que generd un
aumento en la competencia por el control territorial. Asi, la violencia dejo6
de ser exclusiva del narcotrafico y se manifesté en fendmenos como el in-
cremento de homicidios, desapariciones forzadas, secuestros, extorsiones y
feminicidios, afectando a distintos sectores de la sociedad.

Causas estructurales: el caldo de cultivo
de la violencia

El fenémeno de la violencia en México debe entenderse en el marco de las
profundas desigualdades estructurales, la extendida corrupcién institucio-

! Daniar Chavez Jiménez y Rubén Dario Ramirez Sdnchez, “Las violencias en México, fenéme-
no en expansion (2006-2022)" Inventio, vol. 19, num. 48, 2023, doi: http://doi.org/inven-
tio/10.30973/2023.19.48/2, consultado en enero de 2025.
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nal y la impunidad sistematica. Entre las principales causas se encuentran
la desigualdad social y econémica. Cabe mencionar que México figura en-
tre los paises de América Latina con mayores niveles de desigualdad. Am-
plios sectores de la poblacién carecen de acceso a servicios fundamentales
como educacion de calidad, atencién médica, vivienda digna y oportunida-
des laborales. Este contexto propicia que los jévenes se incorporen a activi-
dades delictivas como estrategia de supervivencia en contextos donde el
Estado esta ausente o es percibido como incapaz de garantizar derechos.

La corrupcién institucional —mediante la colusion entre autoridades y
organizaciones del crimen organizado— ha minado la confianza en las ins-
tituciones encargadas de procurar justicia y seguridad. Diversos informes
han documentado el involucramiento de policias, ministerios publicos e
incluso actores del poder judicial en redes de corrupcidon que perpetuan la
impunidad. Segun datos de México Evalua,* en 2023 apenas 7 de cada 100
casos que ingresaron a las fiscalias estatales obtuvieron una resolucién, lo
que implica que mas del 90% de los delitos quedaron sin resolver. Esta si-
tuacion alimenta la percepcién generalizada de desproteccion ciudadanay
de la ineficacia del Estado, como resultado de muchos casos, la ciudadania
opte por hacer justicia por mano propia, lo que, a su vez, agrava el ciclo de
violencia.

Es importante senalar que la violencia en México no se limita a los en-
frentamientos entre el Estado y los cérteles. Sus manifestaciones son mul-
tiples y sus efectos varian entre los diversos sectores de la poblacién. Entre
las expresiones mas visibles destacan:

« Homicidios. Se observan aumentos y estancamientos preocupantes
en algunos estados. Las entidades con mayores incrementos de 2022
a 2023 son Morelos, Chiapas y Guerrero. Por otro lado, en algunos
estados la violencia letal no varia significativamente ni logra bajar de
determinado nivel de homicidios. De enero a junio de 2024, la orga-
nizaciéon México Unido Contra la Delincuencia, reporta que la tasa
de homicidios en el pais fue de 11.7 por cada 100 mil habitantes. En

2 Alejandra Hernandez, “La impunidad en México permanece por encima del 90%: Hallazgos
2023’, Evalua, México, 2024. https://www.mexicoevalua.org/la-impunidad-en-mexico-per-
manece-por-encima-del-90-hallazgos-2023/, consultado en enero de 2025.
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este periodo, el 73% de los homicidios se cometieron con arma
de fuego.® Segun otras fuentes,* México cerr6é 2024 con un total de
30057 homicidios dolosos, un incremento interanual del 1.2%; es
decir, a 344 casos mads respecto a los 29713 registrados en 2023,
segun datos del Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Se-
guridad Publica (sesnsp). Esta cifra representa un promedio de apro-
ximadamente 70 asesinatos diarios. Ademas, durante 2024, se re-
gistraron 6837 asesinatos de mujeres en México, lo que equivale a
un promedio de 18.7 homicidios por dia. De este total, 839 fueron
clasificados como feminicidios. El INEGI atin no publica un reporte
final correspondiente a ese periodo.

 Desapariciones forzadas. La crisis de desapariciones continua pro-
fundizandose. En 2023 se registraron 10283 personas desapareci-
das, cifra que aumento a 13627 en 2024, lo que representa un incre-
mento del 32%. Esto equivale a un promedio diario de 37 personas
desaparecidas, incluyendo aproximadamente 10 mujeres, adolescen-
tes y nifias cada 24 horas. Desde 2006 hasta 2024, se han identificado
cerca de 5600 fosas clandestinas en el pais, lo cual revela la magni-
tud de esta tragedia.

Segun el Registro Nacional de Personas Desaparecidas o No Localizadas
(RNPDNO), entre 2006 y 2024 se han registrado 116294 personas desapare-
cidas, de las cuales el 97% corresponden al periodo posterior al inicio de la
llamada “guerra contra el narcotrafico”’ Estas cifras no solo muestran una
crisis humanitaria, sino que también evidencian el profundo impacto de la
violencia en la vida social y politica del pais.

El impacto de esta violencia es multidimensional; mas alla de las pérdi-
das humanas, ha producido una ruptura en el tejido comunitario, erosio-

nado la confianza ciudadana en las instituciones y causado un clima gene-

3 México Unidos Contra la Delincuencia, Atlas de Homicidios en México 2023: perspectiva local,
unavia para la paz. https://goo.su/VznQ9, consultado en noviembre de 2024.

4 Telemundosanantonio.com, “Hubo mas de 30000 asesinatos en México durante 2024, Pu-
blicado el 18 de enero del 2025, https://goo.su/UrWr8, consultado en noviembre de 2024.

® Secretaria de Gobernacién, Registro Nacional de Personas Desaparecidas y No Localizadas,
version estadistica. https://versionpublicarnpdno.segob.gob.mx/Dashboard/ContextoGe-
neral, consultado en enero de 2025.
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ralizado de miedo e incertidumbre. La militarizacién de la seguridad
publica, lejos de resolver estos problemas, ha sido sefialada como una de las
fuentes de violaciones a los derechos humanos —que incluyen ejecuciones
extrajudiciales, desapariciones forzadas y tortura—, debilitando aiin mas la
legitimidad del Estado.

Uno de los sectores mas afectados por esta crisis es la poblacién joven.
Desde 2006, generaciones enteras han crecido en un entorno marcado por
la inseguridad, la violencia y la falta de oportunidades, lo que ha impactado
profundamente su desarrollo emocional y sus aspiraciones de vida. Ademas,
la violencia ha vulnerado su derecho a la seguridad, convirtiéndolos en vic-
timas de desapariciones forzadas, reclutamiento por grupos delictivos y
agresiones dentro y fuera de los espacios escolares. Esta crisis no solo afecta
a la juventud a nivel individual, sino que compromete el tejido social y el
desarrollo del pais, ya que la incertidumbre y el miedo condicionan sus
decisiones y restringen su capacidad de participacion en la vida comunitaria.

Los datos del INEGL,® muestran que entre 2006 y 2018 se registraron
325699 homicidios, de los cuales 23 420 fueron hombres menores de 19
anos (alrededor del 7% del total) y 6 022 mujeres menores de 19 afos (casi
el 2%). Aunque México no ha sido declarado formalmente en guerra, las
condiciones cotidianas que viven muchas comunidades —especialmente
aquellas con presencia del crimen organizado— han sido equiparables a las
de un conflicto armado interno, en el que menores de edad son utilizados
como combatientes, informantes o ejecutores.’

En este contexto, las estimaciones sobre la participacion de nifias, nifios
y adolescentes en actividades delictivas reflejan la dimensién del problema.
La Red por los Derechos de la Infancia en México (REDIM) estimé en 2011
que al menos 35000 menores formaban parte de grupos delictivos. En 2018,
autoridades federales calcularon que eran aproximadamente 460 000, reve-
lando la existencia de un gran vacio de informacién oficial y la falta de
politicas efectivas de prevencion y proteccion.® Esta situacion se agrava en
m, Estadisticas de defunciones registradas en México, 2018, Instituto Nacional de Estadisti-

ca y Geografia, 2020, https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2023/

DH/DH2022.pdf, consultado en diciembre de 2024.

7 Reinserta.org, Nifas, nifios y adolescentes reclutados por la delincuencia organizada, p.29, ht-

tps://goo.su/nJgRA consultado en diciembre de 2024.
8 Ibid., p. 7
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regiones de alta conflictividad, donde la presencia del Estado es limitada o
inexistente.

La falta de entornos seguros y el avance del crimen en territorios esco-
lares y comunitarios han hecho del acceso a la educaciéon un desafio cre-
ciente para miles de jévenes. A esto se suma el abandono estructural del
sistema educativo en zonas marginadas, lo que profundiza las condiciones
que reproducen la exclusién y la violencia.

Impacto en la educaciéon

La violencia generalizada ha impactado de forma significativa el sistema
educativo en México, especialmente en zonas de alto riesgo donde los en-
frentamientos armados, el narcotrafico o la presencia de grupos delictivos
han provocado el cierre temporal o definitivo de planteles escolares. En
muchos casos, los estudiantes han abandonado la escuela por temor a ser
victimas de secuestros, enfrentamientos o reclutamiento forzado. Esta si-
tuacién ha contribuido al aumento de las cifras de desercion escolar en
distintas entidades desde 2006.

Incluso en contextos en los que las escuelas permanecen abiertas, la
inseguridad genera un ambiente hostil que repercute negativamente en el
rendimiento académico, la salud emocional de los estudiantes y la calidad
de la interaccion social dentro del aula. Casos de acoso escolar, amenazas,
extorsiones, o la presencia de armas entre estudiantes se han reportado con
creciente frecuencia, en paralelo con la normalizacion de actitudes violentas
como forma de resolucion de conflictos.

En regiones afectadas por la violencia, los recursos publicos suelen des-
viarse hacia operativos de seguridad, dejando a las instituciones educativas
en condiciones precarias: escaso personal, infraestructura deteriorada y
limitada capacidad de respuesta ante situaciones de riesgo. Este abandono
institucional refuerza la sensacion de vulnerabilidad y desproteccién entre
estudiantes, docentes y familias, y limita las posibilidades de construir una
educacion inclusiva, critica y transformadora.
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Efectos emocionales y psicolégicos

La exposicidn constante a la violencia social ha generado efectos psicologi-
cos significativos entre nifias, nifos, adolescentes y jovenes. Diversos estu-
dios coinciden en que han incrementado los casos de ansiedad, depresion
y estrés postraumatico, asi como los comportamientos agresivos, en los
contextos marcados por la inseguridad cotidiana. La infancia y la adoles-
cencia son etapas cruciales en el desarrollo emocional, y cuando estdn atra-
vesadas por la violencia, se ven seriamente comprometidas.

Quienes crecen en entornos inseguros suelen desarrollar una percepcién
distorsionada de la normalidad, en la que la violencia deja de ser una ex-
cepcion para convertirse en parte del paisaje cotidiano. La pérdida de con-
fianza en el futuro, provocada por la falta de oportunidades o el temor cons-
tante a ser victimas, impacta directamente en sus proyectos de vida y
reduce sus aspiraciones educativas y profesionales.

La desestructuracion del nucleo familiar es otro efecto frecuente. La
muerte o desaparicion de figuras parentales ha dejado a miles de jévenes en
situacion de orfandad, con consecuencias emocionales, econémicas y so-
ciales duraderas. Las redes de apoyo comunitario, que tradicionalmente
funcionaban como contencién ante las crisis, también han sido erosionadas
por la desconfianza mutua, el miedo y el aislamiento forzado. Este debilita-
miento del tejido social impide la construccion de vinculos afectivos sanos
y el surgimiento de espacios de solidaridad.

Otro fenémeno preocupante es la normalizacion de la violencia como
una forma de relacionarse en sociedad. Ante la ausencia de justicia y los
niveles alarmantes de impunidad, muchos jévenes asumen que las leyes no
se aplican o que el castigo depende del poder que se tenga, no del delito
cometido. Esta percepcion causa actitudes cinicas frente a las autoridades y
el sistema de justicia, y puede alimentar el uso de la violencia como meca-
nismo legitimo para resolver disputas o ejercer control.

Ademas, los jovenes que viven en contextos violentos enfrentan mayo-
res obstaculos para acceder a empleos formales, lo que refuerza la desigual-
dad estructural y aumenta el riesgo de que se involucren en economias
ilegales como medio de subsistencia. De igual manera, muchas y muchos
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optan por migrar —dentro o fuera del pais— en busca de seguridad o me-
jores oportunidades, lo que tiene como resultado la fuga de talentos y el
debilitamiento del potencial social de comunidades enteras.

Pese a este panorama adverso, es importante reconocer las multiples
formas de resiliencia que las juventudes han desarrollado, en distintas re-
giones del pais, han protagonizado movimientos sociales, protestas y pro-
yectos comunitarios orientados a la defensa de derechos, la reconstruccion
del tejido social y la promocién de la paz. Tal es el caso de la movilizacién
feminista, pues ha sido liderada en gran medida por mujeres jévenes que
denuncian la violencia de género y los feminicidios — con lo que visibilizan
problematicas estructurales—, y exigen transformaciones profundas.

La violencia social en México representa uno de los mayores retos de su
historia reciente —las cifras son alarmantes—; sin embargo, es importante
no perder de vista los esfuerzos de miles de ciudadanos, organizaciones y
colectivos que trabajan dia a dia para transformar esta realidad. Lograr un
México mds justo y seguro es una tarea compleja, pero no imposible, siem-
pre y cuando se prioricen politicas publicas integrales y se fortalezcan las
bases de la justicia y la equidad social, atacando la impunidad.

Figura 1.1. Efectos emocionales y psicolégicos de la violencia social

Exclusiony
migracion
Obstaculos para
Aumento de la empleos formales y
ansiedad, depresiony Orfandad y erosién de migracién como
estrés postraumatico redes de apoyo estrategia de
en jévenes comunitario superviviencia
Normalizacion Resiliencia
de la violencia juvenil
La violencia se vuelve La violencia Movimientos sociales
cotidiana y causa se acepta como y proyectos comunitarios
la pérdida de una forma de por la paz

confianza en el futuro relacionarse

Fuente: elaboracion propia.
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Hacia una estrategia integral para la prevencién
y erradicacion de la violencia en México

Mas alla de las cifras que documentan el namero de victimas, la violencia
en México deja impactos profundos en multiples dimensiones; como la emo-
cional, educativa, econémica, comunitaria y cultural. Estos no solo afectan
a individuos, sino que perpettan ciclos estructurales de pobreza, exclusiéon y
desesperanza, especialmente entre los sectores mas jovenes de la poblacion.

En este contexto, atender la violencia no puede limitarse a su conten-
cion mediante estrategias de seguridad o politicas punitivas: se requiere una
perspectiva integral que articule derechos, equidad y justicia. Es indispen-
sable implementar politicas publicas que garanticen el acceso a una educa-
cién de calidad, empleo digno, servicios basicos y entornos seguros que
permitan el pleno desarrollo de nifias, nifios y jévenes.

Hasta ahora, muchas de las politicas de prevencion han operado bajo
un enfoque disuasivo, centrado en el aumento de penas y la criminalizacién
de la pobreza; sin embargo, la evidencia muestra que la amenaza de castigo
no basta si no se garantiza el cumplimiento efectivo de la ley. La impunidad
mina la credibilidad del sistema y permite que la violencia se reproduzca.
Por ello, ademas de recursos materiales y humanos, es imprescindible una
coordinacidn real entre las instituciones responsables de la seguridad de la
poblacion, la procuracion de justicia y la defensa de los derechos humanos.

La participacion social también es clave: es urgente reconocer el papel
que la ciudadania desempefia, ya sea en la perpetuacion o en la transforma-
cién de la violencia. La normalizacién de la violencia —que se expresa en
la resignacion frente a los homicidios, secuestros, extorsiones y agresiones
cotidianas— ha debilitado los lazos comunitarios y generado un ambiente
de apatia social. Este proceso de desensibilizacion disminuye el sentido de
colectividad, erosiona la solidaridad y perpettia un ciclo de indiferencia.

En este entramado, la cultura cumple un rol determinante. La represen-
tacion mediatica de la violencia, la apologia del delito y la exaltacién de fi-
guras criminales en la musica, el cine o las redes sociales, influyen especial-
mente en los jévenes, moldeando imaginarios que naturalizan o incluso
glamurizan la violencia como medio de poder o ascenso social.
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Por su parte, el sistema educativo enfrenta el reto urgente de conver-
tirse en el espacio formador de una ciudadania capaz de promover valores
como el respeto, la empatia y la resolucion pacifica de conflictos. No obs-
tante, su capacidad para cumplir con esta funcidn se ve limitada por mul-
tiples desafios: la insuficiencia presupuestal, la corrupcion, las carencias
estructurales y el abandono institucional. Estos factores no solo obstacu-
lizan el desarrollo de competencias académicas, sino también la construc-
cién de capacidades criticas y de agencia transformadora en las y los estu-
diantes.

La desigualdad econdmica sigue siendo un factor determinante en la
reproduccion de la violencia, particularmente en comunidades en las que
la falta de acceso a derechos basicos empuja a miles de jovenes hacia esque-
mas de subsistencia vinculados al crimen organizado. Estas trayectorias no
son decisiones individuales, sino el resultado de un sistema que excluye
precariza y castiga a quienes nacen en contextos de marginacion.

Frente a esta realidad, desarticular la violencia exige un esfuerzo colec-
tivo y sostenido que involucre a todos los sectores de la sociedad. Las fami-
lias juegan un rol esencial en la transmisién de valores, pero no pueden
hacerlo solas: es urgente fortalecer la cultura de la legalidad, fomentar la
denuncia, construir confianza en las instituciones y asumir responsabilida-
des compartidas. Solo estableciendo un compromiso ético, politico y social
entre ciudadania y autoridades sera posible avanzar hacia un México mas
justo, pacifico y solidario.

Escenarios de la investigacion

La violencia social y, por ende, la escolar en México varian considerable-
mente entre regiones y afectan tanto la vida de los habitantes como su per-
cepcién de seguridad. A continuacion se presenta un analisis somero de la
situacion de violencia en los estados de Aguascalientes, Morelos y Chiapas,
enfocado en las ciudades de Aguascalientes, Cuautla, Jiutepec y San Cristo-
bal de las Casas. A partir de datos oficiales y encuestas nacionales, se expo-
nen los principales desafios en términos de incidencia delictiva y violencia
en entornos escolares. Se busca analizar en profundidad las dinamicas de
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Figura 1.2. Prevencion y erradicacion de la violencia

Impactos
multidimensionales

Efectos emocionales,

Compromiso X P
educativos, econédmicos

colectivo y culturales de la
Involucrar a violencia Enfoque disuasivo,
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institucional
Retos
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respetoy la social,
resolucion pacifica reconstruccién de
de conflictos en la colectividad y
las escuelas Promocion de cultura de denuncia

la violencia en los
medios de comunicacién
y suimpacto em
los jovenes

Fuente: elaboracion propia.

violencia en las escuelas de dichos estados y su impacto en las comunidades
educativas.

Aguascalientes

Aguascalientes ha tenido un aumento considerable en la incidencia delicti-
vay la percepcion de inseguridad en los ultimos afios. De acuerdo con la
Encuesta Nacional de Victimizacién y Percepcion sobre Seguridad Publica
(ENVIPE) 2024, el 50.8% de la poblacion considera que la seguridad en el
estado ha disminuido, lo que representa un aumento del 2.2% con respecto
al 2023. No obstante, la tasa de delitos por cada 100000 habitantes en Aguas-
calientes alcanz6 los 45262, lo que significa un incremento del 72.1% en
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comparacion con el afio anterior y constituye una de las cifras mas altas en
la region centro del pais.’ Por su parte, la Encuesta Nacional de Seguridad
Publica Urbana (Ensu) del 2024 revela que, en la capital del estado, el 61.0%
de los ciudadanos se sienten inseguros al transitar por areas publicas.”” En
cuanto a las conductas antisociales, se identifica que el consumo de drogas
afecta al 59.8% de los habitantes, muestra que el consumo de alcohol en
espacios publicos es reportado por el 59.2%, ambos factores contribuyen a
la percepcién negativa sobre la seguridad."

Ahora bien, la violencia en entornos escolares en Aguascalientes afecta
de manera significativa a las mujeres. Segun la Encuesta Nacional sobre la
Dinamica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021, el 35.2% de las
mujeres mayores de 15 afios ha experimentado algun tipo de violencia en
la escuela, de los cuales 21.2% se relaciona con agresiones de indole sexual.'*
En 2022, la entidad report6 283 hospitalizaciones de menores de entre 1 y
17 afios debido a agresiones fisica, lo cual evidencia la grave situaciéon de
violencia en la que se encuentran nifas, niflos y adolescentes en sus entor-
nos de convivencia, incluidas las escuelas."

Morelos

Morelos es una de las entidades con mayor percepcion de inseguridad en el
pais, con un 90.1% segun la ENVIPE del 2024, lo que representa un incre-
mento del 3.6% con respecto al afio anterior." Este sentimiento de insegu-
ridad esta vinculado a las elevadas tasas de homicidios dolosos y otros deli-
tos violentos en ciudades como Cuautla y Jiutepec. La incidencia de
homicidios en el estado supera el promedio nacional, situindose como una

? Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, Encuesta Nacional de Victimizacién y Percep-
cién sobre Seguridad Publica (ENVIPE), 2024. Resultados nacionales, 2024.

1 Observatorio Nacional Ciudadano, Reporte sobre delitos de alto impacto,. Observatorio Na-
cional Ciudadano, abril-junio 2024.

" ldem.

12 INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH)
2021. Resultados nacionales, 2021.

13 Derechos de la Infancia, “Infancia y Adolescencia en Aguascalientes’, Blog Derechos Infan-
cia, junio 2023.

' INEGI, Encuesta Nacional de Victimizacion y Percepcion sobre. op. cit.
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de las mas altas en México."” La ENVIPE también indica que el 66.5% de los
habitantes reporta disparos frecuentes y el 71.9% observa consumo de alco-
hol en las calles, lo cual agrava la percepcion de inseguridad y afecta la cali-
dad de vida.'®

Ademas, la ENVIPE 2024 indica una tasa de prevalencia delictiva cerca-
na a los 27000 hombres y 24 870 mujeres por cada 100000 habitantes, con
lo que Morelos se sitia entre los estados con mayor incidencia delictiva. En
afiadidura, segun el Indice Global de Paz 2024, es uno de los mas violentos,
con una tasa de 72.5 homicidios por cada 100000 habitantes."”

En el ambito escolar, la violencia también afecta a una proporcion con-
siderable de estudiantes en Morelos. Segtin la ENDIREH 2021, el 31.0% de
las mujeres ha sufrido violencia en el contexto escolar, con un predominio
de violencia psicoldgica y fisica.'® Los altos niveles de violencia estructural
en el estado influyen en la percepcién de seguridad en las escuelas, donde
los incidentes de intimidacion y acoso son recurrentes. Este entorno pone
en riego la integridad fisica y emocional de los estudiantes y evidencia la
necesidad de implementar programas de prevencion y proteccion en las
instituciones educativas.

Chiapas

En el caso de Chiapas, aunque registra una menor incidencia de delitos en
comparacion con otras entidades, enfrenta desafios en areas especificas,
especialmente en zonas rurales y fronterizas. La ENVIPE 2024 indica que la
tasa de delitos por cada 100000 habitantes es de 16038 —una de las mas
bajas del pais—;" sin embargo, el 24.2% de la poblacion reporta sentirse

1> Observatorio Nacional Ciudadano, Observatorio Nacional Ciudadano, Observatorio Inte-
ractivo de Incidencia Delictiva. Seguridad, Justicia y Legalidad, 2024.

16 |dem.

7 Instituto para la Economia y la Paz, Indice de Paz México 2024: identificacion y medicién de los
factores que impulsan la paz, Sidney, http://visionofhumanity.org/resources, consultado en
mayo de 2024.

8 INEGI, Encuesta Nacional sobre la Dindmica... op.cit.

1 Observatorio Nacional Ciudadano, “Tasa de delitos en Chiapas”, 2024.
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insegura, especialmente en areas de alta incidencia de conflictos armados y
trafico ilegal cerca de la frontera con Guatemala.?

En ciertas regiones de Chiapas, la violencia ha ocasionado el cierre de
escuelas, afectando el acceso a la educacion de nifias, nifios y adolescentes.!
No obstante, segun la ENDIREH 2021, la violencia en el contexto escolar
presenta una tasa menor que en otros estados, pues el 20.2% de las mujeres
reportan haber experimentado algun tipo de violencia escolar.”> Por otro
lado, un estudio de 2020 encontré que el 77.01% de los estudiantes ha sido
victima de algun tipo de violencia, lo cual afecta su concentracidn, autoes-
tima y rendimiento académico.” Ademas, en regiones vulnerables, los de-
safios para el sistema educativo son mayores, ya que esta violencia se entre-
laza con problematicas sociales complejas.

La violencia en los entornos escolares de Aguascalientes, Morelos y
Chiapas tiene dimensiones diferenciadas, pero igual de alarmantes; mientras
en Aguascalientes son distintas por la prevalencia de agresiones sexuales y
tisicas que afectan principalmente a mujeres adolescentes; Morelos refleja
un entorno sistematicamente hostil, con alta incidencia de acoso y violencia
psicoldgica; y Chiapas presenta una violencia mas dispersa, arraigada en
condiciones estructurales de marginacion rural. En todos los casos, las con-
secuencias educativas, emocionales y sociales son profundas: desde hospi-
talizaciones por agresiones hasta cierres de escuelas y desercion estudiantil.
La diversidad de manifestaciones subraya la necesidad de desarrollar estra-
tegias diferenciadas para cada estado que combinen la prevencion con la
proteccion y reconstruccion del tejido escolar.

Con base en los datos analizados, los estados de Aguascalientes, More-
los y Chiapas enfrentan problematicas especificas en cuanto a la violencia
social y escolar; mientras Morelos se distingue por una alta incidencia de
delitos violentos y una percepcién extrema de inseguridad, Aguascalientes
y Chiapas revelan formas menos visibles, pero igual de graves de violencia

2 Observatorio Nacional Ciudadano, Reporte sobre delitos de alto impacto, Observatorio Na-
cional Ciudadano, abril-junio 2024.

21 El Pais. “Violencia en Chiapas deja a miles de nifios sin clases’, El Pais, septiembre 2023.

22 INEGI, Encuesta Nacional sobre la Dindmica... op. cit.

3 Chiapas Paralelo, “Impacto de la violencia en la poblacion escolar en Chiapas’, Chiapas Para-
lelo, México, 2020.
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Tabla 1.1. Manifestaciones de violencia en contextos escolares por entidad (2021-2024)

Tipo de violencia  Victimas mds Consecuencias
Estado Datos clave
escolar frecuentes observadas
Agresiones Mujeres El 35.2% de mujeres de 283 hospitalizaciones
fisicas, verbalesy  adolescentes >15 afos reporta violencia por violencia fisica en
Aguascalientes ~ sexuales en escuelas, de los cuales  menores (2022)
el 32.3% ocurrié en los
ultimos 12 meses
Violencia Mujeres El 31.0% de las mujeres Clima escolar hostil e
Morelos psicolégica, fisica, estudiantesde han reportado violencia intimidacion recurrente
acosoyamenazas zonas urbanas  escolar
Violencia fisica, Nifias y 20.2% de las mujeres Cierre de escuelas en
verbal y simbdlica, adolescentes reportan violencia escolar;  zonas conflictivas,
Chiapas especialmente en 77% del alumnado ha reduccion del
larural sufrido violencia rendimiento académico

y baja autoestima.

Fuente: elaboracion propia.

escolar y comunitaria. Estas diferencias evidencian la urgencia de imple-
mentar politicas publicas diferenciadas, con enfoque territorial, que res-
pondan a las particularidades sociales, culturales y econémicas de cada
region.

La informacion recabada muestra que la violencia en las escuelas no es
homogénea, pues Aguascalientes tiene una alta tasa de agresiones sexuales,
mientras que en Chiapas predomina la violencia contextualizada en zonas
vulnerables y en Morelos se tienen niveles alarmantes de acoso y un clima
de hostilidad permanente.

Asi pues, considerando el complejo panorama de violencia estructural
y sus efectos sobre la juventud y el sistema educativo, el presente libro co-
lectivo busca contribuir al analisis de las violencias escolares desde una
mirada situada. Para ello, se llevé a cabo un estudio empirico en planteles
de educacion media superior ubicados en tres entidades federativas: More-
los, Aguascalientes y Chiapas. A continuacion, se detalla la metodologia
empleada en esta investigacion, que constituye el punto de partida para los
capitulos siguientes.
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Metodologia de la investigacidon en contextos
escolares marcados por la violencia estructural

Considerando el contexto de violencia estructural que atraviesa los entornos
escolares en México, esta investigacion se plante6 como un ejercicio situado:
busca comprender como estas formas de violencia son vividas, percibidas y
afrontadas dentro de las escuelas. Se opt6 por un enfoque que articula el
analisis empirico con la complejidad del entramado social, politico e insti-
tucional que condiciona la experiencia estudiantil, especialmente en territo-
rios atravesados por la inseguridad, la desigualdad y la impunidad. Este en-
foque situa a la escuela no solo como escenario de manifestacién de
violencias, sino como espacio donde se reproducen y naturalizan, lo que
requiere una comprension profunda de sus niveles estructural, simbolico e
interpersonal.

El proyecto fue coordinado por la Red de Investigacién Educativa del
CBTis No. 76 de Cuautla, Morelos. Este equipo interinstitucional, integrado
por docentes del subsistema DGETI, investigadoras de universidades publi-
cas estatales y estudiantes de posgrado de la Universidad Auténoma del
Estado de Morelos, diseii6 un estudio basado en las perspectivas del estu-
diantado sobre las violencias presentes en sus entornos educativos, asi como
sobre sus causas estructurales y efectos sociales.

Para ello, se seleccionaron cinco planteles de educacion media supe-
rior ubicados en tres entidades federativas: Morelos, Aguascalientes y
Chiapas. En total, estas instituciones albergan una poblacién escolar de
8 839 estudiantes (tabla 1.2). Durante 2023, se aplicé un cuestionario di-
gital titulado “Violencias escolares en el bachillerato”, a 4 623 estudiantes
(52.3% de la poblacion total). Ademads, se realizaron 50 entrevistas semies-
tructuradas a estudiantes y directivos entre octubre de 2023 y febrero de
2024. Los planteles fueron elegidos tanto por su diversidad geografica y
sociocultural como por su relevancia en el andlisis regional de las violen-
cias escolares.



JUVENTUDES EN CONTEXTOS DE VIOLENCIA ESTRUCTURAL

Tabla 1.2. Poblacién estudiantil en cada uno de los cinco planteles bajo estudio

. P Localidad y entidad federativa  Poblacion total Estudiantes que
Plantel o Unidad Académica . X contestaron el
donde se ubica de estudiantes . .
custionario
CBTis No. 76 Cuautla, Morelos 2475 1393
CETis No. 12 Jiutepec, Morelos 1700 698
CBTis No. 168 Aguascalientes, Aguascalientes 1910 1078
CECYT 20 Sar.1 Cristobal de las Casas, 1000 707
Chiapas

Escuela Preparatoria nim. 3 de la UAEM  Cuautla, Morelos 1754 747
Total 8839 4623

Fuente: elaboracion propia.

Diseno metodologico

El estudio se desarroll6 a partir de un enfoque mixto, de alcance explicativo
y no experimental, con una orientacion critica que asume que la violencia
escolar es una manifestacion localizada de violencias estructurales mas am-
plias. La primera etapa consistié en un diagnoéstico cuantitativo, mediante
la aplicacion de un cuestionario de 89 preguntas distribuidas en siete ejes
tematicos, con el objetivo de identificar la presencia y los tipos de violencia
en los planteles. En la segunda etapa, se realiz6 un analisis cualitativo, sus-
tentado en entrevistas semiestructuradas, que permitié profundizar en las
dindmicas de poder, conflictividad y formas de resistencia al interior de las
escuelas y en sus entornos inmediatos.

Esta distinciéon metodoldgica permitié comprender la escuela no solo
como un reflejo de las tensiones sociales, sino también como un espacio en
el que estas violencias pueden reproducirse, resignificarse o incluso origi-
narse. Desde esta perspectiva, al comparar las percepciones recogidas en el
cuestionario con los relatos de directivos y personal escolar, emergieron
dinamicas de poder, formas de evasion institucional y practicas diferencia-
les de atencion a la violencia, lo que aporta una lectura situada de los ima-
ginarios y légicas de intervencién escolar.

El cuestionario incluyé 89 preguntas —abiertas, dicotémicas, de opcién
multiple y escala Likert— y abarcd los siguientes ejes tematicos: (a) nociones
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y percepcion de la violencia en los y las jovenes; (b) violencia entre estu-
diantes; (c) violencia de docentes a estudiante; (d) violencia de estudiantes
a docentes; (e) violencia de trabajadores administrativos a estudiantes
(y viceversa); (f) violencia en el ambito familiar; y (g) estrategias institucio-
nales para contener, contrarrestar, denunciar y sancionar practicas violentas
en el entorno escolar.

Aungque inicialmente el foco estuvo en las percepciones del estudian-
tado, durante el analisis emergi6 la necesidad de atender también las
voces de los docentes, del personal administrativo y de los directivos.
Integrarlas permitié enriquecer el entendimiento de las relaciones de
poder y las narrativas de resistencia y resignificaciéon que configuran la
vida escolar.

Se trabajo con un muestreo por conveniencia, de caracter no probabi-
listico, propio de estudios situados. Esto implica que los resultados no bus-
can ser generalizables al conjunto de planteles de educaciéon media superior
en México. No obstante, la densidad de la informacién recolectada, su an-
claje territorial y el enfoque cualitativo-inductivo adoptado, permiten ob-
tener hallazgos sustantivos para comprender cémo se manifiestan, resisten
y naturalizan las violencias en contextos escolares concretos, asi como sus
conexiones con procesos estructurales mas amplios.

La investigacion se inscribe en un enfoque socioldgico, desde la so-
ciologia de la educacidn, el cual permite problematizar el papel de la es-
cuela y la familia no solo como escenarios de socializacién, sino también
como espacios en los que se producen y reproducen las violencias estruc-
turales. Este enfoque posibilita una lectura mas amplia del fenémeno,
puesto que integra a los actores escolares —estudiantes, docentes, perso-
nal administrativo y directivos— y los sitia en su contexto territorial y
sociohistorico.

Bajo esta perspectiva, tanto la escuela como la familia son concebidas
como instituciones sociales atravesadas por relaciones de poder, dinamicas
simbolicas y estructuras de desigualdad que inciden directamente en la ex-
periencia cotidiana de las y los actores escolares. La metodologia empleada
se disefid para captar estas complejidades, integrando dimensiones institu-
cionales, subjetivas y contextuales. A partir de este marco, el disefio del libro
se organizd conforme a los siete ejes tematicos que conforman el cuestio-
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nario aplicado, lo cual favorece una lectura articulada entre las dimensiones
empiricas y tedricas de la violencia en la escuela.

Este enfoque metodologico, al incorporar las multiples voces y dimen-
siones del fendmeno, permite visibilizar cémo la violencia estructural se
expresa en los espacios escolares y cdmo es vivida por quienes los habitan.
La violencia estructural que atraviesa a la sociedad mexicana ha configura-
do un entorno particularmente adverso para las juventudes, cuyas vidas se
ven marcadas por la inseguridad, la impunidad y la precariedad. Esta situa-
cidén no es ajena a las escuelas; por el contrario, estas se convierten en esce-
narios donde confluyen, se expresan y, en ocasiones, se reproducen las vio-
lencias sociales mas amplias.

Consideraciones éticas

En términos éticos y metodoldgicos, el equipo de investigacion elabor6 ofi-
cios dirigidos a los directores de cada uno de los planteles participantes, en
los cuales se present6 el objetivo general del proyecto y se solicité formal-
mente su colaboracion para la aplicacion de los instrumentos. Antes de iniciar
las entrevistas, se dio una explicacion verbal a cada participante para obtener
su consentimiento informado, el cual quedoé registrado en los audios como
parte del resguardo ético del proceso. A los estudiantes se les solicité que
eligieran un seudénimo para proteger su identidad y garantizar la confiden-
cialidad de sus respuestas.

Las entrevistas fueron transcritas cuidadosamente, omitiendo cualquier
dato que pudiera permitir la identificacion de las personas participantes. Esta
informacién quedo bajo resguardo del equipo responsable del estudio. Asi-
mismo, en la aplicacion del cuestionario se inform a los estudiantes sobre los
fines de la investigacion y se les aseguro la confidencialidad de sus respuestas,
cumpliendo asi con los principios éticos de proteccion de datos personales.

Ahora bien, comprender la violencia escolar exige, ir mas alla del ana-
lisis de los conflictos entre pares o del desempeno institucional; implica
situarla en el marco de los procesos histéricos, politicos y econémicos que
han debilitado el tejido social, erosionado la confianza ciudadana y preca-
rizado las condiciones de vida en amplios sectores del pais.
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Este capitulo ofrece una mirada contextual que permite comprender las
condiciones estructurales que subyacen a las violencias escolares, al tiempo
que presenta el diseio metodologico. Desde este encuadre, los capitulos
siguientes profundizaran en las formas concretas que asumen las violencias
en los espacios escolares, asi como las respuestas —formales e informales—
que emergen desde las comunidades educativas.

Reconocer la violencia escolar como una expresion de la violencia es-
tructural que atraviesa a las juventudes mexicanas permite desplazar la mi-
rada desde el sintoma hacia las raices del problema. Mas alld de respuestas
simplistas 0 meramente punitivas, este capitulo propone una comprension
situada de las violencias, que tome en cuenta las condiciones sociales, eco-
ndémicas y territoriales en las que se inscribe la vida cotidiana del estudian-
tado. Al visibilizar tanto las manifestaciones de la violencia como las formas
de resistencia que emergen en las escuelas, se abre la posibilidad de imagi-
nar respuestas mas justas, integrales y transformadoras. Este es el punto de
partida para los capitulos siguientes, que examinan en mayor detalle las
experiencias, percepciones y propuestas que, desde los propios actores es-
colares, contribuyen a la construcciéon de entornos educativos mas seguros,
inclusivos y democraticos.
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