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Resumen

El estudio realizado en Palmira, Colombia, revela una preocupante situacion
de inseguridad alimentaria a pesar de su tradiciéon como capital agricola del
pais. El analisis de investigaciones previas destaca multiples factores que
contribuyen a este problema, que incluyen el envejecimiento de la poblacién
rural, la desigualdad de género en el acceso a recursos agricolas y el impac-
to del cambio climatico en la produccion.

Entre los factores se pueden numerar el envejecimiento de la poblacién
rural y la falta de interés de los jévenes en la agricultura, lo que ha reducido
la mano de obra disponible y limitado la adopcién de nuevas tecnologias.
Ademas, la desigualdad de género dificulta el acceso de las mujeres a recur-
sos y decisiones agricolas. Por su parte, el cambio climatico, con eventos
extremos como sequias e inundaciones, ha impactado negativamente la
produccioén agricola, mientras que la urbanizacién acelerada ha disminuido
las dreas de cultivo y fragmentado el paisaje agricola.

Como alternativa, se explord el potencial de la agricultura urbana me-
diante un proyecto piloto en cuatro puntos de la ciudad. La implementacién
de sistemas de produccion de hortalizas en espacios reducidos demostro ser
una fuente viable de alimentos frescos en entornos urbanos densos. Este
estudio subraya la necesidad de un enfoque multidisciplinario para abordar
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la seguridad alimentaria en Palmira, que considere los factores sociales,
econdmicos y ambientales.

Palabras clave: agricultura, desarrollo sostenible, seguridad alimentaria, de-
sarrollo agricola, produccién alimentaria.

Introduccion

A pesar de su histérica reputacion como capital agricola de Colombia,
Palmira enfrenta una paradoja marcada por un crecimiento econémico im-
pulsado por la industria, el comercio y la mineria, pero con un déficit sig-
nificativo en la produccidn de alimentos, lo que la hace dependiente de
mercados externos. Esta situacion, que cuestiona la sostenibilidad de los
sistemas alimentarios locales y la seguridad alimentaria de su poblacidn, se
ve agravada por la presion que ejercen el cambio climatico, la urbanizaciéon
y el envejecimiento de la poblacién rural sobre la producciéon de alimentos
a pequena escala, tradicionalmente pilar de la economia local, lo que moti-
vo la sistematizacion de dos proyectos de investigacion en la region para
comprender mejor los desafios y oportunidades del sector.

A través del analisis cualitativo y descriptivo de un estudio socioeco-
némico de pequenos productores y un proyecto de agricultura urbana en
Palmira, se revelé un panorama complejo caracterizado por la persisten-
cia de practicas agricolas tradicionales, la desigualdad de género y la ne-
cesidad de adaptacidn a los cambios globales. Este articulo presenta los
hallazgos de esta investigacion, explora las causas del desabastecimiento
de alimentos en la regidn y propone estrategias para fortalecer la pro-
duccidn local y garantizar la seguridad alimentaria, al discutir los desa-
tios y oportunidades que enfrentan los pequefios productores, asi como
el potencial de la agricultura urbana como complemento a la produccién
tradicional.
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Metodologia
Introduccién a la metodologia

A continuacion, se presenta la metodologia desarrollada para la sistemati-
zacion de experiencias de dos proyectos de investigacion relacionados con
la produccion de alimentos.

Diseno del estudio

El estudio adopta una metodologia que combina lo cualitativo y lo des-
criptivo para analizar investigaciones previas. El enfoque cualitativo busca
entender a profundidad el por qué de los resultados, al analizar entrevistas
y observaciones para comprender las percepciones de los agricultores y las
dindmicas sociales involucradas, para ofrecer asi una vision integral y ho-
listica. Por otro lado, el enfoque descriptivo se manifiesta en la presentacion
detallada de los procesos, resultados y contextos de las investigaciones,
utiliza narrativas para proporcionar una vision clara y objetiva, facilitando
la visualizacién de los procesos. La combinacion de estos enfoques permi-
te generar conocimiento util y conclusiones adaptadas al contexto actual.
En este estudio especifico, la sistematizacion de experiencias permite en-
tender como se desarrollaron las investigaciones, sus hallazgos y cémo
estos pueden contribuir al disefio de estrategias para promover la agricul-
tura urbana y periurbana, asi como a la mitigacién y adaptacion al cambio
climatico.

Métodos utilizados

Este estudio empled una metodologia cualitativa que combind la revisiéon
documental de investigaciones previas con el analisis tematico de datos
recopilados, incluyendo entrevistas a agricultores y datos de produccion de
sistemas de agricultura urbana. El objetivo principal fue comprender el
desarrollo y los aprendizajes de investigaciones previas, asi como evaluar
el impacto de las practicas de agricultura urbana y periurbana, en lugar de
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verificar hipdtesis o generalizar resultados. La informacion se categorizd y
codific en temas clave como las condiciones socioecondmicas de los pro-
ductores, las caracteristicas de los sistemas de produccidn y las limitaciones
encontradas, para luego realizar un analisis tematico que identificara patro-
nes y tendencias, al construir narrativas detalladas de los procesos y resul-
tados. Finalmente, se llevo a cabo una reflexion tedrica para relacionar los
hallazgos con conceptos de agricultura sostenible, seguridad alimentaria y
agricultura urbana.

Consideraciones éticas

El estudio socioeconémico de pequefios productores fue aprobado por el
comité de ética de la Universidad Pontificia Bolivariana Seccional Palmira,
garantizando la confidencialidad de los datos personales y con el consenti-
miento informado de los participantes. Este documento mantiene esos prin-
cipios éticos y la confidencialidad de los datos.

Limitaciones del estudio

La interpretacion de los resultados debe considerar limitaciones como el
posible sesgo en la seleccion de la muestra a través de asociaciones campe-
sinas, la limitacion de la generalizacién debido al contexto especifico de
Palmira y la necesidad de actualizar constantemente los datos debido a la
dindmica de los sistemas socioecondmicos y agroecologicos. Por lo tanto,
se recomienda cautela al extrapolar los resultados a otros contextos y mo-
mentos temporales.

Resultados y discusion
Caracterizacion de productores
Aunque el primer estudio tenia un enfoque de caracterizacioén de recursos

fitogenéticos se obtuvieron resultados en diferentes ambitos, el primero fue
la caracterizacion sociodemografica de la poblacion.
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Tabla 1.1. Caracterizacién socioeconémica de pequenos agricultores de Palmira

Variable Resultado Descripcion y soporte cientifico
Disminucion del El tamarno promedio de las familias en la zona de estudio ha disminuido
B - I en comparacion con el promedio nacional y con estudios previos, lo que
Tamafioy tamafio familiar evidencia una tendencia hacia hogares mas pequenos (DANE, 2014).
composicion de B o
los hogares Envejecimiento de la Aumento en la proporcién de adultos mayores y una disminucién en la

poblacién rural

poblacién joven, lo que indica un envejecimiento de la poblacién rural y
un bajo relevo generacional (Flérez et al., 2015).

Roles de género
y trabajo

Divisién sexual del
trabajo

Baja participacién de
mujeres en la toma
de decisiones

Baja valoracion
social del trabajo
agricola

Se mantiene una division tradicional de las tareas, con las mujeres
dedicadas principalmente a labores domésticas y cultivos de menor
escala, mientras los hombres se ocupan de labores mas pesadas y de
mayor envergadura (Arriagada y Noordam, 1982).

Aunque las mujeres participan en las labores agricolas, su participacion en
la toma de decisiones sobre el manejo de la finca es limitada (Arriagada y
Noordam, 1982).

La falta de oportunidades y la percepcién de un futuro poco prometedor

en el campo estéan llevando a los jévenes a buscar alternativas fuera del
sector agricola (Perry, 2010).

Desigualdad de
oportunidades

Bajo nivel educativo

Desigualdad en el
acceso a la tierra

El nivel educativo de los productores es predominantemente bajo, con un
mayor porcentaje de personas con estudios primarios o menores (Bravo
etal, 2023).

La mayoria de los productores son propietarios de sus tierras, pero el

tamano de las parcelas es generalmente pequefio, o que limita sus
posibilidades de desarrollo (Huertas y Triana, 2024).

Predomina el sistema de policultivo, aunque se observa una creciente

Policultivo - - X
. adopcion de practicas convencionales.
Sistemas de L duccié desti incioal I
i a produccién se destina principalmente al autoconsumo, aunque
produccion Autoconsumo 'y progucct principaimente - aung
o 2 también existe una proporcion significativa de productores que
comercializacion - ; . .
comercializan sus productos (Minera-Ramirez y Acevedo-Gonzélez, 2020).
. Se observa una mezcla de semillas criollas y comerciales, con una
Semillas R L - .
tendencia a la adopcion de variedades comerciales.
Practicas El uso de analisis de suelo es bajo y la fertilizacién se basa en practicas
) Fertilizacion tradicionales y en la utilizacion de productos quimicos (Vergara-Buitrago,
agricolas
2018).
Riego La mayoria de los productores tienen acceso a fuentes de agua para riego,

pero la eficiencia en el uso del agua es limitada.

Fuente: Elaboracion propia.

La agricultura familiar en la region enfrenta desafios complejos como
el envejecimiento de la poblacidn, la baja productividad y la vulnerabilidad
al cambio climatico, pero demuestra resiliencia a través de practicas tradi-
cionales y el valor del autoconsumo. Para garantizar su sostenibilidad es
crucial fortalecer la asociatividad, promover la capacitacién y el acceso a
tecnologias apropiadas, y disefiar politicas publicas que reconozcan y valo-
ren los sistemas de produccion tradicionales, al abordar estos desafios de
manera integral y con la participacion activa de los productores.
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La escasez de opciones formativas agricolas en la region ha generado
una brecha generacional y ha impulsado a los jévenes a buscar oportunida-
des laborales fuera del sector. Para revertir esta situacion se realizé una
alianza entre la Secretaria Agropecuaria de Palmira y el Servicio Nacional
del Aprendizaje (SENA), con el objetivo de ofrecer programas de forma-
cién contextualizados que fortalezcan las competencias de los jovenes en
areas como tecnologias agropecuarias y agronegocios. Al aprovechar la dis-
posicién de los jovenes para apropiarse de nuevas tecnologias, se busca
fomentar el relevo generacional y garantizar la sostenibilidad de la agri-
cultura en la region. Por su parte, la Secretaria Agropecuaria también se
vinculé al proyecto para fortalecer las asistencias técnicas en funcién de
aumentar la productividad de los sistemas productivos a pequena escala.

Ruedas de negocios para compras locales

Para fortalecer la produccién local y promover la seguridad alimentaria se
implemento6 un proyecto de ruedas de negocio ejecutado por el semillero
de investigacién en organizaciones sostenibles. Esta iniciativa se alinea con
la Politica de Seguridad Alimentaria y Nutricional del pais (coNPEs 113 de
2008) y con la Ordenanza 480 de 2018 del Valle del Cauca, que adopta el
Plan de Soberania, Seguridad Alimentaria y Nutricional 2018-2032. Para
seguir las recomendaciones de la FAO sobre el fomento de compras publicas
locales (Bravo et al., 2022), se establecié un espacio de encuentro entre pe-
quefios productores y entidades publicas y privadas.

A través de mesas de negociacion rotativas se facilité la conexion entre
la oferta y la demanda de productos locales, para contribuir al desarrollo
econémico local y a la consolidacién de cadenas de suministro sostenibles.
La iniciativa, que inicialmente conté con el apoyo de las secretarias mu-
nicipales de agricultura y educacion, logré ampliar su alcance en 2019
gracias a la alianza con la Secretaria de Ambiente, Agricultura y Pesca del
Valle del Cauca. Esta colaboracidon permitié desarrollar una metodologia
mas robusta para priorizar las necesidades de los productores y compra-
dores locales, para asegurar asi la sostenibilidad y el impacto a largo plazo
del proyecto.
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Figura 1.1. Afiche ruedas de negocios regionales
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Fuente: Universidad Pontificia Bolivariana (2019).

Agricultura urbana

Por su parte, la variabilidad climatica esta generando desafios significativos
para los agricultores de la zona. El desplazamiento de los pisos térmicos en
la ladera de la montafia provoca una disminucion en la productividad de
los cultivos tradicionales, e incluso imposibilita su cultivo en algunas areas.
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Esta situacion plantea un dilema para los agricultores: migrar a zonas con
condiciones climaticas mas favorables o adaptar sus sistemas productivos.
Sibien la primera opcién es poco viable debido a las repercusiones sociales
y econémicas, la segunda opcién implica la adopcién de nuevas tecnolo-
gias y practicas agricolas que permitan hacer frente a los efectos del cambio
climatico (Ocampo, 2011).

La disminucién de la produccién agricola en zonas rurales amenaza con
generar escasez de alimentos en las ciudades. Ante este escenario, la agri-
cultura urbana surge como una alternativa prometedora, propuesta ya abor-
dada en otros contextos como es el caso del proyecto de agricultura urbana
en la parroquia de San Antonio de Pichincha en Ecuador (Risuefio C. A.,
2020), en el cual se determiné que existe una disposicion significativa de la
comunidad para participar, a pesar de la falta de informacién y conocimien-
tos técnicos. Se concluyé que la agricultura urbana tiene el potencial de
mejorar la seguridad alimentaria, generar ingresos adicionales y contribuir
a la lucha contra el cambio climatico, pero enfrenta obstaculos como la
falta de conocimientos técnicos de la poblacion urbana.

La falta de tiempo para tareas como el riego representa un obstaculo
importante para el desarrollo de la agricultura urbana. Para hacer frente a
esta problematica, se propuso el desarrollo de un sistema automatizado de
agricultura urbana para la ciudad de Palmira, disefiado para cultivar ali-
mentos de manera eficiente y sostenible. Este proyecto se concibi6 desde
una perspectiva multidisciplinar, al integrar investigadores de diversas areas
del conocimiento, incluyendo ingenieria industrial, ingenieria agropecuaria,
quimica, ingenieria de sistemas y electrénica. La colaboracion entre estos
campos permitié abordar el desafio desde multiples angulos, para asegurar
una solucidn que permita cultivar alimentos de manera eficiente y sosteni-
ble, incluso en espacios reducidos y con horarios limitados, solucién que ha
sido abordada por otros investigadores como es el caso en la Universidad
de Cartagena donde se desarroll6 un sistema 10T para el monitoreo de va-
riables climatoldgicas en cultivos de agricultura urbana el cual propone
una solucidén practica y accesible para la monitorizacién al utilizar tecno-
logias de cédigo abierto y aprendizaje automatico (Chanchi-Golondrino
etal., 2022).
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Figura 1.2. Diagrama de bloques del sistema
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Fuente: Elaboracion propia.

Figura 1.3. Piloto de produccién de agricultura urbana

s 1 1 e

Fuente: Elaboracion propia.

Para garantizar la eficiencia de la investigacion se seleccionaron cuida-
dosamente especies con ciclos de cultivo cortos. Esta decision permitio ace-
lerar la obtencién de resultados y maximizar la productividad, para facilitar
asi el analisis de los datos experimentales.
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Se instald un sistema de cosecha de agua de lluvia que capta el agua de
los techos y la almacena en dos tanques de 500 litros. Esta agua, libre
de cloro y otros quimicos, se utiliza para el riego por goteo de los cultivos.
Esta tecnologia permiti6 reducir en un 100 % el consumo de agua potable
y garantizar un suministro continuo de agua de alta calidad, incluso du-
rante periodos de sequia. Ademas, el riego por goteo optimizo la distri-
bucién del agua, minimizar las pérdidas por evaporacién y mejorar la
eficiencia del sistema.

Figura 1.4. Piloto de produccién de agricultura urbana 2

Fuente: Elaboracion propia.
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Los resultados obtenidos en el estudio demostraron que, con una pro-
fundidad de suelo de al menos 35 c¢m, se logré un rendimiento promedio
de 6.5 kg por metro cuadrado.

Tabla 1.2. Produccién en kilos de un punto en un ciclo productivo

Especie Peso (g)

Tomate cherry 3095
Tomate chonto 19560
Acelga 3866
Habichuela 74
Pimenton 267
26862

Fuente: laboracién propia.

Los datos obtenidos en la primera etapa del estudio permitieron disefiar
un plan de produccion escalonado y sostenible, que a partir del segundo
afo incorpord la rotacion de cultivos para validar la adaptacion de nuevas
especies como fue el caso del pepino, lechuga y hierbas aromaticas como el
cilantro, se optimiz el uso del espacio disponible y se diversificé la produc-
cion. Esta practica no solo previno la fatiga del suelo y aumenté su capaci-
dad de retencién de nutrientes, sino que también redujo significativamente
la necesidad de insumos externos, manteniendo una produccioén organica.

Conclusiones

La agricultura rural enfrenta un desafio critico debido al envejecimiento
de la poblacién y la disminucion del interés de los jovenes hacia esta acti-
vidad. La falta de relevo generacional pone en riesgo la sostenibilidad de las
practicas agricolas tradicionales y la seguridad alimentaria local.

Las mujeres, a pesar de su importante papel en la agricultura, enfrentan
desigualdades en el acceso a la tierra, la tecnologia y la toma de decisiones.
Esta situacion limita su potencial de desarrollo y contribuye a la persisten-
cia de practicas agricolas menos eficientes.

El cambio climatico, la urbanizacién y la globalizacién estan transfor-
mando los sistemas agricolas tradicionales. Es necesario adoptar nuevas
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tecnologias y practicas agricolas mas sostenibles para garantizar la resilien-
cia de los sistemas productivos y la seguridad alimentaria.

La falta de formacion especializada limita la adopcidn de nuevas tecno-
logias y practicas agricolas. Es fundamental invertir en capacitacion para
los agricultores, especialmente los jovenes, para fortalecer sus conocimien-
tos y habilidades.

La agricultura urbana se presenta como una estrategia valiosa para com-
batir el cambio climatico, al reducir las emisiones de gases de efecto in-
vernadero y promover practicas agricolas sostenibles. Ademas, mejora la
resiliencia alimentaria, optimiza el uso del agua y mitiga las islas de calor
urbanas, con beneficios adicionales para la salud publica y la economia
local. Para fortalecer el sector agricola y la sostenibilidad se requieren po-
liticas publicas que apoyen la agricultura familiar (Guzman, 2023), la inves-
tigacion, la innovacidn, la igualdad de género y la conservacion de recursos
naturales.
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