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Prólogo

Vivimos tiempos convulsos y complejos, en los cuales parece que cada per­
sona busca su propio interés particular y el de los suyos. La promesa del 
desarrollo sostenible, forjada en 2015 bajo el paraguas de la Agenda 2030, 
se ve constantemente amenazada por una realidad geopolítica cambiante 
y, en ocasiones, desalentadora. La inestabilidad geopolítica, los nuevos con­
flictos armados sumados a los crónicos y silentes, el resurgimiento de dis­
cursos autoritarios, las crisis migratorias y el colapso ambiental nos recuer­
dan que los avances no son lineales ni garantizados. En este contexto, los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ods) no deberían ser sólo una hoja de 
ruta técnica: son una postura ética, una brújula moral frente al desconcier­
to, una invitación a la reflexión conjunta y una afirmación de humanidad 
ante el caos. 

Este libro, Avances para América Latina, nace desde una conciencia 
crítica que reconoce que el desarrollo sostenible no puede entenderse como 
la panacea universal ni como un simple conjunto de metas e indicadores 
cuantificables. Los procesos sociales, económicos, sanitarios y ambientales 
deben entenderse en su contexto histórico. El texto que aquí se presenta no 
se trata de un informe convencional ni de una simple recopilación de in­
dicadores —herramientas necesarias, pero insuficientes por sí solas—. 
Tampoco es una celebración apresurada de logros fragmentarios ni una 
réplica acrítica de modelos ajenos, impuestos desde fuera sin considerar 
las realidades locales.

Esta obra propone una lectura comprometida, situada y profundamen­
te arraigada en los territorios. Reconoce cómo los países de América Latina 
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no sólo enfrentan, sino que en ocasiones resisten activamente los desafíos 
del presente, mientras construyen alternativas basadas en sus propios co­
nocimientos, instituciones y realidades epidemiológicas. Es importante en­
tender que no deben ser entendidos como una fórmula universal autosufi­
ciente, sino como una herramienta común que, cuando se adapta al 
contexto local, puede generar cambios profundos y sostenibles

Para que su implementación sea efectiva, es fundamental la colabo­
ración de todos los actores: gobiernos, organizaciones sociales, comunida­
des y sector privado. Juntos, y cada uno desde su responsabilidad, debemos 
trabajar de manera conjunta para transformar estos objetivos en realidades 
concretas.

Los ods son un marco para identificar prioridades, movilizar recursos 
y fomentar la colaboración intersectorial hacia un desarrollo más sosteni­
ble, pero, como hemos visto en varios contextos, pueden volverse inefica­
ces si no se anclan en las necesidades reales de nuestras poblaciones, en un 
ejercicio de corresponsabilidad política que involucre a todos los sectores 
de la sociedad.

Los capítulos aquí presentados desglosan con rigor y claridad los alcan­
ces, tensiones y limitaciones de la implementación de los ods en América 
Latina, reconociendo que medir el desarrollo no sólo es cuestión de indica­
dores, sino de intencionalidad política, participación social y sostenibilidad 
real. Cada autor y autora presenta un análisis profundo y enraizado en la 
realidad de la región, poniendo en evidencia que el verdadero cambio sólo 
es posible cuando los ods se convierten en una herramienta para transfor­
mar las estructuras de poder y promover justicia social.

Los autores no escriben desde la distancia, sino desde la experiencia 
directa: son investigadores, técnicos, académicos y referentes que han dedi­
cado años al estudio y la implementación de los ods. Esta obra no sólo 
ofrece análisis, sino también compromiso y conocimiento situado, producto 
de años de trabajo directo en los territorios.

Agradezco a cada colaborador que hizo posible este esfuerzo colectivo, 
trayendo conocimiento, esperanza y acción para el futuro de Latinoáme­
rica. Cada sección analiza políticas públicas, conecta datos con realidades 
sociales y revisa experiencias comunitarias, siempre con una visión local 
y de derechos.
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Este libro no es complaciente ni alarmista. Es una apuesta por una visión 
crítica y esperanzada, que reconoce que los grandes cambios requieren no 
sólo voluntad política, sino también alianzas inteligentes, redes de coope­
ración regional y una ética del cuidado. Para que los ods sean una realidad, 
es crucial que todos los actores —gobiernos, organizaciones sociales, comu­
nidades y sector privado— trabajen de forma conjunta, cada uno asumien­
do su papel para generar un cambio real.

Como médico y salubrista, sé que no hay desarrollo sin salud pública, 
ni equidad sin justicia social, ni acceso a condiciones dignas de vida. Pero 
esta misma convicción se extiende al resto de ámbitos: la educación, la vi­
vienda, el trabajo, la cultura, el medio ambiente, etc. Todos estos aspectos 
deben ser entendidos de forma interconectada, porque sólo se logra un 
desarrollo real y sostenible cuando se promueven condiciones de vida dig­
nas y justas en todos estos ámbitos.

Agradezco profundamente a la Dra. María de los Ángeles Cervantes Ro­
sas, colega y amiga de años de trabajo conjunto, y a la Dra. Apolinar Santa­
maría Miranda, activista del cuidado ambiental, impulsoras fehacientes de 
los ods en México, quienes aportaron su rigor intelectual y visión crítica, 
haciendo posible este esfuerzo colectivo. A ellas y a todos los que han hecho 
posible este trabajo, les agradezco por su dedicación y compromiso. 

Como español, pero con muchos años viviendo y un profundo amor 
por América Latina, para mí es un verdadero orgullo escribir este prólogo. 
He tenido el privilegio de desarrollar parte de mi carrera profesional en esta 
región, donde he podido trabajar junto a comunidades y personas compro­
metidas con un futuro más justo. Esas experiencias me han dejado valiosas 
lecciones y amistades que forman parte de mi vida y ese mismo espíritu de 
colaboración y acción colectiva es el que impregna esta obra.

En un mundo donde el ruido mediático y la inmediatez tienden a tri­
vializar los debates de fondo, este libro recuerda el valor del pensamiento 
crítico y del trabajo colaborativo. No hay sostenibilidad sin justicia. No hay 
justicia sin memoria. Y no habrá futuro sin la valentía de imaginar alterna­
tivas y sostenerlas, incluso cuando el panorama global parezca incierto.

Desde la Red Internacional de Promotores de los ods, continuamos 
apoyando y acompañando todos los esfuerzos necesarios para lograr un 
mundo más justo y sostenible. Este libro es una invitación a pensar, discutir 
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y actuar colectivamente, con determinación y compromiso, para construir 
un futuro más justo, sostenible y humano para todos, sin dejar a nadie atrás

Víctor Quesada Cubo

Médico Epidemiólogo, especialista en Medicina Preventiva

y Salud Pública. MPH, MBA, MHHA

Coordinador de la Red de Promotores ods, España


	Prólogo

