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Resumen

Segun el ultimo informe (2023) de la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU) sobre el cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(0oDS), ninguno de los 17 ODS propuestos ha tenido avances significativos.
Ademas, es interesante que las metas primordiales sobre la pobreza, el ham-
bre y el clima, han tenido un retroceso alarmante, superando cifras ante-
riores a 2015. Estos hechos hacen sinergia sobre la problematica causada
por el incremento del hambre y la inseguridad alimentaria. Por lo tanto, se
plantea un analisis a través de la restauracidn y proteccion de la biodiver-
sidad como estrategia de sustentabilidad de la seguridad alimentaria para
liberar del hambre a la humanidad. Para tal fin, se realiz6 una busqueda
bibliografica en SCOPUS con palabras claves tales como “Hambre cero’, que
dirigio este estudio hacia la biodiversidad, el cambio climatico y el oDs 2.
Se encontrd poca bibliografia cientifica que relacione el Hambre cero con
el cambio climatico y la biodiversidad. El andlisis de esta informacién mos-
tré que el cambio climatico afecta los ODS a través del efecto directo sobre
la biodiversidad y la seguridad alimentaria. Por lo tanto, para asegurar un
mundo con alimentacién sostenible, se debe luchar contra el cambio clima-
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tico y la pérdida de biodiversidad. Lo anterior hace imperativo evitar subir
la temperatura promedio global y realizar un manejo eficaz de protecciéon
y restauracion de la biodiversidad como banco de desarrollo genético, bio-
tecnolégico, farmacoldgico, agrario y pecuario, para mantener la salud y el
suministro de alimentacion de calidad tanto a las comunidades vulnerables
y no vulnerables a nivel global.

Palabras clave: objetivo de desarrollo sostenible 2, desnutricion infantil, con-
taminacion, guerras, migracion.

Introduccion

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) fueron adoptados por los
lideres mundiales en septiembre de 2015, declarando que el futuro de la
humanidad y del planeta estaba en sus manos. Sin embargo, el liderazgo
mundial actual en manos de presidentes negacionistas, indolentes, expan-
sionistas y guerreristas exacerban la crisis global que tiene en jaque el futu-
ro de la humanidad.

Segun el ultimo informe (2023) de la ONU sobre el cumplimiento de los
ODS, en el aflo 2022 comparado con el 2019, la poblacién con hambre cré-
nica incremento cerca de una sexta parte (122 millones) de un total cercano
a 735 millones de personas (ONU, 2023). Ademas, cerca del 30% de la pobla-
ciéon mundial padece de inseguridad alimentaria moderada o grave, mien-
tras que se mantienen los porcentajes de desnutricion, retraso de crecimiento
y sobrepeso en nifios menores de 5 aios. Los resultados anteriores, son el
producto de la interaccion compleja de multiples factores que la ONU ha
llamado “policrisis”

Entre los factores que podrian afectar directamente alcanzar una dismi-
nucion significativa del hambre en el mundo, se encuentra la pérdida de
biodiversidad, la falta de seguridad alimentaria y social (fig. 1). Estos facto-
res interactian mutuamente entre ellos, aunque la biodiversidad es el sus-
tento de la seguridad alimentaria y una conexién que favorece el desarrollo
social a través de la calidad ambiental. Sin embargo, en este entramado com-
plejo, el cambio climatico es un efecto indirecto potente que crea un cuello
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de botella (obstaculo en forma de embudo), que evita el flujo continuo
hacia la reduccién del hambre (fig. 1).

En este capitulo se abordara la hipotesis planteada anteriormente, por
medio del analisis bibliografico e iteraciones de palabras claves de articulos
cientificos publicados sobre “Hambre cero” en la base de datos SCOPUS. Se
encontré una red de iteracion reducida que involucra los 0DS, la biodiver-
sidad, la seguridad alimentaria y el cambio climatico.

Figura 1. Hipétesis sobre la interaccion compleja de los posibles
factores primordiales que afectan el hambre global

Fuente: elaboracion propia.

Analisis bibliométrico sobre “Hambre cero”

Para comprender la problematica sobre el ODS 2 a través de la investigacién
realizada y publicada hasta hoy (3 de febrero de 2025) en la base de datos
SCOPUS, se realiz6 una busqueda bibliografica con la ecuacién “TITLE-
ABS-KEY (zero AND hunger)”. Esta busqueda arrojé que desde 1932 hasta
la fecha, se han publicado 1577 publicaciones (fig. 2A) en tres areas prin-
cipales que resaltan la interaccién entre las ciencias naturales y sociales (fig.
2B). Se subraya un incremento exponencial desde 2016 al pico maximo en
2024, y sélo en lo que va del afio 2025 se han publicado 63 documentos
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(fig. 2A). En las areas que mas se publica se encuentran las ciencias ambien-
tales, naturales, agrarias y sociales (fig. 2B).

Figura 2. Bibliometria sobre estudios realizados
sobre el objetivo de desarrollo 2: Hambre cero
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Fuente: andlisis grafico de scopus con la busqueda “zero AND hunger”.
Cumplimiento del oDs 2 en Latinoamérica
y alternativas para alcanzar el Hambre cero

América Latina ha avanzado en el cumplimiento de los indicadores de los
ODS, liderado por paises como México, Colombia, Brasil, Chile, Uruguay y
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Costa Rica, pero han tenido un estancamiento en el cumplimiento del ODS 2
(Berigiiete Alcantara et al., 2024). La problematica social después de la pan-
demia del covid-19, la inseguridad alimentaria desde antes de la pandemia,
y el desplazamiento de poblaciones en paises como Haiti y Venezuela por
circunstancias internas, podrian explicar el retroceso en el cumplimiento
de este ODS. Ademads, en paises con indices de pobreza bajos como México
y Chile, sus habitantes sufrieron de inseguridad alimentaria después de la
pandemia. Sin embargo, para mitigar esta situaciéon se mejoraron los ingre-
sos de las mujeres (México), de las familias rurales (Haiti) o de bajos ingresos
(Salvador), asi como la asistencia social y monetaria (Chile y Colombia)
(Berigiiete Alcantara et al., 2024).

Las estrategias realizadas por algunos paises latinoamericanos para alcan-
zar la reduccion del hambre siguen siendo tradicionales, pocos innovadoras,
no buscan soluciones a partir de la naturaleza ni de la diversificacion de la
agricultura, y tampoco propician la reduccion de la pérdida de alimentos. Sin
embargo, algunos estudios cientificos muestran algunas alternativas para
combatir este flagelo que no permite el desarrollo humano integral (fig. 3).

Figura 3. Red bibliométrica de tépicos relacionados con el objetivo de desarrollo 2.
Realizado en VOSviewer. Blsqueda en scopus

Fuente: elaboracion propia de palabras claves de publicaciones encontradas en scopus, con la busqueda
“zero AND hunger”.
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Para descubrir otras opciones que garanticen el éxito en alcanzar el
ODS 2, producto de investigaciones cientificas y académicas, se analizaron
las relaciones entre palabras claves utilizadas en las publicaciones obtenidas
con la ecuacion de busqueda “zero AND Huguer”. Se encontraron cuatro
grupos (clusteres) principales: El primer clister agrupa palabras que des-
criben la interaccidon del cambio climético con la sostenibilidad (alimen-
taria, agricola y objetivos de desarrollo) y la biodiversidad. El cluster II
muestra la interaccion de la seguridad alimentaria y la nutricién en los
humanos. Los dos grupos restantes fueron los mas pequefios, el III mues-
tra lo relacionado con la industria de alimentos, mientras que en el IV
resalta la presencia de las palabras covid-19, crecimiento econémico y se-
guridad alimentaria (fig. 3).

En conjunto, se podria clasificar el abordaje de la investigacion actual
sobre “Hambre cero” en tres objetos de interés, el cambio climatico, la segu-
ridad alimentaria y la sostenibilidad social, los cuales interacttian a través
de la biodiversidad (fig. 3). Por lo tanto, la biodiversidad es un punto clave
en esta interaccion.

Debido a lo anterior, la busqueda se restringié a la siguiente ecuacién
TITLE-ABS-KEY (( zero AND hunger ) AND (global AND change ) AND
( biodiversity)). De un total de 21 documentos encontrados, la distribucién
de areas de investigacién mantuvo la estructura general de distribucion de
publicaciones mostrado en la figura 2B. La red de iteracion de palabras
claves se redujo considerablemente (fig. 4), mostrando de manera intere-
sante una estructura similar a la hipétesis propuesta en este estudio (fig. 1).
La biodiversidad conecta el cambio climatico y los ODS, mientras que la
biodiversidad, los ODS y la seguridad alimenticia depende del cambio cli-
matico. Por lo tanto, es imperativo controlar las emisiones de CO, para
desacelerar el cambio de la temperatura global. Al afectarse la biodiversidad,
se pone en jaque la agricultura, la ganaderia, la diversidad y disponibili-
dad de alimentos nutritivos que sustenten la seguridad alimenticia, provo-
cando un efecto domind contra la meta de alcanzar la disminucién del
hambre en un plano global.
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Figura 4. Red bibliométrica de tépicos relacionados con el objetivo de desarrollo 2
cambio climdtico y biodiversidad. Realizado en VOSviewer. Blisqueda en scopus

Fuente: elaboracion propia de palabras claves de publicaciones encontradas en scopus con la busqueda
“ecuacién (zero AND hunger) AND (global AND change) AND (biodiversity)".

Analisis de resumenes y documentos
encontrados

La informacién encontrada en los resimenes de las publicaciones obteni-
das en esta busqueda resalta el abordaje multidisciplinar para cumplir los
ODS, y entre ellos reducir el hambre (tabla 1). Los tres pilares hipotetiza-
dos y enfocados en este documento aparecen relacionados con el ODS 2:
biodiversidad, seguridad alimentaria y cambio climatico. Ademads, aparece
un factor de importancia transversal a todas las estrategias que buscan
alcanzar todos los ODS, la educacion ambiental. Desde la innovacion para
la obtencién de productos naturales para solucionar el problema a partir
de la biodiversidad, hasta el uso de la energia atdmica como energia alter-
nativa para contrarrestar el cambio climatico. Ademas, en la tecnificacion
y desarrollo de la agrobiodiversidad y el manejo de la fauna silvestre, para
solucionar el conflicto hombre-naturaleza mediante la proteccion de la
biodiversidad y la sostenibilidad alimentaria. Todas estas investigaciones
apuntan hacia un sélo fin, reducir el hambre y los efectos del cambio cli-
matico, este ultimo, el cuello de botella a toda esta problematica socioam-
biental (tabla 1. fig. 1).
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Tabla 1. Alternativas basadas en la academia para alcanzar el oDs 2

Nombre Resultados Relacion con
del articulo principales oDS 2 Referencia
En el resumen de este capitulo de Seguridad Silvina et al.,
libro muestran que los métodos alimentariay |2024.
. . de extraccion con cavitacion biodiversidad
Schinus molle: Extraction and ) L R
L . ) hidrodinamica y ultrasonido de
application of its functional : . ;
; ; alta intensidad permiten obtener
ingredients X R A
ingredientes naturales con aplicaciones
en alimentos, cosméticos y
farmacéutica.
Muestran como factores climaticos Cambio Sikazwe et al.,
. como la isotermalidad y la precipitacién | climatico 2024.
Current and future scenarios of X ya precip Heoy
e , influyen en la propagacion de la seguridad
suitability and expansion of cassava . . .
X enfermedad del rayado marrén, alimentaria
brown streak disease ’ R
resaltando la necesidad de estrategias
de manejo agricola.
Synergies and Trade-offs Between En este capitulo del libro discuten cémo | Cambio Zachariay
Climate Change and the Sustainable | el cambio climatico impacta la pescay | climaticoy Ninan, 2020.
Development Goals in the Context of | la seguridad alimentaria, proponiendo | biodiversidad
Marine Fisheries politicas de adaptacion sostenibles.
. Describen que al reducir el consumo de | Cambio Mendoza,
Transforming meat-based to plant- ) s
L . . carne en un 50% y adoptar produccioén | climaticoy 2023.
based diet is addressing food security L -
. . verde, se puede llegar a una reduccién | seguridad
and climate crisis - h het . ;
significativa de emisiones de CO,. alimentaria
Describen las politicas que el gobierno | Seguridad Philipy

India’s Agriculture Sector’s Journey
towards Sustainable Development
Goals

de la India ha implementado para
reducir la pobreza, mejorar la seguridad
alimentaria y promover la agricultura
sostenible.

alimentaria y
sostenibilidad

Suresh, 2024

En este capitulo de libro describen Cambio Adeoba et al,,
como las Nature-based solutions (NBS), | climaticoy 2024,
Nature-based solutions: Opportunities | pueden mitigar la contaminacion seguridad
and challenges for water treatment del agua y mejorar la sostenibilidad, alimentaria
aunque enfrentan desafios de
implementacién.
There is Chemistry Here. Part X. Es necesario cambiar los habitos de Seguridad Ferreira et al.,

Consumption, Responsible Production
and Expectations of the Sustainable

consumo y produccion para alinearlos
con la sostenibilidad y los oDs.

alimentaria y
sostenibilidad

2024.

Development Goals
, PP . En esta revision muestran que en el Cambio Kumar et al.,

Agricultural sustainability in Indian ) . , o

’ . . Himalaya, en India, enfrentan desafios climaticoy 202.
Himalayan Region: Constraints and X - .

otentials ambientales y de infraestructura que seguridad
P dificultan la sostenibilidad agricola. alimentaria

. . En Nepal, un enfoque integrado de Cambio Aryal et al.,
Transforming agroforestry in . = R
L agroforesteria puede equilibrar el climatico, 2023.
contested landscapes: A win-win . . R
. . conflicto del uso de suelo y mejorar biodiversidad
solution to trade-offs in ecosystem X . . .
la seguridad alimentaria. y seguridad

services in Nepal

alimentaria
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En esta revision resaltan que a pesar Seguridad Vogliano et al.,
de algunos avances, la pérdida de alimentariay | 2021.
Progress towards spG 2: Zero hunger | biodiversidad y el cambio en los hébitos | biodiversidad
in Melanesia - A state of data scoping | alimentarios siguen siendo desafios
review importantes de abordar. Solicitan
explotar la agrobiodiversidad de
Melanesia.
. Describen que los jardines botanicos Biodiversidad | Or
Beyond a garden: Alignment of ' que fos Jardl 1 fodiversic ey
. , pueden contribuir a la conservacion y educacion | Gahantimur,
Sustainable Development Goals with L - P .
. de la biodiversidad y la educacién ambiental 2023.
botanic gardens .
ambiental.
En este capitulo muestran que los Cambio Sharma
Environmental threats posed by xenobidticos afectan la biodiversidad climaticoy y Kumar, 2024.
xenobiotics y la salud humana, que requirien biodiversidad
estrategias de mitigacion.
Esta revision se enfoca en como la Seguridad Farooq, 2023.
Conservation agriculture and agricultura de la conservacion mejora alimentaria y

sustainable development goals

la seqguridad alimentaria y la resiliencia
climética.

sostenibilidad

Livestock—Carnivore Coexistence:
Moving Beyond Preventive Killing

Demuestran que las estrategias de
manejo de fauna silvestre pueden
reducir los conflictos y mejorar la
conservacion de especies.

Biodiversidad

y
sostenibilidad

Chinchilla et al.,
2022.

The humanitarian atom: The role En este capitulo de libro describen Cambio yLeony
of nuclear power in addressing coémo la energia nuclear puede climaticoy Lindberg, 2022.
the United Nations sustainable contribuir a la reduccién de emisiones y | seguridad
development goals al acceso a energia limpia. alimentaria
En este capitulo de libro proponen Cambio Mohanty et al.,
a la acuicultura como una estrategia climaticoy 2024.
Aquatic food security: Challenges and | de produccién clave para la seguridad
opportunities seguridad alimentaria, pero enfrenta alimentaria
desafios como la contaminacion y la
sobreexplotacion.
. En esta revision muestran que los Cambio Ntawuruhunga
Climate-smart agroforestry systems . ’ S
X i . sistemas agroforestales pueden mejorar | climatico, etal., 2023.
and practices: A systematic review ST . s
, la resiliencia climatica, pero requieren biodiversidad
of what works, what doesn’t work, P . X
apoyo politico y tecnoldgico. y seguridad
and why X X
alimentaria
. En itulom ran mbi Aryal 1,
Changes in Transhumance Systems este cap tulo muestra que Cé P.O yaleta
. : . . los cambios en la trashumancia climaticoy 2022.
in Nepal: Analysing Socio-ecological . ) . .
. . afectan la seguridad alimentariay la seguridad
Impacts Using Driver-Pressure-State- L . . . K .
biodiversidad, requiriendo politicas de | alimentaria
Impact-Response Framework
apoyo.
En este libro abordan las innovaciones | Seguridad Ghosh, 2023.
Emerging Solutions in Sustainable actuales en la produccién y distribucion | alimentaria'y

Food and Nutrition Security

de alimentos que pueden mejorar la
seguridad alimentaria global.

sostenibilidad

Food for thought: Zero Hunger
(SDG 2)

En este capitulo muestran que la
educacion es clave para reducir el
hambre mediante la concienciacion

Seguridad
alimentariay
educacion

Kieran y Dolan.
2024.
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Continuacion.

sobre produccién y consumo

sostenible.
En esta revision muestran que los Seguridad Pérez-Moreno
hongos micorricicos comestibles alimentaria, etal, 2021.

Edible mycorrhizal fungi of the
world: What is their role in forest
sustainability, food security,
biocultural conservation and climate
change?

sustentan la biodiversidad forestal y la | Biodiversidad
seguridad alimentaria. Contribuyenala |y Cambio
conservacién de bosques, al secuestro | climatico

de carbono y a la mitigacién del cambio
climatico. Ademas, son cruciales para la
economia de comunidades rurales.

Fuente: Elaboracién propia, con datos de resimenes de publicaciones encontradas en SCOPUS
con la ecuacion de busqueda de la figura 4.

Conclusion

Latinoamérica paralelamente a la tendencia global, esta en deuda con las
metas del Objetivo de Desarrollo 2: Hambre cero. Todo parece indicar que
las medidas tradicionales paliativas enfocadas en apoyos econémicos direc-
tos a sus pobladores no son suficientes. Sin embargo, el analisis bibliomé-
trico llevado a cabo en este capitulo da luces de la necesidad de aplicar otras
estrategias que puedan mantener el bienestar social en el tiempo. Parece que
la alternativa sigue siendo proteger la casa comun, a través de planes para
mitigar el cambio climatico, proteger, recuperar y mantener la biodiversidad
para explotarla en la diversificacion de la agricultura. De este modo, se
podria llegar a tener una seguridad alimentaria sostenida, que brinde ali-
mentos nutritivos para todos, lo cual, mejorara la salud, la capacidad de
trabajo y de crecimiento econémico familiar, un momento climax que ga-
rantizaria acercarse a disminuir el hambre, la malnutricién y el desarrollo
humano de los ciudadanos del mundo.
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