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Desde pequeiios softamos con lo que queremos ser cuando crezcamos.
Estos suefos infantiles son variados y a menudo los inspiran las personas
que admiramos y las historias que escuchamos. Algunos desean ser
doctores para salvar vidas y ayudar a los enfermos; otros anhelan ser
astronautas, fascinados por la idea de explorar el espacio y descubrir los
misterios del universo. También hay quienes suefian con ser arquitectos,
imaginando grandes edificios y estructuras que embellecen las ciudades y
mejoran la vida de las personas. Sin embargo, solo unos pocos tienen claro
desde el principio que desean dedicar su vida a la ensefianza, a la hermosa
labor de ser maestros, este deseo de ensefar y guiar a las futuras
generaciones es un llamado especial que no todos escuchan desde el
principio.

Freire (2012) sefiala que “el papel del docente es ayudar a los estudiantes
a descubrir su propio proceso de aprendizaje y a desarrollar su autonomia
y responsabilidad” (p. 47). Esta perspectiva resalta la importancia de la
educacién como un proceso de acompaniamiento y facilitacion, donde el
maestro no es solo un transmisor de conocimientos, sino también un guia
que ayuda a los estudiantes a encontrar su propio camino y a desarrollar
su capacidad para aprender de manera independiente.

A lo largo de nuestra vida, conocemos a muchos maestros, y cada uno
de ellos nos ensena algo valioso, cada profesor que pasa por nuestras vidas
deja una huella, ya sea por su método de ensefianza, su personalidad, o el
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interés genuino que muestran por sus alumnos. Sin embargo, entre todos
esos docentes siempre hay uno que nos marca de por vida, sus ensefilanzas
trascienden lo académico y nos impactan emocionalmente; inspirandonos
con su pasion y dedicacion, estos maestros especiales nos hacen querer ser
tan maravillosos como ellos, son quienes nos muestran el verdadero
significado de la educacion.

Estos docentes nos muestran el poder de la educacion para transformar
vidas, nos ensefian sobre la importancia de la empatia y la paciencia, y nos
inspiran a ser mejores personas; son ellos quienes nos hacen ver que la
ensefilanza es mas que una profesion, es una vocacion y una forma de vida.

Nos ensefian con su ejemplo que la verdadera educacidon no solo se da
en el aula, sino también en cada interaccidn, en cada palabra de aliento y
en cada gesto de comprension. Son ellos quienes nos muestran que la
educacién es una herramienta poderosa para el cambio, y que ser maestro
significa tener el privilegio y la responsabilidad de influir positivamente en
la vida de los demas. Asi, el deseo de ser maestro se convierte en una
aspiracion noble, una meta que va mas alla de lo profesional para tocar lo
personal y lo emocional.

Una de las primeras cosas que los profesores te preguntan al ingresar a
la Escuela Normal es ;por qué elegiste esta carrera? Algunos de mis
companeros respondieron que fue su inica opcion, otros mencionaron la
cercania de la escuela como su principal motivo, y solo unos pocos
afirmaron haber elegido la carrera por auténtica vocacion.

Algunos decian que un maestro debe nacer con la vocacion de ensefar,
que es algo innato, una pasion que te guia desde siempre. Esta idea me dejo
pensando, ya que yo no sentia que habia nacido con esa vocacion tan clara.
;Significaba eso que no podria ser una buena maestra?

Sin embargo, a medida que avanzaron los afios, mi perspectiva
comenzd a cambiar. Las experiencias vividas durante mi formaciéon
profesional, tanto dentro como fuera del aula, me ensefiaron una valiosa
leccién: la vocacion docente no siempre nace con nosotros, sino que puede
desarrollarse y fortalecerse a lo largo de nuestra formaciéon académica y
profesional. Fue a través de cada clase tedrica, cada practica educativa y
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cada interacciéon con alumnos y maestros, que fui construyendo y
descubriendo mi propia vocacion.

En mi caso, creci sin tener claro a qué dedicarme, en algiin momento
pensé en ser mercadologa, pero las circunstancias de la vida me llevaron
por otro camino, cuando ingresé a la Escuela Normal, estaba confundida y
llena de temor, temiendo no ser la maestra que las futuras generaciones se
merecian. Mis primeras practicas fueron un desafio, no sabia bien como
acercarme a los alumnos y mis intervenciones con ellos fueron breves y
titubeantes.

Todo cambié durante mis segundas practicas en una telesecundaria.
Alli conoci a una nifia que se volvié muy especial para mi. Fue ella quien
me hizo amar la docencia, quien me desperté el deseo de ser la mejor
maestra posible, y por eso siempre tendra un lugar muy especial en mi
corazdn. Gracias a ella descubri la verdadera vocacién y el profundo
impacto que un maestro puede tener en la vida de sus estudiantes.

Segun De Lella (1999), por practica docente se entiende la “accién que
se desarrolla en el aula y dentro de ella, con especial referencia al proceso
de ensefar” (p. 15).

Durante mi estancia en las escuelas de practicas, he vivido diversas
experiencias, algunas mds agradables que otras. Sin embargo, cada una de
ellas me ha permitido aprender y crecer, cada uno de los nifios con los que
he convivido me ha ensefiado lo que realmente significa ser maestra.

Recuerdo momentos especificos que marcaron mi camino, como la
primera vez que disefié¢ una actividad didactica que realmente conecté con
mis alumnos, o cuando un estudiante con dificultades de aprendizaje logré
comprender un concepto gracias a mis esfuerzos. Estos momentos de éxito
y realizacién personal me hicieron comprender que la vocacién docente
puede surgir de nuestras experiencias, reflexiones y de nuestro deseo de
marcar una diferencia en la vida de los demas.

Tomando como base las aportaciones de Oliveira et al. (2010), se
entiende por trabajo docente la categoria de andlisis que posibilita el
estudio de los sujetos que participan en el proceso educativo en sus
diferentes posiciones, a partir del trabajo como concepto clave. Esto
permite comprender la experiencia docente frente al empleo y sus
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condiciones de trabajo, que incluyen: a) condiciones de empleo, que se
refieren a la naturaleza de la relacion entre el empleador y el empleado; b)
las condiciones objetivas en las que se realiza el proceso de trabajo, por lo
tanto, que designan a las presiones y limitaciones presentes en el medio
ambiente fisico y organizativo en el que se desarrollan las tareas (p. 23).

Una de las mayores satisfacciones de ser maestro es cuando uno de tus
alumnos te da las gracias por haber sido su profesor, expresando la gratitud
que siente hacia ti no solo por los nuevos conocimientos que adquirid, sino
también por el apoyo brindado y por haberte convertido en un amigo para
él. Estos momentos de agradecimiento son profundamente emotivos y
reflejan el impacto positivo que puede tener un educador en la vida de un
estudiante. Ver como se transforman y evolucionan gracias a tu guia y
dedicacidn es una experiencia incomparable, que reafirma la importancia
y el valor de la profesion docente.

En mi trayectoria por las escuelas que me abrieron sus puertas, he
experimentado una inmensa satisfaccion al apoyar a los estudiantes, no
obstante, junto con esta satisfaccion también he sentido una profunda
tristeza al darme cuenta de las limitaciones inherentes a mi rol. En muchas
ocasiones, me encontré con situaciones en las que mi parte humana
deseaba sobrepasar lo profesional, anhelando poder hacer mas por los
niflos, mas alla de lo que las circunstancias y el entorno educativo me
permitian. Este conflicto entre el deseo de ayudar mas y las restricciones
de la profesion es algo que muchos educadores experimentan, y es un
recordatorio constante de la necesidad de un equilibrio entre la empatia y
la profesionalidad.

A menudo creemos que somos nosotros, los maestros, quienes
ensefiamos a los alumnos, pero en realidad ellos son quienes nos ensefian
a nosotros, cada dia en el aula es una oportunidad para aprender algo
nuevo de ellos. Nos ensefian sobre resiliencia, curiosidad, creatividad y,
sobre todo, la importancia de la paciencia y la empatia; nos muestran
nuevas perspectivas y nos desaffan a ser mejores en nuestro trabajo y en
nuestra forma de ver el mundo. Ser docente es, en muchos sentidos, un
viaje de aprendizaje continuo, donde las lecciones mas valiosas provienen
de aquellos a quienes creemos estar ensefiando.
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Es este intercambio de conocimientos y experiencias lo que enriquece
la labor docente y la convierte en una vocacién unica y gratificante. Cada
agradecimiento, cada sonrisa y cada pequefio logro de los estudiantes son
testimonios del impacto duradero que podemos tener en sus vidas, y
aunque a veces las limitaciones pueden ser desalentadoras, la pasién por
ensefar y la conexion genuina con los estudiantes son las fuerzas que nos
impulsan a seguir adelante, a buscar siempre formas de mejorar y a
recordar que, al final del dia, el verdadero aprendizaje es una calle de doble
sentido.

Reflexion final

Aprendi que la vocacion de ensefiar puede florecer cuando cultivamos
nuestra pasiéon por el conocimiento y nuestro compromiso con la
educacién inclusiva. Comprendi que aunque algunos pueden tener una
inclinacion natural hacia la ensefianza, otros, como yo, pueden encontrar
y desarrollar esa vocacion a través del esfuerzo, la dedicacién y el amor por
la profesion. La ensefianza es una vocacion que se construye con cada paso
que damos en nuestro camino académico y con cada pequeno triunfo que
logramos en nuestras practicas diarias.

La vocacién es algo que se nos impone desde dentro de nosotros
mismos como una fuerza irresistible (Gracia, 2007) que nos impulsa y
motiva a actuar desde la responsabilidad y el compromiso. Para los
profesores Gonzalez-Blasco y Gonzélez-Anleo (1993), la vocacién es “el
motivo mas importante para dedicarse a la ensefianza, junto a otras
razones como el humanismo de la profesion o la facilidad y conveniencia
de la carrera de profesor” (p. 75). En este sentido, la vocaciéon docente es
mucho mds que una dedicacion laboral como otra cualquiera, implica no
solo la vida profesional del maestro, sino también la personal; no solo su
trayectoria intelectual, sino también sus emociones y hasta su propia
identidad.

Asi, me di cuenta de que no importa como o por qué elegimos esta
carrera al principio, lo que realmente importa es cdmo nos entregamos a
ella y como permitimos que la experiencia nos transforme y nos inspire a
ser mejores cada dia. Al inicio, es posible que nuestras razones para elegir
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la docencia sean diversas y, en algunos casos, hasta circunstanciales. Sin
embargo, a medida que nos sumergimos en el mundo educativo,
comenzamos a entender la profundidad y el alcance de nuestra
responsabilidad y el impacto que podemos tener en la vida de nuestros
estudiantes.

Cada dia en el aula es una oportunidad para aprender algo nuevo, no
solo sobre los contenidos que ensefiamos, sino sobre nosotros mismos y
nuestros alumnos. Ser maestra implica ser flexible y creativa, encontrar
formas innovadoras de presentar el material y de involucrar a los
estudiantes en el proceso de aprendizaje. Debes ser capaz de manejar el
aula, mantener el orden y la disciplina, y al mismo tiempo crear un
ambiente donde los estudiantes se sientan seguros y acogidos, adaptar tu
enseflanza para que cada estudiante pueda alcanzar su maximo potencial
es un reto constante, pero también una fuente de gran satisfaccion.

En mi propia experiencia, sé que la docencia me ha transformado, me
ha ensefiado a ser mas comprensiva, paciente y resiliente. Me ha mostrado
el valor de la empatia y la importancia de escuchar y entender a cada
alumno como un individuo tnico. La ensefianza me ha desafiado a ser
creativa, a pensar fuera de lo convencional y a encontrar nuevas formas de
conectar con mis estudiantes y hacer que el aprendizaje sea una
experiencia significativa para ellos.

A medida que avanzamos en nuestra carrera, nos damos cuenta de que
ser maestro no se trata solo de enseflar materias académicas, sino de
formar personas, de inspirar a nuestros estudiantes a ser curiosos, criticos
y compasivos. Nos convertimos en modelos a seguir y nuestra influencia
puede durar toda la vida.
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Figura 1. Creacion de instrumentos Figura 2. Actividad diddctica
musicales con material reciclado sobre la salud
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