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En los ultimos afios se han acumulado cifras en torno a la educacién en
el mundo, y muy claramente en nuestra amada América Latina, que mas
que un desaliento son el motivo para seguir comprometiéndonos por una
educacion pertinente, renovadora de la esperanza y transformadora de las
condiciones socioculturales, politicas e historicas, en particular en un con-
texto pospandemia. Este pensamiento se cimienta en la creencia de una
educacion que cambia la vida de personas, grupos y sociedades.

Este punto de vista lo he visto fortalecido con agrado, tras la lectura del
texto Temas sobre pertinencia de la educacion, en el cual encontramos 20
aportes distintos de autoras y autores distribuidos en la geografia mexicana,
que confian en la accidon educativa como la herramienta indispensable para
analizar los problemas socioculturales y politicos de la época.

Esta obra es producto de la convocatoria de personas académicas del
Colegio de Postgraduados afines a la investigacion sobre la pertinencia de
la educacién en la compleja sociedad mexicana. Ademas, responde también
a los indicadores con los que se evaltuan los posgrados registrados en el
Sistema Nacional de Posgrados, en el marco del antiguo Consejo Nacional
de Humanidades, Ciencias y Tecnologias, ahora Secretaria de Ciencias, Hu-
manidades, Tecnologia e Innovacién, responsable de formular y conducir
la politica nacional en los campos de la ciencia, humanidades, tecnologia
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e innovacidn con el proposito que el conocimiento sea de utilidad para la
poblaciéon mexicana.

Por lo anterior, en esta obra se reflexiona acerca de los temas relaciona-
dos con la calidad y la pertinencia de la educacién que involucra a la comu-
nidad educativa, profesorado, estudiantado y familias de estos tltimos, asi
como a los procesos inherentes a su implementacion y desarrollo.

Un tema retomado en algunos de los textos de esta obra es el de la mi-
graciéon como fenémeno sociocultural y politico que afecta a la sociedad
mexicana y, en realidad, a toda comunidad que en otros contextos se ve
forzada a tomar este tipo de decisiones, sin que medien las mejores condi-
ciones para hacerlo. La migracion es una situacion desde un punto de vista
sociocultural y humanista, que cala en la vida familiar y en particular en
las hijas e hijos de migrantes. Presenta la necesidad de que, si este tipo de
fenémeno sociopolitico ocurre, deberia ser realizado sin que se pierda la
seguridad, los derechos humanos y la identidad de las personas migrantes
para que la vida familiar y escolar de sus hijas e hijos que se quedan en el
lugar de origen puedan fortalecerse en ese transito. No obstante, hoy es
claro que las oportunidades al respecto se dificultan y se violentan en varios
sentidos, tanto la vida como los derechos de estas personas, por lo que debe
haber un llamado a no olvidar y actuar comprometidamente por el bienestar
social y la igualdad de las oportunidades de todas las personas.

La migracién de las mujeres es un tema de alta pertinencia para la edu-
cacion, debido a que la vulnerabilidad fisica, emocional, cultural y espiritual
se incrementa por la exposicion a diferentes medios de opresion y temor
que se institucionalizan en paises donde hay un profundo desconocimiento
de las razones por las cuales las poblaciones que forzosamente migran, y
tampoco hay respeto por sus derechos humanos, ni por su propia vida.

En los ultimos afios las diferentes fronteras de América Latina se han
visto agobiadas por las multiples caminatas de miles de migrantes, en las que
sobresalen mujeres, nifias y nifos, los cuales se enfrentan a formas de per-
secucion, robos, malas condiciones de salud e incluso de trata de personas.

Otro conjunto de textos toma como punto de partida la atencion a
procesos relacionados con la calidad de la educacién y la formacién del
estudiantado. La satisfaccion de la poblacién estudiantil es un indicador
al respecto y es necesario evidenciar en aquellas carreras que demanda el
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mercado laboral como las de ingenieria. Sin olvidar que este indicador es
complementario del rol docente y sus creencias en torno a la docenciay a
sus expectativas para la formacién, que deben acompanarse de la revision
de sus competencias profesionales, aunado a la calidad del ambiente de
aprendizaje que fomente el didlogo, el aprendizaje significativo y el bienestar
socioemocional tanto del estudiantado como del profesorado.

En relacién con lo anterior también se puede encontrar un texto dedica-
do al estudio del desarrollo de competencias cientificas a nivel de bachille-
rato, que inciden en el cuidado de la salud y la indagacion cientifica como
método de ensefianza. Cabe indicar que en este tipo de método se propician
las estrategias que potencian el autoaprendizaje y la autonomia, por lo que
es consistente con el hallazgo de que el estudiantado que se formé previa-
mente de esta manera pudo adaptarse mejor a la educaciéon en emergencia
utilizada durante el covid-19.

Otro aspecto retomado a favor de este tipo de ensefianza es el texto
dedicado a las devoluciones pedagogicas, el cual muestra la importancia de
integrar la docencia con la evaluacién formativa como parte de la mediacion
pedagdgica, ya que favorecen ademds un acercamiento interpersonal basado
en la comunicacion con la poblacion estudiantil que fomenta la orientacion
y la realimentacion, aspectos indispensables para el desarrollo del apren-
dizaje autéonomo. Ahora bien, todo proceso educativo se nutre de la expe-
riencia del profesorado y en particular si este logra construir un liderazgo
transformacional de manera consciente en su actuacion educativa, ya que
no solo se complementa, sino que también fortalece los estilos docentes y
los procesos de aprendizajes que propicien la autonomia del aprendizaje
y el rol docente facilitador y mediador de los aprendizajes.

Es importante destacar que el transito de la educacién emergente con el
covid-19 se convirtié en un indicador necesario para comprender los cam-
bios educativos en los tltimos cinco anos. Respecto de los temas pertinentes,
en el libro se encuentran los siguientes aportes de suma importancia para
la toma de decisiones en la practica educativa:

+ Enla educaciéon media agropecuaria no se pueden obviar los rasgos
personales y los cambios fisicos, emocionales y sociales; trasponen
contextos como el social, familiar y personal para el desarrollo de su
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identidad, por lo que el impacto del confinamiento y distanciamien-
to social en el estudiantado agudizaron su vulnerabilidad y la pre-
sencia de problemas de comportamiento, hiperactividad, conductas
psicosociales, distanciamiento social y el miedo a contagiarse. Des-
de nuestra propia lectura de la situacidn, estas conductas también se
han evidenciado en la poblacién infantil y joven y se presentaron
luego del regreso de la educacion a la presencialidad.

 Otros efectos del confinamiento por covid-19 en la salud de la po-
blacién estudiantil de diferentes niveles educativos fueron en lo fisi-
co, mental y reacciones psicosomaiticas, tales como conflictos de sa-
lud, habitos de estudio y sobre todo emocionales, las cuales requieren
ser atendidas de acuerdo con su magnitud y prioridad. Ademas, se
han detectado efectos psicoafectivos de los padres de familia que
participaron en la educacién a distancia, como ansiedad y desgaste
emocional, que es importante atender.

 Aunque efectivamente hay un mejor uso de las tecnologias de la in-
formacion y la comunicacién (TIC) también se mostro la necesidad
de reconocer que ser una persona nativa digital no significaba que se
podria aprender de esa manera. Se gener6 tecnoestrés entre la comu-
nidad educativa, incluyendo a la familia. No obstante, la poblacién
universitaria fue la mas afectada por la cantidad de horas en que estu-
vo expuesta al uso de las TIC, las plataformas de ensefianza y los me-
dios digitales. A ello contribuy6 también la falta de actividad fisica.

« La afectacion del bienestar y riesgo psicosocial del estudiantado en
educacion secundaria se agravo con la practica docente durante el
aprendizaje remoto de emergencia, ya que este estuvo condicionado a
las capacidades y habilidades en el manejo de las T1C. Asimismo, se
planted que el consumo del alcohol aument6 en estudiantes universita-
rios, lo cual también disminuy6 el éxito académico de esta poblacion.

Sibien es cierto que la pandemia del covid-19 exacerbo el estrés docente,
es importante indicar que este se ha manifestado en los ultimos afios como
una de las causas de incapacidad laboral. Lo anterior ha permitido estudiar
el sindrome de burnout como resultado del estrés cronico laboral que no se
ha gestionado de manera efectiva y que se caracteriza por una excesiva falta
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de energia, agotamiento, distanciamiento, sentimientos negativos hacia el
trabajo y percepcion de una falta de realizacion personal, lo que incrementa
la ansiedad, el desaliento y la calidad de la satisfaccion laboral, asi como el
desinterés por atender los compromisos laborales. Este malestar docente se
decanta hacia la atencion de la mediaciéon pedagdgica en el aula. Por lo que
es importante analizar la percepcidn del docente con respecto a algunos
indicadores que podrian afectar su estrés.

Asi como la poblacion docente se ve afectada por el estrés, incluso puede
experimentar el sindrome de burnout, también la poblacion estudiantil esta
mayormente expuesta a ansidégenos educativos, tales como calificaciones,
requisitos, nivel de conocimientos, exigencias familiares, entre otros, los
cuales dificultan la motivacién académica y aumentan la ansiedad educativa,
conforme con el nivel educativo.

Pese a estas complejidades en el fenémeno educativo, dos textos aportan
acerca de la importancia de la pertinencia cultural, tanto la del centro edu-
cativo como de los contenidos, por esta razdn es importante analizar cémo
influye la educacién intercultural en el proceso formativo, analizando as-
pectos como el nivel de estudios de la familia y la antigiiedad en la posesion
del terreno, superficie agricola, practicas agricolas, practicas socioculturales,
religiosas y la biodiversidad agricola existente en las unidades familiares, asi
como el paso hacia otro tipo de tecnologias para la produccién. De la misma
manera, es necesaria la recuperacion de conocimientos tradicionales, entre
ellos cabe destacar los de las plantas medicinales.

En este marco de reflexiones acordes con la busqueda de la pertinencia
para la educacidn, son claves en todo proceso que busca una educacion
transformadora y sustentada en los derechos humanos para todas las per-
sonas. Es por esto por lo que el ultimo documento aboga por una forma-
ciéon docente continua en las telesecundarias, para fortalecer la calidad de
la educacion y el derecho a acceder a un sistema integral de formacion,
capacitacién y actualizacidn profesional que contribuya a la equidad yala
igualdad de las oportunidades.

Hacia estos aspectos hay que mirar en busqueda de los temas que de-
berian estar a la cabeza de la intervencion para construir la pertinencia
educativa con calidad y sentido humano.








