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Resumen

El presente estudio fue cualitativo-fenomenoldgico, teniendo por objetivo
identificar las acciones didacticas vinculadas a los principios neurodidacti-
cos que aplica el buen profesorado de universidades privadas. La neurodi-
déctica busca comprender las funciones cerebrales del procesamiento de
informacion para disefiar estrategias efectivas tanto para el profesorado
como para el estudiantado de manera innovadora. Participaron 66 estudian-
tes universitarios. Se utilizo un cuestionario semiestructurado incorporado
al formulario Google WorkSpace: (a) acciones didacticas aplicadas por el
buen profesorado y (b) datos sociodemograficos. Las composiciones escri-
tas se analizaron en el programa MAXQDA2022 mediante un analisis de con-
tenido para generar un MaxMapas. Se encontraron las siguientes acciones
didacticas: (a) Multiples vias sensoriales activan mds redes neuronales: utili-
za actividades variadas, realiza repasos; (b) Emociones positivas facilitan la
memoria y el aprendizaje: fomenta la reflexion, crea ambientes positivos,
promueve la retroalimentacion; (c) Nuevos conceptos relacionados con la vida
refuerzan redes neuronales: explica con ejemplos, explica claramente los te-
mas. Estas acciones reflejan un avance pedagdgico integral e innovador
donde la incorporacion de los principios neurodidacticos no solo potencia
el aprendizaje, sino que también fortalece el compromiso del profesorado
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con una educacién centrada en el funcionamiento del cerebro, respondien-
do a las necesidades actuales de ensefianza efectiva, humanizada y con ba-
ses cientificas.

Palabras clave: ensefianza superior, neurociencias, profesor de ensefianza su-
perior, innovacion pedagogica, calidad de la educacion.

Introduccion

Este capitulo analiza las acciones didacticas aplicadas por el buen profeso-
rado universitario que logran aprendizajes efectivos, desde una propuesta
innovadora basada en la neurodidactica. Se destaca la importancia de in-
corporar principios neurodidacticos a la practica docente como parte fun-
damental de los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Es importante que los contextos escolares avancen hacia nuevas posibi-
lidades educativas en las que el profesorado supere la vision de la ensefian-
za tradicional y asuma un rol centrado en su naturaleza cognitiva (Arellano,
2023). Es por ello que el presente estudio tiene por objetivo la identificacién
de las acciones didacticas aplicadas por el buen profesorado de ensefianza
superior vistas desde los principios neurodidacticos que favorecen el apren-
dizaje efectivo en el estudiantado.

Es indispensable integrar actividades basadas en la neurodidactica que
promuevan el desarrollo del pensamiento superior, activando el aprendiza-
je en el estudiantado a través de procesos que involucren acciones enca-
minadas a mejorar la evaluacion del pensamiento y del comportamiento
neurobioldgico. En este sentido, el profesorado debe disenar y aplicar acti-
vidades que sean de caracter cognitivo, conductual, corporal, emocional y
social, generando asi una conexidn efectiva entre la accién educativa y el
desarrollo integral del estudiantado (Arellano, 2023).

La neurodidactica es una subdisciplina de la neurociencia cuyo fin es
aplicar el conocimiento sobre la neurofisiologia de los procesos mentales
para disefiar enfoques de ensefianza mas efectivos, siendo su objetivo in-
crementar el desarrollo cerebral, mejorar la pedagogia y fomentar de forma
efectiva, el desarrollo de habilidades duraderas en el estudiantado (Pherez
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et al., 2018). Por lo tanto, sera esencial tener un conocimiento profundo
sobre esta subdisciplina para poder seleccionar estrategias innovadoras y
métodos apropiados dentro y fuera del aula de clase (Bullén, 2017; Carrillo
y Zambrano, 2021).

La investigacion sobre la aplicacion de acciones didacticas por el buen
profesorado basadas en los principios neurodidacticos en el aula sigue sien-
do una linea poco estudiada. No obstante, su estudio resulta relevante, ya
que las neurociencias han logrado importantes avances en la comprension
de la estructura y el funcionamiento del sistema nervioso (Blanco, 2014).
En este sentido, Castorina (2016) afirma que la integracion de las neuro-
ciencias en el ambito educativo permite valorar y ampliar la comprension
de los procesos cognitivos del estudiantado que estan estrechamente vincu-
lados al funcionamiento cerebral.

En esta linea, se sefiala que el profesorado que aplica acciones didacticas
basadas en la neurociencia puede desempenar un papel activo en la modi-
ficacién de la estructura y el funcionamiento del cerebro, favoreciendo asi
aprendizajes novedosos y estimulantes en el estudiantado (Rico y Puentes,
2016). Por lo que, para lograr una ensefianza efectiva, es necesario que los
educadores comprendan los procesos bioquimicos del cerebro, ya que es-
tos son los responsables de la generacién del conocimiento (Hernandez
etal., 2019).

Estudios han encontrado que se logran aprendizajes efectivos en el es-
tudiantado cuando el profesorado realiza las siguientes acciones didacticas:
dominar la asignatura que imparte (Jons y Airey, 2024; Rico et al., 2023),
realizar clases dinamicas (Tapia et al., 2022), preocuparse por el alumnado
(Galban y Ortega, 2021; Martinez-Carrasco, 2021), realizar clases tedricasy
practicas (Galban y Ortega, 2021; Montenegro, 2020), y realizar retroalimen-
taciones (Cordovani et al., 2022; Ripoll-Nuiiez y Arrieta-Caycedo, 2022).

El profesorado comprometido ha reconocido que la aplicaciéon de ha-
llazgos neurocientificos podria ser altamente beneficiosa para mejorar
sus competencias docentes, ya que estos conocimientos pueden contri-
buir a potenciar tanto la creatividad como el aprendizaje del alumnado
(Mora, 2013).

En investigaciones como la de Forés (2014) se demostré que la incor-
poracion de principios neurocientificos, como el uso del arte en el proceso
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de enseflanza-aprendizaje a través de obras de teatro que fomentan la re-
flexion y el interés, influye positivamente en las funciones cerebrales del
estudiantado.

Por otro lado, Carrasco (2018) reporté que cuando el profesorado in-
corpora principios neurodidacticos que estimulan la memoria asociativa y
favorecen la atencion reconociendo la naturaleza social del cerebro, se logra
obtener resultados positivos en el aprendizaje. Ademas, el uso de herramien-
tas tecnoldgicas como Mentimeter y Socrative ha demostrado ser efectivo
para incrementar la motivacién y la atencion del estudiantado.

Otros estudios como el de Petlak y Schachl (2019) han encontrado que
la generacidn de emociones positivas, estados de dnimos satisfactorios y
alegria en el proceso cognitivo activa neurotransmisores como la dopamina
y las endorfinas, lo cual tiene un efecto positivo en los procesos mentales,
la creatividad y el interés del alumnado.

Cabe destacar que el estudio de Tapia et al. (2019) demostr6 que cuan-
do el buen profesorado aplica los principios neurodidacticos, como activar
la memoria sensorial a través de emociones reguladas por el sistema limbi-
co, reforzar lo aprendido mediante la practica constante y promover activi-
dades que fortalezcan el aprendizaje ayudan a consolidar y reorganizar las
redes neuronales del estudiantado.

A partir de los aportes neurocientificos educativos, puede afirmarse
que la ensefianza efectiva se ha convertido en un modelo deseable, especial-
mente en la educacién superior, por lo que esta perspectiva surge como
respuesta a las distintas investigaciones que evidencian acciones didacticas
inadecuadas como la exposicion de contenidos inapropiados o la difusion
de informacidn falsa (Vasquez, 2018), falta de dominio de clase (Bricefo,
2024) y no gestionar adecuadamente las emociones a la hora de ensefar
(Bernard, 2023).

Otros estudios, como el de Heredia et al. (2020), reportaron que el 8.84%
del estudiantado manifestd insatisfaccion con su profesorado, al conside-
rar que no dominan la asignatura, carecen de liderazgo, no ejercen auto-
ridad en el aula y muestran poca iniciativa para impartir las clases. Por
su parte, Izaguirre et al. (2023) encontraron que el 15.7% del alumnado
percibe que el profesorado que imparte clases virtuales no logra captar la
atencion.
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Las acciones inadecuadas permiten contextualizar el tipo de profesora-
do universitario que tiene cada sociedad (Cid et al., 2013). Por ello, resulta
importante reflexionar sobre las formas en que el profesorado imparte sus
clases, ya que en muchos casos aun recurren a modelos tradicionales que
dejan de lado estrategias centradas a un aprendizaje de calidad (Biggs, 2006).
En este contexto, la incorporacién de las neurociencias en los contextos
educativos puede ayudar a que el estudiantado mejore su concentracién y
obtenga mejores resultados a largo plazo (Organizacién de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura [UNEscO], 2022).

Al analizar las contribuciones de la neurodidactica en los procesos for-
mativos, se identificaron tres principios que resultaron clave para la com-
prension del impacto de las acciones docentes del profesorado en estudian-
tes. Estos principios se categorizaron a partir de coincidencias de los
hallazgos reportados por distintos autores, evidenciando su influencia en el
proceso de aprendizaje del estudiantado (véase la tabla 2.1).

Tabla 2.1. Principios neurodiddcticos y hallazgos relacionados con las acciones docentes

Principios neurodiddcticos Acciones docentes

La realizacion de una diversidad de actividades para impactar
multiples vias sensoriales durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje y con ello activar mas redes neuronales (Canas y
Chacén, 2015; Ranz-Alagarda y Giménez-Beut, 2019; Yanez-Garcia
etal, 2021).

Mantener la curiosidad, la participacion activa, la motivaciény la
Emociones positivas facilitan la memoria  retroalimentacion efectiva genera emociones positivas y a su vez
y el aprendizaje consolida la memoria y el aprendizaje (Araya-Pizarro y Espinoza,
2020; Mora, 2013; Petlak y Schachl, 2019).
Recuperar conocimientos previos y relacionar conceptos con la
vida, consolida la memoria y el aprendizaje (Valerio et al., 2016;
Ranz-Alagarda y Giménez-Beut, 2018; Rosler, 2015).

Multiples vias sensoriales activan mas
redes neuronales

Nuevos conceptos con la vida refuerzan
mas redes neuronales

Fuente: elaboracion propia.

Método

Tipo de estudio. Se realizé una investigacion cualitativa con un disefio feno-
menoldgico (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2014) en el que se recolec-
taron las experiencias del estudiantado universitario sobre las acciones di-
dacticas implementadas por el buen profesorado que logran aprendizajes.
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Participantes. Participaron 66 estudiantes universitarios seleccionados
a partir de un muestreo por conveniencia. Estos se conformaron por el
75 % (54) correspondiente al género femenino y 25 % (12) masculino, osci-
lando entre los 18 y 62 afos, siendo el 78 % (50) solteros, 19 % (13) casados,
1% (1) noviazgo, 1% (1) comprometido y 1 % (1) union libre. Pertenecian
a tres universidades privadas de Tijuana, Baja California, encontrandose en
las licenciaturas de Ciencias de la Educacién (35), Derecho (2), Psicologia
(14), Nutricion (8), Enfermeria (1), Administracion de Empresas (6) desde
el segundo hasta el noveno cuatrimestre.

Técnicas. Se utilizé la composicidn escrita (Castillo y Ontiveros, 2011)
empleando un cuestionario semiestructurado incorporado a Google Work-
Space conformandose por dos tépicos: (a) acciones didacticas del buen
profesorado universitario, (b) datos sociodemograficos. Estos topicos se
sustentaron en la definicion de Bain (2014) relacionada con el buen profe-
sorado universitario (véase la tabla 2.2).

Tabla 2.2. Guia de tépicos del cuestionario semiestructurado aplicado al estudiantado

Topicos Preguntas detonantes
;Qué hacia durante las clases el buen profesorado universitario con el que
Acciones didacticas del buen realmente aprendiste?
profesorado universitario Describe cual de las actividades que aplicé el buen profesorado
universitario ha sido con la que mas aprendiste (explica lo que hacia).
Género.
Edad.
. . Estado civil.
iodemografi . X
Datos sociodemograficos Universidad.

Licenciatura.
Semestre o cuatrimestre.

Fuente: elaboracion propia.

Procedimiento. Se solicitaron los permisos necesarios a las direcciones
académicas de cada universidad en las que se ubicaron los programas edu-
cativos que participaron en el presente estudio. Una vez otorgada la autori-
zacion se solicitd apoyo a los responsables de programas educativos para
compartir via correo electrénico o via WhatsApp el cuestionario semies-
tructurado que fue incorporado al formulario de Google WorkSpace al
estudiantado aplicando un consentimiento informado para su participacion
voluntaria, confidencial y anénima.
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Andlisis de datos. Se utilizo el programa de analisis cualitativo MAX-
QDA2022 para realizar un analisis de contenido de las composiciones escri-
tas del estudiantado en el que se categorizaron las acciones didacticas del
buen profesorado universitario en cédigos y subcddigos a partir de los prin-
cipios neurodidacticos elaborando un esquema de MaxMapas para mejor
visualizacion e identificaciéon de las mismas.

Se tomaron en cuenta las siguientes consideraciones éticas: (a) criterio
de credibilidad de la investigacion cualitativa (Rada, 2007) integrando al
estudio las composiciones escritas literales de los formularios; (b) criterio
de confidencialidad de los participantes (Baez et al., 2020) empleando ho-
moclaves AU (alumnado universitario); (c) obtencién de consentimiento
informado incorporado al formulario con el objetivo, alcance y aceptacién
de participar en el estudio y (d) consistencia légica interna (Salgado, 2007)
para obtener la confiabilidad de los datos entre revisores.

Resultados

Se identificaron acciones didacticas alineadas con los principios de la neu-
rodidactica: (a) Multiples vias sensoriales activan mds redes neuronales: uti-
liza actividades variadas, realiza repasos; (b) Emociones positivas facilitan la
memoria y el aprendizaje: fomenta la reflexion, crea ambientes positivos,
promueve la retroalimentacion; (c) Nuevos conceptos relacionados con la vida
refuerzan redes neuronales: explica con ejemplos, explica claramente los te-
mas (véase la figura 2.1).
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Principio 1. Multiples vias sensoriales activan
mas redes neuronales

Se encontrd que el profesorado emplea la accion didactica utilizacién de
actividades variadas, como la realizacion de grabaciones sobre temas espe-
cificos, dindmicas con globos, solicitud de resimenes y lecturas, asi como
ejercicios de subrayado. Asimismo, el uso de aplicaciones interactivas
como Kahoot para fomentar la participacion estudiantil. También incorpo-
ra recursos audiovisuales como videos, juegos en el aula, lecturas comple-
mentarias, loterias interactivas, elaboracion de tabloides y la lectura de libros
pertinentes a la asignatura.

Lo anterior coincide con Cafias y Chacén (2015), Ranz-Alagarda y Gi-
ménez-Beut (2018) y Yanez-Garcia et al. (2021), quienes mencionan que la
realizacion de diversas actividades durante el proceso de ensefianza-apren-
dizaje ayuda a activar mas redes neuronales, lo que potencia el aprendizaje
del alumnado. Otra accién didactica que emplea es realizar repaso de temas
mediante lluvia de ideas, donde el estudiantado comparte lo aprendido con
el grupo y a su vez enriquece la informacién con las contribuciones de otros
compaiieros. Esto coincide con Cafias y Chacon (2015), que mencionan que
es fundamental estimular la activacion repetitiva de las redes neuronales y,
por lo tanto, mejorar la comprension y el aprendizaje.

Principio 2. Emociones positivas facilitan
la memoriay el aprendizaje

El profesorado fomenta la reflexion a través de la creacion de escenarios
hipotéticos, formulacién de preguntas al concluir exposiciones y el cues-
tionamiento directo al alumnado. Estas acciones se relacionan con el plan-
teamiento de Araya-Pizarro y Espinoza (2020), quienes afirman que las
emociones activan regiones cerebrales como el hipocampo y la amigdala,
esenciales para el aprendizaje y la memoria.

También crea ambientes positivos que fomentan el respeto, la confianza
para resolver dudas, el compafierismo y la participacion voluntaria. Estos
entornos emocionalmente seguros facilitan el aprendizaje al reducir la an-
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siedad y estimular la participacién activa del estudiantado, como lo sugieren
Petlak y Schachl (2019). Ademas, promueve la retroalimentacién constante
al término de cada actividad, ya sea mediante tareas, exposiciones de expe-
riencias o textos de reflexion, tanto de forma grupal como individual. Esta
practica se basa en la nocion de que una retroalimentacion efectiva contri-
buye al aprendizaje al brindar oportunidades para la autorreflexion y el
desarrollo académico (Mora, 2013; Petlak y Schachl, 2019).

Principio 3. Nuevos conceptos relacionados con la vida
refuerzan mas redes neuronales

El profesorado aplica la accion didactica de explicar claramente los temas
mediante esquemas con dibujos e informacién, anotaciones y cuadros com-
parativos. Esto se relaciona con la idea de que la disponibilidad de cono-
cimientos previos puede mejorar el rendimiento de la memoria (Valerio
etal., 2016). También explica con ejemplos de la vida cotidiana, de si mismo,
sus propias palabras, ejercicios, que estén relacionados con los temas y de
casos reales o videos. Al relacionar los nuevos conceptos con la vida coti-
diana del estudiantado, se refuerzan las redes neuronales asociadas con el
aprendizaje (Ranz-Alagarda y Giménez-Beut, 2018; Rosler, 2015).

Conclusiones

Fue posible identificar las acciones didacticas vinculadas con los principios
de la neurodidactica que implementa el buen profesorado en universidades
privadas. Tres principios clave fueron identificados: (a) Multiples vias sen-
soriales activan mds redes neuronales, lo cual se refleja en el uso de activida-
des diversas y estrategias de repaso, (b) Emociones positivas facilitan la me-
moria y el aprendizaje, promovidas mediante el fomento a la reflexion, la
creacion de ambientes favorables, una actitud entusiasta, la motivacion
constante al alumnado y la retroalimentacién oportuna y (c) Nuevos con-
ceptos relacionados con la vida refuerzan redes neuronales, lo que se logra
mediante explicaciones claras y el uso de ejemplos significativos.
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Se evidenci6 que las acciones didacticas aplicadas por el buen profeso-
rado promueven aprendizajes efectivos y el desarrollo integral del estudian-
tado, al considerar dimensiones cognitivas, emocionales, sociales y neuro-
biolégicas. Los resultados indican que el profesorado que adopta estos
principios a su practica contribuye a transformar la ensefianza en una ex-
periencia dindmica y a su vez refuerza su compromiso ético y profesional,
al basarse en el funcionamiento cerebral y en evidencia cientifica.

Este estudio plantea la necesidad de adoptar modelos educativos mas
innovadores y humanizados en la educacién superior, proponiendo la neu-
rodidactica como una guia clave para lograr una enseflanza efectiva, perti-
nente y transformadora. La técnica de composicidn escrita fue clave para
que el estudiantado narrara su experiencia docente, aportando valiosa in-
formacion sobre la dinamica pedagodgica del profesorado. Aunque esta téc-
nica representa un aporte metodolégico relevante, se sugiere que futuras
investigaciones incluyan otras técnicas de recoleccién de datos, como ob-
servaciones o videograbaciones que posibiliten documentar con mayor de-
talle las acciones docentes sobresalientes.

Referencias

Araya-Pizarro, S. C., y Espinoza, L. (2020). Aportes desde las neurociencias para la com-
prension de los procesos de aprendizaje en los contextos educativos. Propdsitos y
Representaciones, 8(1), 1-10. http://dx.doi.org/10.20511/pyr2020.v8n1.312

Arellano, P. D. C. (2023). La neurodidactica como innovacion metodolégica del conoci-
miento. Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, 7(2), 6110-6125.https://doi.
org/10.37811/cl_rcm.v7i2.5775

Bdez, I. C,, Gonzélez, R. H., Bao, M. C,, y Longa, B. (2020). Los informantes de Corpus de
lengua de signos espafiola: tecnolégico, representativo y con portabilidad: CORALSE.
Estudios Inter lingtiisticos, 8, 13-32. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codi
go=7663950

Bain, K. (2014). Lo que hacen los mejores profesores de universidad (O. Barbera, trad.).
Publicacions de la Universitat de Valencia (Trabajo original publicado en 2012).

Bernard, M. C. (2023). Formas narrativas empleadas en practicas pedagdgicas en el
ambito universitario. Linhas Criticas, 29, 1-14. https://doi.org/10.26512/1c29202348
109

Bigss, J. (2006). Calidad del aprendizaje universitario (22 edicion). Narcea, S. A. de Edi-
ciones.

57



58

INNOVACIONES DIDACTICAS Y TECNOLOGICAS EMERGENTES

Blanco, C. (2014). Historia de la neurociencia: el conocimiento del cerebro y la mente des-
de una perspectiva interdisciplinar. Biblioteca Nueva.

Bricefio, M. M. (2024). Percepciones de la integridad en la docencia universitaria: pers-
pectiva del alumnado. Prdxis Educativa, 19, 1-20. https://doi.org/10.5212/PraxEduc.
v.19.22859.004

Bullén, 1. (2017). La neurociencia en el ambito educativo. Revista Internacional de
Apoyo a la Inclusién, Logopedia, Sociedad y Multiculturalidad, 3(1), 118-135. https://
www.redalyc.org/journal/5746/574660901005/574660901005.pdf

Cafas, L. A., y Chacoén, C. T. (2015). Aportes de la neurociencia para el desarrollo de
ensefianza del inglés. Accién pedagdgica, (24), 52-61. https://dialnet.unirioja.es/
servlet/articulo?codigo=6224811

Carrasco, R. I. (2018). Prdcticas pedagdgicas en la educacién universitaria con apoyo de
las TICS basadas en algunos principios de la neurodiddctica. https://encuentros.virtual
educa.red/storage/ponencias/argentina2018/g5c536wwy500nu405whBNIMiYbf
10ypDtEsNOCcfP.pdf

Carrillo Z. L., y Zambrano, L. C. (2021). Estrategias neurodidacticas aplicadas por los
docentes en la escuela Angel Arteaga de Santa Ana. Revista San Gregorio, 1(46),
144-157. https://doi.org/10.36097/rsan.v1i46.1704

Castillo, E., y Oliveros, L. (2011). Competencias metodoldgicas desde la perspectiva
cualitativa para la generacién de conocimiento en comunicacion y educacion. En
G. A. Ledn (coord.), Estudios de la comunicacion. Estrategias metodoldgicas y com-
petencias profesionales en comunicacién (pp. 101-110). Pearson/Universidad de
Sonora. https://gc.scalahed.com/recursos/files/r161r/w24802w/LENDUARTEGustavo
Ed.2011.EstudiosdelaComunicacién.EstrategiasMetodolgicasyCompetenciasProfe
sionales.pdf

Castorina, J. A. (2016). La relacién problematica entre neurociencias y educacién. Con-
diciones y andlisis critico. Propuesta Educativa, 46(25), 26-41. http://www.scielo.org.
ar/scielo.php?pid=51995-77852016000200004&script=sci_arttext

Cid, A., Pérez, A., y Zabalza, M. A. (2013). Las practicas de ensefianza realizadas/obser-
vadas de los mejores profesores de la Universidad de Vigo. Educacién XXI, 16(2),
265-296. http://revistas.uned.es/index.php/educacionXX1/article/view/10342/18
818

Cordovani, L., Cordovani, D., y Wong, A. (2022). Characteristics of good clinical teach-
ers in anesthesiology from medical students’ perspective: A qualitative descriptive
study. Canadian Journal of Anesthesia/Journal Canadien d’anesthésie, 69(7), 841-848.
https://doi.org/10.1007/512630-022-02234-z

Forés, A. (2014). Propuestas de metodologias en educacién social basadas en algunos
principios de la neurodidactica. Edetania, (45), 201-210. https://diposit.ub.edu/
dspace/bitstream/2445/102116/1/644918.pdf

Galban, S. E., y Ortega, C. F. (2021). Cualidades y competencias del profesor universita-
rio: La visién de los docentes. Revista Panamericana de Pedagogia, 31, 63-78. https://
doi.org/10.21555/rpp.v0i31.2119

Heredia, F. D., Ramos, E. V., Ordinola, A. P, y Chuquicusma, D. M. (2020). Satisfaccion de


https://gc.scalahed.com/recursos/files/r161r/w24802w/LENDUARTEGustavo

INNOVACION DIDACTICA EN UNIVERSIDADES PRIVADAS A PARTIR DE PRINCIPIOS NEURODIDACTICOS

los estudiantes como indicador de calidad en una institucion educativa en la ciu-
dad de Piura. Conrado, 16(76), 245-253. http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=51990-
86442020000500245&script=sci_arttext

Herndndez, G., Hernandez, E., y Ramirez, M. (2019). Las neurociencias en educacién.
¢Un reto para los profesores? Interconectando Saberes, 4(8), 85-95. https://doi.
org/10.25009/is.v0i8.2639

Herndndez-Sampieri, R., y Mendoza, C. (2018). Metodologia de la investigacion. Las ru-
tas cuantitativa, cualitativa y mixta. McGraw-Hill Education. https://virtual.cuauti
tlan.unam.mx/rudics/?p=2612

Izaguirre, M., Vera, M., Podest3, L., y Jaco, M. (2023). Calidad percibida de la educacién
a distancia durante la pandemia covid-19 por estudiantes de posgrado de una fa-
cultad de medicina. Revista de Investigacion UNMSM, 84(4), 435-440. https://doi.
org/10.15381/anales.v84i4.24529

Jons, L., y Airey, J. (2024). An agreed figured world — conceptualizing good physics
teachers in a finnish university. Journal of Science Teacher Education, 35(1), 5-23.
https://doi.org/10.1080/1046560X.2023.2169654

Martinez-Carrasco, R. (2021). Effective teaching strategies and behaviors of legal
translation lecturers in Spain. fkala. Revista de Lenguaje y Cultura, 26(2), 327-330.
https://doi.org/10.17533/udea.ikala.v26n2a10

Montenegro, J. (2020). La calidad en la docencia universitaria. Una aproximacion desde
la percepcién de los estudiantes. Educacion, 29(56), 116-145. https://doi.org/10.18
800/educacion.202001.006

Mora, F. (2013). Neuroeducacion. Solo se puede aprender aquello que se ama. Madrid:
Editorial Alianza.

Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO).
(2022). Las neurociencias en el colegio: ;milagro o espejismo? https://courier.unesco.
org/es/articles/las-neurociencias-en-el-colegio-milagro-o-espejismo

Petldk, E., y Schachl, H. (2019). Neurodidactics and its Perception by Teachers in Slova-
kia. The New Educational Review, 57, 161-172. https://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/
bwmetal.element.ojs-doi-10_15804_tner_19_57_3_13

Pherez, G., Vargas, S., y Jerez, J. (2018). Neuroaprendizaje, una propuesta educativa:
herramientas para mejorar la praxis del docente. Civilizar Ciencias Sociales y Huma-
nas, 18(34), 149-166. https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=100258345012

Rada, D. M. (2007). El rigor de la investigacion cualitativa: técnicas de analisis, credibili-
dad, transferibilidad y confirmabilidad. Sinopsis Educativa. Revista Venezolana de
Investigacion, 7(1), 17-26. https://www.academia.edu/38819654/Sinopsis_Educativa_
Revista_Venezolana_de_Investigaci%C3%B3n

Ranz-Alagarda, J. A., y Giménez-Beut, D. R. (2019). Principios educativos y neuroedu-
cacién: una fundamentacion desde la ciencia. Edetania: Estudios y Propuestas So-
cio-educativas, (55), 155-180. https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7054405.
pdf

Rico, F, y Puentes, P. (2016). Las neurociencias para el abordaje de la didactica de las
finanzas. Psicogente, 19(35), 161-176. https://doi.org/10.17081/psico.19.35.1216

59


https://virtual

60

INNOVACIONES DIDACTICAS Y TECNOLOGICAS EMERGENTES

Rico, M. L., Gbmez-Trigueros, |, y Ortega-Sanchez, D. (2023). Percepciones sobre los
perfiles del profesorado y de las buenas practicas educativas en educacion supe-
rior: un estudio comparativo desde la perspectiva del futuro profesorado y profe-
sionales técnicos. Revista Espanola de Educacién Comparada, 43, 431-452. https://
doi.org/10.5944/reec.43.2023.32603

Ripoll-Nufiez, K., y Arrieta-Caycedo, C. A. (2022). ;Qué es un docente de calidad? Pers-
pectivas de docentes y estudiantes de una instituciéon de educacién superior en
Colombia. Revista Colombiana de Educacidn, 85, 9-29. https://doi.org/10.17227/rce.
num85-11690

Rosler, R. (2015, 27 de febrero). Cémo lograr que sus alumnos recuerden. Dr. Roberto
Rosler [Archivo de videol. Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=nF772M
rco4w

Salgado, A. C. (2007). Investigacion cualitativa: disefios, evaluacion del rigor metodo-
l6gico y retos. Liberabit, 13(13), 71-78. http://www.scielo.org.pe/scielo.php?pid=S
1729-48272007000100009&script=sci_arttext&tIng=en

Tapia, C. S., Lopez, D., y Castillo, E. (2022). Ensefianza eficaz del profesorado universita-
rio de Ciencias de la Comunicacién. Percepciones de estudiantes de semestres ini-
ciales y avanzados. IE. Revista de Investigacion Educativa de la REDIECH, 13(e1566),
pp. 1-24. https://doi.org/10.33010/ie_rie_rediech.v13i0.1566

Tapia, C. S., Marquez, L., y Gaytan, L. M. (2019). La aplicacién de las neurociencias en la
enseflanza universitaria. Caso de una licenciatura en educacioén. Pedagogia y Socie-
dad, 22(54), 235-250. https://www.academia.edu/95443640/Aplicaci%C3%B3n_De_
Las_Neurociencias_en_La_Ense%C3%B1anza_Universitaria_Caso_De_Una_Licen
ciatura_en_Educaci%C3%B3n_Application_of_Neurosciences_in_University_Edu
cation_Case_of_a_Degree_in_Education

Valerio, G., Jaramillo, J., Caraza, R., y Rodriguez, R. (2016). Principios de neurociencia
aplicados en la educacién universitaria. Formacién Universitaria, 9(4), 75-82. http://
dx.doi.org/10.4067/50718-50062016000400009

Vasquez, Y. (2018). Actitudes no éticas del profesor universitario en relacién con los
alumnos en el aula. Revista Cientifica Guacamaya, 2(1), 30-41. https://core.ac.uk/
download/pdf/487396491.pdf

Yanez-Garcia, B. M., Zambrano-Gallardo, G. E., y Santos-Zambrano, Y. M. (2021). Neuro-
ciencias cognitivas, neurociencias de la educacién y el aprendizaje del inglés. Con-
fluencias necesarias. Maestro y Sociedad, 18(3), 1001-1015. https://maestroysociedad.
uo.edu.cu/index.php/MyS/article/view/5390


https://doi.org/10.17227/rce
https://maestroysociedad.uo.edu.cu/index.php/MyS/article/view/5390
https://maestroysociedad.uo.edu.cu/index.php/MyS/article/view/5390

	2. Innovación didáctica en universidades privadas a partir de principios neurodidácticos 
	Resumen 
	Introducción
	Método
	Resultados
	Principio 1. Múltiples vías sensoriales activan más redes neuronales 
	Principio 2. Emociones positivas facilitan la memoria y el aprendizaje 
	Principio 3. Nuevos conceptos relacionados con la vida refuerzan más redes neuronales 

	Conclusiones
	Referencias


