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Resumen

En México, su poblacién se encuentra conformada aproximadamente por
el 21.7 % de hogares en el ambito rural (SEDATU, 2023). Las personas que
habitan en estos contextos tienen diferencias en cuanto a su topografia,
clima, economia, cultura y cosmovisiones, donde sus formas de habitar
son similares por la composicion de la vivienda, ya que no es tinicamente
un espacio para descansar, sino tienen espacios que ayudan a desarrollarse
de manera econémica, respetando sus rasgos y elementos socioculturales,
siendo mas agudizadas las comunidades indigenas. Sobre ese contexto se
desarrolla este articulo, puntualmente en las viviendas rurales de Chiapas
donde el rezago habitacional asciende a 96.5 %, mientras que en las vivien-
das de comunidades indigenas de la misma entidad a 79.0 % (SEDATU 2023).

Es importante hacer la comparativa de la riqueza cultural de una entidad
federativa y el indice de desarrollo humano, ya que eso nos podria indicar
que las metodologias lineales con las que se puntean los asentamientos hu-
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manos valorizan desde un concepto de Desarrollo capitalista y eurocentrista,
por ello se debe generar un analisis de otras formas de medir y generar
metodologias que sean aptos para intervenir en estos contextos habitados,
con una perspectiva interdisciplinaria con el utopismo de lograr la transdis-
ciplinariedad, siguiendo un orden horizontal donde las comunidades van al
centro y son coparticipes para alcanzar el desarrollo bajo sus condicionantes
y que se adapten a sus necesidades especificas.

Palabras clave: habitabilidad, vivienda, metodologia.

Introduccion

Durante la historia de la humanidad, en el momento de la colonizacién
del continente americano, la forma en la que se origind la conquista de
los pueblos nativos de América fue a través del despojo de sus creencias,
cosmogonias e idiosincrasia, generando una nueva educacion para ser sal-
vados del si mismos, imponiendo en ellos una nueva forma de pensamiento
y una nueva cosmovision de lo que debe de ser con esta nueva ideologia
impuesta, cuya intencién era salvar a las comunidades nativas del error en
el que habian vivido durante cientos de afios ante los ojos del viejo mundo;
la imposicién del como pensar, nuevos conceptos de los ideales y de las
aspiraciones de lo que debe de ser y deben de tener en ese nuevo mundo,
despojo de sus conocimientos y orillo a la adaptabilidad de estas ideologias
de sus habitantes para sobrevivir y prevalecer ante este nuevo efecto en su
sociedad. Con esas imposiciones de pensamiento yace el eurocentrismo,' la
cual es una corriente filoséfica que se superpone y minoriza otras formas de
pensar y existir que no sean la de las civilizaciones superiores reconocidas
durante la historia universal.

' Podemos definir al eurocentrismo como “una especifica racionalidad o perspectiva de co-
nocimiento que se hace mundialmente hegeménica colonizando y sobreponiéndose a
todas las demas, previas o diferentes, y a sus respectivos saberes concretos, tanto en Euro-
pa como en el resto del mundo” (Quijano, 2002, p. 219), como la Unica posible entre la am-
plias cosmovisiones y filosofias del mundo descalificadas por la razén occidental (Sdnchez,
2020).
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Con el contexto anterior es importante sefialar que durante la historia
de las civilizaciones latinoamericanas han obtenido ayuda de las sociedades
con mayores posibilidades econdmicas y adquisitivas, a través de diferentes
organizaciones generadas con el fin de trabajar por el bienestar y desarrollo
(este ultimo desde un entendimiento neoliberal, capitalista y eurocentrista),
para apoyar a las comunidades mds vulnerables, no solamente desde un
enfoque econdémico sino de habitabilidad; aunque suenen conceptos emana-
dos, es importante esclarecer que pueden ser dos conceptos completamente
diferentes dependiendo desde la perspectiva con la que se mire, estudie y
aborde. Por ello, se han consolidado organizaciones sin fines de lucro y
organizaciones de la sociedad civil (0sc),” quienes han tenido el reconoci-
miento e importancia por otras instituciones como la Organizacién de las
Naciones Unidas, ya que son actores que se involucran directamente en las
comunidades, por ello pueden comprender las carencias y necesidades de
un grupo en particular, por ello su opinidn, experiencia y perspectiva ante

2 Las organizaciones de la sociedad civil (osc) son agrupaciones constituidas por individuos,
fundamentados en lazos asociativos que pueden realizar actividades de defensa y respeto
a los derechos humanos, de apoyo o asistencia a terceros sin fines de lucro ni de proselitis-
mo partidista, politico-electoral o religioso, que no persiguen beneficios personales sino
sociales comunitarios. Esencialmente, su origen responde al derecho de todo miembro de
la sociedad de ejercer su participacion ciudadana como la clave para la existencia de una
mayor corresponsabilidad de los gobiernos y los ciudadanos (Instituto Nacional de Desa-
rrollo Social, 2018). Estos objetivos han sido adoptados por 193 paises, incluido México, por
ello es de suma importancia tener las capacidades, habilidades y entendimiento de la inter-
culturalidad y abrir el abanico de posibilidades de lo que se refiere al desarrollo, al trabajar
con comunidades con diferentes realidades y de diferentes cosmovisiones y eso no quiere
decir que estas comunidades no cambien de percepciones con el tiempo y mucho menos
querer que vivan de la manera en que las personas que habitan otros territorios, sino gene-
rar desde sus ideales lo que mejor se adapte a sus formas de vida y generar con ello las
respuestas a sus necesidades, a esto se le llamara disefio participativo y codisefio. En Méxi-
co existen 4000 pueblos originarios es decir 400 formas de ver al mundo, por ello no se
debe de querer imponer una Unica forma de ver y existir en el mundo, por ello todas las
actividades que se desarrollen en estas comunidades deben de generar una concientiza-
cién y capacitacion para colaborar con ellos desde metodologias horizontales; en México
se encuentran registradas hasta el mes de marzo, del afo 2023, 44 065 organizaciones de la
sociedad civil, de las cuales 7122 se encuentran activas (Gobierno de México, 2023); se
puede observar que del 100% de las organizaciones registradas en el Registro Federal de
las Organizaciones de la Sociedad Civil, inicamente el 18 % se encuentran operando, a pe-
sar de ser un porcentaje inferior a la media, puede considerarse que este porcentaje resalta
a las organizaciones que han sabido permanecer ante diferentes adversidades.
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las circunstancias que vulnera a un grupo de personas es importante y mas
aun tener la apertura de generar un intercambio de conocimientos con las
comunidades en donde intervienen.

Estas organizaciones se han formado en su mayoria por las circunstan-
cias de desigualdad y carencias en los paises con menor indice de desarrollo
humano (1pH); es importante entender que esta estandarizacion que mide
al desarrollo’ es de manera cuantitativa, es visto desde el concepto de mo-
dernizacién, acumulacién de bienes de valor monetario, es decir, desde
una percepcion hegemonica, capitalista y eurocentrista (en este articulo se
manejaran dos conceptos de desarrollo desde la definicién de Karl Marx y
la de desarrollo* de Amaryta Sen). Las osc han sido puentes que accionan

3 “Las formas que convierten a los productos del trabajo en mercancias y que, como es natu-
ral, presuponen la circulacion de éstas, poseen ya la firmeza de formas naturales de la vida
social antes de que los hombres se esfuercen por explicarse (...) Pero esta forma del mundo
de las mercancias —la forma dinero—, lejos de revelar el caracter social de los trabajos
privados y, por tanto, las relaciones sociales entre los productores privados, lo que hace es
encubrirlas” (Marx, 1867).

El Desarrollo es un proceso de expansion de las capacidades de que disfrutan los indivi-
duos” (Amaryta Sen, 1999). La autora indica que debe de analizarse la vida de la sociedad
de sus integrantes y que no se debe Unicamente medir mediante un éxito econémico (Lon-
dony Maria, 2006).

Cuando México entra al siglo xx, el tercer sector o sector no lucrativo que se encontraba
en expansion y diversificacion crecié la conciencia dentro de la sociedad mexicana de la
importancia de fortalecer a la sociedad civil con el financiamiento y el apoyo a sus organi-
zaciones (Verduzco, 2003). Durante la década de los ochenta se tenia un gobierno neolibe-
ral y la situacién econémica se agudizé trayendo un impacto negativo en todos los sectores
y también repercutié a las comunidades rurales, generando un asistencialismo y paterna-
lismo hacia los subsidios gubernamentales; definiremos como asistencialismo al término
de intervencién social, que se trata de acciones que ofrecen a comunidades o personas,
que sufren o han sufrido alguna calamidad o situacion de emergencia, pero que solo cons-
tituyen una solucién paliativa para disminuir las consecuencias de las probleméticas, sin ser
una respuesta a largo plazo que ayude a resolverlas, trayendo como consecuencias la de-
pendencia, falta de autonomia y autogestion, asi como la persistencia de dichas problema-
ticas por mas tiempo (Bolafos, 2012); para el término de paternalismo entenderemos
como el ejercer poder para cuidar al menos favorecido, ya sea de manera individual o gru-
pal, siendo estos dafos de tipo fisico, psiquico y/o econdmico (Alemany, 2017); esta defini-
Cidn se ha ido perdiendo en la praxis, ha ido tomando diferentes connotaciones y ha sido
empleada de manera peyorativa, este concepto de paternalismo se ha aplicado con los di-
ferentes programas gubernamentales, ya que se busca la intencidn de un desarrollo desde
su comprensién de productividad, significado que se concibe desde un pensamiento capi-
talistay hegemonico, es decir, la clase predominante impone sus intereses sobre los demas.
Algo importante de resaltar durante esos periodos en México fue la formacion de legisla-
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en diferentes dmbitos y se vinculan de manera directa o indirecta con la
Organizacion de las Naciones Unidas (oNu), por ello se han generado 17
Objetivos de Desarrollo Sostenible (0Ds)® para mitigar estas problematicas

w

ciones para promover la vivienda rural, durante 1981 se firmé el pacto internacional de
Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, donde en el articulo 11 se considera el dere-
cho a una vivienda adecuada; para prevalecer el bienestar de los ciudadanos, en 1988 se
creé el Fondo Nacional para la Vivienda Rural (FonaviR) y comenzaron a surgir apoyos para el
campo, donde surgieron manuales para promover la autoconstruccion, tal es el caso de la
Cartilla para la autoconstruccion de una vivienda de adobe, emitida por la Secretaria de
Desarrollo Urbano y Ecologia a través de la subsecretaria de vivienda, la cual buscaba la
promocién y apoyo de programas de vivienda a los estados, cuyo objetivo era abatir los
costos y tiempo para la construccion de las viviendas rurales, revalorizando los materiales
tradicionales, implementando la tecnificacion de este material para obtener una vivienda
segura a largo plazo y a la inexequibilidad por los materiales industrializados, los cuales
comenzaron a emplearse a principios del siglo xx por las familias con mayor poder adquisi-
tivo; se buscaba que estas viviendas se adaptaran a las circunstancias climaticas y sociocul-
turales de cada region del pais. Esto fue decretado en el Programa Nacional de Vivienda
(1990-1994) donde se incluia el programa solidaridad, el cual indicaba que los egresados
de las instituciones de educacién superior y de nivel técnico se vinculardn estrechamente a
su comunidad, mediante acciones solidarias relacionadas con los estudios que realizaron;
esto generé campanas de alfabetizacion, fomento de la salud, mejoramiento urbano, sa-
neamiento y proteccién ambiental, vivienda digna y capacitacién para el trabajo. A pesar
de la crisis econémica que pasaba México, se apostaba por mantener una autonomia y
autogestién por la situacion que se enfrentaba, por ello se publicaron manuales, cuaderni-
llos y cartillas, como el anterior mencionado, y no fue Unicamente en el sector vivienda,
también abarcaba la infraestructura educativa como el del ejemplar “Cuidemos nuestra
escuela’, emitida por el Comité Administrador del Programa Federal de Construccién de
Escuelas caprce durante el periodo 1995-2000. Actualmente el Instituto de Infraestructura
Educativa INiFED, promueve el mantenimiento del espacio escolar, este tipo de acciones in-
centiva el apropio de los inmuebles por parte de los usuarios, las publicaciones son difun-
didas en todas los sectores de la poblacidn; posterior a esa etapa y con la entrada del nuevo
milenio y un nuevo gobierno surgieron nuevos programas para disminuir la pobreza en
Meéxico, tal como fueron los programas de cruzada contra el hambre, donde se implemen-
taron proyectos de piso firme, vivienda rosa, entre otras, las cuales tipificaron a un Unico
modelo de vivienda y de escuela que no se adapta a las circunstancias del territorio en
donde se construian, como se aprecia en la figura 1, donde la vivienda no responde a las
necesidades socioespaciales, productivas y climaticas.
Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ops), también conocidos como objetivos globales,
fueron adoptados por las Naciones Unidas en 2015 como un llamamiento universal para
poner fin a la pobreza, proteger el planeta y garantizar que para el 2030 todas las personas
disfruten de pazy prosperidad. Los obs estan diseiiados para acabar con la pobreza, el ham-
bre, el sida y la discriminaciéon contra mujeres y nifias (Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo, 2023).

En este punto la infraestructura rural se comenzé a manejar como un producto
mercantil, generandose en serie sin consultar las necesidades de los que serian sus benefi-
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a nivel mundial, donde a través del Programa de las Naciones Unidas para
el Desarrollo (PNUD) se han realizado capacitaciones para los directivos
y personal operativo de las osc y sus aliados; estos aliados en su mayoria
son empresas socialmente responsables que estan comprometidos a generar
cambios positivos en la sociedad, retribuirle a la sociedad y hacer alianzas
estratégicas con las osc ayudandolos financieramente para su operacion,
asi como bienes materiales para su operacion.

Antecedentes de las organizaciones de la sociedad civil
y la vivienda rural

Posterior a la colonizacién y durante la época de la Nueva Espaiia, las orga-
nizaciones de la sociedad civil surgieron con el fin de ayudar a los sectores
pobres (1580-1821). La nueva sociedad en México, durante la colonizacion,
era un sistema autoritario donde la iglesia favoreci6 el desarrollo de obras en
beneficio a la poblacién indigena, pobres y desamparados, apoyando a los
hospitales para atender diversos tipos de enfermos, asi como proporcionar
alojamiento y alimentacién (Verduzco, 2003). Es importante entender los
antecedentes de las organizaciones de beneficencia en México, ya que de esta
manera podremos comprender a fondo la ideologia y motivos mas alla de
la ayuda, asi como la eclesidstica, ya que lo veia como una herramienta de
adoctrinamiento y colonizacién para imponer su ideologia sobre los temas

ciarios, comenzé la promocién de inmuebles con materiales industrializados que agiliza-
ban la edificacion de ellos en menor tiempo, comenzé a clasificarse a los materiales natura-
les como precarios sinénimos y eso trajo como consecuencia la dependencia de estos
proyectos, dando un giro a la creencia de ser merecedores de un inmueble Gnicamente por
su condicién econdémica precaria, disminuyendo la participacién social y el rompimiento
del tejido social, lo cual hace que un grupo de personas que cohabitan en un mismo espa-
cio generen una comunidad; estas edificaciones realizadas con recursos del gobierno en
algunas ocasiones son usadas con los fines proyectados modificando el habitar de sus
usuarios y otras que son usadas como almacenes, bodegas, potreros que cumplan sus ne-
cesidades, tal es el caso de la figura 1, en algunas regiones se sigue manteniendo y promo-
viendo las construcciones con materiales naturales, convirtiéndose en una transferencia de
conocimientos a nuevas generaciones, las cuales han sido declaradas Patrimonio Intangi-
ble de la Humanidad por la Organizacién de las Naciones Unidas.
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de desarrollo, bienestar, bien comun, todo ello visto desde una sola idea o
perspectiva eurocentrista.

Figura 1. Vivienda rosa en la comunidad Francisco I. Madero, Chiapas

Fuente: elaboracion propia, noviembre, 2017.

La participacion en comunidades rurales de Chiapas

La entidad federativa chiapaneca a través de su historia se ha encontrado
en los ultimos lugares de indice de desarrollo humano, el cual mide desde
una metodologia cuantitativa y de produccion, es decir, cuanto aportan con
recursos monetarios, la derrama econdmica a la federacion desde la produc-
cion de materiales; esta entidad federativa a comparacion de los estados del
norte del pais no cuentan con gran infraestructura y desarrollo industrial,
por el contrario, su desarrollo es de insumos primarios, también por ello es
de los estados que mayor inversion econdmica recibe por parte de la federa-
cion mexicana. La entidad federativa chiapaneca tiene una riqueza cultural,
étnica y natural, a diferencia de otras entidades, por ello este estado ha pasa-
do por diferentes transformaciones sociales, para poder adaptarse y encajar
con los estados con mayores capacidades econdmicas como las del norte del
pais. Es importante reconocer que las comunidades donde la mayoria de
las organizaciones no lucrativas extranjeras trabajan estan vinculadas con
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etnias vivas, tal es el caso de los altos de Chiapas, que después del aconte-
cimiento de 1994, el levantamiento armado del EzZLN el primero de enero,
para las organizaciones civiles significéd un afo especialmente importante
por la enorme actividad que desplegaron, asi como por el fortalecimiento
de sus estructuras y redes. Las organizaciones sirvieron también como ca-
nales de la solidaridad ciudadana al recibir donativos en dinero o en especie
que la sociedad envid para apoyar a los pueblos de Chiapas, afectados por
los conflictos que se vivian en la entidad (Aguayo y Parra, 1997, citados en
Verduzco, 2003). El fundar o formar parte de una organizacién de la socie-
dad civil conlleva una responsabilidad y ética profesional ya que se debe de
estar informados y entender que en muchas ocasiones nuestra formacién
profesional, esta bajo doctrinas occidentales y capitalistas, haciendo que el
actuar sea con base a una tnica perspectiva de desarrollo o, en el caso de
la arquitectura, que el habitar se encuentra preestablecida por espacios que
responden a las necesidades espaciales para una ciudad, donde la tnica
manera de generar arquitectura es a través de contrataciones de usuarios de
estratos socioecondmicos medio-alto; sin embargo, en estas comunidades
étnicas puede ser que la definicion de desarrollo tenga una diferente con-
notacion, es decir, una manera muy distinta como si fuesen dos mundos
diferentes; Amaryta Sen define al desarrollo como la capacidad de agencia
de los beneficiarios/ as, asi como el incremento de las oportunidades de
las personas para vivir la vida que deseen (Sen, 1999). Dicho la definicién
que la autora nos indica sobre desarrollo es precisamente sobre lo que la
comunidad desea o anhela para llevar una vida plena, donde en ocasiones
por cuestiones culturales, cosmovisiones y valores, puede ser disruptivo a
lo que la mayoria de cultura occidental entiende por bienestar o desarrollo,
esta diferencia de culturas y como se puede colaborar con esta diferencia
de visiones, donde por interculturalidad se entiende a la coexistencia de las
culturas en un plano de igualdad (Soriano, 2004).

Ahora bien, es de suma importancia la interculturalidad y la transdisci-
plina para proyectos que intervengan en comunidades étnicas y para todas
aquellas zonas con una variedad de cultura, ya que son herramientas que
ayudan a comprender a un mundo de diferentes cosmovisiones ayudando
ala emancipacién, lucha por una igualdad real o equidad, dando respuestas
a las necesidades reales de una sociedad; un grupo de diversas disciplinas y
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perspectivas puede generar un proyecto integral, ya que cuando se tiene el
desconocimiento de estas diferentes realidades y se impone un solo pensa-
miento hace que la identidad de los pueblos indigenas, no se identifique so-
lamente por su origen sino también por su ocupacién, campesina y obrera.

Por ello, la interculturalidad es un aspecto muy importante, ya que nos
permite comprender, reconocer y colaborar con culturas que tienen pers-
pectivas diferentes; eso no quiere decir que una u otra sea mejor, sino que
reconociendo sus diferentes saberes se pueden generar soluciones a sus ne-
cesidades reales. Sin embargo, este nuevo termino es relativamente nuevo y
apenas implementado, ya que surgié en América Latina en los afios setenta,
donde se debe tomar en cuenta, como una postura ética personal y social, el
enfoque intercultural emerge desde las demandas de reconocimiento de los
movimientos indigenas, bajo el postulado de reconocer las diferentes bases
en las identidades, que se fundamentan en el didlogo a través del énfasis en
la convivencia (Comboni y Juarez, 2013). Por ello en Chiapas es de suma
importancia, ya que es un estado con riqueza cultural, con muchas varian-
tes étnicas como se puede apreciar en la figura 2, en donde se hablan 10 de

Figura 2. Lenguas predominantes en el estado de Chiapas

Fuente: elaboracion propia, 2022.
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las lenguas prehispanicas que han llegado hasta nuestros dias, mas otras
12 del mismo origen; dentro de cada lengua hay muchas parcialidades que
buscan diferenciarse entre si por pequeias variantes dialectales, a través de
vestimentas propias que los distinguen de los demas, cada una de ellas se
caracteriza y desarrolla diferentes habilidades artesanales como la alfarera.

Los Altos de Chiapas han sido estudiados por antropdlogos, sociélogos
y profesionales de las ciencias sociales, siendo San Cristébal de las Casas
sede para estos investigadores de diferentes nacionalidades, donde han apli-
cados estudios etnograficos para la comprension de estas culturas. La cos-
mogonia de los indigenas chiapanecos va muy apegada con la vida espiritual
y religiosa su mundo ceremonial une a la gente con su territorio, con sus
antepasados, con los fenémenos naturales y, sobre todo, con su santo patrén
titular impuesto por la iglesia catélica. Sus ceremonias tienen un guion cul-
tural claro y todas estan relacionadas con sus ideas y creencias, como puede
apreciarse en la figura 3, donde el acceso es reducido al numero de personas

Figura 3. Interior de la capilla de la Virgen del Carmen, Carmen Arcotete,
San Cristébal de las Casas; Chiapas

Fuente: elaboracion propia, noviembre 2023.
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que pueden ingresar en ella, contando los altos mandos de la comunidad
con ese privilegio.

Ahora bien, es importante saber que se ha generado un efecto contrario
de la exposicion a diferentes formas de vivir e ideologias la cual ha sido la
transculturizacidn, donde diferentes mundos que cohabitan en Chiapas se
ha reflejado en la vivienda y, al igual que los rituales, la arquitectura en el
aspecto fisico de las viviendas, los materiales empleados y su aspecto formal,
donde se han sustituidos materiales naturales para su construcciéon por ma-
teriales industrializados, tal y como se puede apreciar en la figura 4; en esta
nueva arquitectura las personas buscan representar su esencia a través de
detalles labrados y/o pintados en sus fachadas como se aprecia en la figra 5.
La arquitectura de remesas se ha dado por la migracién de sus habitantes a
los Estados Unidos, desde donde envian sus remesas para mejorar las con-
diciones de vida de su familia, con la influencia de nuevas formas de vida,
donde su cosmovision ha sido modificada por ellas y de las cuales ahora se
han apropiado.

Figura 4. Vivienda vertical y local comercial. Yalentay, San Cristébal de las Casas

Fuente: elaboracion propia, noviembre 2023.
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Figura 5. Vivienda rural de tres pisos. Yalentay, San Cristobal de las Casas

Fuente: elaboracion propia, noviembre 2023.

Este tipo de arquitectura ha sido una nueva forma de proclamar un
estatus social arriba de sus semejantes o, como el caso de Carmen Arcotete,
donde se refleja la influencia anglosajona, donde sus viviendas han adaptado
un arquetipo californiano en sus fachadas como se aprecia en la figura 6.

Figura 6. Vivienda de materiales mixtos estilo californiano. Carmen Arcotete,
San Cristébal de las Casas

Fuente: elaboracion propia, noviembre 2023.
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En algunas viviendas la composicidn de los espacios sigue respetando las
dinamicas sociales dentro de ellas, como la nave principal responde a un
cuarto redondo, dejando en el exterior el médulo de bafio y el de la cocina,
este ultimo siendo el centro de reunién de la familia, donde no solo cumple
con las actividades de elaboracion de alimentos sino de comunicacion y
socializacion de sus habitantes como se aprecia en la figura 7.

Figura 7. Vista aérea de la distribucion de la vivienda rural estilo
californiana en Carmen Arcotete, San Cristébal de las Casas

Fuente: elaboracion propia, noviembre 2023.

Metodologia analizada para el accionar en la infraestructura
rural indigena

La importancia que se debe de tener cuando se realizan actividades con
comunidades que tienen diferentes formas de pensamientos y, por conse-
cuencia, diferentes maneras de comprender su bienestar son relevantes, ya
que si no comprendemos esas diferencias estarifamos imponiendo nuestra
ideologia, ignorando los saberes ancestrales e impactando a esa comunidad
en cuestion. Ante las crecientes necesidades de la humanidad han surgido

129



130

APROXIMACIONES A ESTUDIOS INTEGRALES DEL HABITAT Y PROCESOS URBANOS

diferentes organizaciones para contribuir a mejorar las realidades de las
personas mas vulnerables, que con buenas intenciones intervienen en temas
que no pueden ser atendidos por las instituciones correspondientes o sus
gobiernos locales, ya que no hay las herramientas necesarias y materiales
cuantificables que ayuden a subsanar las necesidades que aqueja a un pueblo
en particular. Para que una persona tenga el respeto y disponibilidad para
poder cooperar y trabajar desde y para la comunidad debera ser a través
de la interculturalidad, tener fundamentos tedricos y filoséficos de autores
latinoamericanos, quienes son las personas que pueden replantear y cues-
tionar de manera critica el adoctrinamiento de un pensamiento occidental
y neoliberal como lo realizé Paulo Freire desde la Pedagogia del oprimido
de 1972. Para Freire la accién politica debe ser una accion cultural para
la libertad por ellos mismos. Por ello se han generado alianzas entre las
organizaciones de la sociedad civil, empresas socialmente responsables y
comunidades para trabajar de manera organizada para impactar positiva-
mente y poder evaluar y cuantificar lo alcanzado durante estos trabajos,
claro ejemplo de esto es cuando se hacen las declaraciones ante hacienda
de los trabajos realizados con el financiamiento declarado, de esta manera
las empresas y las organizaciones pueden medir su impacto. Sin embargo,
como bien es cierto, no hay que confundir la beneficencia con activismo
social, por ello se debe identificar que en la primera se ha comprobado que
a medida que el individuo o una poblacién tenga el impacto negativo tras
una catastrofe natural o por factores que imperan por la segregacion social,
econdmica y cultual, se cree merecedor de manera inmediata de bienes
materiales por otro sector mas favorecido, a esto le llamaremos “sindrome
del damnificado” Analizado el proyecto Desarrollo de las capacidades de las
0sc para transitar hacia un enfoque de derechos, desarrollo sostenible e in-
clusion del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo en México,
en el cual se sefiala como problema que los esquemas de intervencion de las
osc no incorporan enfoques de derechos humanos, desarrollo sostenible e
inclusion social, si establece lineamientos entre la relacion de las ops y las
empresas socialmente responsables, y cdmo integrar los demas puntos para
la inclusion de los objetivos detectados, pero no hace una abordaje impor-
tante sobre como trabajar con personas que pertenecen a culturas diferentes
y cdmo generar una autogestion, autonomia o preguntarse qué es para ellos
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el desarrollo; entonces, nuevamente puede remitirse a proyectos paliativos
pero ahora con mas elementos que contribuyan a los que la cultura occi-
dental sobre progreso. Por ello es importante tener diferentes disciplinas en
este tipo de proyectos y darle una fuerte importancia a las ciencias humanas
que podria incluirse como requerimiento para una inclusion verdadera y
no forzada, que vea hacia una permanencia, durabilidad y adaptabilidad a
los requerimientos necesarios para que una comunidad autogestione los
requerimientos para cubrir sus necesidades durante y después de una in-
tervencion de esta indole. No basta con tener buenas intenciones en las
comunidades vulnerables, por la complejidad que conlleva una intervencién
en un universo cultural ajeno al de los técnicos o de personas que vienen de
contextos completamente diferentes; hay organizaciones con buenas praxis
que trabajan con este sentido humanistico que son pocos, pero tampoco
hay que confundir con una actividad altruista sin fines de lucro, ya que las
personas que realmente trabajan con una intencién de colaborar con una
comunidad deben de contar con recursos financieros y una remuneracion
economica por su labor, ya que esta actividad tiene diferentes componentes
que podemos mencionar.

Gestion, gabinete, campo y monitoreo

Se menciona esto ya que no se quiere estigmatizar esta labor como se ha
venido haciendo, ya que es un trabajo que implica salidas al campo que
muchas ocasiones conlleva varias horas de traslado. Ahora bien, ya se hizo
un breve esbozo de lo que ha sido el activismo. Ahora, cuando se beneficia
a una poblacion se debe de realizar trabajos previos para hacer una inter-
vencion y alli es donde se debe hacer uso de las disciplinas sociales; es bien
sabido que los arquitectos se van formando con diferentes herramientas
que le ayudan a acercarse a un usuario para un proyecto en particular;
sin embargo, cuando hablamos de entorno rurales, las dindmicas sociales
se desarrollan de una manera muy diferente al entorno urbano, por citar
un ejemplo, cuando se realizan proyectos de intervencidon urbana como el
urbanismo tactico se debe de agendar en horarios donde la mayoria de la
poblacion se encuentre fuera de sus actividades laborales o domesticas, es
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decir, por la tarde, mientras que en el otro sector se quiere trabajar en un
horario preestablecido de oficina, por las mafanas, pero en esa hora las
personas se encuentran realizando sus jornadas en las parcelas; mucho de
los errores que se comete es querer realizar estas actividades por la manana
debido al traslado de la ciudad a una comunidad, pero muy dificilmente las
personas dejaran de trabajar para proveer de comida y recursos financieros
a sus familias por una charla informativa o un taller, que ante los ojos de
un especialista es para el beneficio a un futuro de corto o largo plazo para
ellos; no se debe de obviar la respuesta negativa ante lo propuesto por una
persona externa. La metodologia horizontal permite el ambiente adecuado
para el didlogo. La autora Rebeca Pérez resalta las caracteristicas centrales
de este enfoque metodoldgico que supone comprender al sujeto, “al otro’,
pero desde su propia voz, lo que genera a su vez un fenémeno central para
la comunicacién y su estudio: el discurso del encuentro, una posiciéon que,
de acuerdo con la autora, supone la visibilidad de dos posturas culturales
en dialogo bajo condiciones de igualdad. Si bien esta propuesta no supone
que las relaciones resultantes son de tipo simétrico, si posibilita crear las
condiciones para estudiar como es que se comportarian los que dialogan
si se dieran las condiciones para hablar con el otro en igualdad de circuns-
tancias. Para alcanzar una inmersion sobre un proyecto de caracter social
es importante tomar en cuenta una investigacion de accién participativa,
la cual es una serie de métodos aplicados que tienen como fin primordial
la transformacion social a través de la accidn, lo cual propicia a los espa-
cios conversacionales adecuados con los que abrir procesos instituyentes
en los que la comunidad aporta, tras procesos reflexivos, soluciones a sus
dificultades (Rodriguez Villasante y Montaiiés, 2000). Se trata en definitiva
de construir las respuestas con la comunidad y no para la comunidad, me-
diante un proceso de planificacion y analisis participado, a través del cual se
alcancen conjuntos de acciéon lo mas amplios posibles, que consigan aunar
a los afines con los diferentes e incluso, con los ajenos en la formulacion de
temas y el modo de resolverlos (Rodriguez Villasante, 2003). Lo caracteris-
tico de las técnicas en la investigacion participativa radica en el hecho de
que tanto su disefio como su aplicacion se fundamentan en la capacidad de
construir colectivamente una informacién con naturaleza transformadora,
desbordando la mera recogida de datos al servicio del informe investigador.
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Es necesario la introduccion de reflexiones de segundo orden, esto es, que
se reflexione sobre lo ya dicho y sobre lo que no se ha dicho, puesto que el
mero encuentro y conversacion no es condicion suficiente sin mas para que
emerjan propuestas diferentes a las que se enuncian habitualmente (Mon-
taiés, 2009).

También es de suma importancia apoyarnos de la etnografia método,
ya que es un método que trabaja desde una triple acepciéon: enfoque, méto-
do y texto. Como enfoque es una concepcién y practica de conocimiento
que busca comprender los fendémenos sociales desde la perspectiva de sus
miembros. Como método, la etnografia es el conjunto de actividades que
se suele designar como trabajo de campo y cuyo resultado se emplea como
evidencia para la descripcion textual, tercera acepcion. Esta presentacion
generalmente es por escrito, el etnografo intenta representar, interpretar o
traducir una cultura o determinados aspectos de una cultura para lectores
que no estan familiarizados con ella (Guber, 2001).

Debate

El debate que se origina en una investigacion en la que converge la arquitec-
tura para mejorar la infraestructura rural es relevante, ya que en la actuali-
dad pueden haber dos posturas en donde se observa que la vivienda rural
debe de permanecer intacta hasta ser purista con los materiales empleados
como los sistemas constructivos de materiales naturales; sin embargo, como
se muestra en esta investigacion, las culturas de etnias vivas se encuentran
en constante exposiciéon con la modernidad y no se puede aislarlos ante
los efectos de transculturizacion, por lo cual toda intervencion debe de
generarse desde el intercambio de saberes de ambas culturas y dejar de
verlo como como un producto mercantil, ya que existen diferentes factores
que intervienen en ellas, por lo cual deberia de reestructurarse la forma de
abordarlas, y es aqui donde puede existir una renuencia a desaprender los
paradigmas establecidos por metodologias mas humanisticas.

También es importante poner sobre la mesa que pueden existir solu-
ciones comprobables cuantitativamente con las ciencias exactas, pero si
estas no son adaptadas y adoptadas por una comunidad para su empleo,
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aun asi se comprueben sus beneficios de manera cientifica, no debe de ser
impuesto en una comunidad, ya que nuevamente se caeria en la imposi-
cién de creer que una comunidad indigena no sabe lo que es mejor para
ellos; por ello es importante que siempre se generen metodologias hori-
zontales y se permee en la comunidad cientifica y politica en México, para
poder tener proyectos que respondan a las diferentes realidades de cos-
movisiones Unicas.

Conclusion

Al momento de abordar y generar proyectos en comunidades rurales que se
desarrollen en culturas, sociedades y formas diferentes de vivir a las de un
cultura occidental que tiene una visién eurocentrista y capitalista, es impor-
tante que se generen intervenciones transdisciplinares para abordar temas
complejos donde intervengan mas de una disciplina, asi como las ciencias
sociales, ambientales y exactas, ya que esto ayuda a la formacion de soluciones
alargo plazo, que cada una desde su expertise abone hacia una sola soluciéon
de manera holistica, pero permanente que no genere una dependencia por
parte de los usuarios; por ello, desde la rama de la arquitectura, se debe de
tejer redes y cruzar informacion tanto de caracter técnico, como la sociologia
por las dindmicas de procesos sociales y la antropologia para el entendimiento
de culturas diferentes, con el objetivo de trabajar desde el respeto y recono-
cimiento de sus formas de vida para colaborar hacia un etnodesarrollo, sin
omitir la tecnificacion de sistemas constructivos el disefio de espacios idéneos
para desarrollar las actividades que demande el contexto en donde se generé
el proyecto, asi como la innovacion de tecnologias; en este punto se debe
generar una sinergia entre las ciencias humanas para la correcta adaptacion
y apropio de las propuestas, ya que se generaria a la par con la comunidad.

Por eso, en este trabajo procura presentar los contextos y diferentes
tintes que tiene una comunidad rural y debe de dejar de verse como un
campo experimental o un espacio para revindicar con buenas acciones a
una empresa sin ir mas alla de un solo lente con el que se miran las cosas;
por ello durante este trabajo de investigacion se procurd hacer un acerca-
miento hacia la importancia de proyectos con incidencia intercultural con
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metodologias horizontales que promuevan una produccion de la vivienda
indigena, ya que puede ser una herramienta para alcanzar el etnodesarrollo
de sus comunidades, donde el gestor (persona técnica), sensibilizado con
temas de interculturalidad, trabaje de manera horizontal con el grupo de
personas organizadas que buscan la mejora de sus condiciones habitables
desde su cosmovision, procurando la promocién de autonomia y dignifi-
cacion de su habitar rural.

Al poder trabajar de manera horizontal, las comunidades originarias de
cualquier estado, no siendo unicamente la entidad chiapaneca, ya que esta
realidad se repite en varias partes de Latinoamérica, Chiapas podra realizar
y obtener viviendas que den respuesta a sus demandas espaciales regidas por
sus condicionantes culturales, econémicas y ambientales. Al trabajar en co-
munidades vulnerables, para mejorar y procurar su desarrollo, es importante
desapegarnos de la vision marxista del concepto desarrollo y evitar la code-
pendencia, por ello desde la logistica de estos programas u organismos es
necesario generar una transdisciplina para poder solventar esas realidades,
que sean sustentables y generen una autogestion, autonomia y ser libres de
tomar sus propias decisiones que respondan a su realidad; también por ello
es muy importante que estos organismo no solo tengan objetivos y tintas de
derechos humanos sino que también comprendan la interculturalidad para
poder colaborar con culturas diferentes a las occidentales.

Se concluye con la siguiente reflexion que se tradujo al tsotsil por ser el
idioma hablado en Los Altos de Chiapas.

Es importante abordar los temas de caracter social desde diferentes dis-
ciplinas, cruzar las lineas del conocimiento disciplinar y generar realidades
completas con sus diferentes colores.

Tsots skoplal li l0’il ta stojol li naklejal yu’un jch'iel kopojeletik ta sjelemal
pijil abteletike, me yich’ yomel li pijilaletik taje, tey me chkuy o yan melelal
ta naklej ta osil balamil.

Entender que existen diferentes mundos y diferentes formas de verlo,
por ello es importante hacer modelos de trabajo intercultural con las comu-
nidades que tienen una cosmovision unica.

A’ibel smelol li oy jeltos stalel li osil balamil xchi'uk li oy jelem Kusi x-elan
ta xich’ ilele, tsots skoplal kalal chich’ chapanel jun abtel li oyuk yichel ta muk’
li oy jelemalil, yu'un jujun teklum oy stalel skuxlej.
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Asi como la comunidad Carmen Arcotete donde las casas transmiten
sus formas de vivir, que a través de del tzotzil mantienen su cultura viva ante
cambios en la sociedad.

Kuchaal ta naklomal ta Carmen Arcotete, ta naetike tey xnitet echel ta
chiel kopojeletik li tsotsil buy kuxul to o stalel skuxlejalike ak'u me xjel stalel
li naklomal ta spat xokonike.
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