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Resumen

Este capitulo narra la experiencia de la implementaciéon de un huerto edu-
cativo en 2015 como instrumento de aprendizaje y de reflexion, el cual
permitié contestar de forma mas ilustrativa las preguntas planteadas por
los estudiantes, asi como la explicacion de conceptos elaborados, que trans-
formé en categorias mds sencillas. El establecimiento del huerto fue una
idea anhelada por afios. No era una designacion institucional, sino la con-
viccion de hacer algo por la salud del ambiente y la alimentacién de las
personas, ademas de la preocupacion por el avance del concreto en la ciu-
dad. De modo que lugares ocupados por huertos se convirtieran en espacios
de esperanza.
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El sueno caminando
El origen

Llegué a Chiapas en 1995. El contexto politico era complejo; habia movi-
mientos sociales que luchaban por sus derechos. Era un ano después del
levantamiento zapatista. Como sociélogo rural, deseaba estudiar una maes-
tria que me permitiera comprender lo que estaba ocurriendo, pero ademas
proponer alternativas que permitieran salir del rezago a las comunidades
indigenas. Fue asi que tres aflos después obtuve el grado de maestro en
ciencias y entonces me dediqué a trabajar en varias organizaciones no gu-
bernamentales. A través de ellas, conoci varios territorios del estado. Vivi
de cerca la problematica socioeconémica de los pueblos, caracterizada por
la desigualdad y la pobreza.

Durante los afios noventa e inicios del siglo, me dediqué a promover
proyectos de desarrollo que pudieran combatir problemas estructurales.
Paralelamente empecé a impartir algunas horas de clases en la facultad de
Ciencias Sociales de la Universidad Auténoma de Chiapas, y observé que a
pesar de ser un espacio académico en donde se pueden discutir diferentes
puntos de vista, pocos estudiantes conocian la cruda realidad de su estado.

Les empecé a compartir mi experiencia practica y profesional, sobre
todo en la parte de la organizacién social, y a cambiarles la perspectiva de
considerar a las comunidades no como objetos, sino como sujetos de cam-
bio. Esta sensibilidad social, la apliqué durante muchos anos, pero tenia
un problema: al igual que las instituciones gubernamentales, seguian pro-
moviendo programas desarrollistas, orientados a la implementacion de
proyectos productivos que generaran recursos econémicos y asi aliviar
problemas estructurales como la pobreza, cuando la realidad es mucho mas
compleja. Entre 2006 y 2013 me fui del estado para realizar otros estudios,
pero también seguia teniendo contacto con Chiapas.

En este ir y venir tuve la oportunidad de estar en la Sierra Norte de
Puebla, donde conoci a la “Tosepan Titataniske”, una cooperativa de varios
miles de socios. Imparti clases en la Universidad Intercultural del Estado de
Puebla, y desde ahi conoci otros modelos educativos como el del CESDER
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(Centro de Estudios para el Desarrollo Rural) y uCIRED (Universidad Cam-
pesina Indigena en Red) donde cursé algunos créditos de un posgrado. En
2013, regresé a Chiapas con el impetu de promover una educacién como
herramienta que permita transformar realidades, pensando en todo mo-
mento que es con proyectos concretos, con personas como agentes de cam-
bio y con una organizacion horizontal que se puede caminar hacia la gestién
de autonomia.

La suma de ideas

Mi experiencia en el campo chiapaneco de 1995 a 2006 contribuy6 a con-
siderar a las personas como sujetos de cambio, y mis experiencias entre 2007
y 2013 en el estado de Puebla, tanto en la ulEP impartiendo clases como en
el cespER-UCI estudiando, me motivaron a replantear la idea desarrollista
y cosificante que promueven las instituciones a través de la mayoria de
proyectos sociales y que dejan fuera del centro a las personas. Estas inquie-
tudes y reflexiones se canalizaron en el diplomado de “Alimentacidn, co-
munidad y aprendizaje”, en 2016 y 2017.

iEureka!, un descubrimiento ante mi: el huerto como un espacio que
puede impulsar la ensefianza y el aprendizaje, en donde los estudiantes pu-
dieran aportar y discutir ideas, ademads de construir relaciones sociales ho-
rizontales, diferentes a las que tradicionalmente se manifiestan en las aulas.
El huerto es un espacio replicable, técnica, y socialmente en una ciudad
media como San Cristdbal de Las Casas, Chiapas.

Salirse de las aulas, para dar clase, fue un primer paso que confrontaba
al sistema educativo tradicional, pasar de un espacio delimitado por cuatro
paredes a uno en donde los estudiantes se sintieran con mayor libertad para
expresar sus ideas, el suefio empezaba a nacer.

El motor del nacimiento

Pensar en implementar un modelo de educacion diferente al tradicional,
mis experiencias personales orientadas a la transformacion social y la in-
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fluencia del diplomado “Alimentacién, comunidad y aprendizaje” que cursé
en El Colegio de la Frontera Sur, fueron elementos que detonaron el disefio
y establecimiento de un huerto. El reclamo estudiantil por una ensefianza
mas practica que pudiera conducir a una comprensién mas contextualizada
y precisa de la realidad permitié que el Huerto Universitario se concibiera
como una herramienta pedagodgica que atravesara transversalmente la en-
seflanza universitaria, o al menos en las materias que impartia.

El proyecto del Huerto Universitario (HU) naci6 en agosto de 2015, no
sin antes solicitar a la direccion de la Facultad el permiso para empezar a
usar un espacio. Hubo buena voluntad de ambas partes y por lo mismo no
existié un documento que respaldara nuestra posesion temporal del espacio,
de modo que se plantearon dos objetivos fundamentales: ejercer una prac-
tica pedagogica mas interactiva entre profesores y estudiantes; y construir
un espacio de reflexion relacionado a problemas socioambientales concre-
tos. De modo que, en un espacio reducido, a partir de un razonamiento
inductivo, se pudiera abordar y analizar temas de gran alcance como el
hambre, la soberania alimentaria o la falta de acceso a los bienes naturales,
como el agua. Sobre este ultimo tema, se cuestiond: ;por qué al ser Chiapas
un estado con muchos recursos naturales, incluyendo agua, el acceso a este
bien es limitado en comunidades rurales y en ciudades de tamafio medio
como San Cristobal de Las Casas? Las respuestas eran de las mas diversas,
desde falta de planificacion en la construccion de infraestructura, hasta el
concepto de urbanismo que consiste en mercantilizar los espacios, mas que
pensar en el bienestar de las personas.

Durante las primeras practicas de maestros y estudiantes, se sentia una
relacion mas cordial, que rompia las barreras jerarquicas que impone la
institucion; el trabajo fisico permitia una relaciéon mas horizontal, aunque
habia estudiantes a los que no les gustaba “ensuciarse” las manos. El reto era
“enamorarlos” del proyecto y contribuir a construir una verdadera comu-
nidad universitaria cuyas bases se fincaban en un proyecto comun y sin
lugar a dudas se compartian conocimientos.

En el primer lugar donde se establecié el huerto (2015), se deshierbé
para después sembrar semilla criolla, porque ésta es producto del manejo
campesino transmitido de generacion en generacion. Las semillas produci-
das en el modelo agroindustrial son producidas con insumos quimicos, es
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decir, se convierten en una mercancia que se vende de acuerdo a la fluctua-
cion del mercado. Este huerto permanecié dos afos.

Posteriormente, en el 2017 el Huerto Universitario ocupd un nuevo es-
pacio, al fondo de la institucion —entre las dos cafeterias—. Técnicamente
era un espacio poco apropiado porque habia pasto, escombros y exceso de
sombra; sin embargo, contaba al menos con la certeza de tener un documen-
to que respaldaba el préstamo y la autorizacion por parte del director de la
Facultad. Las practicas transformaron el lugar de forma lenta; no habia he-
rramientas y las pocas que habia eran prestadas. Por otro lado, se donaban
semillas, plantas, asi como trabajo de estudiantes y profesores. Ese mismo afo
llegd un financiamiento de parte de Fondos de Ayuda Solidaria (FAsoOL), re-
curso que impulso las actividades del huerto: se construyd la infraestructura
para el captador de agua de lluvia; se compraron materiales, herramientas
agricolas y tablas de madera para la elaboracién de camas y de la composta.
Con lo material resuelto, decidimos hacer trabajo colectivo, transformando
un espacio abandonado en un lugar fértil y con plantas (figuras 1y 2).

Figuras 1y 2. El Huerto Universitario entre las dos cafeterias
de la Facultad de Ciencias Sociales UNACH (2017).

Fuente: elaboracion propia.

El financiamiento de FAsOL fue una ensefianza para los estudiantes
porque —les explique— que los recursos econémicos son importantes en
tanto que impulsan procesos sociales, son un elemento mas, no son de-
terminantes, porque si se sobrevaloran, en lugar de impulsar las activida-
des, pueden entorpecerlas. Como estudiantes de Ciencias Sociales, “[...]
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deben tener una lectura fina que les permita saber en qué aspectos el di-
nero fortalece el proceso de desarrollo del proyecto y en qué momento
aplicarlo [...]"

Conforme pasd el tiempo existieron opiniones adversas a las actividades
agroecologicas que se realizaban en el huerto, debido en parte, a la forma
de organizacion académica que se tiene en la facultad. Los programas de
licenciatura comparten el campus, pero cada uno tiene su propio edificio y
su desarrollo es independiente, sin tener relaciéon una con otra. Aunado a
ello, al interior de cada licenciatura no existen ejes transversales que impli-
quen la integracidn del conocimiento. En este sentido, la implementacion
de un huerto, se concibe como una iniciativa adicional y no como parte de
una estrategia integrativa.

Desde la perspectiva estudiantil, se percibia que las practicas fisicas no
tenian relacion con la practica profesional que pudieran ejercer los futuros
egresados de las Ciencias Sociales. No se comprende que la actividad fisica
de un proyecto como un huerto educativo es parte de un proceso organiza-
tivo, de conciencia y de gestion para involucrar a la sociedad. La visién
desarrollista inculcada por los profesores, se hacia evidente cuando los jo-
venes transportaban herramientas de trabajo al huerto y sus compaieros se
burlaban. Existe la idea de que la Universidad no es para regresar al campo,
sino para tener otra forma de vida que corresponda a un cierto “bienestar”
material. Cuando la realidad es que el huerto es una herramienta de trans-
formacion social porque se puede, entre muchas cosas, mostrar que en pe-
quefias areas se producen alimentos y medicina para la familia y en ese
proceso se construye autonomia.

Campanas de informacion del HU y expansién del concepto

En parte de la comunidad universitaria existia la falta de comprension so-
bre la importancia de tener un Huerto Universitario en una Facultad de
Ciencias Sociales, por ello se inicié una campafa que consistia en pasar de
salon en salon para informar a los estudiantes sobre el objetivo e impor-
tancia del proyecto, al tiempo que se hicieron talleres relacionados a la
alimentacion sana.
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Paralelamente a esta campaia de informacion, se difundieron mensajes
relacionados al cuidado del ambiente a través de botellas de plastico PET
transformadas en macetas que se colgaban en distintos puntos de la Facul-
tad. En cada maceta se escribian textos con una orientacidn ecoldgica que
implicara reflexiones como: “salud es vida’, “la conciencia es la mejor cose-
cha” y “comer verde es mas sano que comer carne”. No s6lo era mostrar una
planta a la vista de la comunidad universitaria, sino dejar testimonio sobre
la proteccién al ambiente.

Para febrero de 2018, y con ganas de seguir impulsando el Huerto Uni-
versitario, se presentaron en el auditorio de la Facultad los logros alcanzados
hasta ese momento, ante representantes de organizaciones no gubernamen-
tales, autoridades de la institucion, profesores y la comunidad universitaria.
Esos logros consistian principalmente en que el huerto tenia un lugar esta-
ble y sobre esa base se podia crecer.

El Huerto semilla en accion

Durante 2018, se contaba con el respaldo de la Universidad, de rasoL,
LAB-VIDA y otras ONG (CAMADS y Agua y Vida) asi como estudiantes de la
Facultad. Todo ello nos hizo pensar en dar el siguiente paso que constituye
parte de la filosofia del huerto, constituir el Huerto Universitario como
“huerto semilla” Se buscaba replicar la experiencia en otros espacios. En ese
sentido se comenzo a colaborar con la secundaria del barrio de Cuxtitali
“Manuel Velasco Sudrez”, después se colaboraria con la escuela primaria
“Vicente Guerrero” de la colonia Nueva Esperanza. La idea era impulsar
huertos educativos, con objetivos académicos, para impulsar el proceso de
ensefanza y aprendizaje en escuelas de educacién basica, a través de prac-
ticas agroecologicas.

Paralelamente a este proceso de difusion hacia fuera, las actividades del
Huerto Universitario continuaron y se orientaron al reforzamiento de la
delimitacién y embellecimiento de los espacios, lo cual se logré a partir de
recibir una serie de talleres sobre permacultura, al trabajo y buenas relacio-
nes con colectivos de estudiantes: “Lekil Kuxlejal”, anarquistas y grupo de
estudiantes de Antropologia.
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Oportunidades en época de covid-19

El 2020, afio de la presencia del covid-19, trajo consigo una condicién: la
falta de movilidad ocasionaba el desabastecimiento de alimentos de las zonas
rurales a las ciudades. Una primera oportunidad se presenté cuando se ges-
tiond un espacio en donde se pudiera sembrar plantas. Se converso con las
autoridades de la Facultad y se propuso un lugar con vista a la calle, condicién
necesaria para que los vecinos pudieran visualizar el huerto.

En junio de 2020 se aprueba el préstamo del espacio, y al mes siguiente,
se empieza a disefiar el huerto. Se hicieron célculos del area que se ocuparia
y se determinaron las primeras acciones, entre ellas el despaste de todo el
terreno, ya que el pasto sobre las tierras provoca empobrecimiento del suelo.
La siembra de las plantas conseguidas de diferentes lados —entre ellas del
propio huerto familiar— tuvo como objetivo comenzar un proceso de apro-
piacion del espacio; se cerco el terreno para evitar la entrada de animales
que afectaran el crecimiento de las plantas, como habia ocurrido en el pa-
sado. Se delimité un area aproximada de 50 m?, dividida en dos camas
rectangulares, una de ellas destinada a la siembra de hortalizas y la otra,
para plantas medicinales; otro par de camas circulares para dos plantas: la
chilchahua, planta endémica, conocida en la region por tener propiedades
que combaten varios tipos de salmonela y por ello muy buscada; y en la
delimitacion de otro circulo se sembro chaya, planta alimenticia de clima
caliente, con la esperanza de que creciera. El espacio no sélo se circunscri-
bi6 a los 50 m* que consideraba la cerca, también se sembraron plantas
ornamentales en las areas laterales, lo cual mejoro la estética. Paralelamente
a este proceso se gestiond y se armo un pequefo invernadero, de dimensio-
nes reducidas 4 m? (2 x 2 metros), para producir plantulas que cuando
crecieran, se donaran o trasplantaran a otros espacios, especialmente a es-
cuelas o casas de vecinos. Metafdéricamente, se le denomino el “corazén” del
Huerto Universitario.

Una segunda oportunidad fue la visita durante los siguientes meses del
equipo del Huerto a otras experiencias, entre ellas estuvo el huerto de El
Colegio de la Frontera Sur, del que se observo el disefio de las camas, el ma-
terial educativo y su interaccion con los visitantes. Otro proyecto denomina-
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do “El huerto de todos”, una iniciativa impulsada por un grupo de personas
de la sociedad civil que trabajan en un espacio perteneciente al Museo de
Medicina Maya Tradicional, cuya estructura organizacional se fundamenta
en que todos trabajan y cooperan por igual para tener derecho al fruto de lo
que siembran. Este colectivo tiene un terreno destinado a varias actividades,
un invernadero de aproximadamente 500 m?, una milpa sembrada en semi-
circulos, un pozo de agua movido por una bicimdquina cuya energia es
movida por alguna persona —esta maquina fue adquirida a otro colectivo
de la sociedad civil y que también colaboran con ellos—. Ademas de la par-
te productiva, el huerto impulsa iniciativas culturales como talleres, proyec-
cion de peliculas, etc. Un aprendizaje de las visitas a otros proyectos fue que
las alianzas no sean solamente con proyectos que desarrollen el mismo tema
que nosotros, sino también con aquellos de otros ambitos, con una vision
emancipadora.

Figuras 3 y 4. Huerto Universitario en el nuevo lugar en junio de 2020 y marzo de 2021

Fuente: elaboracion propia.

La tercera oportunidad se manifesté durante los primeros meses a par-
tir de haberse establecido el huerto en un nuevo lugar. El trabajo realizado
por la asesora técnica, dos becarios, mas el coordinador, hizo que el terreno
pasara de tener tres especies de plantas (pasto, maguey y eucalipto) a 40 es-
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pecies diferentes de plantas, tanto exéticas como endémicas, y que al mismo
tiempo atrajeron insectos polinizadores. Cuando los becarios estaban por
concluir su periodo, se acercaron vecinos, que fueron voluntarios en el tra-
bajo del mantenimiento del huerto, ésta era la cuarta oportunidad. En ese
momento no nos habiamos percatado de su importancia y con el tiempo se
convirti6 en esperanza (figuras 3y 4).

Escasez de dinero y fomento de otra economia

La falta de recursos econdmicos condujo a idear mecanismos que permitie-
ran el sostenimiento del proyecto; en ese sentido, se plante6 la alternativa de
vender parte de la produccion de plantas para tener un ingreso econémico
que permitiera la compra de los insumos necesarios. Entonces se buscé un
espacio de mercadeo que implicara la comercializaciéon de productos, pero
que no tuviera sélo una perspectiva mercantilista, sino una economia social
y solidaria, por ello se contacté a la Plaza Comunitaria —lugar de venta de
productos locales y en muchos casos directamente por los productores—.
En este espacio, las plantas del Huerto Universitario se empezaron a vender.
La participacion en la Plaza Comunitaria estaba supeditada a registrarse
como comerciante tumista, mecanismo que funciona de la siguiente forma:
del costo total de los productos, se considera pagar el 10 % con tumin —mo-
neda alternativa local para el comercio comunitario—. Sin embargo, y como
parte de la vision del proyecto del Huerto Universitario, se penso en aceptar
un porcentaje mayor, con la idea de ir promoviendo la sustitucién de la
moneda nacional por una alternativa que impacte en la construcciéon de
cadenas productivas locales. La participacion en Plaza Comunitaria posibi-
lité conocer el mercado del tumin, es promovido por “Otros Mundos”, or-
ganizacion de la sociedad civil que impulsa la economia solidaria.

Actores aliados del HU

El Huerto Universitario se convirti6 en un espacio donde habia alianzas de
distinta naturaleza, una de las formas fue la donacidn de botellas de vidrio



EL SURGIMIENTO DE UN HUERTO UNIVERSITARIO EN LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

por parte de empresas, las cuales sirvieron para hacer camas de cultivo. Al
mismo tiempo, en mayo de 2021, rasoL (Fondos de Ayuda Solidaria) con-
voco junto con otras iniciativas a una evaluacion sobre el desarrollo de los
proyectos que financiaba, reunién en donde se conocieron otros proyectos
afines con quienes se compartieron experiencias.

Paralelamente, el equipo del huerto tenia voluntarios estables. Situacién
que propicio solicitudes para apoyar diferentes iniciativas por toda la ciudad.
Asi, por ejemplo, ocurrié que vecinos se contactaron con estudiantes de
sociologia y a su vez éstos con nosotros para que todos, y de forma coordi-
nada, rehabilitiramos con nuevas plantas y disefio, el atrio de la iglesia del
barrio de Guadalupe.

En octubre de 2021, a partir de la difusién del proyecto, nos invitaron a
entrevistas en la radio. Definitivamente el proyecto tuvo mucho impacto en
la ciudadania. Por ello hicimos talleres especificos que permitieran reforzar
el huerto. Por ejemplo, con un grupo de estudiantes de Sociologia se elabo-
16 bocashi, un fertilizante organico que enriquece la tierra. Ademas, con el
equipo atendiamos a una primaria en el asesoramiento para el estableci-
miento de su propio huerto, y otras actividades similares.

Las alianzas se manifestaban en dos sentidos: uno con organizaciones
de la sociedad civil, quienes nos proporcionaban insumos como botellas de
vidrio; asi como con otras organizaciones que tienen proyectos similares al
propio, con quienes intercambidbamos experiencias que nos sirvieron para
no cometer ciertos errores.

Reflexiones finales

El Huerto Universitario de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad
Auténoma de Chiapas, naci6 con una idea cientifica, para ser un espacio
pedagogico que ayudara a los procesos de ensefianza-aprendizaje, donde la
multi-, la inter- y la transdisciplina fueran ejes que los atravesaran; y que
ademads permitiera confrontar la teoria con la practica. También muestra
una idea humanista orientada hacia la construccién si no de una sociedad
diferente, si de las personas que colaboraron en el proyecto y quienes pien-
san en el cultivo no sélo de plantas sino de valores. Ademas de los aspectos
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cientificos y humanistas, dentro del Huerto se reflexiono sobre la importan-
cia del ambiente y se adoptd la perspectiva agroecolégica.

La época de crisis sanitaria provocada por el covid-19, orient6 la dina-
mica del equipo Huerto Universitario para propiciar y construir oportuni-
dades de articulacion al interior del equipo, pero también con la ciudadania.
Fue un espacio donde se compartio la esperanza. En las adversidades, el
acompanamiento colectivo puede significar la sobrevivencia espiritual.

En este sentido y de aquella época son los principales lazos afectivos que
se manifestaron entre los propios miembros y se extendieron con la gente de
la comunidad, ademas del vinculo emocional con los seres vivientes del Huer-
to, reconociendo a la vida en las plantas y animales que viven en el huerto.

Finalmente, el tiempo de vida del Huerto Universitario muestra que este
proyecto no surgio en respuesta a objetivos institucionales, sino a contextos
especificos y que el propio proyecto se reinventa, orientandose sobre todo
alas ideas colectivas que se traducen en suefios y esperanzas colectivas, que
ciertamente transforman el entorno, y lo llegan a convertir en una “isla de
vida’, que también transforma a los seres humanos que trabajan en ella.

Figura 5. Presentacion del libro Huertos en instituciones de educacion
superior: Relatos y experiencias desde México (abril de 2024)

Fuente: elaboracion propia.
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