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Resumen

Este capitulo analiza como el huerto agroecologico del Centro Académico Regional Chiapas de
la Universidad Autébnoma Agraria Antonio Narro (CAR-UAAAN) en el Sur de México, favorece
las competencias profesionales de estudiantes de Ingeniero en Ciencias Agrarias (ICA). Esta
investigacion utilizé un enfoque cualitativo interpretativo mediante una encuesta estructurada
realizada con Google Forms. La muestra fue no probabilistica y estuvo compuesta por 49
estudiantes del programa de ICA del CAR-UAAAN, seleccionados de una poblacion total de 90.
El analisis de contenido se efectud con el software ATLAS.ti version 8, aplicando un enfoque
abductivo para organizar, codificar y categorizar dimensiones tedricas, heuristicas y axioldgicas.
Los resultados indican que el huerto universitario es valorado como herramienta formativa en
tres dimensiones: comprension tedrica, aprendizaje practico y desarrollo ético. Esta investigacion
sugiere que el huerto universitario es percibido como eje pedagogico integral que favorece las
competencias profesionales del perfil de egreso: saber, saber hacer y saber ser. La apreciacion
positiva refuerza la pertinencia de incorporar el huerto como estrategia transversal en los planes
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formativos de la UAAAN. Aunque la percepcion es mayormente positiva, se recomienda mejorar
la planificacion didactica para optimizar las sesiones de aprendizaje en el huerto educativo.

Palabras clave: aprendizaje experiencial, desarrollo integral, formacion
agroecologica, prdctica pedagogica, recurso diddctico.

Abstract

This chapter analyzes how the agroecological garden at the Chiapas Regional Academic Center
of the Universidad Auténoma Agraria Antonio Narro (CAR-UAAAN) in southern Mexico
fosters the professional competencies of students enrolled in the Agricultural Sciences
Engineering (ICA) program. The study employed a qualitative interpretive approach using a
structured survey administered through Google Forms. The sample was non-probabilistic and
consisted of 49 ICA students selected from a total population of 90. Content analysis was
conducted using ATLAS.ti version 8 software, applying an abductive approach to organize, code,
and categorize theoretical, heuristic, and axiological dimensions. The results indicate that the
university garden is valued as a formative tool across three dimensions: theoretical
understanding, practical learning, and ethical development. This research suggests that the
university garden is perceived as an integral pedagogical axis that supports the development of
professional competencies aligned with the graduate profile: knowing, knowing how to do, and
knowing how to be. The positive perception reinforces the relevance of incorporating the garden
as a cross-cutting strategy in the UAAAN curriculum. Although perceptions are predominantly
positive, improvements in didactic planning are recommended to optimize learning sessions in
the educational garden.
Keywords: experiential learning, integral development, agroecological education,

pedagogical practice, teaching resource.

Introduccién

En las ultimas décadas se ha reconocido la necesidad de transformar los modelos educativos
tradicionales hacia enfoques mas integrales y basados en el aprendizaje experiencial (Baena
Gracia, 2019). En el ambito de la formacién universitaria en ciencias agricolas esto implica ir
mas all4 de la ensefanza teorica, técnica y memoristica para formar a profesionales con destrezas
idoneas para afrontar los desafios del campo mexicano (Zepeda del Valle et al., 2022). En este
caso, se ha explorado la incorporacién de metodologias de ensefianza participativas que articulan
el saber (tedrico), el saber hacer (heuristico) y el saber ser (axioldgico). De esta manera, la
educacion basada en competencias se ha consolidado como un enfoque que permite a los
estudiantes desarrollar destrezas profesionales contextualizadas, resolutivas y éticas frente a los
retos que demanda el sistema agroalimentario (Mujica-Rivero y Mujica-Colina, 2017). No
obstante, estos enfoques requieren de recursos didacticos idoneos para facilitar los procesos de
enseflanza y lograr aprendizajes significativos.

Tal es el caso de los huertos educativos, espacios que fungen como herramienta pedagdgica
para la integracion de conceptos, la adquisicion de habilidades técnicas y el trabajo colaborativo
(de la Cruz-Elizondo et al., 2023). Las investigaciones sugieren que los huertos educativos
ayudan a que estudiantes de Pedagogia, Geografia, Filosofia y Lenguas Modernas muestren una
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elevada implicacion en el proceso formativo y mejores competencias (Botella-Nicolas et al.,
2017). En el ambito de la educacion agricola, algunos estudios han demostrado que los huertos
son una estrategia til para el desarrollo de competencias y el pensamiento cientifico (Tobar et
al., 2019). Asimismo, se ha documentado que el huerto con manejo agroecoldgico en
combinacién con metodologias de ensenanza como el Aprendizaje Orientado a Proyectos y el
enfoque “aprender haciendo” es una estrategia didactica afin para el afianzamiento de
competencias de ingenieros horticultores (Hernandez-Huerta et al., 2024).

A pesar de que la formacion en ciencias agricolas requiere el desarrollo integrado de
competencias, los modelos educativos instaurados continian privilegiando enfoques
predominantemente fragmentados, con escasa articulacion entre el aula, el campo y la ética-
profesional (Lopez Gomez y Garcia Montes, 2025). Esta situacion limita la consolidaciéon de
aprendizajes significativos y contextualizados, asi como la construccion de capacidades
multidimensionales para la toma de decisiones, la resolucion de problemas y el compromiso
socioambiental (Pile y Chang, 2024). En este contexto, aunque los huertos universitarios se han
incluido de manera creciente como espacios de aprendizaje, existe poca evidencia sistematizada
sobre su efectividad como recursos didacticos integrales para el desarrollo de competencias
profesionales en estudiantes de agronomia. En el caso del Centro Académico Regional Chiapas
de la UAAAN, se ha estado trabajando el huerto en vinculacion con asignaturas del programa de
Ingenieria en Ciencias Agrarias, siendo también un espacio de recreacion y convivencia para la
comunidad universitaria (Caballero Salinas ef al., 2025). Aun cuando en algunos espacios de la
UAAAN se han comenzado a incorporar huertos, se carece de estudios sistematizados que
analicen de manera especifica la relacion de esta herramienta con la integracion de saberes
teoricos, heuristicos y axiolodgicos en el contexto de la Universidad.

Esta investigacion se justifica dado que se desarrolla en el marco de una institucion de
educacién en la que predomina un sistema educativo ligado al agronegocio (Barrera Puente,
2021). Por lo que los hallazgos aqui expuestos generan una oportunidad para aportar
conocimiento original y util para el fortalecimiento curricular y la transformacion del enfoque de
ensefianza de las ciencias agricolas en la institucion. En este estudio somos conscientes de que
con frecuencia los proyectos de huertos son buenas intenciones que se quedan en planes y
programas de estudio sin concretarse (Fontalvo-Buelvas ez al., 2024). Usualmente, son iniciativas
dispersas y desarticuladas que no logran incorporarse de forma organica a los programas
educativos (Zuazagoitia et al.,, 2024). Ese ha sido también uno de nuestros desafios, por eso
estamos sumando evidencia desde los estudiantes para proponer el huerto como recurso didactico
idoneo para la ensefianza y el desarrollo de competencias en el CAR-UAAAN. Por ello, el
objetivo fue analizar en qué medida el huerto agroecoldgico contribuye al desarrollo de
competencias profesionales en estudiantes del Centro Académico Regional Chiapas de la
Universidad Auténoma Agraria Antonio Narro en el sur de México, para comprender su utilidad
como estrategia formativa integral en el perfil de egreso de Ingeniero en Ciencias Agrarias.

20



El huerto universitario: eje para el desarrollo de competencias profesionales

Métodos

Enfoque y tipo de investigacion

Esta es una investigacion exploratoria que se desarrolld bajo un enfoque de tipo interpretativo.
La investigacion exploratoria tiene el objetivo de analizar informaciéon que no ha sido
profundamente abordada y que puede dar pautas para investigaciones mas detalladas. Por su
parte, el enfoque interpretativo ayuda a comprender la realidad social desde la perspectiva de los
participantes, centrandose en las percepciones sobre un tema especifico (Hernandez-Sampieri y
Mendoza, 2018). Esta es una investigacion que combina datos cualitativos y cuantitativos para
identificar tendencias y profundidad. A continuacion, se precisan las tres etapas de la
investigacion con sus respectivos detalles metodoldgicos.

Seleccion de la muestra

La poblacion total estuvo conformada por 90 estudiantes inscritos en el programa académico de
Ingeniero en Ciencias Agrarias del CAR de la UAAAN, de los cuales se obtuvo una muestra no
probabilistica intencional de 49 estudiantes, esto con un nivel de confianza del 90 %. Los
estudiantes fueron 65.3 % hombres y 34.7 % mujeres, que manifestaron haber participado
activamente en actividades del huerto universitario. Los estudiantes encuestados se han
involucrado en las actividades del huerto como parte de las asignaturas “Agroecologia” y
“Agricultura Sustentable e Inocuidad”.

Recoleccion de datos

El proceso de obtencion de datos estuvo mediado por la técnica de encuesta a partir de un
cuestionario en Google Forms aplicado entre el 28 de julio y el 4 de agosto de 2025. El
instrumento estuvo compuesto por 30 preguntas, distribuidas en tres bloques tematicos: (1) datos
generales del estudiantado, (2) percepcion general sobre competencias profesionales y (3)
desarrollo de competencias teoricas, heuristicas y axiologicas. El cuestionario consistid
principalmente en preguntas cerradas con una escala tipo Likert de 1 a 5, aunque también se
incorporaron algunas preguntas abiertas. Ademas, se complemento la informacion con datos del
diario de campo obtenidos mediante la técnica de observacion participante.

Analisis de datos

Los datos fueron organizados y preparados en Microsoft Excel, asegurando en todo momento la
confidencialidad y el anonimato. A los datos cuantitativos se les realizo andlisis de estadistica
descriptiva basica. Por su parte, a los datos cualitativos se les aplico analisis de contenido con
enfoque abductivo, que permitié alternar entre la codificacion inductiva desde los datos y
deductiva a partir de las categorias tedricas del marco analitico de competencias en sus tres
dimensiones (teoricas, heuristicas y axiologicas). Este ultimo procedimiento se realiz6 mediante
el uso del software ATLAS.ti version 8.
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Resultados

El huerto universitario y el desarrollo de saberes teoricos

Los estudiantes valoraron con una media de 4.28 el hecho de que el huerto universitario es una
herramienta formativa efectiva para la comprension de conceptos teodricos. El 61.22 % de los
encuestados selecciondé el valor maximo en la escala Likert, lo que evidencia que la mayoria de
los estudiantes reconoce el huerto como un medio para facilitar el aprendizaje de contenidos
disciplinarios asociados a las asignaturas de Agroecologia y Agricultura Sustentable e Inocuidad.
En la Figura 1 se aprecian los temas que los estudiantes identificaron como mayormente
adquiridos mediante las actividades en el huerto.
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Figura 1. Saberes teoricos mayormente adquiridos en el huerto por parte de estudiantes de
ciencias agrarias del CAR-UAAAN. Fuente: Elaboracion propia (2025).

En este caso, destacan saberes como bioinsumos y abonos organicos (12), la comprension
de los principios agroecologicos (10), asi como practicas como asociacion, rotacion y diversidad
de cultivos (6). También sobresalen los aprendizajes en técnicas agrondmicas y sistemas de
siembra (6), control biolégico de plagas y enfermedades (5), manejo y conservacion del suelo
(5). Estos resultados reflejan que la experiencia practica en el huerto refuerza los contenidos
tedricos de las asignaturas y potencia la integracion de saberes. En este punto es importante
enfatizar que a nivel individual el huerto ayuda a la apropiacion no solo de un conocimiento sino
de varios conocimientos. Como lo indica un estudiante en su testimonio: “los conocimientos que
adquiri trabajando en el huerto fueron: técnicas de abonado, rotacion de cultivos, conservacion
de la fertilidad, importancia de polinizadores, especies nativas”.
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El huerto universitario y el desarrollo de saberes heuristicos
Los estudiantes valoraron con una media de 4.22 el hecho de que el huerto universitario es un
espacio idoneo para el desarrollo de habilidades técnicas. El 61.22 % de los encuestados
selecciond el valor maximo en la escala Likert, lo que evidencia que la mayor parte de los
alumnos reconoce el huerto como un laboratorio para el afianzamiento del saber hacer en las
asignaturas de Agroecologia y Agricultura Sustentable e Inocuidad. En la Figura 2 se distinguen
los saberes heuristicos que los estudiantes manifestaron como mayormente desarrollados
mediante las actividades en el huerto. Particularmente, la mayoria de estas competencias
profesionales estan concebidas en el perfil de egreso de los estudiantes de ciencias agrarias, lo
que evidencia la relevancia del huerto universitario como espacio esencial para la formacion
académica y profesional.
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Figura 2. Saberes heuristicos mayormente adquiridos en el huerto por parte de estudiantes de
ciencias agrarias del CAR-UAAAN. Fuente: Elaboracion propia (2025).

Puntualmente, los estudiantes en el huerto consiguen con mayor frecuencia destrezas para
la elaboracion y aplicacion de bioinsumos como compostas, bioles y extractos vegetales (17).
También técnicas de siembra y trasplante (11), manejo de cultivos y hortalizas (10), planificacion
y organizacion del huerto (7) y manejo del suelo y preparacion del terreno (5). Estos aprendizajes
practicos no solo refuerzan las habilidades técnicas del estudiantado, sino que también
promueven la apropiaciéon de conocimientos aplicados. De este modo, el huerto universitario se
convierte en una plataforma dinamica que les permite desempefiarse con propiedad mientras se
potencia el aprendizaje significativo.
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El huerto universitario y el desarrollo de saberes axiologicos

Los estudiantes calificaron con una media de 4.28 el hecho de que el huerto universitario es una
herramienta pedagdgica determinante para el desarrollo de competencias axioldgicas. El 63.26
% de los estudiantes selecciono el valor maximo en la escala Likert, lo que evidencia que mas de
la mitad de ellos valora el huerto como un espacio que ayuda a fomentar habilidades
socioemocionales. En la Figura 3 se aprecian los saberes axioldgicos que los estudiantes
relacionan en gran medida con las actividades en el huerto universitario. Esto resalta el potencial
del huerto para fomentar la formacion ética y actitudinal del estudiantado, promoviendo el
compromiso, la responsabilidad, el respeto por la naturaleza y el trabajo colaborativo.
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Figura 3. Saberes axiologicos mayormente adquiridos en el huerto por parte de estudiantes de
ciencias agrarias del CAR-UAAAN. Fuente: Elaboracion propia (2025).

Especificamente, los valores y actitudes mas comunes que el huerto ha favorecido en los
estudiantes de ciencias agrarias son responsabilidad (18), respeto (10), compromiso (9),
conciencia ambiental y valoracion de la naturaleza (8), trabajo en equipo y cooperacion (6) y
honestidad (5). La alta frecuencia de valores como responsabilidad, respeto y el compromiso esta
relacionada con la gran variedad de actividades colaborativas que se incentivan en el huerto.
Estos hallazgos sugieren que las vivencias en el huerto universitario contribuyen
significativamente a la formacion integral del estudiantado, al dotarlos de valores fundamentales
para el ejercicio profesional ético. Asimismo, sobresalen valores sociales que estan vinculados
con relaciones humanas, pero también valores ambientales como admiracion y valoracion de la
naturaleza. Como lo sefial6 un estudiante: “aprendi a valorar la biodiversidad, el cuidado del
suelo, el uso responsable del agua y la produccion a pequeia escala con enfoque comunitario”.
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El huerto universitario y la integracion de multiples competencias

Los hallazgos sobre la contribucion del huerto universitario al desarrollo de competencias
profesionales en el estudiantado muestran una valoraciéon alta y consistente en varias
competencias profesionales asociadas al saber, saber hacery saber ser (Tabla 1). Probablemente
esta es una de las ventajas mas significativas del huerto universitario, el hecho de poder contar
con un recurso didactico que propicia el desarrollo equilibrado de multiples competencias
profesionales. Esta integracion de dimensiones cognitivas, procedimentales y valores refuerza su
potencial como eje transversal en la formacion de profesionales de las ciencias agricolas.

Tabla 1. Principales competencias profesionales desarrolladas por estudiantes de ciencias
agrarias en el huerto universitario del CAR-UAAAN

Tipo de . Valoracion
. Premisa q
competencia promedio
He comprendido mejor los principios de la agroecologia y la agricultura 438
sustentable gracias al trabajo en el huerto. ’
La experienf:ia en el huerto me ha permitido relacionar la teoria vista en clase 432
Tedrica con .Ia' préactica. . . ‘
Participar en el huerto me ha ayudado a identificar problematicas reales del 434
sistema agroalimentario.
La experiencia del trabajo en el huerto me ha permitido identificar sistemas 43
agricolas alternativos al sistema dominante que promueve la agroindustria.
He aprendido a planificar y organizar un huerto agroecologico. 4.12
Heuristica He desarrollado habilidades para saber preparar bioinsumos. 4.20
Me siento capaz de aplicar practicas agroecoldgicas en otros contextos. 4.20
He desarrollado habilidades para trabajar de forma colaborativa en campo. 4.10
Participar en el huerto me ha hecho valorar mas la importancia, conservacion 42
y reproduccion de semillas nativas. ’
Axiologica Participar en el huerto me ha hecho valorar mas el trabajo y 426
conocimiento campesino y el cuidado de la tierra. ’
Participar en el huerto ha resultado ser un espacio de recreacion y convivencia 4.40

para la comunidad estudiantil.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

En el ambito de las competencias tedricas, los promedios son superiores a 4.30 indican que
los estudiantes reconocen al huerto como un mediador clave para la comprensién de los
principios de la agroecologia y la agricultura sustentable. Asimismo, este espacio facilita la
articulacion entre los contenidos revisados en el aula y su aplicacion en contextos reales. La
asimilacion de estos conceptos seria mas compleja en ausencia del apoyo pedagogico que ofrece
el huerto universitario, dado que implican principalmente contenidos tedricos, como el ciclo de
nutrientes y la regulacion bidtica. Asimismo, la posibilidad de identificar problematicas del
sistema agroalimentario y de reconocer alternativas al modelo agroindustrial dominante sugiere
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que el huerto favorece procesos de aprendizaje critico y contextualizado, en los que el
conocimiento deja de ser abstracto para ser situado.

Respecto a las competencias heuristicas, los promedios de 4,17 muestran que el
estudiantado percibe haber fortalecido habilidades técnicas vinculadas con la planificacion,
organizacién y manejo de huertos agroecoldgicos. Ademas, de la elaboracion de bioinsumos y la
aplicacion de practicas sustentables en diferentes contextos productivos. Aunque las valoraciones
son ligeramente menores que en la dimension tedrica, se mantienen en rangos altos, lo que
confirma que el huerto opera como un entorno de aprendizaje experiencial que potencia el “saber
hacer”, la resolucion de problemas y la transferencia de conocimientos a escenarios distintos al
espacio educativo. En este caso, ha sido clave la planificacion didéctica en el huerto para
fomentar el trabajo colaborativo y propiciar el intercambio de habilidades entre los estudiantes.

Por ejemplo, los estudiantes se organizan en equipos de trabajo y cada grupo selecciona el
tipo de bioinsumo que elaborara, como supermagro, bocashi, composta, humus de lombriz, agua
de vidrio o extractos vegetales, entre otros. Después, los equipos recopilan materiales locales de
la region requeridos para la preparacion del bioinsumo elegido. Tras la obtencién de los
materiales, cada equipo desarrolla el producto y lleva a cabo una demostracion, en la que explican
a sus compaiieros las funciones, los materiales utilizados, el proceso de elaboracion y la forma
de aplicacion de los bioinsumos, que seran utilizados en sus areas de trabajo por equipo y en las
zonas comunes del huerto. Ademas, se les pide a los estudiantes que presenten materiales de
divulgacion como video, triptico o infografia. Lo anterior fomenta experiencias significativas
que facilitan la aplicacion de conocimientos en contextos reales, lo que fortalece el aprendizaje
practico y enriquece la dimension profesionalizante de los futuros ingenieros agronomos.

Por su parte, las competencias axioldgicas presentan también promedios elevados de 4,24,
destacando especialmente la valoracion del huerto como espacio de convivencia, recreacion y
fortalecimiento del trabajo colaborativo. El reconocimiento de la importancia de las semillas
nativas, del conocimiento campesino y del cuidado de la tierra refleja la emergencia de valores
asociados a la responsabilidad socioambiental, el respeto por los ciclos de la naturaleza y la
revalorizacion de los saberes de las comunidades campesinas. En este sentido, el huerto se
configura como un escenario pedagogico para la construccion de actitudes éticas y de
compromiso con la sustentabilidad. Algunos estudiantes sefialaron que “es muy bonito vivir esa
experiencia en el huerto, ya que ayuda en la formacion académica e integrarse con los
comparieros y el maestro”. Asi se demuestra que el huerto puede ser una estrategia transversal
para fortalecer valores, actitudes, destrezas y saberes concretos en el ambito de la formacion
agricola para transformar el curriculo (Figura 4).
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Figura 4. Desarrollo de saberes, habilidades y valores en el huerto agroecologico del CAR-
UAAAN. Fuente: Juan Carlos Caballero Salinas (2025).

Discusion

Los resultados muestran que el huerto universitario es percibido como una herramienta
pedagogica integral que impulsa el desarrollo de competencias profesionales en estudiantes del
programa de Ingeniero en Ciencias Agrarias. La valoracion positiva en las dimensiones tedrica,
heuristica y axioldgica pone en evidencia que el huerto propicia la integracion sinérgica de
conceptos disciplinares, habilidades técnicas y valores éticos-socioambientales (de la Cruz-
Elizondo et al., 2024). Estos hallazgos posicionan al huerto como un recurso didactico idéneo
para que los docentes aborden la frecuente fragmentacion entre teoria, practica y formacion para
la vida que aun predomina en los modelos de educacion superior agronémica. No obstante,
aunque los estudiantes confirmen las virtudes del huerto, es importante que los docentes
continuen innovando y mejorando las actividades que se realizan para potenciar sus beneficios
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multidimensionales (Serna-Acosta y Segress-Garcia, 2025). En este contexto, resulta pertinente
la incorporacion de metodologias fundamentadas en el aprendizaje experiencial. Un ejemplo de
ello es la integracion de actividades de observacion de ciclos biologicos y vegetativos, junto con
la utilizacion de bitacoras de campo para sistematizar las experiencias practicas. El empleo de
bitacoras favorece el aprendizaje experiencial, ya que facilita a los estudiantes la reflexion sobre
sus observaciones y promueve la articulacion entre los contenidos teodricos y su aplicacion
practica.

Un aspecto notable de la investigacion es que el huerto universitario actia de manera casi
homogénea sobre todas las competencias profesionales. En este caso, es conveniente precisar que
su potencial formativo depende en gran medida del disefio de las actividades y las estrategias
pedagogicas implementadas (Cordoba Omen, 2022). En este sentido, es ineludible sefialar que
detras de una poderosa herramienta pedagogica hay una serie de metodologias activas que
favorecen de manera sustancial el desarrollo de competencias teéricas, heuristicas y axiologicas
(Parra Nieto et al., 2019). Por ejemplo, el trabajo con metodologia como el aprendizaje basado
en proyectos con actividades practicas dentro del huerto ha favorecido la articulacion de
conocimientos tedricos, facilitando que los estudiantes relacionen los contenidos abordados en
el aula con escenarios reales del sistema agroalimentario (Caballero ef al., 2024; 2025).

Probablemente uno de los mayores aciertos docentes en los procesos de planificacion
didactica en el huerto ha sido la adopcion de metodologias enfocadas en el “aprender haciendo”.
Sin duda, “la practica hace al agrénomo”, porque si bien el conocimiento tedrico es fundamental,
las verdaderas destrezas en la ingenieria agronomica se adquieren en el campo, enfrentando
desafios reales y aplicando soluciones sostenibles (Gamba Segovia, 2025). Asi el aprendizaje
significativo se fortalece cuando los estudiantes universitarios participan en contextos reales
como el huerto, donde pueden aplicar y vivenciar los contenidos curriculares (de la Cruz-
Elizondo et al., 2023). Los hallazgos coinciden con estudios previos que sefialan la importancia
de los huertos educativos en la ensefianza universitaria, tanto en areas agricolas como en otras
disciplinas (Botella-Nicolas et al., 2017; Herndndez-Huerta et al., 2024). Por otro lado, fue grato
identificar que el huerto estd ayudando al desarrollo de competencias para la sustentabilidad,
entre las que destaca el pensamiento critico y la vision de complejidad, tal como lo ha
documentado De Las Salas y Pefia (2024) en Querétaro.

Por otro lado, un aporte novedoso de este estudio es la evidencia de que el huerto puede
ser un aula laboratorio para el afianzamiento de competencias fundamentales que vienen
consignadas en el perfil de egreso de los futuros ingenieros agronomos. Por ejemplo, el trabajo
en el huerto es util para que los estudiantes aprendan a realizar un uso eficiente del recurso agua,
una buena nutricién vegetal, un correcto manejo y conservacion del suelo, asi como un control
integrado de plagas, enfermedades y “malezas” en agroecosistemas (Méndez Brand y Jiménez
Rodriguez, 2016). Aqui es importante resaltar que, a diferencia de las parcelas agricolas
convencionales, los aprendizajes que se desarrollan en el huerto CAR-UAAAN estan permeados
por el paradigma de la agroecologia. Esto propicia que los estudiantes puedan concebir una
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alternativa razonable al modelo agroindustrial dominante, lo que puede incidir positivamente en
el compromiso socioambiental de los futuros profesionales (Caballero ef al., 2025).

Por todo lo anterior, resalta la importancia de integrar el huerto universitario como
estrategia transversal en los planes educativos de la UAAAN. Esta integracion podria ayudar a
superar la fragmentacion tradicional del conocimiento por facultades sin una vinculacion real o
aplicada (Giraldo Martinez y Montoya Jiménez, 2020). Aunque esto se logre en el mediano plazo,
es conveniente enfatizar en que la consolidacion del huerto como estrategia didactica efectiva
depende de la adecuada planificacion docente y de su integracion organica en el curriculo. Por
ello, es necesario fortalecer la formacion continua de docentes en aspectos pedagdgicos y
diversificar las estrategias metodologicas, para garantizar su impacto favorable en el desarrollo
de competencias profesionales (Sanchez-Contreras y Murga-Menoyo, 2019).

Asimismo, es necesario reconocer que la consolidacion de los huertos educativos enfrenta
diversas limitaciones institucionales que inciden en la perennidad de estas iniciativas. En primer
lugar, los huertos a menudo funcionan como experiencias aisladas y poco articuladas al curriculo
de los programas académicos, lo cual dificulta su apropiacion trasversal en los procesos
formativos. De igual manera, la fragmentacion entre teoria, practica y formacion ética, inherente
a los modelos educativos tradicionales, restringe el aprovechamiento integral del huerto como
espacio pedagogico (Zuazagoitia et al., 2024; Lopez Gémez y Garcia Montes, 2025). Por ello,
la continuidad de los huertos suele depender del compromiso individual de ciertos actores, en
lugar de contar con un respaldo institucional sistematico, situaciéon que los hace vulnerables
frente a cambios administrativos o académicos.

Conclusion

El presente estudio evidencia que los huertos educativos en el ambito universitario constituyen
una herramienta pedagdgica fundamental para el desarrollo de competencias profesionales en
estudiantes de ciencias agrarias del Centro Académico Regional Chiapas de la UAAAN. La
experiencia en el huerto favorece la integracion de saberes tedricos, heuristicos y axioldgicos,
permitiendo articular conocimientos disciplinares, habilidades técnicas y valores ético-
socioambientales, en consonancia con los desafios actuales de la educacion agricola superior.
Asimismo, los estudiantes muestran una valoracion positiva del huerto como recurso didactico
lo que es favorable para generar ambientes pedagogicos idoneos. El estudiantado identifica que
la practica en el huerto facilita la comprension de conceptos tedricos, el fortalecimiento de
habilidades técnicas aplicadas y la formacion de actitudes y valores esenciales para un ejercicio
profesional comprometido con la sustentabilidad.

Estas apreciaciones respaldan la pertinencia de incorporar el huerto como estrategia
transversal en los planes de estudio de la UAAAN. Sin embargo, se observan retos en la
planificacion didactica y en la integracion efectiva del huerto dentro del curriculo universitario.
Por lo tanto, se recomienda reforzar la capacitacion docente y diversificar las estrategias
metodologicas, especialmente con enfoques participativos. Ademas, es conveniente asegurar la
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continuidad y apropiacion colectiva del proyecto, con el fin de consolidar el huerto como eje de
innovacion educativa y formacion integral de futuros ingenieros agronomos.

Finalmente, entre las limitaciones del estudio, se reconoce el uso de una muestra no
probabilistica con un tamafio considerable y el caracter de temporalidad transversal de los datos.
En este caso, se sugiere continuar ahondando en las percepciones de los estudiantes durante los
proximos semestres para aumentar la muestra y comparar los datos en un mayor periodo de
tiempo. Ademas, se espera que las inferencias realizadas no sean consideradas como
generalizaciones, dado que estan asociadas a la especificidad y contexto del huerto del CAR-
UAAAN. Asimismo, resulta pertinente profundizar en el futuro en el analisis de los factores que
podrian dificultar el desarrollo de competencias en los huertos en programas de ciencias agricolas
y otros no afines.
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