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Presentacion

La produccién de conocimiento constituye un aspecto fundamental para el
desarrollo de cualquier disciplina, teniendo en cuenta su compromiso con
la sociedad. Los nuevos conocimientos necesitan nuevos modos de hacer,
asi como nuevas tecnologias de procesos y productos de enfermeria que
produzcan estrategias para la cualificacion del cuidado y que sean capaces
de contribuir con el acceso a los cuidados y sistemas de salud, y desde ahi
con la promocioén de la justicia y de reduccion de las desigualdades. Tan
importante como ser capaz de producir nuevos conocimientos, toda disci-
plina necesita incorporarlos en su practica profesional. El conocimiento
producido solo tiene sentido si contribuye para la mejoria de la vida de los
seres humanos.'

La ciencia consiste en un emprendimiento humano y en una construc-
cidén cultural e historica, nunca exenta de orientaciones ideoldgicas, tanto
en su produccion como en su aplicacion, sirviendo siempre a los intereses
humanos. La actividad cientifica tiene consecuencias sociales y repercusio-
nes sobre la vida de las personas. La ciencia siempre esta orientada por los
valores de una sociedad.

Boaventura de Souza Santos y Menezes, en el prefacio del libro Episte-
mologias del Sur (2010),> preguntan: ;por qué razén en los ultimos siglos ha
predominado una epistemologia que ha eliminado de la reflexion episte-

' Prado ML, Backes VM, Brugmann O. Democratizacdo da producéo do conhecimento e a acessibilidade a infor-
macéo: desafios para a qualificacdo da pratica de Enfermagem. Las Casas: Fundacion Index, 2008.
2 Santos BS, Meneses MP. Epistemologias do Sul. S&o Paulo: Cortez, 2010.
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molodgica el contexto cultural y politico de produccién y reproduccion del
conocimiento? ;Cudles han sido las consecuencias de esta descontextuali-
zacion? ;Son hoy posibles otras epistemologias?

A lo largo de la historia la practica de enfermeria se ha orientado por
los fundamentos epistemologicos de la ciencia moderna que valoriza la
objetividad, elimina las emociones y esteriliza los sujetos, al mismo tiempo
que nos impone cierta neutralidad e indiferencia como condicion para el
correcto desempenio de nuestras actividades profesionales.

Sin embargo, el conocimiento producido por la enfermeria esta dirigido
hacia la cualificacién del cuidado brindado al ser humano/individuo o co-
lectivo. El cuidado de enfermeria posee en su amplitud el componente hu-
manistico al promover la continuidad de la especie humana e insertarse en
el contexto de la libertad y la autonomia, tanto en el ambito individual como
en el ambito universal. El cuidado de enfermeria rompe con la fragmenta-
cién cuerpo/mente, normal/patoldgico; es un cuidado integrador, favore-
cedor de una vida mejor y mas saludable: un cuidado terapéutico. Ademas,
debe ser un soporte para vivir bien, promover condiciones para una vida
saludable y en beneficio del bien comun.’

Para esto necesitamos de la sensibilidad, tanto para brindarlo como para
producir conocimiento acerca de él. Las personas son realidades complejas
y portadoras de misterios que transcienden nuestra capacidad racional de
comprension. Es la sensibilidad humana la que nos permite tener empatia
y compasion, ser tocados por las vidas, sufrimientos y alegrias, esperanzas
y deseos de las otras personas. Elementos fundamentales para brindar el
cuidado de enfermeria en que creemos.

De ese modo, si argumentamos en favor de que la produccion de cono-
cimiento debe estar dirigida a cualificar el cuidado de enfermeria —su ob-
jeto— que en su esencia es subjetivo, intuitivo, sensible y se concretiza en
los espacios de las relaciones entre las personas, ;en qué fundamentos epis-
temoldgicos precisa apoyarse la investigacion para aportar conocimientos
para una practica de enfermeria congruente con su naturaleza? Por supues-
to, en paradigmas cuyos fundamentos ontoepistemoldgicos reconozcan la

3 Souza M de L de, Sartor VV de B, Padilha M, Coelho de Souza, Prado ML do. (2005). Nursing care: a theoretical
aproach, Texto & Contexto — Enfermagem, 14(2), 266-270.
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complejidad y las multiples posibilidades de aproximacion a la realidad;
multiples maneras de desvelarla; que permitan reconocer que la realidad es
moldeada por valores sociales, politicos, econémicos, étnicos y de género;
y que solo puede ser comprendida de modo especifico y particular.

El conocimiento del objeto de enfermeria —el cuidado—, necesita apo-
yarse en un modo de hacer ciencia que reconozca que toda verdad es pro-
visoria, pues no hay una unica verdad; que al ser capaz de superar los limi-
tes de lo concreto y de lo objetivo, reconozca todavia que toda cualificacién
implica una calidad y toda calidad contiene una cualificaciéon. Una ciencia
que sea capaz de ultrapasar los limites impuestos por la racionalidad y por
la objetividad para favorecer la comprension de la naturaleza humana; que
considere al ser humano de modo holistico —espiritu y cuerpo—, y no
solamente por partes que se interrelacionan; que tome el cuerpo como ins-
trumento de satisfaccidn y realizacion humana, y no por su valor de uso,
por su utilidad.

Para brindar un cuidado coherente la enfermeria necesita saber de qué
mueren y se enferman las personas, pero mas alld de eso, también cémo
viven y como pueden vivir mejor y de qué modo el cuidado de enfermeria
puede contribuir para eso; que mas alla de explicar lo que ocurre, busque
comprender por qué ocurre.

Ademas, debe ser una ciencia que tome a sus agentes, las enfermeras
investigadoras, como seres humanos conformados por su contexto histori-
co-social, que viven en una sociedad y comparten los mismos valores (lejos
de una posicion de neutralidad); que estén implicadas con el conocimiento
que producen, conscientes de su responsabilidad y de su compromiso social
y politico. Una enfermera investigadora que se convierta en instrumento de
su propia investigacion; que se relaciona intimamente con el tema de inves-
tigacion y con los informantes y se involucre en el mundo social.*

Reconocer la influencia que el mundo ejerce sobre la enfermera inves-
tigadora nos obliga a invalidar el modelo positivista que aboga que el pro-
ceso de investigacion sélo tiene validez si es llevado de modo auténomo,
aislado del mundo social y de la biografia particular de la investigadora. Sin

4 De la Cuesta Benjumea, C. El investigador como instrumento flexible de la indagacién, International Journal

of Qualitative Methods, 2003, 2(4).
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embargo, la investigadora es una persona situada, con una biografia y una
perspectiva dadas, que condicionan cémo pregunta, qué pregunta y qué
interpreta.*

Ser persona situada significa acercarse y comprender mejor los fendme-
nos de la vida humana. Una investigadora situada ocupa un lugar y una
posicion y observa desde un angulo particular; su posiciéon no es apenas
social, en las relaciones con los otros, sino también subjetiva, en la capacidad
de comprender las experiencias del otro. Una enfermera investigadora si-
tuada reconoce al otro, al participante, le da voz, lo escucha, reconoce que
siempre hay multiples puntos de vista.

Por esto la enfermeria necesita de una ciencia que contribuya para la
comprension de la naturaleza del cuidado y, ademas, de las expectativas de
las personas que lo reciben. Que contribuya con el rescate de la totalidad
del sujeto, tanto de la proveedora como del receptor de ese cuidado. Que
rescate y valore la creatividad, la complementariedad, la convergencia, la
complejidad.

Un conocimiento disciplinar bajo una ciencia abierta y subjetiva, gene-
rado con base en estudios cualitativos, puede calificar el cuidado de enfer-
meria en multiples aspectos. Permite comprender como las personas en-
tienden y perciben la salud, la enfermedad y la promocién de la salud. En
la investigacion cualitativa, la voz es de los participantes, no del investigador.
Es la voz del otro, desde su perspectiva. Esto permite a los profesionales
comprender lo que desean las personas y lo que valoran en su contexto de
vida. Conocer lo que hacen para mantener su calidad de vida y los condi-
cionantes de la salud.

Las informaciones que proporcionan de un estudio cualitativo nos per-
miten percibir que mas alla de una vision solamente bioldgica de una enfer-
medad, lo que determina o no la concurrencia de las personas a los centros
asistenciales son las condiciones sociales y culturales. ; Qué importancia
tiene esta informacion para el cuidado de enfermeria? Ademas de conocer
silas personas van o no alos centros asistenciales, nos permite comprender
las razones por las cuales lo hacen o no. Esta informacion seguro cambia
nuestro modo de brindar el cuidado de enfermeria.

El modo como cada persona vive el proceso de enfermarse y convivir
con una enfermedad es distinto, pues esta condicionado a sus valores, creen-
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cias, modo de vida, su entorno social, los recursos de que dispone y las redes
de apoyo. Y desde alli, la enfermera precisa considerar la individualidad de
las personas, sus deseos y su modo de enfrentamiento para aportar un cui-
dado congruente. Aunque las enfermedades tengan una evolucién seme-
jante, desde el punto de vista fisiopatoldgico sus repercusiones en la vida
son distintas para cada persona. Cada uno enfrenta los procesos de enfer-
marse desde su realidad, una vez que estan condicionadas por multiples
factores. La investigacion cualitativa contribuye para identificar y describir
procesos intrinsecos en las situaciones de vida, situaciones de enfermedad
e incapacidad.

Los estudios cualitativos, ademas, ofrecen importante informacion acer-
ca de las condiciones reales del contexto de vida de las personas que deter-
minan el manejo que dan a las situaciones criticas en su proceso de vivir.
Permiten conocer la experiencia de las personas, familias o comunidades
en distintos contextos. Por ejemplo: ;qué significa para una familia en con-
texto de vulnerabilidad proveer cuidados a un nifio que requiere cuidados
intensivos y permanentes? ;Cuales son las dificultades que enfrenta y de
qué modo el servicio de salud puede apoyarla?

Al escuchar el otro, la investigacion cualitativa permite que las profe-
sionales de enfermeria tengan conocimiento de las dificultades y sean ca-
paces de buscar otros modos de aportar el cuidado, lo que muy frecuente-
mente va mas alla de lo que esta disponible en las politicas de salud.

Por medio de los aportes de estudios cualitativos también es posible
identificar y analizar los sistemas de cuidado, el sistema de apoyo social, los
cuidadores, profesionales y voluntarios. Sabemos que los cuidados de salud
son brindados por multiples agentes: formales e informales. Todavia, muy
frecuentemente desconocemos los sistemas familiares de apoyo, los cuida-
dores informales y no establecemos relaciones de colaboracion. Tampoco
tenemos atencion con aquellos que brindan el cuidado todos los dias y, que
en general, acaban por enfermarse también, pues conviven con una sobre-
carga que afecta su propia salud. La investigacion cualitativa puede aportar
conocimientos relevantes acerca de las condiciones de los cuidadores y su
relacion con los servicios de salud, de modo que los profesionales sean
sensibilizados para su importante rol en el apoyo a sus necesidades.
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Ademas, la calidad de las relaciones establecidas con el otro (enfermera-
paciente o entre los profesionales) es central para la comprension de la
experiencia del sujeto, de tal modo que determinan la construccion de sig-
nificados reflejados en el desarrollo personal y profesional a lo largo de la
vida. La investigacion cualitativa permite describir y analizar las relaciones
de los profesionales de salud con los pacientes y las relaciones entre profe-
sionales a partir de su propria voz. ;Coémo la relaciéon enfermera-paciente
es interpretada por enfermeras y pacientes y cuales aspectos de esta relacion
son percibidos como los mads valiosos para las personas cuidadas? La rela-
cion entre personas cuidadas y enfermeras es un proceso interpersonal con
varios elementos clave que incluyen familiaridad entre si, reciprocidad, res-
peto y confianza. ; Las enfermeras y las personas que son cuidadas perciben
que su relacion es importante y beneficiosa? Estas preguntas pueden ser
contestadas por medio de estudios cualitativos. Sin duda, las personas cui-
dadas desean una relacion de ayuda y cuidado centrada en ellas como per-
sonas, no sélo como pacientes.

La investigacion cualitativa parte del supuesto de que todos los seres
humanos, como elementos ya socializados, somos a la vez producto, y pro-
ductores, de un mapa mental de caracter intersubjetivo que modela su per-
cepcion de la realidad. La conducta humana esta permeada de significados
que atribuimos a los hechos y que influyen sobre ellos. Por lo tanto es de
interés indagar estos significados para reconstruir la realidad desde la pers-
pectiva de los involucrados. Comprender el sentido de las acciones humanas
es uno de los empenos de la investigacion cualitativa,’ pues ella permite
identificar y describir las diferentes culturas de los pacientes y profesionales
de salud.

Las nociones y los comportamientos vinculados a los procesos de salud
y de enfermedad integran la cultura de grupos sociales. Los sistemas de
atencion a la salud, asi como las respuestas a las enfermedades, son sistemas
culturales, consonantes con los grupos y realidades sociales que los produ-
cen. La comprension de esta relacion se muestra fundamental para la for-
macion del profesional de la salud y para la practica del cuidado de enfer-

5 Dennan CA, Haro JA. Trayectoria y desvarios de los métodos cualitativos en la investigacion cualitativa, en:

Mercado FJ, Gastaldo D, Calderén C. Paradigmas y disefios de la investigacion cualitativa en salud. Una anto-
logia iberoamericana, Universidad de Guadalajara: Jalisco, 2002.
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meria. Sin duda, el modo como las personas perciben su realidad determina
el modo en que viven. La utilidad de los enfoques cualitativos estriba en que
para entender la conducta humana debe comprenderse el marco en el que
los sujetos interpretan sus pensamientos, sentimientos y acciones.

La identificacién de las necesidades y de las conductas que desencade-
nan la trayectoria de busqueda de atencidn y uso de servicios de salud son
procesos que se construyen socialmente y se elaboran a través de los signi-
ficados culturales que producen y manejan las diferentes personas en este
proceso. La investigacion cualitativa al explorar y analizar las politicas so-
ciales y de salud puede aportar informacién muy valiosa, ya que ubica la
problematica desde la perspectiva social y colectiva, y aborda problemas de
la vida cotidiana desde el terreno donde se generan.

Por todo eso, el cuidado de enfermeria debe apoyarse en una ciencia
que oferta la posibilidad de una nueva mirada de los fenémenos que cir-
cundan la vida humana, que la concretizan en procesos de salud y de en-
fermedad. Y por lo tanto, desde una perspectiva comprensiva, es decir, de
un conocimiento producido bajo investigaciones cualitativas.

Por reconocer que no hay una tnica verdad, que hay distintos puntos
de vista y distintos caminos para mirar un fendmeno, la investigacion cua-
litativa aporta distintos delineamentos para la produccion de conocimiento.
Cada uno resulta en informacion util y practica para que la enfermeria brin-
de un cuidado congruente con los deseos y necesidades de las personas.

En este libro que se presenta, profesionales expertos en la materia ofre-
cen una mirada de algunas de los multiples disefios de estudios cualitativos
y su contribucion para el conocimiento de enfermeria y ademas que pueden
contribuir a otras disciplinas de la salud. En los 11 capitulos, los autores
proponen discusiones tedrico-filosoficas del paradigma comprensivo y pre-
sentan distintos delineamentos para producciéon de conocimiento bajo este
paradigma. También se presentan importantes reflexiones acerca del rigor
y calidad de estudios cualitativos, dastacando un tema atn critico en el
campo y que requiere atencién y cuidado de los investigadores. Al final se

®  Flores NL, Taméx-Gonzalez S, Hartman CE, Morales Estrella SL. Investigacion de necesidades y utilizacién de

servicios de salud: una reflexion sobre el uso de métodos cualitativos, en: Mercado Martinez FJ, Torres Lopez
TM (comps.). Andlisis cualitativo en salud. Teoria, método y practica, Universidad de Guadalajara/Plaza y Val-
dés,: México, 2000.
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presenta un “guion” para la elaboraciéon de un proyecto de investigacion
cualitativa, fundamentado en sus distintos momentos tedrico-operacionales.

La labor del investigador cualitativo requiere atencion ante las dimen-
siones paradigmaticas, la coherencia en su aplicacion y su relevancia cien-
tifica y social. Ademas, es importante que esté ubicado en un marco tedrico
y que sea evidente su contribucion con la practica de la enfermeria y al
avance del conocimiento de la disciplina.’”

Este libro es una contribucion de enfermeras y enfermeros investigado-
res con la renovacion e impulso del debate, teniendo como base sus expe-
riencias. En él, el lector encontrara importantes aportes para pensar, desa-
rrollar y evaluar sus proyectos de investigacion cualitativa. La
responsabilidad y el compromiso ético que cada uno debe tener con la cons-
truccion del conocimiento de la disciplina impone que la difusion y que
nuevos aportes tedricos y practicos sean establecidos. El presente libro cum-
ple también con esta finalidad.

DoctorA MARTA LENISE DO PrRADO®
Universidad Federal de Santa Catarina (Brasil)

Prado, Gelbeck, Backes. Calidad en la investigacion cualitativa en enfermeria, en: Investigacion cualitativa en
enfermeria. Metodologia y didactica, Washington, DC: OPS, 2013. (Serie PALTEX Salud y Sociedad 2000, 10).
8 Enfermera. Profesora titular de la Universidad Federal de Santa Catarina. Profesora invitada en la Universidad
del Estado de Par3, Brasil. Becaria de la Fundacién Amazonia Paraense de Amparo a Pesquisa (Fapespa), Brasil.



Introduccion

Existen diversas posturas en torno al camino metodolégico de la investiga-
cién cualitativa, pero también posturas en torno a la critica de si es ciencia
o no. La generacidn de conocimiento es un proceso complejo, tan comple-
jo como lo es el ser humano mismo en las dinamicas individuales y sociales
en que se desenvuelve. La nocidn de que si la investigacion cualitativa es o
no cientifica en realidad carece de representacion, pues desde los enfoques
epistémicos es tan valida la generacion interpretativa de la realidad como
la deduccidn estadistica a partir de datos cuantificables.

La investigacion cualitativa permite de alguna u otra manera comprender
la realidad que lejos de los numeros es tan abstracta que puede no separarse
o categorizarse de forma tajante, pero si ordenarse de tal manera que nos
permita ver todas sus dimensiones desde posicionamientos estructurados.

Una de las limitaciones para “hacer” investigacion cualitativa es preci-
samente la complejidad que conlleva, pues no tiene un camino lineal y
unico, se pueden hacer convergencias y relaciones tan variadas como el
investigador en su camino creativo sea capaz de hacer, siempre y cuando
sean respetadas la epistemologia, la ontologia y la metodologia.

Hemos colocado “hacer” investigacion cualitativa entre comillas porque
en realidad los investigadores no hacemos investigacion, los investigadores
pensamos en el mundo, generamos una pregunta, una duda, una inquietud;
es a partir de ello que pensamos cuales serian las posibles respuestas y ge-
neramos un camino estructurado para llegar a responder esa pregunta. En-
tonces el acto de “hacer investigacién” no puede ser considerado un acto
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rigido y undnime, sino un acto creativo, reflexivo y sobre todo consciente
de la realidad y el fendmeno que estan siendo abordados.

De alguna manera, desde la Academia Mexicana de Fenomenologia e
Investigacion Cualitativa en Enfermeria y Salud, como asociacion civil he-
mos conjuntado la experiencia y los saberes epistemolodgicos, tedricos y
metodologicos de varios investigadores en diferentes posturas, metodolo-
gias, métodos y enfoques cualitativos, con el fin de integrar este libro que
no pretendemos que sea un manual a modo de receta de cocina en pasos,
sino un espacio para reflexionar sobre las bases de la investigacion cualita-
tiva, en sus enfoques epistémicos para poder comprender la nocién de co-
nocimiento y su generacion y sobre todo poder encuadrar las bases para
entender que la realidad puede ser abordada desde los paradigmas que sus-
tentan la investigacion cualitativa.

La mayor parte del libro esta enfocada en la enfermeria, sin embargo, el
titulo sefiala y alude también a otras disciplinas del 4rea de la salud, por lo
que no seran tema separado, sino que buscan integrar las expectativas para
poder dar paso a la motivacion de los investigadores para desarrollar pro-
yectos de investigacidn cualitativa con las bases fundamentales y con los
criterios de rigor que se requieren para que los revisores y criticos puedan
entender también la forma en cdmo fueron construidos los proyectos; no
podemos evaluar investigacion cualitativa con parametros de investigacion
cuantitativa, eso es siempre una incongruencia epistémica y metodoldgica,
tratar de exigir a los investigadores estdndares con base en lo cuantitativo.

Es muy comun que se solicite a los investigadores cualitativos un nu-
mero de muestra, una operacionalizacidon de variables, una prueba piloto
del estudio o del instrumento para colectar datos; mucho peor ain, se piden
criterios que no pueden ser sostenidos porque en forma general no existen
en la investigacion cualitativa; los estandares de la misma estan fundamen-
tados en las posturas filosdficas y tedricas que sostienen cada uno de los
métodos y metodologias.

Apelamos a la nocion creativa del proceso de investigacion y a la sélida
conviccion de quienes se aventuren en la investigacion cualitativa para po-
der continuar desarrollando proyectos con esta vision integradora, y no es
que de hoy en adelante todo sea abordado desde lo cualitativo, pero el in-
vestigador debe comprender que primero surge la pregunta y posteriormente
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surge la metodologia y el método; no es al revés, en muchas instituciones
educativas se ha vuelto costumbre incluso partir de instrumentos cuantita-
tivos ya creados para generar proyectos de investigacion, lo cual es una
incoherencia investigativa.

Es importante que en la creatividad investigativa se tenga esta nociéon
de conocimiento para poder entonces dar congruencia al proceso. El libro
estd ordenado precisamente de esta forma, partiendo en el capitulo 1 desde
la “Epistemologia y enfoques epistémicos en investigacion cualitativa’, en
donde se describen las formas de generar conocimiento y las bases filosofi-
cas del proceso de desarrollo.

En el capitulo 11, “Etnoenfermeria como método de investigacion cua-
litativa de enfermeria y salud”, se aborda el primer método de investigacion
cualitativa, en donde comprenderemos la importancia de las nociones et-
nograficas.

El capitulo 111, “Fenomenologia en enfermeria y salud’, aborda desde la
fenomenologia como referente filoséfico y ademas el método fenomenold-
gicos en sus bases con los referentes tradicionales con el fin de dar cuenta
de la nocién de vivencia como conocimiento.

El capitulo 1v, “Teoria fundamentada en los datos’, aborda los conceptos
generales de la teoria fundamentada, que es sin duda uno de los métodos
mas utilizados en investigacion y de donde parten muchos de los conceptos
que se expanden a otras metodologias cualitativas.

En el capitulo v, “Investigacion convergente asistencial’, por primera vez
se traduce el proceso de esta metodologia que tiene sus bases en Brasil, sus
autoras creadoras han sido parte de esta experiencia queriendo compartir
en espafiol su propuesta metodoldgica.

En el capitulo v1, “Investigacion accidén participativa en salud y enfer-
meria’, se destaca la importancia emancipadora de este método; es impe-
rante eliminar los estigmas en torno al mismo que muchas veces se limita
por cuestiones de falsas creencias en torno a su desarrollo, al tiempo para
llevarla a cabo y a las implicaciones que puede tener.

En “Técnicas y métodos de colecta de datos: observacion y entrevista’,
tema del capitulo vi11, se destaca que es importante para los investigadores
tener una nocioén fundamental de las técnicas y métodos de colecta de datos
y de su produccion, pues de ello dependera la trascendencia de los resultados.
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En el capitulo vii1, “Estrategias de andlisis de datos cualitativos”, sin duda
se aborda de una manera sencilla y practica el proceso de analisis, un pro-
ceso bastante complejo debido a que no hay una unificacion de criterios,
pero si las premisas que sustentan su desarrollo.

En el capitulo 1x decidimos abordar la importancia del “Activismo aca-
démico y responsabilidad social en la investigacion cualitativa” Cuando
investigamos generalmente nos concentramos en la parte de colectay en la
produccion de resultados, sin embargo, la investigacion no es s6lo obtener
datos, sino poder retribuir y transformar la realidad estudiada, este capitu-
lo cumple cabalmente con abrir el panorama a la retribucién social que
implica el investigar.

Como ya se mencion6 anteriormente, evaluar y sobre todo desarrollar
una investigacion cualitativa con estdndares cuantitativos siempre es un
problema que no deberia tener cabida para los investigadores, pues la in-
vestigacion cualitativa cuenta con criterios de rigor cientifico que son pre-
sentados en el capitulo X, de esta manera el investigador podra madurar en
los criterios que deben ser cuidados desde la conceptualizacion del proyec-
to y no solo al final al publicar.

Por ultimo, en un esfuerzo considerable los autores hemos querido
dejar una guia para los investigadores cualitativos, que si bien no es una
rubrica ni pretende ser un modelo para desarrollar proyectos de investi-
gacion cualitativa, teniendo una “guia” en el Capitulo x1, “Formulacion de
un proyecto de investigacion cualitativa’, podran incorporar los apartados
o dimensiones del proceso de investigacion y plasmarlos en un proyecto
estructurado.

Esperamos que el libro sea una guia en su totalidad para comprender la
investigacion cualitativa desde sus bases filosdficas, tedricas y metodoldgi-
cas para todos los investigadores de la salud, con el fin de tener claridad en
sus conceptos y sobre todo de tener la confianza plena del desarrollo de sus
protocolos o proyectos con un sustento claro e integral.

RauL FERNANDO GUERRERO CASTANEDA
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| presente libro aborda una construccion critica y, ademas,
practica de la investigacion cualitativa en enfermeria y salud.
Bajo su integracion destaca la presencia de aspectos epis-
temoldgicos, ontolégicos y metodoldgicos que permitiran al lector
comprender el origen del conocimiento cualitativo y su construc-
cion en fendomenos relacionados con la salud y el cuidado, pues
defiende la importancia de considerar los enfoques epistemolo-
gicos para una comprension sustantiva y rigurosa de la realidad.

Esta obra revoluciona la comprension de la investigacion
cualitativa puesto que proporciona herramientas y reflexiones
para la realizacion de investigaciones rigurosas y significativas
en este campo, ya que ademas de que se describen los prin-
cipales disefios y métodos cualitativos, asi como herramientas
metodologicas, el lector tendra la oportunidad de tener una
aproximacion a estrategias practicas que le permitan incursion-
ar en la investigacion cualitativa.

En el recorrer de cada pagina, el lector podra adentrarse
en la comprension de los métodos cualitativos desde la fenom-
enologia, teoria fundamentada, etnografia, etnoenfermeria, in-
vestigacion convergente asistencial e investigacion accion par-
ticipativa; todos ellos con una introduccion a sus fundamentos
tedricos. En cuanto a la metodologia, podra discernir entre las
técnicas de colecta de datos, el proceso de andlisis y los criteri-
os de rigor cientifico que le daran una fortaleza de sustentacion.
Asimismo, es indispensable que el lector profundice en el activ-
ismo académico y la responsabilidad social en la investigacion
cualitativa, destacando el enfoque ontolégico y la importancia
de compartir conocimientos con los participantes del estudio.

Raul Fernando Guerrero Castafieda es doctor en Ciencias
de Enfermeria y en Desarrollo Humano, y ademas cuenta con un
posdoctorado en Epistemologia e Investigacién Cientifica. Es fun-
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Latina y el Caribe (Sigma Theta Tau).
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