
  

 

 

 

 

 

 

TÍTULO:    

 

ÁREA / TEMA: 

 

PUBLICABLE   NO PUBLICABLE            VALOR ACADÉMICO:  

 

PUBLICABLE CON MODIFICACIONES  

 

 

 

 

ARGUMENTO / SINOPSIS : 

El argumento central de la obra es informar a manera de divulgación el efecto que tiene el estrés 

en la calidad de vida en jóvenes estudiantes.  

 

MÉRITOS A DESTACAR:  

El capítulo está planteado de una manera muy sencilla para el lector los conceptos y estudios de 

estrés y calidad de vida en jóvenes estudiantes. 

 

DEFECTOS A SEÑALAR:  

Ninguno. 

 

OBSERVACIONES CUALITATIVAS A LA ADECUACIÓN DEL CONTENIDO: 

 

 

X  

Psicología 

5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 

Develando el vínculo entre el estrés y la calidad de vida: el impacto en jóvenes 
estudiantes 

 

 

SI NO ¿Son adecuadas, suficientes y actualizadas las referencias bibliográficas? 

 



  

 

 

 

 

 

 

OBSERVACIONES CUANTITATIVAS A LA ADECUACIÓN DEL CONTENIDO: 

  

 

  

 

 

ORGANIZACIÓN, COHERENCIA Y EXPOSICIÓN DEL CONTENIDO: 

   

 

  

 

 

 

 

 

SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA ORGANIZACIÓN, COHERENCIA Y EXPOSICIÓN DEL 

CONTENIDO: 

No es necesario realizar sugerencias. 

 

 

 

¿HACE UNA APORTACIÓN ORIGINAL A LA DISCIPLINA? 

Sí. 

¿Son claros y explícitos los objetivos del trabajo? 

 

 

¿Es pertinente el material estadístico y visual (mapas, gráficas, esquemas, etc.)? 

¿Cuenta con introducción desarrollo y conclusión? 

 

 

SÍ NO 

SÍ NO 

¿Es congruente y equilibrada la estructura formal del manuscrito? 

 

¿Son coherentes y consistentes los capítulos entre sí? 

 

¿Sigue una metodología congruente con los objetivos? 

 

¿Existe relación entre el desarrollo del manuscrito con los objetivos planteados? 

 

SÍ NO 

SÍ NO 

SÍ NO 

SÍ NO 

SÍ NO SI 

SI 

SI 

SI 

SI 

SI 

SI 



  

 

 

 

¿CUENTA CON RIGOR ACADÉMICO Y FIABILIDAD EN LAS CONCLUSIONES? 

Considero que no es el caso de este capítulo donde el objetivo es ofrecer una mirada acerca del 

estrés y la calidad de vida a nivel general. 

 

¿LESIONA A ALGUNA PERSONA O ENTIDAD? 

No.  

 

¿ACONSEJA SU PUBLICACIÓN? ¿POR QUÉ? 

Aconsejo la publicación, siempre y cuando el objetivo del libro sea un libro de divulgación con la 

intención de informar a la sociedad ejemplos sencillos para comprender fenómenos complejos 

como lo son el estrés y la calidad de vida. 

 


