
  

 

 

 

 

 

 

TÍTULO:    

 

ÁREA / TEMA: 

 

PUBLICABLE   NO PUBLICABLE            VALOR ACADÉMICO:  

 

PUBLICABLE CON MODIFICACIONES  

 

 

 

 

 

ARGUMENTO / SINOPSIS : 

Introducción: En pacientes con diabetes mellitus tipo 2 (dmt2), la conducta con mayor dificultad 

para modificar es la alimentaria. Sin embargo, se desconoce la situación del consumo de bebidas 

azucaradas en este grupo de personas, que también debe ser reducido o nulo. Objetivo: Describir 

la prevalencia de consumo de bebidas azucaradas en personas con dmt2. Método: Se realizó un 

estudio descriptivo-transversal, con una muestra de 871 adultos con dmt2. Se utilizó un muestreo 

no probabilístico por conveniencia. Los pacientes fueron abordados en los centros de salud de 

cinco localidades de Oaxaca. Resultados: La edad promedio fue de 53.3 años (DE = 9.3) y 73.1% 

fueron mujeres. El 41.6% señaló que consume refresco de cola, 34.7% consume café con azúcar 

y 31.8% jugo de frutas. El café con azúcar es la bebida que más días se consume por semana M = 

4.8 (DE = 2.3). Se destaca que los hombres consumen con mayor frecuencia y cantidad refrescos, 

en comparación con las mujeres. Conclusión: El consumo de bebidas azucaras en individuos con 

dmt2 puede tener implicaciones en el desarrollo de complicaciones y en la mortalidad. Se 
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requiere evaluar el consumo de este tipo de bebidas como parte de las acciones de autocuidado 

en estas poblaciones. 

 

MÉRITOS A DESTACAR:  

• El texto cuenta con una fundamentación teórica y conceptual bien equilibrada 

• La conducción metodológica es adecuada 

• El tema tiene actualidad y pertinencia  

 

 

DEFECTOS A SEÑALAR: 

Cuidar la redacción formal del escrito. 

 

OBSERVACIONES CUALITATIVAS A LA ADECUACIÓN DEL CONTENIDO: 

 

 

 

 

 

 

OBSERVACIONES CUANTITATIVAS A LA ADECUACIÓN DEL CONTENIDO: 

  

 

  

 

 

ORGANIZACIÓN, COHERENCIA Y EXPOSICIÓN DEL CONTENIDO: 

   

 

SÍ NO ¿Son adecuadas, suficientes y actualizadas las referencias bibliográficas? 

 

¿Son claros y explícitos los objetivos del trabajo? 

 

 

¿Es pertinente el material estadístico y visual (mapas, gráficas, esquemas, etc.)? 

¿Cuenta con introducción desarrollo y conclusión? 

 

 

SÍ NO 

SÍ NO 

¿Es congruente y equilibrada la estructura formal del manuscrito? 

 

¿Son coherentes y consistentes los capítulos entre sí? 

 

SÍ NO 

SÍ NO 

SÍ NO 



  

 

 

  

 

 

 

 

SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA ORGANIZACIÓN, COHERENCIA Y EXPOSICIÓN DEL 

CONTENIDO: 

Por lo anteriormente expuesto, no se señalan sugerencias al respecto del contenido debido a que 

es suficiente y está bien fundamentado. 

 

¿HACE UNA APORTACIÓN ORIGINAL A LA DISCIPLINA? 

Sí, realiza una actualización reflexiva como aporte a la disciplina y al tratamiento del tema.  

 

¿CUENTA CON RIGOR ACADÉMICO Y FIABILIDAD EN LAS CONCLUSIONES? 

Sí, ambas son confiables. 

 

¿LESIONA A ALGUNA PERSONA O ENTIDAD? 

No. 

 

¿ACONSEJA SU PUBLICACIÓN? ¿POR QUÉ? 

Se aconseja su publicación sin modificaciones mayores, conforme a los dicho en esta 

dictaminación. 

¿Sigue una metodología congruente con los objetivos? 

 

¿Existe relación entre el desarrollo del manuscrito con los objetivos planteados? 

 

SÍ NO 

SÍ NO 


