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Nivel de estrés percibido en poblacién adulta de Ciudad del Carmen, Campeche,

TiTULO: México

AREA / TEMA:

PUBLICABLE | X| NO PUBLICABLE VALOR ACADEMICO:
PUBLICABLE CON MODIFICACIONES 9

ARGUMENTO / SINOPSIS :

El presente articulo tiene como objetivo central determinar el nivel estrés percibido en la poblacién
adulta de 20 a 50 afios en Ciudad del Carmen, Campeche. Se trata de una investigacion
cuantitativa transversal descriptiva realizada en 110 adultos de 20 a 50 aiios que decidieron
participar en el estudio de manera voluntaria. Se utilizé una Cédula de Datos Sociodemogrdfico y
la Escala de Estrés Percibido, el estudio se apegé a los aspectos éticos. El estrés percibido es el
resultado de la relacién entre el individuo, el medio ambiente y la evaluacién de la percepcion

individual de una amenaza que pone en peligro su bienestar.

MERITOS A DESTACAR:
e Existe un buen marco de introduccién a la problematica.

e Hay coherencia en la aplicacién metodolégica.
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La informacién de los resultados es contundente.

Los gréficos ordenan muy bien los resultados obtenidos.

DEFECTOS A SENALAR:

Se debe pulir la redaccién del escrito en casos menores.

OBSERVACIONES CUALITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:

¢Son adecuadas, suficientes y actualizadas las referencias bibliograficas? Si

¢Son claros y explicitos los objetivos del trabajo? Si

OBSERVACIONES CUANTITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:

¢ Es pertinente el material estadistico y visual (mapas, graficas, esquemas, etc.)? S

¢Cuenta con introduccion desarrollo y conclusion? Sl

ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL CONTENIDO:

¢Es congruente y equilibrada la estructura formal del manuscrito? Si

¢Son coherentes y consistentes los capitulos entre si? Si

¢Existe relacion entre el desarrollo del manuscrito con los objetivos planteados? Si
¢ Sigue una metodologia congruente con los objetivos? Si

SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL
CONTENIDO:
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La unica sugerencia es cuidad la redaccién final del escrito.

¢HACE UNA APORTACION ORIGINAL A LA DISCIPLINA?

Si, hay una actualizacién descriptiva.

¢CUENTA CON RIGOR ACADEMICO Y FIABILIDAD EN LAS CONCLUSIONES?
Si.

¢LESIONA A ALGUNA PERSONA O ENTIDAD?

No lesiona.

¢ACONSEJA SU PUBLICACION? ¢POR QUE?
Si. El resultado es favorable para su publicacién. Los hallazgos muestran la magnitud del problema
y el impacto en la salud de las personas, lo que requiere el diseiio de intervenciones

interdisciplinarias y multidisciplinarias en salud.
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