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) 2. Consumo de alcohol y calidad de vida en personas con diabetes
TITULO: mellitus tipo 2
AREA / TEMA:
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ARGUMENTO / SINOPSIS:

El consumo de alcohol perjudica la calidad de vida y estado de salud de las personas que lo
frecuentan. La diabetes es una de las enfermedades mds frecuentes en México y uno de sus impulsores
suele ser el consumo de alcohol entre otros hdbitos de consumo.

El 57.8% de la poblacién que no ha consumido alcohol en el Ultimo afio, se encuentra muy satisfecha
con su vida en general. Las medias obtenidas de las subescalas del esdqol fueron las siguientes:
satisfaccién 51.44, impacto 44.45, preocupacién social /vocacional 27.09 y preocupacién relativa
42.82. Conclusiones: El consumo de alcohol en el Ultimo afio y mes mostré significancia en la poblacién
femenina que se dedica al hogar. El 49.55% de la poblacién que ha bebido alcohol en el Gltimo afio
mostrd una ingesta de bajo riesgo, por lo cual la calidad de vida en la mayoria de los participantes

no se mostré afectada

MERITOS A DESTACAR:

e Dado que México es un pais con un aumento en la ingesta de alcohol, este es un estudio de gran relevancia

y utilidad.
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Dicho lo anterior, puede servir para justificar el disefio de programas para concientizar a la poblacion
sobre el tema e incentivar acciones gubernamentales para atender este problema desde la prevencién y
evitar que a largo plazo sea un problema de salud piblica mds grave y se gasten tantos recursos en

materia de salud y otras problemdticas que desencadena el alcoholismo en el tejido social.

Los argumentos cuentan con una justificacion sélida.

DEFECTOS A SENALAR:

El presente texto no presenta fallas en su contenido.

OBSERVACIONES CUALITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:

¢Son adecuadas, suficientes y actualizadas las referencias bibliograficas? .

¢Son claros y explicitos los objetivos del trabajo? .

OBSERVACIONES CUANTITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:

La proporcidn del escrito es adecuada y pertinente para la metodologia.

¢ Es pertinente el material estadistico y visual (mapas, graficas, esquemas, etc.)? .

¢Cuenta con introduccion desarrollo y conclusion? Si
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ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL CONTENIDO:

¢Es congruente y equilibrada la estructura formal del manuscrito?

¢Son coherentes y consistentes los capitulos entre si?

¢Existe relacion entre el desarrollo del manuscrito con los objetivos planteados?

¢Sigue una metodologia congruente con los objetivos?

SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL
CONTENIDO:

Sin sugerencias.

¢HACE UNA APORTACION ORIGINAL A LA DISCIPLINA?

Si.

¢CUENTA CON RIGOR ACADEMICO Y FIABILIDAD EN LAS CONCLUSIONES?
Si.

¢LESIONA A ALGUNA PERSONA O ENTIDAD?
No.

¢ACONSEJA SU PUBLICACION? ¢POR QUE?

Si. Es de gran utilidad para que las personas puedan asegurar su calidad de vida y goce de plena salud.
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