
  

 

 

 

 

 

 

TÍTULO:    

 

 

ÁREA / TEMA: 

 

PUBLICABLE   NO PUBLICABLE            VALOR ACADÉMICO:  

 

PUBLICABLE CON MODIFICACIONES  

 

 

 

 

 

ARGUMENTO / SINOPSIS: 

Las medidas de confinamiento significaron, para gran parte de la población, vivir en condiciones 

de hacinamiento por un período prolongado, lo que tuvo graves complicaciones en la salud mental, 

debido a la falta de contacto social; de igual forma, la situación de realizar trabajo y estudio 

desde casa, no sólo significó la aparición de una nueva forma de organización laboral y 

académica, sino también nuevos retos de estudios sobre los efectos de carácter físico y emocional, 

que con el hacinamiento aplicado de manera sorpresiva e improvisada impidió contar con un 

espacio adecuado para estudiar, trabajar y descansar. El objetivo de este trabajo es identificar 

los efectos del Covid-19 en el rendimiento, la resiliencia y la presencia de estrés académico por el 

uso de la tecnología. Se diseñó una investigación de corte cuantitativo–exploratorio; como 

instrumento de recolección de la información se tomó en cuenta el Inventario Sistémico 

Cognoscitivista para el estudio del Estrés Académico (Sisco); además, se aplicó el cuestionario 
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diseñado por la Universidad de Colima, que buscaba conocer la resiliencia y rendimiento 

académico de los estudiantes ante la crisis del Covid-19. 

Dichos instrumentos se aplicaron a una muestra de 284 estudiantes de diversas licenciaturas del 

Centro Universitario de Ciencias Económico Administrativa de la Universidad de Guadalajara, 

durante los ciclos escolares 2021 A, 2021 B y 2023A. Como conclusión se observa que los 

estudiantes fueron resilientes a los cambios motivados por la pandemia, ya que presentaron una 

adaptación ante esta situación, sin embargo, derivado al uso excesivo de la tecnología, aumentaron 

los niveles de estrés percibido, lo cual derivó en una serie de afectaciones en su salud. 

 

MÉRITOS A DESTACAR: 

Se trata de un tema interesante y su lectura se hace amena lo que da un valor por el tipo de público 

al que se dirige. 

 

DEFECTOS A SEÑALAR: 

Un poco largos los párrafos y algunas fuentes que no tienen fecha lo que no permite ubicar qué 

tan actualizada es la información que se presenta. En la metodología no queda del todo claro el 

tipo de selección de la muestra y no se señala el alcance, descriptivo, únicamente se señala que es 

cuantitativo. 

 

 

OBSERVACIONES CUALITATIVAS A LA ADECUACIÓN DEL CONTENIDO: 

 

 

 

 

 

OBSERVACIONES CUANTITATIVAS A LA ADECUACIÓN DEL CONTENIDO: 

  

 

SÍ NO ¿Son adecuadas, suficientes y actualizadas las referencias bibliográficas? 

 

¿Son claros y explícitos los objetivos del trabajo? 

 

 

¿Es pertinente el material estadístico y visual (mapas, gráficas, esquemas, etc.)? 

¿Cuenta con introducción desarrollo y conclusión? 

 
 

SÍ NO 

SÍ NO 

SÍ NO 



  

 

 

  

 

 

ORGANIZACIÓN, COHERENCIA Y EXPOSICIÓN DEL CONTENIDO: 

   

 

  

 

 

 

 

SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA ORGANIZACIÓN, COHERENCIA Y EXPOSICIÓN DEL 

CONTENIDO: 

Ninguna. 

 

¿HACE UNA APORTACIÓN ORIGINAL A LA DISCIPLINA?   

Sí.  

 

¿CUENTA CON RIGOR ACADÉMICO Y FIABILIDAD EN LAS CONCLUSIONES? 

Sí.  

 

¿LESIONA A ALGUNA PERSONA O ENTIDAD? 

No. 

 

¿ACONSEJA SU PUBLICACIÓN? ¿POR QUÉ? 

Recomiendo el documento para su publicación. Se tiene congruencia entre los elementos del artículo. 

¿Es congruente y equilibrada la estructura formal del manuscrito? 

 

¿Son coherentes y consistentes los capítulos entre sí? 

 

¿Sigue una metodología congruente con los objetivos? 

 

¿Existe relación entre el desarrollo del manuscrito con los objetivos planteados? 

 

SÍ NO 

SÍ NO 

SÍ NO 

SÍ NO 


