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) Consejo breve por profesionales en salud mental:
TiTULO: buen trato y paz en migracion
AREA / TEMA:
PUBLICABLE NO PUBLICABLE VALOR ACADEMICO:
PUBLICABLE CON MODIFICACIONES X 8

ARGUMENTO / SINOPSIS:

La formaciéon de profesionales para reducir la brecha de atencién en salud mental genera un
panorama de esperanza en la promocién del buen trato, respeto a los derechos humanos y la
interaccién basada en la paz para las personas que transitan, permanecen o retornan de EE. UU.
El objetivo del estudio consistié en que las y los profesionales que interactian con personas en
condicién migrante, adquirieran conocimientos y habilidades en consejo breve para reducir la
brecha de atencién en salud mental. Se trabajé con 32 profesionales, 34% hombres y 66% mujeres,
que atendian a la poblacién mexicana en la frontera norte de México. Se utilizdé un disefio
preexperimental en el que se enseid, practicd y retroalimentaron las habilidades de deteccién,
manejo y seguimiento de riesgos en salud mental. Los hallazgos sugieren un incremento en los

conocimientos y habilidades para promover el bienestar y la salud mental y, en particular, en las
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prdcticas esenciales de salud en este contexto de respeto a los derechos humanos, buen trato y las
condiciones de paz. El dominio de conocimientos y la implementacién hipotética de habilidades
obedece a su ensefianza, prdctica y retroalimentaciéon. La formacién continua y el monitoreo del

consejo breve para la salud mental son esenciales en contextos reales y con poblaciones migrantes.

MERITOS A DESTACAR:

El estudio presentado es muy interesante y pertinente para el objetivo del libro.

DEFECTOS A SENALAR:
Requiere que se desarrollen las partes relativas al problema, el objetivo, la justificacién y la

fundamentacién teérica; ademds que se corrijan los sefialamientos concernientes al formato APA.

OBSERVACIONES CUALITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:

¢Son adecuadas, suficientes y actualizadas las referencias bibliograficas? SI

¢Son claros y explicitos los objetivos del trabajo? Sl

OBSERVACIONES CUANTITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:
¢Es pertinente el material estadistico y visual (mapas, gréficas, esquemas, etc.)? Si
¢Cuenta con introduccién desarrollo y conclusion? Si

ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL CONTENIDO:

¢Es congruente y equilibrada la estructura formal del manuscrito? Si
¢Son coherentes y consistentes las secciones entre si? Si
¢Existe relacion entre el desarrollo del manuscrito con los objetivos planteados? Si
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¢Sigue una metodologia congruente con los objetivos? Sl

SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL

CONTENIDO:

- Enla introduccién Se mencionan los antecedentes, pero no estd claramente establecido cudl es
el problema que se estd atendiendo, ya que no hay un desarrollo como tal, tampoco se cierra
este apartado con una pregunta o con un enunciado que dé cuenta qué es lo que se estd
intentando resolver. No se estd presentando el obijetivo, la justificacién ni la fundamentacién
teodrica.

- Se deben revisar las citas que hacen referencia al mMhGAP, porque ese seria el programa y la
organizacién que deberia estar como autora es la World Health Organization.

- Se deben actualizar los datos de autoria de la World Health Organization. Ademds, no siguen

el formato APA de la edicién actual. Unicamente presentan cinco referencias.

¢HACE UNA APORTACION ORIGINAL A LA DISCIPLINA?
Si.

¢CUENTA CON RIGOR ACADEMICO Y FIABILIDAD EN LAS CONCLUSIONES?
Si.

¢LESIONA A ALGUNA PERSONA O ENTIDAD?
No.

¢ACONSEJA SU PUBLICACION? ¢POR QUE?

Aceptado sin modificaciones, o con modificaciones menores.
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