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en los procesos de cuidado en la vejez

AREA / TEMA:

PUBLICABLE X | NO PUBLICABLE VALOR ACADEMICO:

9

PUBLICABLE CON MODIFICACIONES

ARGUMENTO / SINOPSIS:

La organizacién social del cuidado en la vejez estd profundamente arraigada en estructuras de
desigualdad. En este marco surgen dilemas, se requieren cambios sustanciales en la valoracién del
trabajo de cuidado, la redistribucién de responsabilidades, la implementacién de politicas de
corresponsabilidad y el fortalecimiento de los sistemas de bienestar. El andlisis de las trayectorias
de cuidado en la vejez, examinado desde la perspectiva de los cuidadores, se presenta como una
imbricacién de relaciones, emociones y desafios que trascienden las meras responsabilidades
instrumentales. La atencién a las personas mayores se entrelaza con la construccién y redefinicién
de identidades individuales y colectivas a lo largo del tiempo, dando lugar a trayectorias de
cuidado Unicas y complejas. A través de un andlisis detallado, en cada capitulo se abordan
cuestiones relativas a las experiencias y desarrollo de las prdcticas de cuidados en la vejez, los
vinculos e identidades entretejidas en el desarrollo de la prdctica, la naturaleza de los cuidados,
asi como los dilemas y estrategias de afrontamiento que se presentan en su realizacién. El estudio
profundiza en las narrativas personales, destacando la necesidad de superar barreras vy
desigualdades que afectan a las personas que forman parte de los procesos de cuidado. Este
escrito tiene el propésito de contribuir en la discusién académica y politica sobre los dilemas que

se enfrentan al llevar a cabo el cuidado en la vejez, especialmente ante las condiciones de
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desigualdad social que imperan en un amplio sector de la poblacién. Al destacar las historias de
quienes enfrentan dilemas en el cuidado de la vejez se pretende coadyuvar a una accién colectiva
que refleje la conviccién de que el cuidado es un derecho humano, y como tal debe estar

garantizado desde condiciones de vida justas y equitativas.

MERITOS A DESTACAR:

1. Plantea los principales problemas alrededor del cuidado de personas adultas mayores.

2. Coloca en el centro del estudio al o la cuidadora.

3. Reconoce algunos puntos sumamente importantes como 1) las mujeres cuidadoras que
se dedican a las “actividades reproductivas” (incluyendo estas las actividades de cuidado)
sostienen gran parte de la economia y no son reconocidas, y 2) que las personas con
menor ingreso econdmico tiene una vejez mas dificil de sobrellevar, tanto para el adulto
mayor como quién le cuida, subrayando que las desigualdades sociales se incrementan

en la medida que los sujetos se ven envueltos en situaciones de vulnerabilidad.

DEFECTOS A SENALAR:

Sin defectos sustanciales.

ASPECTOS CUALITATIVOS Y CUANTITATIVOS DEL DISCURSO:

(Las referencias son adecuadas, suficientes y actualizadas y cumplen con el formato? Si

(Son claros y exp!ic@t({s las pregunta y/o los objetivos del

(Los graficos, imagenes y tablas son legibles, especifican la fuente o es claro que se refieren al Si
trabajo que se reporta?

(Cuenta con objetivos, preguntas de investigacion, fundamento tedrico o antecedentes Si
método y resultados, propuestas, conclusiones, prospectivas segun corresponda?
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ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL CONTENIDO:
(Es congruente y equilibrada la estructura formal del manuscrito? Si
(Son coherentes y consistentes las secciones entre si? Si
(Existe relacion entre el desarrollo del manuscrito con los objetivos Si
(Sigue una metodologia congruente con los objetivos? Si

SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL
CONTENIDO:

Cuidar de la ortografia, por ejemplo:

“Para Fraga (2019), la forma en la que se organiza socialmente el otorgamiento de cuidado en
Meéxico, como en otros paises de la region, genera condiciones disimiles en las oportunidades de
vida entre mujeres y hombres [...]"”

“En tercer lugar, debido a su importancia en términos de politica social, pues ubicar el cuidado en
la vejez como un asunto politico, es una condicion necesaria para transformar las desiguales

producidas y reproducidas en la organizacion social.”

¢HACE UNA APORTACION ORIGINAL A LA DISCIPLINA?
Por supuesto que si. La perspectiva de quienes cuidan es sumamente importante para conocer la

situacion, saber sus necesidades y posteriormente presentar propuestas.

¢CUENTA CON RIGOR ACADEMICO Y FIABILIDAD EN LAS CONCLUSIONES?
Si.

¢LESIONA A ALGUNA PERSONA O ENTIDAD?
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En ningln momento.

¢ACONSEJA SU PUBLICACION? ¢POR QUE?

Si, claro. Definitivamente esta investigacion puede incidir en la accién que construye propuestas

reales y tangibles para reducir esa desigualdad, otorgando una vida digna a las personas adultas
mayores de México.
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