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. Prevalencia y factores asociados al abandono de la lactancia materna
TITULO: exclusiva en madres Guerrerenses
AREA / TEMA:
PUBLICABLE X NO PUBLICABLE VALOR ACADEMICO:
PUBLICABLE CON MODIFICACIONES 10

ARGUMENTO / SINOPSIS:

El capitulo presenta un estudio transversal que determina la prevalencia del abandono de la
lactancia materna exclusiva (LME) y sus factores asociados en madres de comunidades de Guerrero.
Participaron 120 madres con hijos menores de seis meses, evaluadas mediante un cuestionario
estructurado. Los resultados muestran que el 58% abandoné la LME antes de los seis meses
recomendados por la OMS. Los factores mds frecuentes fueron la incorporacién laboral sin
condiciones para lactar, creencias culturales que promueven la introduccién temprana de otros
alimentos y la percepcién de baja produccién de leche. Se concluye que el abandono de la LME es

un problema multifactorial que requiere estrategias de apoyo familiar, laboral y comunitario.

MERITOS A DESTACAR:

e Trata un problema de salud puiblica prioritario en México.
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e Se centra en comunidades de Guerrero, donde las brechas de acceso a informacién y servicios son

mds marcadas.
e Incluye creencias y prdcticas que influyen en el abandono de la LME.

e Los hallazgos pueden servir de base para programas estatales y federales.

DEFECTOS A SENALAR:
No hay, por el contrario, el texto abre posibilidades de profundizacién en el tema central. Es

adecuado su contenido.

OBSERVACIONES CUALITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:

(,Son adecuadas, suficientes y actualizadas las referencias bibliograficas? SI

.Son claros y explicitos los objetivos del trabajo?

OBSERVACIONES CUANTITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:

(Es pertinente el material estadistico y visual (mapas, graficas, esquemas, etc.)? SI

(Cuenta con introduccion desarrollo y conclusion? SI

ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL CONTENIDO:

(Es congruente y equilibrada la estructura formal del manuscrito? Si

(. Son coherentes y consistentes las secciones entre si? Si

(Existe relacion entre el desarrollo del manuscrito con los objetivos planteados? Si
(Sigue una metodologia congruente con los objetivos? Si
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SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL

CONTENIDO:

No es necesario.

¢HACE UNA APORTACION ORIGINAL A LA DISCIPLINA?
Si, actualiza la evidencia empirica contextualizada sobre un problema recurrente en salud materno-

infantil: el abandono de la lactancia materna exclusiva.

¢CUENTA CON RIGOR ACADEMICO Y FIABILIDAD EN LAS CONCLUSIONES?

Si, presenta rigor metodoldgico, con objetivos claros, poblacién definida e instrumento coherente.

¢LESIONA A ALGUNA PERSONA O ENTIDAD?
No.

¢ACONSEJA SU PUBLICACION? ¢POR QUE?
Si. Visibiliza un problema de salud materno-infantil en una regién con alta vulnerabilidad.

Proporciona datos que pueden guiar politicas y programas de lactancia.
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