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Atencién preconcepcional en mujeres gestantes
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10

El estudio evalia conocimientos y prdcticas de atencién preconcepcional en mujeres embarazadas

atendidas en una institucién de salud de tercer nivel. Se identificé un predominio de mujeres j6venes,

casadas y de religién catdlica. La mayoria posee informacién sobre vacunacién, control de

enfermedades crénicas y hdbitos saludables antes de concebir. Sin embargo, menos de dos tercios

han tenido contacto con el concepto de ATP, y la prdctica preventiva es desigual: visitas a centros

de salud, control de peso y suplementacién no son universales. La investigacién destaca que la

difusién de la ATP por personal capacitado es clave, y sugiere fortalecer la cobertura del servicio

para mejorar el acceso y la adopcién de medidas preventivas.

MERITOS A DESTACAR:

® Incluye variables de vacunacién, hdbitos saludables, suplementacién y deteccion de enfermedades.
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e Cumplimiento detallado de la Ley General de Salud y consentimiento informado.
e Presenta tablas claras con porcentajes y medias, facilitando el andlisis comparativo.
e Relaciona hallazgos con estudios nacionales e internacionales, identificando similitudes vy

diferencias.

DEFECTOS A SENALAR:

Revisar la redaccién del texto.

OBSERVACIONES CUALITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:

(,Son adecuadas, suficientes y actualizadas las referencias bibliograficas? SI

Son claros y explicitos los objetivos del trabajo? St

OBSERVACIONES CUANTITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:
(Es pertinente el material estadistico y visual (mapas, graficas, esquemas, etc.)? Si
(Cuenta con introduccion desarrollo y conclusion? Si

ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL CONTENIDO:

(Es congruente y equilibrada la estructura formal del manuscrito? Si
.Son coherentes y consistentes las secciones entre si? Si
(Existe relacion entre el desarrollo del manuscrito con los objetivos planteados? Si
(Sigue una metodologia congruente con los objetivos? Si
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SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL

CONTENIDO:

El contenido es adecuado, asi como su delimitacién.

¢HACE UNA APORTACION ORIGINAL A LA DISCIPLINA?
Si, por supuesto, hay aportacién porque su enfoque favorece la integracién de estrategias de salud

materna en contextos con recursos limitados.

¢CUENTA CON RIGOR ACADEMICO Y FIABILIDAD EN LAS CONCLUSIONES?
El trabajo presenta disefio apropiado para el objetivo, instrumento validado, procedimientos éticos

robustos y discusién fundamentada en bibliografia actual.

¢LESIONA A ALGUNA PERSONA O ENTIDAD?

No es el caso.

¢ACONSEJA SU PUBLICACION? ¢POR QUE?
Se recomienda la publicacién integra del texto. Contribuye a visibilizar la situacién de la atencién
preconcepcional en un grupo vulnerable. Sus hallazgos pueden orientar programas de educacién y

politicas de salud preventiva. Ademds cubre un vacio de informacién en el contexto mexicano.
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