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TTULO: Determinantes asociados al abandono de la lactancia materna en
' puérperas veracruzands

AREA / TEMA:

PUBLICABLE X NO PUBLICABLE VALOR ACADEMICO:

PUBLICABLE CON MODIFICACIONES 10

ARGUMENTO / SINOPSIS:

El texto analiza los determinantes multidimensionales que llevan a las mujeres veracruzanas a
interrumpir la lactancia materna exclusiva antes de los seis meses recomendados. Desde una
perspectiva empirica, examina cédmo la precariedad laboral, la falta de politicas de conciliacién
familiar, la desinformacién y los estigmas socioculturales afectan la adherencia a la lactancia. La
investigacion senala que el abandono no es una decisién aislada, sino el resultado de condiciones
estructurales de desigualdad y falta de acompafiamiento institucional. Con base en los hallazgos,
propone fortalecer la educaciéon perinatal, los programas de apoyo a madres trabajadoras y la

formacién del personal de salud en promocién de la lactancia.

MERITOS A DESTACAR:

e Los resultados pueden orientar estrategias de intervencion comunitaria y laboral para fomentar la

lactancia.

e Incorpora literatura reciente sobre determinantes sociales de la salud y nutricién infantil.
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Promueve la deteccién temprana de factores de riesgo y la creacion de entornos favorables a la
lactancia.
Mantiene una estructura ordenada (introduccidn, metodologia, resultados, discusién y conclusiones),

lo que facilita la comprensiéon y el uso académico.

DEFECTOS A SENALAR:
No.

OBSERVACIONES CUALITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:

(Son adecuadas, suficientes y actualizadas las referencias bibliograficas? SI

Son claros y explicitos los objetivos del trabajo? si

OBSERVACIONES CUANTITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:
(Es pertinente el material estadistico y visual (mapas, graficas, esquemas, etc.)? Si
(Cuenta con introduccion desarrollo y conclusion? Si

ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL CONTENIDO:

(Es congruente y equilibrada la estructura formal del manuscrito? Si
. Son coherentes y consistentes las secciones entre si? Si
(Existe relacion entre el desarrollo del manuscrito con los objetivos planteados? Si
(Sigue una metodologia congruente con los objetivos? Si
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SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL

CONTENIDO:
No.

¢HACE UNA APORTACION ORIGINAL A LA DISCIPLINA?
La investigaciéon ofrece bases para el disefio de intervenciones integrales y politicas de apoyo a la

maternidad, fomentando la equidad de género en el dmbito sanitario y laboral.

¢CUENTA CON RIGOR ACADEMICO Y FIABILIDAD EN LAS CONCLUSIONES?
Si. La argumentacién es clara, el andlisis es légico y se apoya en literatura cientifica reconocida,
garantizando una fiabilidad conceptual y validez interna aceptables. Su valor radica en la

consistencia entre teoria, datos y conclusiones, lo que le confiere credibilidad y utilidad profesional.

¢LESIONA A ALGUNA PERSONA O ENTIDAD?
No.

¢ACONSEJA SU PUBLICACION? ¢POR QUE?
Si. Ofrece informacién Util para politicas publicas y programas sanitarios y refuerza la formacién

académica y profesional en enfermeria, nutricién y salud publica.
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