
  

 

 

 

 

 

 

TÍTULO:    

 

 
ÁREA / TEMA: 

 

PUBLICABLE      NO PUBLICABLE            VALOR ACADÉMICO:  

 

PUBLICABLE CON MODIFICACIONES  

 

 

 

 

ARGUMENTO / SINOPSIS: 

Este estudio analiza la depresión postparto como una problemática de salud mental emergente en 

mujeres poblanas. Mediante un diseño cuantitativo transversal, se evalúa la frecuencia y severidad 

del trastorno en una muestra atendida en un centro de salud público. Los hallazgos revelan una 

proporción relevante de casos con sintomatología moderada y severa, asociada a condiciones 

psicosociales adversas. La investigación aporta evidencia empírica local sobre un tema poco 

explorado en contextos rurales y urbanos de México, resaltando la urgencia de capacitar al 

personal sanitario en salud mental materna, implementar protocolos de detección sistemática y 

diseñar estrategias comunitarias para acompañar emocionalmente a las madres durante el 

puerperio. 

 

MÉRITOS A DESTACAR: 

• Ofrece resultados útiles para la mejora de los programas de atención materna y salud comunitaria. 

• Subraya la importancia de la detección temprana y el acompañamiento psicosocial. 
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• Aporta evidencia que complementa los estudios teóricos de capítulos previos. 

• Presenta una estructura ordenada (planteamiento, metodología, resultados, conclusiones), 

facilitando su comprensión. 

 

DEFECTOS A SEÑALAR: 

Sin defectos a señalar. 

 

OBSERVACIONES CUALITATIVAS A LA ADECUACIÓN DEL CONTENIDO: 

 

 

 

 

 

OBSERVACIONES CUANTITATIVAS A LA ADECUACIÓN DEL CONTENIDO: 

  

 

  

 

 

ORGANIZACIÓN, COHERENCIA Y EXPOSICIÓN DEL CONTENIDO: 

   

 

  

 

 

 

 

SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA ORGANIZACIÓN, COHERENCIA Y EXPOSICIÓN DEL 

CONTENIDO: 

SÍ NO ¿Son adecuadas, suficientes y actualizadas las referencias bibliográficas? 

 

¿Son claros y explícitos los objetivos del trabajo? 

 

 

¿Es pertinente el material estadístico y visual (mapas, gráficas, esquemas, etc.)? 

¿Cuenta con introducción desarrollo y conclusión? 

 
 

SÍ NO 

SÍ NO 

¿Es congruente y equilibrada la estructura formal del manuscrito? 

 

¿Son coherentes y consistentes las secciones entre sí? 

 

¿Sigue una metodología congruente con los objetivos? 

 

¿Existe relación entre el desarrollo del manuscrito con los objetivos planteados? 

 

SÍ NO 

SÍ NO 

SÍ NO 

SÍ NO 

SÍ NO 



  

 

 

Ninguna. 

 

¿HACE UNA APORTACIÓN ORIGINAL A LA DISCIPLINA? 

Su enfoque aplicado favorece la planificación de intervenciones preventivas, la capacitación del 

personal de salud y la sensibilización institucional sobre la necesidad de integrar la salud mental 

en los programas materno-infantiles. Además, aporta información útil para futuras investigaciones 

comparativas. 

 

¿CUENTA CON RIGOR ACADÉMICO Y FIABILIDAD EN LAS CONCLUSIONES? 

La fiabilidad conceptual y la validez interna del estudio son aceptables. Las interpretaciones se 

apoyan en literatura científica reconocida, lo que otorga credibilidad y solidez académica al 

trabajo. 

 

¿LESIONA A ALGUNA PERSONA O ENTIDAD? 

No. 

 

¿ACONSEJA SU PUBLICACIÓN? ¿POR QUÉ? 

Sí, porque refuerza la vinculación entre investigación y práctica clínica. Fomenta el diseño de 

políticas públicas locales basadas en evidencia. 


