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Introduccion

El funcionamiento de un sistema democraitico bien establecido requiere la existencia de
instituciones sdlidas, donde los ciudadanos puedan sentirse representados. Asimismo, es
fundamental la presencia de una participaciéon ciudadana que permita a las personas
desempefiarse como actores prepond erantes en la interaccién con sus gobernantes. Diversos
autores (Putnam, 2000, Norris, 2002; Rivera 2019) sefialan que la participacién ciudadanaha
ido disminuyendo dentro de los sistemas democraticos, tanto en los consolidados como en
los que estdn en vias de desarrollo, cuestién que se refleja en México y coincide con el
comportamiento politico en América Latina, cuya baja participacion e indiferencia ciud adana
han ido en aumento (Nieto y Somuano, 2020).

En sociedades con regimenes democrdticos, el contar con ciudadanos interesados en
participar politicamente es una caracteristica importante para manifestarse de manera activa,
ya que esto les permitird realizar acciones tanto para su beneficio individual como para el de
la sociedad en su conjunto. De acuerdo con Perloff (2014), existen dos tipos de ciudadanos:
unos a los que denomina dealto involucramiento (high involvement), los cuales se consideran
como ciudadanos altamente participativos con intereses en los sucesos publicos y politicos
que, ademas, tienden a mostrar una mayor confianza en los sistemas democraticos; y otros,
denominados de bajo involucramiento (low involvement), que presentan actitudes y formas
de participacién contrarias a las anteriores.

Dentro de los paises con gobierno democraticos, especialmente para el caso de
México, la necesidad de contar con la participacién politica ciudadana se basa en la presencia
de partidos politicos, procesos electorales y el sufragio del voto como componentes
esenciales para el desarrollo politico democritico de la sociedad (Torres, 2017), de ahf la
importancia del voto como elemento esencial para la democracia, y en dondela participacién
politica electoral es el medio para lograrlo. Es importante mencionar que la participacién
electoral no se centra exclusivamente en lo politico, ya que la eleccién de candidatos
repercutird directamente en el bienestar econémico y social, lo cual incide directamente en
la calidad de vida de los ciudadanos (Chanley, Rudolph, & Rahn, 2000).

Soto y Cortez (2014) sostienen que los ciudadanos méds involucrados en participar
normalmente se sienten mas y mejor representados, lo cual genera en ellos la percepcién de
un mayor y mejor involucramiento en la vida politica. Asimismo, existe la idea de que el
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nivel socioeconémico tiene una relacion positiva, en el sentido que las personas con un mejor
nivel de vida tienden a una mayor participacion electoral, aunque a la hora de establecer la
relacion directa entre ambas variables, se presentan discrepancias, es decir, que las personas
con menores ingresos buscan hacerse notar de mayor manera para que las autorid adeselectas

vean por el beneficio general de la ciudadania (Blais, 2008; Soto y Cortez, 2014).

Degtro de los sistemas democriticos la participacién ciudadana es un principio
bisico, y de [N trascendental |

las democracias la participacion ciudadana y el

son trascend entales |
ciudadana (NS o RN De cste modo. dentro de los

procesos de participacion el voto se considera como el medio fundamental de participacion

derecho a votar de

politica de la voluntad individual de los ciudadanos (Torres, 2017) y, por consiguiente,
contribuye al desarrollo democritico.

En el presente trabajo se realizé un andlisis a profundid ad de la participacion electoral,
y se abordé desde una perspectiva econdmica, politica y social, para lo cual se identificaron
diversas variables, previamente sustentadas por una rigurosa revisién bibliogrifica, que se
consideraron que tenfan mayor incid encia en la participacion electoral. Para ello se analizaron
cinco bases de datos en diferentes periodos de tiempo, mismas que contaron con muestras
representativas, que hicieron posible el andlisis de los datos.

Este trabajo de investigacion se dividid en cinco apartados. El primero, comrespondid
al contexto de la participacién electoral en México desde sus inicios en la época
posrevolucionaria, pasando por el largo periodo que encabezd el partido hegeménico con el
control total de las instituciones y los tres poderes de gobierno, hasta la situacion actual en
donde se presenta un sistema de partidos que compiten bajo las reglas, leyes y normativas
establecidas en la ley electoral y bajo el control del Instituto Nacional Electoral (INE).

Posteriormente, se llevd un andlisis tedrico, donde se estudiaron y compararon los
conceptos y teorias que los distintos autores investigan dentro del campo de la participacion
politico electoral, asi como de la literatura que da sustento a las variables independientes que
respaldan la presente investigacidn y que inciden en la participacién electoral. Asi mismo, se

analizaron las diferentes corrientes y escuelas de pensamiento que abordan los temas




relacionados con la participacion electoral, las cuales dieron sustento a los factores que la
definen.

El tercer apartado correspondié al marco metodolégico, en donde se realiza el
planteamiento del problema, asi como la justificacion metodolégica de esta investigacion; la
cual se fundamenta en la literatura revisada en el marco tedrico, y que da sustento a la
construccion de la estrategia metodolégica. El abordaje de los datos se realiza bajo un
enfoque de andlisis cuantitativo. Este enfoque permite llevar a cabo un andlisis en donde se
pueden observar las variaciones y modos en los que las variables econdmicas, politicas y
sociales elegidas se correlacionan y arrojan datos e informacion que permite analizar c6émo
se comporta la participacién electoral de los ciudadanos en el tiempo, dependiendo las
transformaciones en el contexto econdémico, politico y social. Para ello se analizaron tres
encuestas en diferentes periodos de tiempo (Latinobarémetro 2018, 2020; La encuesta
mundial de valores 2018 y el proyecto de opinidn piiblica de América Latina 2019 y 2021).
De este modo, a partir del analisis tedrico y metodoldgico y de las encuestas mencionadas,
se disefi6 la estructura y herramientas estadisticas que permitieron el analisis de las variables
y de los datos contenidos en las encuestas.

El cuarto apartado correspondié al andlisis de los resultados estadisticos, el cual se
llevé a cabo en tres etapas. En primer lugar, se realizé un andlisis descriptivo que permitié
ordenar y estructurar los datos, asi como conocer a través de un andlisis de medias y
desviaciones estandar, los valores arrojados por las variables de estudio, en donde se pudo
corroborar lo planteado por la literatura analizada, que es de particular relevancia en este
trabajo; como es el caso del bajo nivel de confianza politica ciudadana, asi como la
percepcion econdémica en donde los ciudadanos encuestados muestran una situacién
econdmica personal mejor, que la del nivel del pais en general. Como segunda herramienta
de andlisis, se realizé un estudio correlacional por medio de un andlisis de Pearson, mismo
que permiti6 identificar la relacién que cada variable independiente de manera individual
guarda con la participacion electoral, en donde se observd que la confianza politica, el interés
politico y un menor nivel de estudios de los ciudadanos resultaron ser las variables mas
representativas. En tercer lugar, se realizé un andlisis de regresién por minimos cuadrados
ordinarios, el cual permitié identificar el nivel de significancia y la representatividad de las

variables independientes en conjunto. Esta técnica fue la mds importante, ya que permitié




conocer cuiles son los factores que en su conjunto, inciden en los ciudadanos a la hora de
tomar sus decisiones politico-electorales, resultando como variables mds representativas la
confianza politica, el interés politico y el consumo de medios de comunicacién. De este modo
fue posible, a partir de los tres abordajes estadisticos mencionados anteriormente, realizar el
andlisis y procesamiento de datos.

El tltimo apartado correspondid a las conclusiones. Este apartado tiene particular
relevancia porque permite retomar tedrica y empiricamente el andlisis de la participacién
politica electoral en México, debido a que los datos arrojados en el proceso de investigacion
mencionado en el apartado anterior se contrastan con la literatura especializada, la cual
enmarca los diferentes aspectos que inciden en la participacion electoral de los ciudadanos.
De acuerdo con los resultados obtenidos vemos que la participacion electoral si estd
influenciada por una diversidad importante de factores los cuales varian dependiendo del
contexto y las caracteristicas propias de los ciudadanos. Por un lado la confianza politica y
el interés politico resultaron las variables mds significativas (Blais, 2008; Rivera, 2019),
aunque resulta interesante que la mayoria de las personas tienen un alto nivel de
desconfianza; porotro lado el factor econémico tuvo cierta significancia (bajo) aunque no en
todas las encuestas lo fue, por lo que coincide con lo que plantean Soto y Cortez (2014) en
donde el factor econémico no es la determinante mas fuerte, aunque por otro lado si tiene

injerencia en las personas.




I. Contexto de la participacion electoral en México

A lo largo de la historia los paises han construido diversas formas de gobiemno, en donde a
partir del Sigo XX se presentd una importante transicion hacia los sistemas democraticos
(Dahl, 2002; Norris; 2002; Barreda, 2011). Es importante recalcar que existe una diversidad
de aproximaciones contextuales y tedricas en tormo a la participacién electoral dentro de los
sistemas democréticos, aunque hay acercamientos que permiten de cierta manera agruparlas.

Estos temas se abord ardn a profundidad en el presente trabajo.

1.1. La participacion electoral en México

Dentro de los sistemas democriticos deben satisfacerse garantfas que permitan a los
ciudadanos participar libremente en la eleccion de sus gobemantes, para lo cual se requieren
contar con diferentes recursos para opinar y participar dentro de la vida piiblica (Carbonell,
2006). En este contexto la participacion electoral juega un papel determinante y se presenta
como la expresion de los ciudadanos dentro de un entorno democratico a la hora de elegir a
sus representantes (Dahl, 2002).

Para poder establecer el contexto de la participacion politico electoral es importante
analizar la relevancia que ha adquirido como uno de los principales factores en el marco de
los estudios delos sistemas democriticos. Blais (2008)! plantea que la participacion electoral
se ve influenciada o afectada por tres grupos de variables principales: el aspecto social, el
economico y el politico, este udltimo desde la perspectiva electoral y la conformacién de

partid os.

Para poder analizar el entorno sistema politico mexicano y su relacion con la
participacién politica, es preciso definir democritico, [}
N presenta dentro de los procesos politicos y

como estos influyen en las decisiones politico electorales de los ciudadanos. Un sistema
democritico permite la libre formulacion de preferencias politicas por medio del ejercicio de

libertad es basicas de asociacién, informacién y comunicacién, con el propdsito de ejercer la

! Retoma la idea planteada por Powell en su libro Comparative Democracies: Participation, Stability and
Violence de 1982.




libre competencia entre lideres para legitimar, por medios no violentos, su derecho de

gobernar (Linz, 1975).
En las sociedades modernas la libert

de opinién y los derechos ciudadanos son
principios basicos de convivencia en donde de _

trascend ent | | 15 democracias

la participacion electoral debe estar garantizada por un principio de libertad, en donde el
derecho a votar deh trascendental | EEEEEEEG—
ciudadana [N - I

En los sistemas democrdticos la participacién electoral juega un papel determinante

en la toma de decisiones, por lo que se vuelve indispensable que los ciudadanos se presenten

mo individuos activos tanto a nivel personal como colectivo. Es importante saber que
distanciamiento [N ciud adanos. NN

I - I ccnerada [ estado I d e [l democracias,
B consolidadas [ dc desarrollo (Tahar, 2012).

Para que un sistema democraitico pueda funcionar adecuadamente,h

I i I d ondc I verdad cra I

B sociedad, teniendo en cuenta que cada ciudadano percibe la democracia de distintas
maneras. Al respecto, Taguenca y Lugo (2011) establecen que los gobiernos democriticos
se caracterizan por presentar caracteristicas distintas, las cuales, dependiendo del contextode
cada lugar, asi como del comportamiento de la ciudadania, dan lugar a diferente tipo de
problemdticas y a que los ciudadanos asuman comportamientos y acciones politicas
particulares.

Esta situacion ha propiciado que los ciudadanos cada vez busquen nuevos espacios
en la accién publica, a través delos cuales puedan participar activamente en la vida social y
politica y de esta manera puedan ejercer sus derechos ciudadanos. En este contexto la
participacion electoral juega un papel relevante en la toma de decisiones de los ciudadanos,
repercutiend o en los niveles de satisfaccién de los ciudadanos con su gobierno y gobernantes.
Diversos estudios (Tejera, 2017; Rivera, 2019) sefialan una baja en los niveles desatisfaccion
politica por parte de los ciudadanos, al evidenciar los problemas y limitaciones en el actuar

de los gobiernos.
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En este sentido, la democracia va mas alla de un sistema o un régimen politico, ya
que involucra un sinntimero de dindmicas, instituciones, asi como de actores politicos
preponderantes, los cuales se encargan de ejercer el poder politico para controlar y hacer
valer los mecanismos y procedimientos que involucran y favorezcan la participacion de los
ciudadanos. Es importante aclarar que la democracia no solo corresponde a los procesos de
eleccidn y control politico, sino que también se encarga de planear y determinar los objetivos
y metas que toda sociedad busca lograr, en donde se involucran aspectos de cardcter social,
politico, cultural y econémico, mismos que repercuten en la calidad de vidade los ciudadanos
(Barreda, 2011).

En cierta manera podemos afirmar que la democracia, se refiere a que el ciudadano
cuenta con derecho al voto para elegir a sus gobernantes. Sin embargo, cabe destacar que
diversos estudiosos (Hernandez y Pasterns, 2012; Dalton, 2017) afirman que la democracia
va mas alla de votar o ser votado, porque contiene un sin niimero de caracteristicas, procesos
y requisitos que le imprimen mayor complejidad, por lo cual se ha convertido en objeto de
estudio e investigacion de gran interés académico.

Otro elemento fundamental de la vida democrdtica es la participacién politica de los
ciudadanos por lo cual es necesario revisar y fund amentar sus caracteristicas y evolucién en
cada contexto y momento histérico. Para el caso mexicano, nuestro interés particular, es
importante analizar como esta se ha ido conformando y transformando. Para ello es
importante analizarla desdesusinicios y ver como hasido su evolucién, partiendodel periodo
posrevolucionario donde prevalecio el partido hegemdnico, hasta llegar a los afios recientes
en dondetoman fuerza el sistema de partidos y la creacién del Instituto Federal Electoral
(IFE) como instancia encargada de regular y dar validez a los procesos electorales, contexto
en el cual la participacion politica electoral y el sufragio de la ciudadania adquieren fuerza e
importancia en las decisiones de nuestro pais, legitimando y dando sustento al sistema de

gobierno democritico.

1.2. Antecedentes historicos

El sistema politico mexicano se ha caracterizado por una segis,de cambios a lo largo de su
historia posterior a la Revolucién Mexicana. Derivado de
N on [N situacion politica en México no era la
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mejor debido ala crisis existente entre los diversos bandos post revolucionarios. Fue durante
el idltimo afio del Gobierno del presidente Plutarco Elias Calles que se crea el Partido
Nacional Revolucionario (PNR), el cual nacié como un frente que aglutiné a las principales
organizaciones politicas existentes en Meéxico, mismas que trataban de encontrar
mecanismos institucionales, en particular en el aspecto electoral, que permitiera la
consolidacion del aparato estatal posrevolucionario (Garrido, 2000).

El PNR se consolidaria como el partid o hegeménico que fungiria como encargado de
la presidencia de la repiblica, misma que se cred con el fin de tener un espacio legitimo para
la deliberacion, dandole poder a la autoridad central (ejecutivo) sobre los diferentes actores
preponderantes (militares, dirigentes politicos, etc.) evitando que las resistencias
representaran un peligro al nuevo partido (Garrido, 2000).

A partir de ese momento México entraria en una etapa en dondeel presidente de la
Repiiblica contaria con el poder total de las decisiones politicas, militares, sociales y
econdmicas delpais. En estaetapa politica de México, lafigura del presidente de la Repiiblica
fungié como la pieza clave del sistema politico teniendo un enorme predomino sobre los
distintos actores politicos, contando con una estructura que lo establecia como el jefe
indiscutible, que favoreci6 la creciente centralizacion del aparato de gobierno (Gonzilez
Cosio, 1972).

Aunque era claro el control por parte del partido hegemdnico, los ciudadanos bajo
ciertas circunstancias podian contar con cierto nivel de participacién. Es en la Ley electoral
de 1946 en donde se permite que otros partidos puedancontarcon su registro y con la reforma
electoral de 1977 los ciudadanos pudieron participar de manera mds activa derivado de que
contaban con mas opciones de eleccion (Lutz, 2005).

El movimiento estudiantil de 1968 representd un hito en el sistema democratico
mexicano, en donde se hace visible y evidente la critica al autoritarismo ejercido por el
gobiemo del partido hegemonico, en donde la figura presidencial se establecia como tinico
responsable en la toma de decisiones, situacidn que ponia en duda la legitimidad de la
democracia mexicana (Bolivar, 2004). Posterior al movimiento de 1968, se siguid
presentando un esquema de gobiemo autoritario y en torno a la figura presidencial, sin
embargo, este movimiento propicid que se fueran abriendo espacios en el dmbito

sociopolitico a la vez que emergian nuevos actores sociales que buscaban incidir y participar
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de manera activa en la toma de decisiones del sistema politico mexicano. Asi mismo se
crearon instituciones, partidos politicos y asociaciones que empezaron a tomar importancia
en el escenario politico nacional.

Ty

1.3. Transicion al Sistema de Partidos

Aunque el Partido Nacional Revolucionario (PNR), a través de la figura presidencial tenian
el control del gobierno, en nuestro pais existian otros partidos politicos, principalmente
regionales, mismos que no contaban con un verdadero impacto o que estaban alineados

dentro del sistema hegemonico. Un aspecto importante para remarcar y que a la postre

significaria la transicion a un sistema de pggtidos fue la creacién del Partido Accién Nacional
(PAN) en el afio de 1939, el cual surgiéb

R, (Herndind ez

2008). l

D donde se seguirfa presentagdo al PNR, posteriormente
denominad o Partido Revolucionario Institucional (PRI),como

|
|
_ (Soto, 2012). Un aspecto importante durante este periodo fue

la relativa estabilid ad econdmica, que permitié mantener el control del pais.

Entre 1970 y 1980 se presentd un incremento notorio en el gasto publico debidoa que
el gobierno obtuvo créditos y préstamos del extranjero que incrementaron la deuda publica.
De este modo la intervencidn del gobierno en la economia tuvo repercusiones negativas que
generaron crisis econdémicas que vulneraron a las clases medias y mas desprotegidas, lo cual
empez0 a generar un descontento en la sociedad hacia el gobierno (Kehoe, 2013). Estas
subsecuentes crisis tuvieron repercusiones negativas y fueron impulsando grupos de
oposicidn que empezaron a ganar espacios en un contexto de crisis econémica y crecimiento
de la deuda publica externa (Collado, 2011).

En el plano politico también se presentaron situaciones complejas debido a las crisis
econdmicas y el descontento de algunos sectores de la poblacién, principalmente la clase

media, lo cual repercutié en la imagen del Gobiemo y tuvo su punto mds dlgido en las
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elecciones de 1988, contexto en el cual la politizacion de la sociedad tomaba fuerza (Loaeza,
1999). Esta situacién significé una fuerte crisis para el sistema de partido hegeménico que
por décadas imperd en México.

Ante la falta de credibilidad del Sistema Electoral y la crisis econémica y social
existente en México, el Gobierno tuvo que cambiar de un sistema de partido hegeménico, a

uno de partidos en el cual se pudiera contar con una democracia y ugvalor al voto dondela

ciudadania tuviera la libertad de elegir a sus gobernantes, por lo

N rederal NN <ncargado de llevar a cabo
I clcctorales, NG funcionarios [INEEG—

(Hemdndez I Pansters, 2012).

Otro momento importante y que puede considerarse como un cambio fundamental
dentro del sistema politico mexicano, fueron las elecciones intermedias de 1997, las cuales
dieron como resultado por primera vez en México que ningtin partido tuviera mayoria en el
Congreso, lo que significO a partir de ese momento la necesidad de negociar todas las
iniciativas por parte del Ejecutivo, mismas que necesitarfan el consenso de otros partidos
para que fueran aprobadas (Casar, 2013). Para el caso mexicano como se ha presentado el
PRI domind la escena politica por mds de 70 afios y fue en el proceso electoral de 2000 donde
se dio la primera alternancia a nivel de presidente dela Repiiblica, en dondeel Partido Accién
Nacional (PAN) a través de su candidato Vicente Fox Quesada se convirtié en el primer
presidente ajeno al PRI.

Anteesta situacion la transicion democritica en México conllevé el cambio de partido
hegemonico, hacia un sistema plural de partidos, en donde el voto de los ciudadanos tomd
mayor relevancia dentro del sistema democratico mexicano. Nohlen (1994, p.38) define al
sistema de partidos como “la composicion estructural de la totalidad de los partidos politicos
en un Estado”, y establece que es necesario conocer el nimero de partidos, el tamaifio de

estos, su ideologia politica, su relacién con la sociedad y su actitud frente al sistema politico.

Un aspecto fundamental d el sistema de partidos se establece a partir de su estructura
y dindmica, esto aunado al componente ideoldgico, poniend o énfasis en la idea de que el
contexto en el que se desenvuelve cada sistema electoral determina e influye en el desempefio

de los partidos (Sartori, 2003). La importancia que tienen los partidos depende del sistema y
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el contexto en donde se establezcan, no es lo mismo un sistema bipartidista (caso americano)
en donde solo son dos contrincantes, a un sistema como el mexicano que cuenta varios
partid os.

Es porello que Nohlen (1994) establece que la jerarquia de los partidos no depende
necesariamente de su existencia o tamaiio, sino de su funcién dentro del sistema de partid os
y su habilidad para establecer alianzas dependiendo el momento y el contexto en que se
encuentren. Es aqui donde aparece un aspecto esencial dentro delsistema de partidos que es
la Ley Electoral que regula su funcionamiento y en donde los partidos y actores politicos

deben apegarse para cumplir con la normativa y leyes en las cuales deben regirse.

1.4. La Ley Electoral

Para el seguimiento y estudio democritico, la legislacién electoral toma un papel
fundamental, y para nuestro pais toma una importante relevancia. Especificamente en el caso

mexicano, existe una Ley que rige el funcionamiento de sistema de partidos e insti&ﬁ

electorales. La Ley electoral es regulada por las leyes esenciales pezando
_h

)  D: oste modo los sistemas electorales se rigen a través

de reglas y normativas en donde se establecen los procedimientos para que los ciudadanos

puedan ejercer su voto.

Es importante mencionar que el desarrollo democritico en nuestro pais se establecid
a través de la via electoral, por medio de una seric de reformas y leygs, mismas que
permitieron generar imparcialidad dentro del dmbito politico nacional.h
I (rE), N ). asi como [
B . 1:n coadyuvado a la realizacién de procesos electorales que

cumplen en la actualidad con la normativa bdsica para llevar a cabo elecciones democrdticas
(Méndez, Groming, Martinez y Loza, 2021). Por todo lo mencionado anteriormente, la
participacién politica electoral es un tema esencial para el desarrollo y consolidacién

democratica en México.
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I1. Elementos y factores determinantes de la participacion electoral

Una vez establecido el contexto, es necesario revisar la literatura especializada y los
conceptos centrales que dan sustento al presente texto, los cuales servirdin de base para la
elaboracion de los instrumentos metodoldgicos, asi como para la operacionalizacion de las
variables de estudio.

Algunos autores sefialan que en la investigacion de las Ciencias Sociales existen
términos y conceptos que se deben clarificar y profundizar debido a que pueden ser usados
en diferentes contextos y en una amplia diversidad de escenarios (Andauiza, Crespo y
Méndez, 2009; Germring, 2014). Asi mismo, existen conceptos tan amplios que si no se
especifican pueden confundir su significado a la hora de querer analizarlos y medirlos
(Gerring, 2014). Ante este reconocimiento y para efectos del presente trabajo a continuacion
se abordan los elementos tedricos y conceptuales, los cuales conforman el sustento tedrico
de la presente investigacién.

La linea central de andlisis del presente trabajo y de la cual derivan las variables de
estudio y permiten la construccién de la estructura tedrica de esta investigacion, es el tema
de la participacion politica electoral, el cual emana de un concepto mds amplio que es el de
la participacién ciudadana,de manera tal que para la construccién del marco teérico se irdn
desglosando los conceptos especificos que conforman este amplio campo de estudio y que
permitirdn con los elementos tedricos necesarios llevar a cabo la operacionalizacion de las
variables de estudio.

En los dltimos afios se ha presentado un escenario en donde la satisfaccion
democritica por parte de los ciudadanos ha mostrado una tendenciaa la baja, con respecto al
trabajo que llevan a cabo las instituciones y actores politicos (Cleary, 2003; Durand, 2006;
del Tronco, 2012). Aunque en la mayoria de los gobiernos con sistemas democraticos se ha
dado una continuidad, su consolid acién ha sido compleja, ya que la valoracién en cuanto a
la calidad democritica ha caido, especialmente en América Latina, en lo cual han influido
problemas tales como la corrupcién de las autoridades e instituciones politicas, asi como su
ineficiencia en los procesos administrativos (Barreda, 2011). Es por ello por lo que la
participacién ciudadana juega un papel relevante en los equilibrios politicos en todas las

sociedades democriticas.
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2.1. La participacion ciudadana como elemento esencial de la democracia

Un concepto esencial en los sistemas democriticos es la participacién ciudadana,la cual se
establece como un mecanismo que busca garantizar una mayor presencia de la ciudad ania
que tenga incidencia en el dmbito piiblico y una atencidn especifica a los problemas y
desafios presentados dentro de lasociedad (Giiemes & Resina, 2018). Es importante recalcar
que la participaciéon ciudadana, es un concepto amplio que involucra no solo al aspecto
politico, sino que es un proceso a través del cual la ciudadania, busca incidir e interactuar de
manera activa en los asuntos que involucren el desarrollo de su entorno y en la mejora de las
condiciones de vida de la sociedad (Diaz ,2017).

El grad o de participacion ciudadana es, por una parte, reflejo directo de la educacion
civico-politica de los ciudadanos y, por otra, un registro que permite medir la calidad
democritica de las instituciones, segiin la estimulen o la obstaculicen (Rubio, 2007). Es
importante partir del principio que la participacién de los ciudadanos es el eje central de los
gobiemnos democraticos, lo cual ha permitido el fomento al estudio de diferentes formas de
participacidn y deesta manera comprender los aspectos y determinantes de la forma deactuar
de los ciudad anos (Norris, 2002).

En los paises con sistemas de gobierno democritico la participacién ciudadana
también se presenta como un elemento central en la gobernabilidad y en la interrelacion
democratica entre gobernantes y ciudadanos. La participacién varia dependiendo de diversos
factores personales y sociales de cada ciudadano, aunado al entorno y contexto sociopolitico

en el que se encuengeen (Nieto y Somuano, 2020).

De acuerdo observa [N
I democracia, Ml ciudadanos [N debido,
_ de participacion ciudadana. Esta situacién ha incentivado la

busqueda de condiciones y procesos que permitan establecer dinamicas y espacios en donde
la participacién activa de la ciudadanfa se haga presente y coadyuve al desarrollo
democratico. Es importante mencionar que, dentro del estudiode la democracia, y para poder
diferenciarla entre naciones es necesario tener en cuenta que deben cumplirse ciertos
requisitos, entre los que la participacién ciudadana representa un elemento esencial para su

desarrollo como sistema de gobierno.
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En paises como el nuestro, que se rigen bajo un sistema democratico, los ciudadanos
cuentan con la oportunidad de interactuar en asuntos de orden piiblico, brinddndoles la
capacidad dedebatir en la toma de decisiones que influyan en la mejora social y politica, a
partir de una participacion activa (Rodriguez, 2015). Lamentablemente esto no siempre se
lleva acabo y puede darse tanto por bloqueo de las autoridades, o en algunos casos por falta
de interés ciudadano.

Desde la perspectiva de Diaz (2017), dentro de los sistemas democriticos se debe
incentivar la participacion de los ciudadanos en el desarrollo politico y actividades que
involucren temas de gobierno, lo cual permita favorecer la interaccion de la ciudadania con
las autorid ades ptiblicas, permitiendo establecer estrategias y planes de accién que cuenten
con una legitimidad ciudadana y por ende que ayuden a la mejora colectiva.

De acuerdo con Rodriguez (2015), existe una gran variedad de formas de
participacién en donde cada una tiene sus caracteristicas especificas, pero al final un mismo
objetivo, el cual busca contar con ciudadanos activos, interesados e informados no solo en la
eleccion desus autoridades,sino en la toma dedecisiones por el bien comtin. Partiendo desde
la perspectiva democritica, Triana (2018) establece tres formas esenciales de participacion
que deben cumplirse dentro de los sistemas de gobierno: 1) La politico-electoral en la que
los ciudadanos participan activamente en la eleccién de sus gobernantes; 2) La politico-no
electoral que incluye participacién en protestas, pertenecer a organizaciones publicas o
activismo a través de redes sociales y medios informativos; y por iltimo, 3) La participacién
civica, en donde se participa en asociaciones sin incidencia politico-gubernamental, tales
como movimientos ciudadanos y organizaciones de la sociedad civil.

La participacidon ciudadana dentro del sistema politico cumple su objetivo en la
medida en que contribuya a resolver situaciones deficientes dentro del sistema social y
politico; es por ello que también es necesario saber con qué recursos (humanos, econdémicos,
materiales) se cuenta para la solucién de problemas, y su eficacia dependerd del compromiso
tanto de los ciudadanos como de los actores politicos y del contexto en que se lleven a cabo
(Diaz , 2017).

Existe una diversidad de factores que influyen en la participacién ciudadana, en
estudios recientes, aspectos como el contexto especifico de la region de estudio, el

desempefio de los actores e instituciones de gobiemo, asi como las caracteristicas
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sociodemograficas de las personas, determinan el que una persona se involucre de manera
activa dentro del sistema democritico en el que se desenvuelve (Acufia, 2017; Rivera, 2019;
Nieto y Somuano, 2020).

De acuerdo con diversos autores (Norris, 2002; Dalton, 2013; Nieto y Somuano,
2020), se ha visto como la participacién ciudadana ha presentado una tendencia a la baja,
situacién generada principalmente por el desencanto hacia las instituciones politicas, tanto
en democracias consolidadas como en democracias en vias de desarrollo. Factores como la
apatia (Dalton, 2008), la desconfianza politica (Newton, 1999) y la enorme disparidad
socioecondmica (del Tronco, 2013), han repercutido en que la ciudadania se involucre en
menor medida, lo cual ha generado ind iferencia y una mayor desconfianza hacia los sistemas
democriticos. Esta situacion también se presenta con fuerza en América Latina, la cual ha
mostrado una tendencia a la baja en la participacion ciudadana y un mayor desencanto
democritico, impulsado principalmente porfactores como la desigualdad social, la ineficacia
politica y la desconfianza en las instituciones piblicas (Soto y Cortez, 2014; Rivera, 2018;
Nieto y Somuano, 2020).

Cabe recalcar que, aunque diferentes paises cuenten con sistemas democriticos
consolidados o en vias de serlo, la participacion ciudadana difiere entre cadauno de ellos. La
confianza politica presenta caracteristicas propias en cada contexto y entre los ciudadanos,
las cuales los hacen contar con un mayor o menor interés en participar de manera activa, esto
aunado al contexto general y particular de cad a sistema democrdtico (Beramendi, Delfino, &
Zubieta, 2016). Sin embargo, son miiltiples los factores que explican el fenémeno de la
participacién ciudadana, de acuerdo con Rojas (2006). Estos factores se relacionan con
diversos aspectos econémicos, politicos y sociales los cuales inciden de manera significativa

en las decisiones de los ciudadanos y en sus niveles de participacion.

2.2, Participacién politica

Dentro del enorme espacio que involucra a la participacién ciudadana, la participacion
politica juega un papel preponderante dentro de los sistemas democrdticos. La participacién
politica ha sido estudiada desde diversas perspectivas, en donde en un principio era vista

como su forma mas tradicional en el sufragio del voto (Delfino y Zubieta, 2010), aunque en
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realidad juega un papel mas amplio, ya que representa un eje fundamental en el

funcionamiento democrdtico, asi como en el fortalecimiento de las instituciones piblicas.

De acuerdo con Norris (2002) la ﬂpacién politica, se establece como una

actividad disefiada para influir directamente instancias

I e sociedad [N
sistémicos de ||NN. Dec la misma manera, Dalton (2017) establece la

importancia dela participacién politica dentro de los sistemas democrdticos como un espacio

de involucramiento comprometido entre la ciudadania y los actores politicos, en donde a
través de su interaccién se pueda lograr el funcionamiento normativo, y por ende legitimar
las decisiones gubemamentales en pro del beneficio ciudad ano.

Estudiar la participacion politica dentro de los sistemas democréticos, se presenta
como un punto esencial dentrode la politica actual, ya que se considera como un elemento
que permite la deliberacién entre los ciud adanos y los actores politicos (Rodriguez , Muiiiz,
& Echeverria, 2020). Asi mismo, es importante entender que la participacién politica va mds
alla de la eleccion de autoridades politicas, ya que como lo plantea Rojas (2006) dicha
participacion representa un compromiso piblico ciudadano,el cual puede incluir diferentes
actividades y acciones civicas, que permitan solucionar situaciones que abonen al desarrollo
politico y social.

Molina y Pérez (2002) coinciden en establecer a la participacion politica como un
concepto pluridimensional, en el sentido que puede estudiarse desde diferentes puntos de
vista, ya sea desde la perspectiva electoral a través del voto,el cual repercute en la eleccién
de las autoridades politicas, asi como desde el involucramiento en campaiias politicas ya sea
como candidato o miembro de algin partido trabajando en conjunto para lograr el voto
ciudadano. También se puede llevar como actividad comunitaria, la cual tendrd como
objetivo primordial la solucién de algiin problema en alguna comunidad, esto desde acciones
de protesta hacia las autoridades buscando soluciones especificas o a través de peticiones que
generen beneficios especificos para el problema en cuestion.

La participacién politica ha estado vinculada a la teorfa democritica desde la
perspectiva en donde los ciudadanos, a través del ejercicio del voto, pueden decidir quien
ocupa los cargos de gobierno (Rubio, 2007). Es por ello que la participacién politica

ciudadana contempla aspectos tales como la accién voluntaria que utiliza los medios para la
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eleccion de politicas publicas, la seleccion de lideres politicos, asi como influir en los
aspectos politicos y sociales relevantes, estableciéndose como un actor esencial dentro del
desarrollo ciudadano (Soto y Cortez, 2014; Nieto y Somuano, 2020).

Un principio esencial dentro de los sistemas politicos democraticos es contar con un
grado de involucramiento politico por parte de los ciudadanos. Norris (2002), establece que
la participacién politica puede percibirse como la actividad que busca influir en las acciones
de gobierno y politicas piblicas, mismas que vayan de la mano de acciones colectivas por
parte de los ciudad anos, haciéndola un elemento esencial en la bisqueda dela legitimacién
de la democracia.

De acuerdo con Molina y Pérez (2012), la participacién politica se puede expresar
desde cinco enfoques diferentes, los cuales a su vez pueden interconectarse: 1) Votar: como
elemento esencial de participacion en donde el ciudadano de acuerdo a sus preferencias y los
resultados presentados por el gobierno elige a sus representantes; esta actividad se caracteriza
por una decisién individual, pero influenciada por las experiencias personales delelector; 2)
Campaiias politicas: incluye la postulacion de los candid atos presentados por los partid os
politicos o enalgunos casos de manera independ iente,en las cuales el gobierno y los partid os
politicos deben convencer a las y los ciudad anos de que representan la mejor opcién a sus
intereses; 3) Actividades comunitarias: corresponde al trabajo para corregir o solucionar
problemas en las comunid ades a través deacuerdos y peticiones, en estas situaciones también
se pueden presentar las actividades de protesta como accién de participacion politica; 4)
Actividades con funcionarios ptiblicos: esto se puede presentar de forma presencial o a través
de escritos solicitando mejoras en la comunidad especifica; 5) Ejercicio de cargos piiblicos:
en este caso es una actividad dentro del gobierno en donde los actores politicos buscan
establecer y llevar a cabo iniciativas con el objetivo de brindar mejoras dentro del sistema
democritico.

Si bien es cierto que dentro de la participacién politica el aspecto electoral juega un
papel trascendental, existen otras formas de participacién politica que inciden de manera
positiva dentro de la ciudadania en beneficio del desarrollo democritico, especialmente en
gobiemos como el mexicano, donde como lo presentan Molina y Pérez (2002), la
participacién activa de los ciudadanos no solo debe estar enfocada en la eleccién de sus

gobernantes, sino que debe establecerse como una actividad que busque la mejora ciudadana,
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a través del respeto a los derechos humanos y garantias de todos sus ciudadanos, lo que a su
vez impulsard el desarrollo politico y social dentro de los sistemas d emocraticos.

A partir de lo expuesto anteriormente se puede constatar que si bien la participacién
politica abarca un sinniimero de actividades y formas en las cuales los ciudadanos pueden
involucrarse de manera individual o colectiva, el punto medular y donde mayor relevancia
tiene para la consolidacién de la democracia es la participacion politico electoral, en la cual
los ciudadanos deciden y eligen a sus gobernantes de acuerdo a sus intereses individuales y

colectivos y a las condiciones socio-politicas del contexto democritico especifico.

2 3. Participacioén politico electoral

Para profundizar en el tema de la participacién ciudadana, especificamente en la
participacidn politico electoral quees el eje central dela presente investigacién, es importante
establecer que para que ésta pueda desarrollarse es necesario contar con un sistema de
gobiermno democritico. La democracia como sistema politico se basa en el ejercicio del voto
ciudadano para elegir a las autoridades y representantes a través de procesos electorales, en
donde la votacion de la mayoria ciudadana serd la que se tome en cuenta en la eleccion de
los gobernantes (Rodriguez, 2015).

Es importante no simplificar a los gobiernos democraticos solo con respecto al
derecho al voto, ya que existen un sinnimero de factores individuales, sociales, econémicos
y politicos que repercuten de diferente manera en la ciudadaniae influyen de manera directa
en la consolidacion de los sistemas democriticos. Asi mismo factores como la forma de
gobiemo, la confianza politica, especialmente hacia partidos y actores politicos, y las
diferencias socio econdmica entre los ciudadanos repercuten en los niveles de satisfaccidn
democratica (Dalton, 2017).

En tal sentido, la participacion politico electoral es un elemento esencial dentro del
sistema politico democritico, ya que permite legitimar a las autoridades que representardn a
los ciudadanosy los cuales deberdn cumplir con los principios, obligaciones y leyes que rigen
a cada gobierno. De acuerdo con Sotoy Cortez (2014), la participacién electoral se presenta
como el medio mds representativo de la participacion politica ciudadana, la cual legitima
tanto a las autoridades como al sistema de gobierno a través de procesos democraticos libres

en donde los ciud adanos puedan ejercer su voto.
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El ejercicio de la participacion electoral, ademas de ser la actividad politica mas
importante de los ciudadanos, representa la accién que otorga una mayor legitimacién social
a las decisiones y acciones emprendidas por los gobernantes que fueron electos, esto aunado
a su naturaleza multicausal, la cual esta determinada por factores mas amplios de indole
sociodemogrifica, econdmica, politica, social y por el contexto especifico (Triana, 2018).

La participacion electoral es un concepto que no solamente incluye el ejercicio del
voto, sino también la estructura institucional politica dentro de los sistemas d emocriticos, en
donde se toma en cuenta no solo los intereses de los ciudadanos en la eleccién, también
permite conocer las intenciones de los actores politicos y por ende influir en el desarrollo
politico, a través del voto (Nohlen, 2004).

Para lograr un avance y consolidacién democritica, es necesario contar con la
participacion electoral de los ciudadanos. Ya que permite a través de esta se manifiesta lo
que la mayoria de los ciudadanos desean. Es ante dicha situacién que la representacion se
convierte en el medio por el cual el ciudadano que haya resultado elegido como autoridad
politica debera actuar con base a los intereses de los ciud adanos que lo eligieron, siendo el
medio para la toma de decisiones en aspectos de la vida piblica (Rodriguez, 2015). Esto
incide de manera directa en lo que plantea Gémez (2018), en donde la participacion electoral
estd principalmente ligada con el ejercicio del voto, proceso que dependede diversos factores
de cardcter social, politico, cultural y econdmico. Es por ello que, si se analiza a detalle lo
que representa elegir a cierto candidato, hay una serie de factores de diversa indole que
influyen en la percepcion y decisién de los ciudadanos.

Para que los ciudadanos ejerzan su derecho al voto se presentan situaciones y factores
que pueden influir en los procesos electorales, tales como el contexto socioeconémico, el
nivel de ingreso y percepcion econdmica del pais, el nivel educativo y el interés en la politica
repercuten en la percepcidn politica y social ciudadana, y por lo tanto en sus decisiones a la
hora del ejercicio del voto. (Molinar y Weldon, 1990; Loaeza; 1999). Es por ello que la
participacidn electoral estd estrechamente vinculada a diverso aspectos y factores que inciden
de diferentes maneras en los ciudadanos y en su compromiso participativo.

Aunque no es un tema de andlisis para la presente investigacion, a la hora de estudiar
la participacién electoral un factor muy importante a tener en cuenta es el relacionado con el

abstencionismo, situacién que se refleja de distintas maneras en cada pais y durante los
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diferentes procesos electorales. Para el caso mexicano se puede constatar que el nivel de
abstencion es mayor durante las elecciones municipales o locales en donde tinicamente se
eligen autoridades propias de los estados. Soto y Cortez (2014) afirman que, hasta las
elecciones de 2012, se contaba con un promedio mayor al 63% de participacion en procesos
donde se elegia al presidente de la repiblica, mientras que en las elecciones intermedias en
donde tnicamente se votaba como diputados o autoridades locales, el promedio apenas
pasaba del 50%.

Contar con tasas bajas de participacién electoral puede ser un indicativo de falta de
legitimidad dentro de los sistemas democriticos, aunque no necesariamente el
abstencionismo significa una falta de participacién politica, ya que como Nohlen (2004)
sefala, el abstenerse puede considerarse como una forma de protesta hacia el gobierno en
turno, en donde la ciudadania exteriorice su desencanto en la forma de conducirse como
autoridades de manera activa y exigiendo mejoras a sus representantes. Cuando hablamos de
abstencionismo éste varia dediferentes maneras en cada pafs y en cada proceso electoral, y
entre mayor sea éste se puede constatar una mayor decepcion ciudadana hacia sus sistemas

de gobiemo.

2.3.1. Factores determinantes de la participacion electoral

Para analizar los determinantes de la participacion electoral, es necesario estudiar los
diferentes factores que inciden en ella tanto de manera positiva como negativa y que ademas
varfan de distinta forma en cada pais, ya que los entomos sociales en cad a lugar presentan

diferentes caracteristicas sociales, politicas, econdmicas y culturales.

Dentro de la literaturggaspecializada sobre participacién electoral (Norris, 2004;
Somuano, 2007; Espi, 2019),_ América Latina [l

han enfocado [l ejercicio del voto, pero falta profundizar en el efecto que tienen otros
factores, tales como el tipo de proceso electoral asi como los elementos y caracteristicas
propias de cada una de las regiones y contextos en donde se lleve a cabo (aspectos
sociodemogrificas, interés y consumo de temas politicos, confianza politica, consumo de

medios de comunicacién).
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De acuerdo a estudios previos se tiene la nocion de que la participacion electoral esta
determinadapor el nivel socioeconémico delos ciudad anos(Soto & Cortez ,2014), en donde
a mayor nivel, aumenta la posibilidad de participar, aunque también estd la linea de
investigacion de que puede darse un efecto contrario en donde las personas con un menor
nivel socioeconémico participen en mayor medida para cambiar al gobierno y de esa manera
mejorar su status (Rivera, 2019).

Aunque la literatura presenta que el factor econémico es determinante dentro de la
participacidn, se han estudiado otras variables como la confianza politica (Newton y Norris,
2002; Rivera, 2019), la influencia de los medios de comunicacion (Rodriguez , Muhiz, &
Echeverria, 2020), asi como los diferentes aspectos sociodemogrificos que influyen en los
ciudadanos a la hora del ejercicio del voto (Charles-Leija, Torres, & Colima, 2018). Es por
ello fundamental estudiar todos estos factores que intervienen en la participacion electoral

para poder analizarla de manera adecuada.

2.3.2. Comportamiento electoral

A través del tiempo se ha estudiado a la participacion electoral desde diferentes perspectivas,
en dondeuna delas que mds han profundizadofue desdela teoria funcionalista delos Estados
Unidos. No solamente se estudié desde un enfoque politico, sino que también desde el
andlisis socioldgico y psicolégico, que ayudaron a explicar de una mejor manera la forma de
votar de los ciudad anos.

Dentro de los precursores del andlisis del comportamiento electoral se sefiala a Paul
Lazarsfeld (1960), quien coordiné al grupo que encabezé el andlisis desde una perspectiva
socioldgica dentro de la Escuela de Columbia, quienes orientaron su investigacion desde la
influencia que tienen los med ios d e comunicacién en las d ecisiones que toman los ciudadanos
a la hora de emitir su voto. En donde constataron que, aunque si tienen cierta incidencia, lo
que en realidad tiene mayor peso, son sus grupos de referencia tales como familiares,
compaiieros de trabajo, religion y el contexto local (Kuschick, 2013).

Aunque estos hallazgos, no presentaron la importancia y fuerza de los medios de
comunicacion, hay que tener en cuenta que enfocaron su estudio en la televisiéon y prensa
escrita en una época donde las fuentes deinformacién estaban limitadas y controladas, es por

ello que aunque sirven como un referente histdrico, es fundamental analizarlo a la luz del

25




momento actual y con la diversidad de medios de comunicacién con los que hoy se cuenta
(Castells, 2009; Navia y Ulriksen, 2017; Gomez, 2018), quienes plantean cémo los medios
de comunicacion establecen la agenda en cuanto a la manera de difundirla informacién, de
tal manera que llegue a un mayor nimero de personas y pueda influir en la decision politico-
electoral del ciudadano.

A la par de los trabajos realizad os por la escuela de Columbia, quienes apuntaron que
el estudio del comportamiento electoral estd directamente relacionado con la psicologia del
ciudadano, especialmente en tres puntos principales, 1) la identidad politica, referida a la
simpatia que pueden tener de acuerdo a ser de derecha, centro o izquierda, este punto va
plantead o mds a las caracteristicas e ideas politicas de los partidos politicos y no tanto a los
candidatos;2) la imagen del candidato,en este caso influyen aspectos como su imagen fisica,
su carisma, la forma de dirigirse a los votantes, entre otras; 3) y por tltimo la manera y los
temas que se lleven durante las campafas politicas, esto definiendo a qué sector de la
poblacién quieran enfocarse, ya sea prometiendo mejoras en la calidad de vida de los
ciudadanos,impulsand o reformas o propuestas que generen beneficios sociales (Montecinos,
2007; Kuschick, 2013).

Otro estudio llevado a cabo sobre el comportamiento electoral es el que plantea el
pensamiento racional, en donde los ciudadanos toman sus decisiones politicas con base en
los beneficios que las autoridades de gobierno en turno le brinden, asi como de los futuros
beneficios que durante las campaiias los partidos y actores politicos les puedan ofrecer
(Montecinos, 2007; Kuschick, 2013). Esta concepcién de comportamiento va ligada
directamente al beneficio individual de las personas, ya que establece especificamente el
bienestar del individuo, en donde toman fuerza factores econdmicos, educativos y
especialmente de bienestar personal.

Tomando en cuenta la informacién analizada por las diferentes escuelas del
comportamiento electoral, es importante tener en cuenta que existen una serie de factores de
distinta indole (individuales y colectivos) que influyen en la manera de pensar y actuar de
cada persona, Montecinos (2007) plantea el concepto atajos informacionales, en el cual los
votantes fund amentan dos tipos de componentes el valorativo y el afectivo, lo cual conduce
a laeleccion que ellos tengan a la hora de emitir su voto,de acuerdo a cudl de las propuestas

politicas podria representar un mayor beneficio. Es por ello la importancia de analizar y
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estructurar las variables y aspectos que influyen en los ciudadanos a la hora de votar, aunado
al contexto que cada eleccién y que cada pais presenta ya que son factores especificos que

influyen en los ciudadanos.

2.3.3. Competencia electoral

La competencia electoral es un concepto que ha sido estudiado y analizado de diversas
maneras, aunque sus causas todavia presentan preguntas y cuestionamientos de cémo el tipo
de eleccion, el contexto y otros factores inciden en la competencia entre partidos y actores
politicos. Es importante establecer la premisa si solo es democritico el sistema electoral que
es equitativo, bajo esto Marvan (2020) plantea que la democracia electoral requiere que se
dé al menos una competencia real entre dos o mds partidos politicos, contand o con claridad
y veracidad en las reglas dela contienda y por ende enel resultado de la eleccion. Es por ello
que el sistema electoral debe garantizar igualdad de oportunidadesa los diferentes partidos
politicos, con reglas establecidas que permitan contar con igualdad de oportunidades de
participacion.

De acuerdo con Barreda y Ruiz (2019) existen dos factores esenciales que han
influido sustancialmente en la competencia electoral en América Latina; el primero visto
desde la perspectiva del “voto econémico™ en donde los ciudad anos con un mayor ingreso y
nivel de vida buscan que se mantenga la forma en que las autoridades gobiernan, mientras
que los ciudadanos con una menor percepcion econdmica buscan que cambie; el segundo
factor se refiere a aspectos politicos e institucionales, vistos desde el desempefio de los
gobernantes y las instituciones politicas y como éstas influyen en la calidad de vida de los
ciudadanos, tanto a nivel colectivo como individual.

Para que dentro de un sistema democritico y especialmente en los procesos
electorales se pueda contar con una equidad para todos los actores involucrad os existe una
variedad de factores que influyen en ello, los que van desde aspectos burocriticos y
financieros, pasando por la legitimidad y fortaleza de las instituciones politicas, hasta las
caracteristicas del contexto propias de la poblacion de estudio (Cleary, 2003). Es por ello que
cada gobierno democritico contard con diferentes situaciones que repercutirin en una mayor

o menor equidad dentro de la competencia electoral.
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Para el caso mexicano la competencia electoral ha tenido importantes cambios desde
la instauracion del partido hegemdnico, primeramente, con una competencia practicamente
inexistente, que presentaba una estructura completamente centralizada en la figura
presidencial (Langston, 2008), en donde todos los temas politicos, econémicos, sociales
pasaban por la decisién del presidente, independientemente de que se contara con el Poder
Legislativo y el Judicial.

Aunque el sistema hegeménico tuvo una prolongada duracion, los diferentes cambios
politicos, sociales y especialmente econémicos en México, fueron generando una pérdida de
confianza y representatividad del partido hegemonico, lo cual repercutié en cambios dentro
de la competencia electoral, presentdndose una transicion de un régimen autoritario, hacia
una democracia de un sistema de partidos en donde la alternancia partidista, se establecid
como una norma entre los diferentes procesos electorales (Vivero y Diaz, 2014).

El sistema politico electoral mexicano, como ya se ha mencionado anteriormente, fue
cambiando y dentro de los elementos esenciales que influyeron positivamente en una mayor
competencia electoral fue la creacion Instituto Federal Electoral (IFE). A partir de que el IFE
organizé las elecciones en México, se ha visto una mayor pluralidad y alternancia

gubernamental, lo cual ha repercutido en que el voto sea una herramienta respetada para los
ciudadanos en su participacion politica electoral.

El contar con procesos electorales que permitieran la libre eleccién, h
B el caso [ 1os RN scnadores y (INEEEG_—
. significé una mayor estabilidad y por lo tanto un manejo institucional del sistema
politico electoral (Vivero & Diaz, 2014), y aunque se seguifa presentando el Partido
Revolucionario Institucional (PRI)como el eje principal en cuanto al control politico y social,
ya se empezaba establecer una participacion politica ciudadana real, en donde especialmente
el voto ciudadano tomaba fuerza en las decisiones politico electorales, aunado al crecimiento
de otros partid os politicos.

De acuerdo con Leén (2011), en México con el cambio a un sistema de partidos, el

escenario politico empezo a presentar diferentes caracteristicas importantes; primeramente,

durante las elecciongg.de 1997, con la pérdidadel control del Congreso por parte del PRIy

posteriormente en y con NN - B
. s ccnera un parteaguas en el sistema democrético mexicano,
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en donde los partidos tienen que lograr la captacion del mayor niimero de votos para ganar
en los procesos electorales y es ahi donde voto ciudadano se vuelve indispensable.

Es a partir de la eleccién del 2000 que en los procesos electorales se generan nuevas
opciones en la decision del voto ciudadano, ya que los partidos politicos, anteriormente
considerados como oposicion, ahora ocupaban espacios en los diferentesniveles de gobiemo,
de modo que la competencia entre partidos se vuelve abierta y cada uno debe organizarse

para obtener el voto ciudadano.

2.3.4. Confianza politica electoral

Un concepto fundamental para analizar la participacién politica electoral es la confianza
politica ciudadana, la cual puede ser vista y estudiada desde diversas formas, la cual tiene un
impacto importante en la forma de percibir al gobierno por parte de los ciudadanos,y por
consecuencia en sus niveles de involucramiento y participacion politica electoral.

La confianza politica se ha identificado como uno delos principales factores para la

evaluacion de los sistemas democriticos (Moreno, 2010; Rivera, 2019), asi como su

importante relacion con la participaciogpolitica, especialmente en el aspecto electoral
(Newton y Norris, 2002). La confianzah de [ <
B vucdc contribuir [ individual [ 4 B
ciudadanos (| [ EGTNEEGE

medida [ N sccuridad en las instituciones, su nivel de confianza

aumentard, lo cual podrd repercutir en un mayor involucramiento y participacién. De acuerdo
con Montero, Zmerli y Newton (2008) la confianza politica se orienta a las instituciones
politicas, especificamente en su desenvolvimiento dentro del sistema politico. Ante esta
situacidn, Rivera (2019) plantea que la confianza politica corresponde a la creencia de que
las instituciones actuardn conforme a los intereses de los ciudad anos, con el fin de coadyuvar
al desarrollo democratico. Asi mismo, funge como una herramienta esencial en la calidad de
la democracia brindando soluciones a problemas en la interacciéon ciudadana y con las
autoridades politicas, lo cual permite mejorar el actuar de las autoridades y por ende un

beneficio ciudadano (Giiemes & Resina, 2018).
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— de N democriticos [N

planteand o | - in embargo. ha aumentado

la percepcion de la corrupcion y el impacto de dicha percepcidn en la confianza politica y
por ende en un desencanto ciudadano, aunque también es importante considerar que la
confianza es una percepcidén que varfa con el tiempo, dependiendo de factores internos y
externos de los ciudadanos (Castells, 2009). De acuerdo con Barreda y Ruiz (2019) la
desconfianza politica varia dependiendo el contexto de cada pais y especificamente para el
caso de los partidos politicos ha impactado en los niveles de participaciéon durante los
procesos electorales.

La confianza politica, especialmente dirigida hacia sus instituciones, se presenta
como una variable en la dindmica politico-electoral que busca favorecer la relacion que tienen

el sistema de gobierno con los ciudadanos, los cuales estan directamente influenciadas por la

percepcion de la forma da actuar de los actores politicos dentro de las instituciones piiblicas
(Barreda y Ruiz, 2019). dondell}

sociedad _; aunadoa ello y como lo expone Loaeza (2007), factores

como los socioeconémicos tales como la pobreza y la desigualdad ,han sido aspectos que han
generado una crisis estructural en nuestro pais, y han incrementado la desconfianza de las
instituciones. Para efectos del andlisis de la participacién politico electoral dentro de los
sistemas democriticos, especificamente para el contexto mexicano, la confianza politica
toma relevancia en el aspecto social, lo cual repercute de manera positiva en la legitimacion
de la autoridades y por lo tanto en un mayor compromiso ciudadano dentro del sistema
politico.
De acuerdo —

democracia, [N ciudadanos NN d isciad.s N

B s aspecto fundamental dentro de los sistemas democraticos es contar con
ciudadanos activos y con algiin tipo de involucramiento politico, ya que como Dalton (2008)
lo plantea la participacion se presenta como uno de los elementos esenciales que legitiman y
fortalecen a los gobiemos democraticos. Asi mismo, la confianza juega un papel relevante
en la estabilidad politica, especificamente durante los procesos electorales, principalmente
para los gobernantes en turno, previniendo cambios politicos y por ende abonando a una

mayor estabilidad dentro del sistema democratico (Barreda & Ruiz, 2019).
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Un elemento central dentro del sistema democritico es la participacion electoral, y de
acuerdo con Giiemes y Resida (2018) la confianza juega un papel primordial debido a que
contribuye al involucramiento de los ciud adanos, aumentando la posibilidad de accién y por
ende coadyuvando a la percepcidn de certidumbre politica. Aunque la confianza es un factor
esencial también es importante aclarar que por si sola no va a repercutir en una mayor
participacidn, es necesario estudiar y analizar otros aspectos esenciales, asi como el contexto
y el entorno social y politico de cada sistema d emocritico.

Con respecto a la relaciéon que guarda la confianza politica con la participacion
electoral, se han presentado diversos estudios en donde se ha llegad o a resultad os que varian
dependiendo del entorno de las regiones donde se lleven a cabo los procesos electorales. Por
un lado, se tiene la hipétesis que, a un mayor nivel de confianza politica, se presenta una
mayor participacion politica ciudadana (Almond y Verba, 1965, Putnam, 2011, Rivera,
2019), ya que ésta permitirfa a los ciudadanos contar con una mejor percepcioén del
desempefio que tienen las instituciones y actores politicos, no solo en sus actividades
cotidianas, sino en valorar las solicitudes y peticiones de los ciud adanos, lo cual repercutiria
en su preferencia electoral a través del voto. Es asi que para el caso de América Latina incide
se ha mostrado como una mayor confianza politica ha repercutido en una mayor participacién
politica, no solo a través del sufragio del voto, sino también en la generacién de politicas
publicas ciudadanas (Nieto y Somuano, 2020).

Aunque la mayoria de los estudiosos del tema coinciden en la hipétesis de que, a
mayor confianza politica ciudadana se presenta una mayor participacién politica, también se
ha visto que a menor confianza se han dado casos,donde se observa una mayor participacion,
esto derivado principalmente de la decepcion de los ciudadanos hacia sus autoridades
politicas. Rivera (2019) atribuye esta situacién a que los ciudadanos que muestran un mayor
nivel de confianza politica cuentan con un mayor indice de satisfaccion hacia sus autorid ades
y representantes y por lo tanto podrian presentar una tendencia a la baja en su participacion;
mientras que los que menos confian, presentarfan un mayor interés por participar con el
objetivo de cambiar a sus gobernantes y la forma en la que se desempeiian. Esta aseveracion
coincide con lo manifestado por Soto y Cortez (2014), quienes afirman que las personas que
menos legitimidad tienen hacia sus representantes serian mas proclives a participar de manera

activa a través del voto y de manifestaciones politicas para cambiar a sus autoridades.
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Una tercera teorfa, aunque menos discutida, corresponde a la ausencia de relacion
entre la confianza y la participacién politica. El confiar o no en las autoridadesno se relaciona
con una mayor participacién electoral (Rivera, 2019) situacién poco presentada en los
sistemas democraticos y al no contar con otros estudios que puedan presentar una mayor
evidencia, esta teorfa podria ser descartada para los efectos del presente estudio.

Es por esta razén que, aunque en la mayoria de los estudios se establece que a mayor
confianza politica se presenta una mayor participacion electoral, en realidad no es el tinico
factor determinante en ello, ya que ésta varia y repercute de diferentes formas dependiendo
delpais, contexto y de las caracteristicas propias de los ciudadanos, ademds que es necesario
contar con mds variables especificas de la ciudadania y su entormo para poder estudiar de
manera adecuada la forma en que ejercen la participacion electoral.

Es por ello que, para efectos del estudio de la participacion electoral ciudadana, es
necesario analizar la mayor cantidad de variables y caracteristicas que influyen en los
ciudadanos y en donde la confianza politica juega un papel trascendental. Es importante
analizar que la confianza se refleja de diferentes maneras, y es a través de la informacion que
se obtiene, la cual se da mucho por la interaccidn social y ciudadana, pero principalmente
por los medios de comunicacién masiva, los cuales con el avance tecnolégico se han
posicionado como elementos esenciales tanto para los ciudadanos como para los actores e

instancias de gobierno.

2.3.5. Consumo y confianza en los medios de comunicacion

Después de analizar la relacién que tiene la confianza politica ciudadana con la participacion
electoral, se puede constatar que una sola variable o determinante no tiene la capacidad por
si sola de influir en la participacién politica de los ciudadanos. Es por ello, que surge la
necesidad de investigar y conocer cudles son las diversas variables que inciden o que

permiten a las personas ser mds o 0s participativas en su acontecer politico.

Es cada vez mas evidente

acontecer diario ||| NG Aruguete y Muiiiz (2012) plantean

I cicnen [ impacto [N v datos de las

personas, ya que fungen como intermediarigg entre el gobierno y los ciudadanos. De ahi la
importancia de conocer esta interaccion,
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I trasmitirdas (Amguete & Muiiiz, 2012).

Actualmente el acceso a informacién de los ciudad anos se encuentra estrechamente
vinculado al consumo de medios comunicacién, los cual los hace un elemgento esencial en

pro de la participacion politica ciudadana (Muiiiz y Maldonado, 2011). gobiernos

I procesos electorales NG poliico I

I (Aruguete & Muiiiz, 2012), de modo que

los medios se convierten en un espacio que permite evidenciar la interaccion politica y la
dindmica de los procesos electorales.

Ante el creciente aumento del consumo de contenidos, los medios de comunicacién
fungen como un instrumento dentro de la actividad politica debido a los elementos e
informacién que presentan (Saldierna & Alvidrez, 2015), esto los posiciona como actores
preponderantes dentro de la esfera politica, tanto para los ciudadanos como para los actores
politicos, ya que les permite influir en la forma de pensar y actuaren los diferentes temas que
atafien a la sociedad.

Los medios de comunicaciéon toman gran relevancia en la arena politica por parte del
gobierno hacia la poblacién; por ello, esde vital importancia contar con espacios que brinden
informacién confiable para que pueda llegar a las personas. Sin embargo, en México se
presenta un escenario donde los ciudadanos muestran un cierto nivel de desconfianza hacia
los medios. De acuerdo con una encuesta de Latinobarémetro (2016) solo el 51% de los
ciudadanos encuestados manifestéd un nivel de aceptacion en la confianza hacia los medios,
lo cual posiciona a nuestro pais en los tltimos lugares de América Latina. De ahi el reto de
contar con espacios y medios que busquen legitimarse haciendo llegar a la ciudadania
informacién lo mas clara, confiable y veraz posible.

Ante los avances tecnoldgicos y el desarrollo de los medios de comunicacidn,
actualmente se cuenta no solamente con los espacios tradicionales de informacién (television,

radio, periddicos), sino que con la incorporacién delos nuevos medios (redes sociales, apps,
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portales en internet), de modo que actualmente se cuenta con una gran diversidad de espacios,
con caracteristicas y orientaciones diversas, para obtener la informacién que busca la
ciudadania, especialmente en los period os de elecciones. Sin embargo, el mayor consumo de
medios se sigue obteniendo de los medios tradicionales, aunque el crecimiento que van
teniendo los nuevos medios, especialmente las redes sociales, ha adquirido una influencia
notoria en los procesos electorales en los tltimos afios (Gomez, 2018).

Anteel aumento en las opciones de canales de informacion a los que los ciudadanos
tienen acceso y conforme el avance tecnoldgico, los medios tienen una enorme influencia
frente a los ciudad anos, dandoles la posibilidad de elegir las opciones de su interés. Rojas
(2006) plantea que los medios de comunicacién proveen de contenidos y espacios
informativos para que los ciudad anos puedan formar su criterio y obtener informacién que
les brinde elementos para la toma de decisiones y fortalecer asi su participacion politica
electoral.

Ante la gran variedad de medios, especialmente los electrénicos, es importante
identificar el tipo de contenidos que presentan, ya que como Muiliz, Echeverria y Rodriguez
lo plantean (2018), los medios que mds consumo tienen a nivel general son la televisién
(medio tradicional) y Facebook (nuevos medios). Ambos medios presentan contenido muy
variado que va desde lo lidico hasta lo politico, aunque a la hora de establecer la relacién
con informacién politica, los periédicos y redes sociales como Twitter (ahora X) tienen una
mayor fuerza e influencia en los ciudad anos. Es por ello que, cuando se estudia la influencia
de los medios de comunicacion, desdela perspectiva politico electoral, es necesario contar
con un marco de andlisis mds preciso y tomar en cuenta esta diversidad .

Tal y como lo presentan Garcia y del Hoyo (2013), quienes después de varios
estudios, principalmente de cardcter cuantitativo, establecieron que no necesariamente los
medios que mas se consumen a nivel general, son los que mds repercuten en la participacion
electoral ciudadana, ya que la mayoria delos contenidos que se consumen, no incluyen temas
relacionad os al sistema politico democritico, por lo que es necesario analizar que contenidos
y en que redes son los que influyen en mayor medida en la participacién politica electoral.

Pastrana (2017) apunta que los medios de comunicacién son una pieza clave en los
procesos politico-electorales, ya que se establecen como la opcién mds viable de informacion

ciudadana. Esta afirmacién, aunque podria contemplarse como cierta, es necesario analizarla
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desde diferentes angulos; primero, de los ciudadanos que mas involucramiento politico
tengan (Perloff, 2014), ya que son los que buscardn obtener la mayor cantidad de informacion
para establecer su opinidn, asi como su interés por mostrar una mayor participacion politica.
Asimismo, y ante las grandes diferencias socio demograficas entre los ciudadanos (Diaz de
Rada, 2011), es importante identificar si factores tales como la edad,el nivel educativo y,
especialmente, el nivel socioecondmico, influyen en las diferencias en el consumo demedios
y por ende una mayor o menor participacion politica.

Goémez (2018) plantea que la comunicacidn obtenida a través de los medios y noticias
influye en el conocimiento politico y consecuentemente en la opinién piblica, la cual busca
enterarse a través de los diferentes medios de comunicacién lo que ocurre en el dmbito
politico electoral en el contexto particular, de manera que le permita al ciudadano obtener
mayor informacidn que oriente sus decisiones politico electorales.

Ahora bien, una cuestion importante que se debe determinar es la relacién que existe
entre el consumo de los medios de comunicacion y la valoracion de los politicos y las
instituciones puiblicas y si estos repercuten en su intencién de participacion politica electoral,
a lo cual Rojas (2006) establece que, a un mayor consumo med ios de comunicacién por parte
de los ciudadanos, estos influyen de manera positiva en un mayor interés de participacién
politica electoral ciudadana.

Aunque la literatura nos presenta un desencanto ciudadano hacia los gobiemos
democraticos, para el caso de personas que muestren interés en temas politicos y busquen
mds y mejores contenidos tales como noticieros en television, peridédicos impresos y noticias
en redes sociales, la participacion electoral es mayor en estos ciudadanos (Echeverria, 2018).
Por tal razon y en concordancia con lo anteriormente presentado resulta importante conocer
y entender como el consumo de medios de comunicacion influye en la participacion politico
electoral y van formand o al ciudad ano (Rodriguez & Muiiiz, 2009). Es aqui donde radica la
importancia de analizar el mayor nimero de variables que pudieran influir en el ciud adano

en su interés en la participacién politico electoral.

2.3.6. Interés y conocimiento politico

El contar con una ciudadania informada y preocupada por su entorno es una caracteristica

primordial dentrode los sistemas democrdticos, ya que impulsa a que participen en mayor
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medidaen las diferentes actividades de su entorno. El interés politico de los ciudad anos esta
fuertemente relacionado con el conocimiento en la politica, el cual se compone de un
conjunto de conocimientos e informacion del acontecer politico, que el ciudadano toma de
los diferentes medios y espacios de comunicacion, basados en su experiencia personal y
colectiva, mismas que les permitirin tomar decisiones a la hora de participar dentro del
sistema democrdtico, especialmente durante los procesos electorales (Saldiema, Muhiz, &
Marafion |, 2015).

Dentro de los paises que pasaron de gobierno autoritarios o que un solo partido
controlaba todo el sistema politico, como fue el caso de México durante los gobiernos
encabezados por el partido hegemédnico, el conocimiento politico estaba restringido a la
informacién permitida por el gobierno. Es a partir de la eleccidon del 2000 y con la llegada
delinternet y la apertura a un mayor nimero de medios que el interés y conocimiento politico
se ampli6. Muiiiz y Maldonado (2011) plantean que la temdtica politica debe ser presentada
y explicada de manera clara, lo que permitird a los ciudadanos entenderla y razonarla para
que puedan generar su propia opinion, y de esta manera puedan establecer un mejor analisis
de la informacidén politica y que a su vez esto permita generar un mayor interés en el tema y
de acuerdo a lo presentado en puntos anteriores sea una estimulo para aumentar su
participacién politica electoral.

Para una mejor participacioén politica y por ende un mejor funcionamiento del sistema
democratico, es importante que los ciudadanos cuenten con la suficiente conciencia de la
importancia que tiene la temdtica politica dentro de su entorno. Esto coincide con lo
planteado por Saldierna, Mufiz y Marafién (2015), quienes argumentan que los ciudadanos
poco interesados en la politica no cuentan con las capacid ades y herramientas suficientes para
poder elaborar una opinién sobre sus autoridades dentro del gobierno, lo cual podria
repercutir en falta de interés a la hora de llevar a cabo su participacidn politico electoral.

Es importante aclarar que los ciudadanos esperan de sus autoridades beneficios, los
cuales repercutan en una mejor calidad de vida, maximizando las oportunidades de mejora
que puedan obtener. Fraile (2017) llevé a cabo un estudio cuantitativo en donde demuestra
que los ciudadanos que mayor conocimiento politico tienen se interesan mds por participar
en la eleccion de sus autoridades, analizindolas desde diversas perspectivas en las cuales

puedan generarles mejores condiciones de vida.
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También es importante recalcar que el interés y conocimiento politico, no significan
que la ciudadania esté satisfecha con el desempefio de los politicos, sino que es un factor
importante que coadyuva a fortalecer el desarrollo democritico de la ciudad anfa, por lo que
juega un papel relevante para incentivar alos ciudadanos a participar de manera activa, tanto

politicamente como en otros aspectos de la vida democratica.

2.3.7. Caracteristicas sociodemogrificas

Las caracteristicas sociodemograficas son elementos esenciales para analizar y entender las
acciones y formas de pensar de los ciudadanos. En un pais tan diverso como el nuestro,
factores como el nivel socio econdmico, el educativo, la edad, género, ideologia politica,
influyen dediferentes maneras en los dmbitos politico, econémico y social. Si lo trasladamos
al estudio del sistema politico mexicano, estas caracteristicas toman gran relevancia a la hora
de estudiar su influencia en la participacion politica electoral. Es importante recalcar la
importancia que tienen los electores dentro delsistema democratico y es por ello donderadica
la importancia de conocer las caracteristicas individuales y colectivas con las que cuentan.

El elector es un actor preponderante dentro del sistema politico mexicano, por lo cual
resulta esencial conocerlo. De acuerdo con Leija, Torres y Colima (2018), es necesario
conocer al votante a nivel individual y colectivo, con el fin de tener una aproximacion de
cémo decidieron su voto y determinar qué variables incidieron enello, esto resulta deespecial
interés para los partidos y actores politicos, ya que contar con esta informacion les servird
para planear sus estrategias y lograr atraer el interés de los ciud adanos.

Leija, Torres y Colima (2018) observaron que en México los ciudad anos que mayor
intencion de participacidn politica tuvieron reunian tres caracteristicas particulares: acceso e
interés en el consumo de medios de comunicacion, un bajo nivel de estudios y ser adultos
jévenes (entre 18 y 30 afios). Este grupo de poblacién fue el que presentd una mayor intencioén
de voto,al menos para el caso de elecciones intermedias. Esta informacidn permite ver que
no es un factor por si solo el que define que una persona tenga una mayor o menor
participacidn, sino es un conjunto de caracteristicas las que se deben analizar para tener
mayor conocimiento para estudiar la participacién electoral de los ciudadanos .

Sin embargo, se ha planteado que los ciudad anos mas educados y con mayor poder

adquisitivo cuentan con una mayor cantidad de insumos y beneficios para participar de
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