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Presentacion

DOI: https://doi.org/10.52501/cc.293.00.01

Esta obra se compone de veinticuatro trabajos que derivan de resultados de
investigacion de integrantes y colaboradores del Instituto de Investigaciones
Socioambientales, Educativas y Humanisticas para el Medio Rural (11SEH-
MER) de la Universidad Auténoma Chapingo (vach). Se divide en cinco
apartados tematicos, los cuales se refieren a temas imprescindibles de la
ruralidad mexicana, sector que ofrece una combinacion de desafios y opor-
tunidades, tanto para los propios actores rurales como para los investiga-
dores. La ruralidad es un concepto complejo, tanto que ni la Real Academia
de la Lengua Espafola lo incluye en su diccionario. Puede referirse a una
condicion de aquellos lugares que desarrollan actividades agropecuarias o
mineras, o bien al vinculo que las comunidades establecen con el espacio
rural; puede basarse también en un criterio de cantidad de habitantes, entre
otros. Sin embargo, lo que esta claro es que, alrededor de estas concepciones,
los temas a que alude el titulo de la obra —educacién, medio ambiente,
cultura y agricultura— son parte inherente en su abordaje.

Los trabajos que aqui se presentan analizan dichos temas desde dis-
tintos enfoques investigativos, con la finalidad de ayudar a esclarecer los
claroscuros, incluso los rasgos difusos, de la ruralidad mexicana, en donde
por una parte se enfrentan rezagos de cobertura educativa (en compara-
cién con las zonas urbanas), infraestructura econdmica limitada, presién
sobre los recursos naturales, impacto del cambio climatico y riesgos de
pérdida cultural ante la globalizacién imperante; mientras que por otra
parte, se refuerza la idea de que esa ruralidad es el seno de una rica heren-
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cia cultural, que incluye practicas agricolas sostenibles, lenguas indigenas,
tradiciones y practicas medioambientales equilibradas. No puede negarse
que la ruralidad es la esfera social que mas busca el equilibrio para resistir
a las acometidas de la presion econémica, de la globalizacién y del cambio
climatico.

Asi, tenemos desde la lupa de los estudios sobre educacion, trabajos
que abordan tanto enfoques técnicos como sociales; los primeros, propo-
niendo estrategias para una mejor ensefianza de las materias en contextos
rurales; los segundos, poniendo de relieve enfoques y objetivos de educa-
cion basados en el sentido de comunidad y de respeto a los valores tradicio-
nales. Los seis capitulos referentes a la secciéon Condiciones y retos de la
educacién en México nos ofrecen una ventana de sucesos educativos en
escenarios especificos de la escolaridad rural. En ellos encontraremos ex-
plicaciones esclarecedoras acerca del modelo actual de educacion, conocido
como “Nueva Escuela Mexicana’, enfoques sociopedagégicos de la milpa,
experiencias de educacion durante el tiempo de la pandemia, y estrategias
de ensefianza de algunas materias, como Fisica y Matematicas.

Desde su fundacion, el 1ISEHMER se ha caracterizado por la apertura a
distintas orientaciones disciplinares y enfoques de investigacion. Una de
las que mas destaca es la del desarrollo rural integral, que comprende tra-
bajos desde la investigacion-accion, el analisis de politicas publicas y los
mercados organicos. Estas investigaciones de corte técnico tienen un im-
pacto social que ha beneficiado a productores, principalmente en el norte
de Veracruz. Aqui, se presentan algunas de estas experiencias con enfoque
agroecoldgico que contrarrestan el uso del glifosato en naranja. El equipo
liderado por Manuel Angel Gémez Cruz realizé contribuciones para la
seccion Estrategias productivas con enfoque agroecoldgico con seis traba-
jos sobre métodos y practicas para control de arvenses, citricultura organi-
cay evaluacion de insumos agroecologicos.

Asimismo, en la referida seccion, dado el paralelismo de objetivos de
las investigaciones, en el sentido de que ofrecen perspectivas innovadoras
al tiempo que sostenibles, se incluyen dos trabajos de Alejandro Salinas
Castro y su equipo de colaboradores pertenecientes al Centro de Investi-
gacion en Micologia Aplicada de la Universidad Veracruzana. Estos capi-
tulos versan sobre la cria de pollos a base de dietas especificas y a la pro-
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duccién de pigmentos naturales a partir de ciertos microorganismos. En
efecto, a través de la promocion de incentivos para la transiciéon agroeco-
légica, con la participacién comunitaria y el aprecio a la cultura local, las
investigaciones de este tipo responden a las necesidades del sector rural
nacional, al tiempo que se forman investigadores con compromiso social.

Pero la ruralidad mexicana no se concibe solo a partir de los enfoques
productivos, por muy agroecologicos que sean. Para obtener una visién
completa de la ruralidad, es fundamental incorporar los temas de género y
cultura, a fin de entender las dindmicas sociales, econémicas y productivas
del campo. El papel de las mujeres rurales debe visibilizarse, porque ellas
son clave en la agricultura, la economia familiar y la transmisién de cono-
cimientos. Asimismo, los problemas que surgen a partir de este rol —como
la desigualdad en el acceso a la tierra, la violencia de género y el trabajo no
remunerado— se vuelven visibles gracias a las investigaciones desarrolla-
das en los espacios rurales.

Por otra parte, la cultura también se expresa mediante simbolos identi-
tarios, como la lengua. Uno de los trabajos de este libro aborda los efectos
socioculturales del plurilingiiismo en contextos escolares. Entremezclan-
do elementos de educacién y competencias de lenguaje ante el aprendizaje
de una tercera lengua, se distinguen las presiones que las estudiantes pro-
venientes de comunidades indigenas enfrentan a la hora de aprender in-
glés. La seccién Género y cultura en el medio rural contiene dos trabajos
sobre género y uno de corte sociolingiiistico, que ayudan a distinguir pro-
blematicas y resistencias que caracterizan a algunas comunidades rurales.

Hemos titulado la penultima seccidon del libro Educaciéon ambiental.
Un encabezado simple, pero al mismo tiempo fecundo en significado,
como podemos observar en los cinco trabajos que lo constituyen. La edu-
cacion ambiental es un proceso de aprendizaje que crea consciencia sobre
el medio ambiente, por ello debe ser accesible, participativa y practica,
como los talleres y experiencias escolares que se presentan por parte de los
autores, dirigidos a distintos tipos de personas, tanto a estudiantes como a
técnicas y técnicos. Idealmente, deseamos que los resultados presentados
en estas investigaciones sirvan de detonante para crear estrategias de cui-
dado ambiental, consumo responsable y ahorro energético. Mantenernos
en campafa permanente sobre este tema, con acciones concretas en con-
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textos urbanos y rurales, serd siempre una muestra de generosa humanidad.

La ultima seccion la hemos titulado Politicas publicas para la transfor-
macidn social. Se trata de dos capitulos, uno sobre el megaproyecto insig-
nia de la administracién autollamada “Cuarta Transformacion’, que se re-
fiere a la construccion del Tren Maya. Dicho megaproyecto ha enfrentado
diversas disputas y controversias, tanto ambientales como sociales, econo-
micas y politicas, las cuales se tratan en el capitulo de Liberio Victorino y
Rocio Atriano, mediante un analisis contrastivo que exhibe la oposicién
de ciertos grupos frente a la justificacion del gobierno como impulsor del
desarrollo econémico y social, gracias a la movilidad y conectividad que
supone su creacion.

De la misma forma, es decir, desde la perspectiva de las politicas publi-
cas, el capitulo de Manuel Angel Gomez Cruz, Laura Gémez Tovar y Ma-
ria de los Angeles Herndndez recoge los planteamientos del organismo gu-
bernamental encargado de administrar y promover el desarrollo cientifico
y tecnolégico en México, el cual ha adoptado, bajo el mismo gobierno de
la Cuarta Transformacion, un enfoque dirigido a resolver problemas na-
cionales. Asi, a partir de principios ecoldgicos, reduccién de agroquimicos
y fortalecimiento de la soberania alimentaria, se explica en dicho capitulo
el rol del otrora Conacyt, el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
(acréonimo que devino en Conahcyt y posteriormente en SECIHTI), para
implementar politicas que beneficien al sector rural.

A lo largo de los veinticuatro capitulos, tendremos oportunidad de re-
correr conceptos y significados, métodos y practicas, casos y experiencias
reales, mostrados a través de marcos tedrico-metodoldgicos interdiscipli-
nares que nos permitiran interpretar la ruralidad bajo la influencia del es-
tado actual de la educacidn, el medio ambiente, la cultura y la agricultura
en México. Reiteramos la complejidad del concepto de ruralidad y espera-
mos, con estos trabajos, que la aportacion colectiva de los autores ayude a
entender su evolucién en medio de las dindmicas, condiciones y formas de
vida propias de las zonas rurales.

LOS COORDINADORES
febrero de 2025
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1. Propuesta metodoldgica del plan piloto 2022-2023
“Plan de estudios 2022 de educacion basica,
Nueva Escuela Mexicana”

Ligerio VicTorINO RAMIREZ*

DOI: https://doi.org/10.52501/cc.293.01
Resumen

La actual transformacion educativa, como marco curricular propuesto por
la Secretaria de Educacién Publica (ser) en 2022, publicada en el Diario
Oficial de la Federacion el 14 de agosto 2022 (DOF, 2022) permite iniciar el
proceso de desarrollo curricular con la participacion de directivos y respon-
sables de la seP federal, las autoridades educativas de las entidades federa-
tivas y de la CDMX, directivos, docentes, familias, investigadoras, investi-
gadores, académicas, académicos, maestras, maestros, asociaciones civiles,
comunidades urbanas y rurales, y personas interesadas en la educaciéon
(IISUE-UNAM, 2022).

En la propuesta del Plan Piloto de Transformacion curricular de la sep
2022, se reconoce la amplia consulta que se realiz6 en 32 entidades federa-
tivas entre los meses de enero y mayo de 2022, también la construccion de
los contenidos de esta propuesta curricular y los inicios de su implementa-
cion en el ciclo escolar 2022-2023 se presentan los propositos de dicho
plan, su metodologia, la organizacién y coordinacioén, asi como su puesta
en practica en las escuelas de las 32 entidades federativas, sus fases y nive-
les educativos en el contexto de la educacidn basica: preescolar, primaria y
secundaria (SEp, 2022).

El plan inicia desde la concepcion del proceso de transformacion cu-
rricular actual de la sep (2022), con una principal diferencia en compara-

* Doctor en Sociologia. Profesor-investigador del Departamento de Sociologia Rural de la

Universidad Auténoma Chapingo (UACH), México. ORCID: https://orcid.org/0000-0001-
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cién con anteriores practicas de reformas curriculares: en sexenios neoli-
berales, el plan y los programas de estudio se publicaban mediante un
acuerdo secretarial como un producto acabado de las autoridades de la
sEp federal.

Palabras clave: propuesta metodoldgica, plan piloto, plan de estudio, educa-
cion bdsica, Nueva Escuela Mexicana.

Introduccion

Se reconoce al mismo tiempo que todos los participantes: maestras, maes-
tros, directivos, asesores técnicos pedagogicos, acompanantes y responsables
del seguimiento del plan piloto deben conocer el marco curricular sep 2022,
asi como experimentar el curso de actualizacion y capacitacion en las fechas
del calendario escolar del ciclo 2022-2023 para poder comprender las dife-
rentes modalidades de la propuesta curricular de la Nueva Escuela Mexica-
na en educacion basica: su contenido, la estrategia metodoldgica, las técni-
cas pedagogicas, los campos formativos y los ejes articuladores con los
cuales deben establecer el didlogo en las comunidades educativas en las
escuelas rurales y urbanas del sistema educativo nacional (SEp, 2022).

Esta propuesta de plan piloto hace énfasis en el seguimiento de su im-
plementacion fue reconocida a nivel nacional por el Consejo Nacional de
Autoridades Educativas de la sep (Conaedu, 2022).

Propésitos del plan piloto

En términos generales, esta propuesta de plan piloto tiene como proposito
recabar informacidn util que contribuya a reconocer y valorar las fortalezas,
asi como detectar las dreas de mejora y realizar modificaciones y ajustes al
“Plan de Estudios 2022 de Educacion Basica” de la Nueva Escuela Mexica-
na (PNE, 2020), pero sobre todo acerca de los procesos de ensefianza y apren-
dizaje que se detonan a partir de su puesta en practica en el periodo de
octubre 2022 a junio de 2023 (Conaedu, 2022).



PROPUESTA METODOLOGICA DEL PLAN PILOTO 2022-2023

Implementacion del plan piloto
La implementacion de un plan piloto debe permitir:

o Ajustar los contenidos de los campos formativos.

o Evaluar la pertinencia de contenidos locales que complementen la im-
plementacion en cada entidad federativa de los programas nacionales.

« Encontrar rutas o caminos diversos y distintos que permitan a las es-
cuelas poner en marcha el plan y los programas de educacién basica.

« Posibilitar formas de organizacién que permita a las y los docentes
intercambiar cosmovisiones de su pedagogia y didactica para construir
en comunidad: planes de trabajo, planeaciones didacticas, proyectos,
entre otros.

o Construir puentes en la comunidad escolar para ampliarla a la
comunidad-territorio.

« Identificar el tipo de formacidn continua e inicial que pueda ser per-
tinente.

« Elaborar y probar con maestras, maestros y sus estudiantes, materiales
diversos, utiles y con amplia posibilidad de ser adaptables.

Justificacion

Una caracteristica de otros procesos de reformas educativas es su rotundo
fracaso para producir los resultados prometidos. Dichos procesos eligieron
la trilogia cientificista como “fuerzas del cambio”

La idea de “fuerzas” se refiere a politicas y estrategias de operacion
para el cambio educativo que buscan mejorar el logro educativo de los es-
tudiantes.

Las fuerzas incorrectas e inviables son aquellas que no producen los
resultados esperados e incluyen, entre otras soluciones, la rendicién de
cuentas externa, la tecnologia, las soluciones individualistas y las estrate-
gias “ala medida”
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Una de las principales justificaciones de esta propuesta de transforma-
cién educacional via implementacion del plan piloto es que pone énfasis
en el acompafnamiento y seguimiento que se base en una experiencia do-
cumentada mediante la investigacién educativa, que sirva a los tomadores
de decisiones a no cometer errores y no repetir experiencias de reformas
educativas anteriores, como la de 2013 y la de 2017, bajo el enfoque por
competencias (Diaz-Barriga, 2022), por mencionar las mas recientes de la
SEP las cuales se implementaron por decreto oficial sin hacer ensayos so-
bre su posible aceptacion y desarrollo por los actores sociales y pedagdgi-
cos que intervienen en los procesos de enseflanza y aprendizaje, ademas
del consenso politico y social.

Implementacion de la propuesta curricular

A diferencia de los procesos de implementacion de reformas curriculares
en las que el disefio e implementacion ha seguido el sentido centro-perife-
ria, priorizando la trilogia estandares, pruebas estandarizadas y rendicién
de cuentas externa (centro de la gestion cientificista del sistema educativo),
esta propuesta de transformacion educacional se caracteriza por alentar la
flexibilidad y contextualizacion de los temas del seguimiento en escuelas,
familias y comunidades, asi como en los actores educativos participantes.

Ello implica dejar de poner el foco en la propuesta misma todo el tiem-
po, para pasar a documentar, analizar y socializar con las comunidades
escolares su puesta en practica en diferentes contextos, fases y niveles, lo
cual significa recabar informacién en diferentes momentos a lo largo del
ciclo escolar y con diferentes unidades de analisis (SEp, 2022).

En este sentido, se proponen dos dominios del seguimiento:

« Elementos centrales de la propuesta
» Procesos de apropiacion e implementacion

Con base en ello, sera posible realizar las modificaciones y ajustes ne-
cesarios para fortalecer la implementacion del plan de estudios en el ciclo
escolar 2023-2024.
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Plan de seguimiento a la implementacion

La Primera Etapa de Transformacion (PET), que se llevard en el ciclo 2022-
2023, consiste en la experiencia vivencial del plan y programas 2022, asi
como la preparacién para la implementacion del estudio piloto.

La Segunda Etapa de Transformacién (SET) abarcara el ciclo 2023-2024,
en la cual se considerara la formacidn, acompafiamiento, asesoria y retroa-
limentacién de escuelas con materiales educativos actualizados, asi como el
seguimiento de escuelas en via de consolidacién de saberes y experiencias.

Finalmente, la Tercera Etapa de Transformacion (TET), en el ciclo 2024-
2025, considerara la formacién, acompafamiento, asesoria y retroalimen-
tacion de escuelas con materiales educativos actualizados, asi como el se-
guimiento de escuelas en via de consolidacion de saberes y experiencias.

Organizacion del sistema educativo nacional
ciclo 2022-2023

« Los niveles y fases en que se aplicara incluiran a las Escuelas de Edu-
cacién Basica (Preescolar, Primaria y Secundaria), considerando a las
escuelas participantes la PET vivencial del plan y programas de estu-
dio 2022 y a las escuelas participantes de la formacién preparatoria
para la implementacién del plan y programas de estudio 2022.

« Se emplean de manera exclusiva el plan y los programas de estu-
dio 2022.

« Se protegen los datos de las escuelas participantes para evitar distrac-
ciones adicionales (periodistas, medios, observadores no autorizados).

« Se aprueba la participacion en la PET de parte de los colectivos esco-
lares, el consejo escolar de participaciéon y la sociedad de padres y
madres de familia.

« Se utilizan criterios de evaluacidn, calificacién, promocién y certifi-
cacién extraordinarios.

« Se cuentan con actividades especificas del cTE acordes con los pro-
positos de la PET.
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« Se participa en eventos de intercambios de experiencias pedagégicas
donde las escuelas implicadas en la PET vivencial, comparten apren-
dizajes y experiencias.

Dominios, dimensiones y subdimensiones

Tabla 1.1.

Dominios

Dimensiones

Subdimensiones

Elementos centrales

Aprendizaje
Comunidad (como eje articulador)

Perfil de egreso
Ejes articuladores del curriculo

Campos formativos y del curriculo

Concepcion del aprendizaje

Intra-escuela, familias, comunidad, inter-
escuelas

Rasgos globales del aprendizaje
Siete ejes articuladores
Cuatro campos formativos

Contenidos, didlogos, progresiones,

de la propuesta Programa analitico y componentes orientaciones, didacticas y sugerencias de
evaluacion
Organizacioén curricular Fases de aprendizaje
Proyectos como expresion de Integracion curricular
articulacion entre escuela y comunidad
- . . L . L Codisefio de contenidos / autonomia
Politica de diversificaciéon y articulacion .
curricular
Organizacién escolar Gestion escolar
Formacién de figuras clave (supervision, ATP,
direccién escolar, docentes)
Conocimientos y profundizacién Materiales y guias
Formacién docente: Didlogos en CTE
Formacion docente: Acciones diversificadas
Procesos de

apropiacion e
implementacién

Desarrollo de la planeacién didactica

Implementacién de la planeacion
didactica

Decisiones de planeacion de la ensefianza
y de evaluacion del aprendizaje

Trabajo colaborativo
Asesoria y acomplamientos
Retroalimentacion y adaptacion

Resultados de la implementacién

Fuente: Mejoredu (2022).

Como ejemplos podemos plantear algunas preguntas clave para retroali-
mentar el Plan de Estudios 2022 (Mejoredu, 2022):
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+ ;La implementacion del Plan de Estudios (pE) 2022 estd cumpliendo
con los objetivos planteados? ;Cuales son sus principales fortalezas?

« ;Qué aspectos se requiere mejorar?

« ;Qué recursos son imprescindibles para la implementacién del P
2022 (infraestructura, equipamiento, materiales de apoyo)?

« ;Qué uso dan las y los docentes a los libros de textos y otros recursos
para desarrollar el curriculo?

« ;De qué manera esta funcionando la estructura del PE en términos de
los campos formativos y la articulacién curricular?

+ ;Como perciben las comunidades educativas la organizacion por
campos formativos, ejes transversales y fases?

+ ;COmo se estan incorporando los didlogos, progresiones de aprendi-
zaje y orientaciones diddcticas planteadas en el PE en los procesos de
enseflanza y aprendizaje?

« ;Como se da la interaccidn entre docentes, estudiantes y demds inte-
grantes de la comunidad escolar en el PE 20227

Referentes clave relativos al colectivo docente:

« ;Cuales son las expectativas de las y los docentes respecto al Plan de
Estudios 2022?

» ;Cudl es la comprension de las y los docentes acerca de los principios
y caracteristicas del Plan de Estudios 2022?

+ ;De qué manera se vincula el Plan de estudios 2022 con la formacién
inicial y continua de las y los docentes de Educacion Basica?

+ ;Qué elementos del Plan de Estudios 2022 estan empleando las y los
docentes para su ensefianza en el aula?

« ;COmo integran las y los docentes los elementos del Plan de Estudios
2022 para su ensefianza en el aula? ;Su definicién es congruente con
el plan de estudios?

« ;Qué preparacion recibieron las y los docentes para la implementa-
cion del Plan de Estudios 2022, y cual es su percepcion sobre la for-
macion recibida?

« ;Como se articula el Plan de Estudios 2022 con los libros de texto y
con otros recursos de apoyo para docentes y estudiantes que propor-
ciona la Secretaria de Educacién Publica?
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« ;Qué tiempo destinan las y los docentes para realizar las actividades
de planeacién que requiere la implementacion del Plan de Estudios
20222/ ;Cémo desarrollan las y los docentes los procesos de planea-
cién en la implementacion del Plan de Estudios 20227

« ;Qué habilidades y capacidades requieren fortalecerse para la imple-
mentacion del Plan de Estudios 20227

« ;Qué retos estan enfrentando los docentes con respecto a la integra-
cion curricular?

« ;De qué manera los docentes vinculan los diferentes campos for-
mativos?

« ;Los tiempos establecidos en el plan de estudios estan siendo ade-
cuados?

« ;De qué manera se estan utilizando los didlogos para organizar el
trabajo de planeacion, seguimiento y evaluacion?

« ;De qué manera se estan utilizando las progresiones de aprendizaje?

« ;De qué manera se estan utilizando las orientaciones didacticas?

Referentes clave relativos a las escuelas:

« ;COomo esta funcionando en las escuelas la articulacion por fases, en
comparacion con la organizacion por grado escolar?

» ;COomo se ha organizado el colectivo docente para la implementacién
del Plan de Estudios 20227

o ;Cuadles son las funciones que esta desarrollando el personal de
acompanamiento (por ejemplo, asesores técnicos pedagogicos) en
apoyo a la implementacion del Plan de Estudios 20227

» ;Cuales son las funciones que esta desarrollando el personal directi-
vo y de supervision en apoyo a la implementacion del Plan de Estu-
dios 20227

+ ;Qué recursos ya disponibles en las escuelas se estan utilizando para
la implementacion del Plan de Estudios 2022 (infraestructura, equi-
po, materiales de apoyo)?

« ;Qué recursos han recibido las comunidades escolares para la imple-
mentacion del Plan de Estudios 2022?

+ ;Qué recursos y capacidades necesitan las comunidades escolares
para la implementacion del Plan de Estudios 202272
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Referentes clave relativos a las estudiantes y a los estudiantes:

« ;Los estudiantes han sido informados sobre el nuevo plan de estudios?

« ;Cuales son sus expectativas respecto al Plan de Estudios 2022?

« ;Cuales son los roles de los estudiantes en el marco del nuevo plan de
estudios?

« ;Los actores educativos perciben que los aprendizajes establecidos
en el Plan de Estudios 2022 son relevantes para la formacién de las y
los estudiantes?

« ;La gradualidad de los aprendizajes entre las distintas fases es perci-
bida como adecuada?

« ;Los aprendizajes establecidos en el Plan de Estudios 2022 estan sien-
do alcanzados?

« ;De qué manera los estudiantes vinculan los aprendizajes de diferen-
tes campos formativos?

+ ;COmo se estan aprendiendo los distintos campos formativos? (len-
guajes, saberes y pensamiento cientifico, ética, naturaleza y sociedad,
y de lo humano y lo comunitario).

Referentes clave relativos a la evaluacion del aprendizaje de las estu-
diantes y a los estudiantes:

« ;Cual es la interpretacion y opinidn de las y los docentes con respec-
to a la propuesta de evaluacion de los aprendizajes que sefiala el Plan
de Estudios 20227

o Desde la perspectiva del Plan de Estudios 2022, ;como se sabe que
los estudiantes han logrado los objetivos sefialados en las progresio-
nes de aprendizaje?

« ;Las estrategias de evaluacion de los aprendizajes que estan emplean-
do los docentes son congruentes con el enfoque del plan de estudios
(evaluacion diagnoéstica y formativa)?

+ ;Se ha disminuido la importancia de las calificaciones en las escuelas,
como se establece en el Plan de Estudios 2022?
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Referentes clave relativos a la participacion de las madres y padres de
familia:

» ;Las madres y padres de familia han sido informados sobre el nuevo
plan de estudios?

« ;Cuales son las expectativas de las madres y padres de familia respec-
to al Plan de Estudios 20227

» ;COomo participan las madres y padres de familia en la implementa-
cién del plan de estudios?

Referentes clave relativos a la vinculacion con la comunidad:

« ;Se tiene conocimiento en la comunidad de la existencia de un nuevo
plan de estudios?

« ;Se incorporan saberes y conocimientos relevantes para la comuni-
dad? ;De qué manera?

« ;COomo participa la comunidad en la implementacion del Plan de Es-
tudios 20227

« ;De qué manera las condiciones especificas de la comunidad (socia-
les, econdmicas, culturales) tienen efectos en la implementacion del
Plan de Estudios 20227

Ademas del plan de estudio podemos mencionar aspectos principales
para indagar como las concepciones, nociones, significados, percepciones,
valoraciones, opiniones, expectativas, practicas y experiencia que se deno-
ten en la implementacién de la propuesta curricular.

Tamano de la muestra

Se consulté en Mejoredu el alcance descriptivo de una muestra de mas de
3500 escuelas participantes, asi como una de 320:

« Seleccionando 3 520 escuelas se pueden estimar proporciones mayores
o iguales a 6.2%
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« Seleccionando 320 escuelas se pueden estimar proporciones mayores
o iguales a 31.7%.

« Seleccionando 960 escuelas se pueden estimar proporciones mayores
o iguales a 19.4%.

Esta muestra de 960 escuelas es base para terminar de concretar la se-
leccién que estara a cargo de la federacion y de las entidades federativas y
la CDMX.

En la muestra se han incorporado escuelas participantes de la evalua-
cion diagnostica como medida para contar con datos de logro de aprendi-
zaje de alumnas y alumnos de dichas escuelas e incorporarlos a las valora-
ciones del plan piloto.

Metodologia

Es longitudinal nacional, con levantamiento de informacién en cuatro mo-
mentos del ciclo escolar.

Tabla 1.2
I. (Fase intensiva del CTE) Agosto
II. Octubre 2022
Il Noviembre
V. Marzo
V. Junio 2023
VI. (Fase intensiva del CTE) Julio

Fuente: SEP (2022).

Tipo de estudio

Principalmente es un estudio mixto (cuantitativo y cualitativo), con dos
vertientes: vertiente extendida y vertiente base:



28

CONDICIONES Y RETOS DE LA EDUCACION EN MEXICO

o Extendida. Con participacién de las AEE y de la CDMX en la selec-
cion de escuelas, pero también en su formacion, acompanamiento y
seguimiento.

« Base. Disefio muestral (probabilistico) de tipo intencionado de maxi-
ma variacion con nivel de confianza del 95%, una tasa de respuesta
del 85%, un error relativo del 20% (Mejoredu, 2022):

o Tipo de servicio: general e indigena

o Tipo de localidad en la que se ubica la escuela: urbana y rural

o Tipo de organizacion de la escuela: multigrado y no multigrado

o Poblacién especifica atendida: NNA migrantes y NNA que viven con
discapacidad (escuelas con y sin USAER).

El marco muestral de escuelas corresponde a 228924 segun fuente de
Indicadores educativos, de la sep en el afno 2021 de México (SEp, 2021).

Organizacion y operacion del plan piloto

La coordinacion, operacion y colaboracion sera interareas (recursos huma-
nos y financieros) donde participan distintas dependencias de la SEP.

Equipo coordinador

« Oficina de la Jefatura de oficina de la Secretaria

» Unidad de Promocién de Equidad y Excelencia Educativa
o Subsecretaria de Educacion Basica

» Mejoredu

« Universidad Pedagdgica Nacional (UPN)

Equipo de seguimiento, acompanamiento,
formacién y asesoria

« Subsecretaria de Educacion Bésica
e Direccion General de Desarrollo Curricular



PROPUESTA METODOLOGICA DEL PLAN PILOTO 2022-2023

« Direccién General de Materiales Educativos

« Direccién General de Gestion Escolar y Enfoque Territorial

o Direccién General de Formacion Continua a Docentes y Directivos

o Direccién General de Andlisis y Diagnostico del Aprovechamiento
Educativo

« Equipos técnicos estatales y de la CDMX

» Mejoredu

* UPN

La formacidn, asesoria y acompanamiento a escuelas, colectivos do-
centes y comunidades participantes se organizara de la siguiente manera.

Se propone consensuar con la Universidad Pedagégica Nacional (UPN)
un trayecto de formacion, asesoria y acompafamiento para asegurar el
componente de formacion de los equipos, técnicas estatales y de la CDMX.

El equipo sEp también debe participar en esta tarea, contribuyendo
con materiales en soporte digital que puedan emplearse como recursos de
informacion base para diversos propositos de formacion, asesoria y acom-
pafamiento de directivos, colectivos docentes, familias y comunidades.

Actores involucrados y algunas de sus funciones SEP

Responsabilidad y coordinaciéon de la implementacion del plan piloto de las
areas:

o Internas: SEB, UPEEE, DGDC, DGDGEYT, DGAIR, DGFCDYD, DGEIIB,
DGME, USICAMM, etc.
o Externas: Mejoredu, CONAPASE, entre otras instituciones, no menos
importantes.
o Asegurar materiales impresos y digitales para el trabajo en las es-
cuelas (programas de estudios).
o Acordar con Mejoredu una muestra de escuelas que permita pro-
porcionar la informacién necesaria a todas las URs involucradas.
o Convocar a las 32 AEE y de la CDMX.
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Autoridades Educativas Estatales
y de la CDMX

Validacidén de la muestra.

« Conformacion de equipos en la entidad federativa: Central y Am-
pliados

« Participacion en el proceso de formacion para las tareas de la PET.

« Asesoria, seguimiento, acompafiamiento y retroalimentacion a las es-
cuelas de la entidad federativa.

SEP-Mejoredu-AEE y de la CDMX

» Coordinacidn conjunta para el analisis del seguimiento y acompaia-
miento a las escuelas.

« Diseflo de instrumentos.

« Analisis de informacidn.

« Reporte de avances, resultados y de conclusiones.

SEP

« Ajustes a los campos formativos.

« Publicacién para la generalizacidn del Plan y Programas de Estudio
de la Educacion Basica (2023).

« Propuestas que posibiliten el trabajo conjunto entre docentes.

« Disefo de la formacion continua a docentes y directivos.

o Ajustes a los materiales educativos.

« Adaptacion y ajustes a otros procesos, por ejemplo: DGAIR 0 USICAMM.
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Propuesta de instrumentos
;A quiénes se va a consultar?

Participantes:

» Maestras y maestros

« Estudiantes

o Personal de acompafiamiento

« Personal directivo y de supervisién
» Madres y padres de familia

« Integrantes de la comunidad

;De qué manera se va a recuperar informacion de los participantes?
(SEP, 20226, 2022f, 2022g 2022h; IISUE UNAM, 2022).

Instrumentos:

« Guiones de entrevista para docentes, estudiantes, personal de acom-
paflamiento, personal directivo y de supervisiéon, madres y padres de
familia e integrantes de la comunidad.

« Guias de observacion para orientar las visitas a las escuelas por parte
del personal de Mejoredu.

« Cuestionarios para docentes y directivos, para estudiantes, para el
personal de meso estructura y para las familias.

« Rubricas para docentes y para directivos.

o Instrumentos de evaluacion del aprendizaje, con preguntas cerradas
y de respuesta construida.

Coordinacién y operacion de aspectos urgentes por definir.

Equipo coordinador:

« Consensuar plan general y caracteristicas de la PET para cada nivel
educativo

o Mapear tareas, decisiones y necesidades (DGAIR, USICAMM, entre otros)

o Identificar participantes de las diferentes unidades, subsecretarias y
DG a participar
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« Reunién con AEE y de la CDMX para socializar caracteristicas y res-
ponsabilidades de la PET

o Acuerdos base para el encargo del disefio de la muestra

o Acuerdos base para la participacion en acciones de formacion de la upN

Materiales para el trabajo en escuelas:

« Plan y programas de estudio para la PET

» Calendario de entrega de materiales educativos y recursos didacticos
de apoyo

Consideracion final

A manera de cierre de esta propuesta del plan piloto, solo queremos decir
que ésta puede seguir enriqueciéndose con la participacion de los compa-
fieros que han venido participando en estas complejas tareas a nivel nacio-
nal y a nivel local en las 32 entidades federativas, incluida la CDMX.

Desde luego estamos conscientes de que el avance o retroceso de esta
propuesta depende de las circunstancias politicas de los o las titulares de la
sEp federal y de los propios estados de la republica mexicana, especial-
mente de las autoridades educativas representadas por los secretarios de
educacion de la sEp en cada estado, pues estos ultimos, a fin de cuenta,
tienen una facultad de soberania nacional o estatal para poner en practica
propuestas como seria este plan piloto.
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Resumen

Es un proceso de investigacion para hacer contribuciones desde la Nueva
Escuela Agropecuaria y Rural Mexicana (NEARM), con un enfoque centrado
en la construcciéon de una realidad como son los procesos sociopedagogicos
de la milpa y el maiz nativo, en el caso de la comunidad de El Punto, Ixte-
peji, Oaxaca, nos invita a repensar las nuevas tareas de investigacion y do-
cencia que, aun en condiciones de pandemia, los estudiantes interesados en
la investigacion de campo, pueden aportar nuevos conocimientos.

Los estudios aqui presentados, son investigaciones de campo que lle-
varon a cabo alumnas de la carrera de Ofimatica, en el curso de Introduc-
cion a la Economia del sexto semestre, en la extension educativa niumero 2
del Centro de Bachillerato Tecnolégico Agropecuario 109 (CBTA-109), en
el ciclo escolar febrero-julio, 2020, en la localidad antes mencionada. Son
trabajos sobresalientes, toda vez que no se habia documentado el sistema
productivo desde la sociologia y pedagogia de la milpa en esta localidad,
pero, también, por el hecho de que lo hicieron estudiantes de una escuela
agropecuaria y en condiciones restringidas de movilidad, por la pandemia
de covid-19 —que hasta junio de 2021 continuaba—, y quienes, ademas,
contaban con poca experiencia en investigacion de campo.
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Los trabajos se desarrollaron con la metodologia que se proporciond
en la asignatura, con ciertos rasgos de investigacion y desarrollo rural. Se
trata de una metodologia compleja que se ha utilizado incluso para estu-
dios de posgrado, por lo que puede asegurarse que estas investigaciones
cumplieron con un nivel de excelencia, con los principios de un proceso
breve de investigacion.

Palabras clave: sociopedagogia, milpa, maiz nativo, desarrollo rural, nueva
escuela agropecuaria.

Introduccion

Conviene decir que no solo fue un asunto técnico, sino social y educativo,
en donde las alumnas aprendieron, mediante la investigacion situada: or-
ganizacion de ideas, aplicacion de una metodologia, comunicacién verbal,
analisis de informacion, redaccion y presentacion de resultados, fortalecien-
do valores y costumbres en vinculaciéon con los campesinos.

En la exposicion de este trabajo se tienen en cuenta los siguientes apar-
tados: de inicio lo ya planteado en esta introduccion, lo cual inducen al
lector e interesados para apreciar una lectura que nos lleve de lo general a
lo particular, y que tenga coherencia tanto en los aspectos teéricos como
en los procedimientos practicos, en un contexto de pandemia, pues, pese a
que gran parte del 2020 y 2021 practicamente en un “encierro domicilia-
rio’, las estudiantes pudieron llevar a cabo algunas entrevistas y charlas
con los principales actores del proceso productivo de la milpa y del maiz
nativo.

Después de mencionar los objetivos, se hace referencia a los aspectos
mas relevantes de la literatura existente en estudios del nivel medio supe-
rior, en el drea agropecuaria, especialmente dentro del subsistema de los
CBTA Y la Brigada de Educacion para el Desarrollo Rural numero 13, de
Oaxaca. De hecho, las principales categorias y conceptos desarrollados en
esta investigacion nos ayudaron a comprender y explicar los temas desde
un enfoque sociopedagdgico, pero, sobre todo, en el proceso de investiga-
ciéon —y en una suerte de formacién de investigadores néveles—, esto les
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permitio a los jévenes desarrollar acciones de observacion y vivencias con
los campesinos, para entender e interpretar las diferentes fases del agro-
ecosistema milpa, su socializacion y la importancia de la pedagogia e in-
vestigacion en un contexto determinado y en situacién de pandemia.

Perspectiva tedrica
Maiz: antecedentes

El maiz (Zea mays) es una planta graminea anual, originaria de México,
introducida en Europa durante el siglo xv1, después de la invasion espafio-
la. Actualmente es el cereal de mayor produccion en el mundo, por encima
del trigo y el arroz.

Su nombre cientifico proviene del griego zeo, que significa “vivir’, y de
la palabra mahiz, término que los nativos del Caribe —llamados tainos—
utilizaban para nombrar al grano.

El maiz es llamado de diferentes maneras, dependiendo del pais y de la
cultura. En América es conocido como elote, choclo, jojoto, sara o zara. En
las diferentes regiones de Espafa es llamado danza, millo, mijo, panizo,
borona u orona.

Ellugar de origen del maiz se ubica en el municipio de Coxcatlan, en el
Valle de Tehuacan, Puebla, en el centro de México. Este valle se caracteriza
por la sequedad de su clima, con un promedio anual de lluvia muy reduci-
do; alberga principalmente especies vegetales y animales propias de tierra
caliente y seca. La regién cuenta con numerosos endemismos, lo que la
convierte un territorio “tnico”.

El antropélogo estadounidense Richard Stockton MacNeish encontr6
restos arqueologicos de plantas de maiz, que se estima que datan de hace,
aproximadamente, ocho milenios. Indicios de los procesos que llevaron al
pueblo nativo de este valle a dominar el cultivo de este cereal —hoy en dia de
vital importancia para el mundo— han sido encontrados en la cueva de Cox-
catlan, Ajalpan y otros sitios de la zona. Esto fue posible gracias a las condi-
ciones tan secas del clima de Tehuacan, que impidieron la descomposicion
de los xilotes (maiz tierno), de los primeros maices cultivados en la zona.
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Considerando que en esta zona estuvo el centro de la civilizacion azte-
ca, es logico concluir que el maiz fue un logro de este pueblo, asi como
parte importante de su alimentacidn y de su cultura. En las galerias de al-
gunas de las piramides es posible observar pinturas, grabados y esculturas
que representan al maiz.

Sus avances en el sistema de medicién del tiempo permitieron a las ci-
vilizaciones prehispanicas conseguir importantes logros en la agricultura.
Logros que benefician, hoy en dia, practicamente a toda la humanidad.

Hasta antes de la invasion espafola, el maiz se distribuyo6 desde su lu-
gar de origen a lo largo de casi todo el continente americano para llegar, en
el norte, hasta los territorios de lo que hoy es Quebec, Canada y, en el sur,
a lo que hoy es conocido como Chile, pasando por América Central. Este
llego6 al Caribe por la costa del Atlantico y se expandi6 hasta Brasil y Ar-
gentina, por medio de los “maices Flint” y mazorcas amarillas, anaranjadas
y coloradas, en el siglo xv11. Estas migraciones del cereal permitieron de-
sarrollar nuevas formas que dieron origen a una gran variedad de maices;
en la actualidad existen mas de 300 tipos o razas.

El desarrollo de distintos tipos de maiz fue paralelo al de las civiliza-
ciones indigenas; se piensa que los invasores espafioles y europeos que vi-
nieron a América no tuvieron influencia en él. Los dentados del sur de
México y América Central estdn asociados a la cultura maya, mientras que
los maices conicos de la parte central de México lo estan con la civilizacion
azteca.

La alimentacion es el principal uso que se le da al maiz. Su versatilidad
en la cocina lo hace ingrediente esencial en platillos de todo tipo. Muy va-
riados son los usos de la harina de maiz, que puede emplearse sola o como
ingrediente en diversas recetas. El aceite de maiz es uno de los mas econo-
micos. Para mucha gente en Latinoamérica, los productos a base de maiz
sustituyen al pan de trigo.

El maiz es una de las bases de la cocina mexicana y de muchas culturas
centroamericanas. Su presencia en los platillos mexicanos se traduce en
una larga lista, en donde funge como ingrediente principal o secundario.

Entre sus usos mas populares a nivel mundial se encuentran las hojue-
las para el desayuno, mediante el famoso Corn Flakes, y las palomitas
de maiz.
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De una variedad en la tierra de los incas, llamada maiz morado, se pro-
duce una bebida no alcoholica conocida como chicha morada.

La produccion mundial de maiz durante 2010 fue estimada en 818 mi-
llones de toneladas, aproximadamente. Estados Unidos (320 millones de
toneladas) es el principal productor; lo sigue, de muy lejos China (170 mi-
llones de toneladas) y la Unién Europea (55 millones de toneladas).

La empresa estadounidense Monsanto produce maiz modificado ge-
néticamente, conocido como transgénico, principalmente en Estados Uni-
dos y Argentina, justificando la modificacion de la semilla con intenciones
de proteccion contra las plagas que atacan estos cultivos.

Un estudio presentado por el International Journal of Biological Scien-
ces demostro los efectos negativos que los alimentos modificados genética-
mente producen en los mamiferos, gracias a lo cual se descubrié que el
maiz transgénico de Monsanto estd relacionado con dafios en los organis-
mos de las ratas: principalmente, en higado y rifiones, y con afectaciones
menores a corazon, bazo y células sanguineas.

El cambio climdtico, seguridad alimentaria
y la tecnologia’

Es indiscutible la preocupacion que la oNU (2015) manifiesta para reducir
el hambre y mejorar los niveles de nutriciéon humana; asi quedo estableci-
do en su Agenda para el Desarrollo Sostenible 2030 (SAGARPA, 2015, p. 7).
Un factor que incide negativamente en dicho proposito es el cambio clima-
tico, muy dificil de revertir, el cual esta provocando fenémenos climatolo-
gicos irregulares que afectan gravemente a los campesinos/productores de
temporal.

La misma oNuU ha estado sensibilizando a los gobiernos de los paises
—sobre todo a los que mayormente contaminan—, para que éstos reduz-
can sus emisiones de gases de efecto invernadero. Desde 1997, con la firma
del Protocolo de Kioto, se busca reducir tanto las emisiones de gases con-
taminantes, como el incremento acelerado de la temperatura; aprobado en

' Tomado, de manera integra, de Ramos Garcia y Toledo Infanzén (2018, pp. 613-617).
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diciembre de 2015, en Francia, el Acuerdo de Paris es el sustituto de este
Protocolo; en €l 196 paises “lideres mundiales adoptan un acuerdo histéri-
co sobre el Cambio Climatico’, ahora el limite maximo de incremento de
la temperatura sera de 1.5 grados centigrados y, sobre todo, la evaluacién
que se hard sera cada 5 afos a partir de 2019. “Para hacer efectivo el acuer-
do, los paises tomaron varias decisiones sobre mitigacion, adaptacion, las
pérdidas y dafos relacionadas con el fenémeno, la financiacion, el desa-
rrollo y la transferencia de tecnologia” (oNu, 2015). Sin duda, es muy va-
lioso este acuerdo, en el sentido de que involucra a los paises mas contami-
nantes del orbe, lo que repercutira en toda la vida del planeta, al menos
para disponer de mayor regularidad climatica, en relaciéon con la agricul-
tura y, en especial, la agricultura minifundista, de autoconsumo, pues, se
sabe que “[l]a variabilidad climatica, aunada a la aparicion de plagas y en-
fermedades, condicionara en gran medida los rendimientos de los princi-
pales cultivos agricolas de las Américas” (oNU, 2015), con lo que la nutri-
cion se puede ver mayormente afectada.

En México, la agricultura aporta 3.18% del producto interno bruto
(p1B); tiene una balanza comercial agricola negativa con importaciones del
orden de 21400 millones de délares, de los cuales, los alimentos y materias
primas representan 31%: maiz 10%; soya 6%; trigo 4%; carne pulpa de res
4% y alimentos preparados 4% (SAGARPA, 2015, p. 4). Estos datos hacen
notar un sector agricola, pecuario y agroindustrial débil, que no genera
alimentos basicos como el maiz, materias primas como el trigo y tampoco
innovaciones tecnoldgicas necesarias para aprovechar sustentablemente
los recursos. Los agricultores comerciales o de grandes extensiones dispo-
nen del capital necesario, las tecnologias y la investigaciéon comercial de
empresas de investigacion internacional; los medianos productores agro-
pecuarios pueden acceder de los programas oficiales para innovar o capi-
talizar sus unidades productivas, y, muchos de ellos, organizados, incur-
sionan en mercados diversos —por ejemplo, productores de mezcal y
tomate en invernadero— con una dinamica de desarrollo limitada por el
tamano de su superficie; para los pequefos productores, campesinos mi-
nifundistas, que producen para el autoconsumo en general y destinan
—cuando asi pueden o necesitan— una parte para el mercado, solo pro-
ducen con sus propias tecnologias y posibilidades. El dinamismo agropro-
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ductivo y lo que ello implica es bajo en estos dos ultimos estratos de pro-
ductores, por la falta de alternativas tecnoldgicas, de innovacién y, en su
caso, de transferencia o capitalizacion pertinentes, aunado a las politicas
publicas para su desarrollo. El cambio climatico se esta presentando como
factor decisivo de cambio obligado, que afectara negativamente los bajos
rendimientos de las zonas de agricultura tradicional, lo cual significaria
migracion, abandono del campo, inseguridad alimentaria y mayor de-
pendencia.

Adicional a la generacion de alimentos, la agricultura es importante para
la economia por el nimero de personas que dependen y trabajan en ella.

El cambio climatico no podra frenarse —al menos en lo inmediato— y
mucho menos revertirse; el proceso continuara; sus afectaciones en la pro-
duccioén agricola de temporal y minifundista repercutiran en 73% de pro-
ductores de subsistencia con menos de 5 hectareas, que dependen 90% del
temporal, pero también afectara a los productores comerciales, quienes
dependen en 63% de las lluvias, y la presencia de sequias afectara el alma-
cenamiento de agua para riego; adicionalmente, seguiran las inundacio-
nes, heladas severas y granizo, de manera cada vez mas frecuente. Para
México, se prevé la disminucion de la precipitacion en la mayor parte del
territorio.

La continuidad del cambio climatico afectara los agroecosistemas de
produccion de alimentos basicos, es decir, el sistema de produccion tradi-
cional de milpa y maiz nativo de campesinos y de todos los cultivos. El
clima expresado en la precipitacion pluvial y temperatura es un recurso
natural e imprescindible para el agroecosistema milpa. La lluvia es tras-
cendental en el ciclo de cultivo, pues la disponibilidad de agua no repre-
senta costo monetario para el campesino, tanto como insumo o en su apli-
cacion. Este recurso de la produccion determina, en alto grado, el inicio
del ciclo de la milpa e influye en los costos posteriores de producciéon que
se llevan a cabo en el cultivo. Ante una variacidn o irregularidad inicial de
la lluvia —es decir, para la nacencia de las semillas—, las deficiencias pro-
vocan escasa o nula germinacion y, en casos graves, el siniestro del cultivo.
La resiembra —es decir, volver a sembrar— ocasiona costos adicionales en
mano de obra y adquisicion de semilla. Actualmente, la irregularidad de la
precipitacion pluvial por el cambio climatico global —en oportunidad y
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cantidad— esta ocasionando la pérdida de los agroecosistemas milpa vy,
por ende, la emigracién del campesino en busqueda de alternativas.
Asimismo, la temperatura tiene una relacién directa con la germina-
cion y el desarrollo de los procesos fisioldgicos de las plantas y no implica
costo monetario alguno. En una investigacion realizada de 1998 a 2001 al
agroecosistema productivo de milpa en la comunidad mixe de Totontepec,
en la sierra mixe de Oaxaca, del analisis mensual realizado al clima de
1983 al 2000 y del suelo, se encontré lo siguiente (Ramos Garcia, 2003):

o La temperatura ha mostrado variaciones en las dltimas décadas.
La acumulacién de la temperatura diaria, de 1983 a 1990, resulté de
30734°C y para el periodo de 1993 a 2000 de 33414 °C; esto repre-
senta un incremento del 8.7%.

» La precipitacion en esta localidad esta disminuyendo y esto se confir-
ma con los volimenes de agua acumulados de 1983 a 1990 y de 1993
a 2000, de 35307 mm, con un promedio anual de 4413 mm, y de
25587 mm con un promedio de 3198 mm, respectivamente (pp. 139,
142, 146-149).

El cambio climatico en el sector primario estatal esta provocando efectos
significativos en cinco aspectos basicos que inciden en el bajo desarrollo rural
y regional de Oaxaca: (a) produccion y productividad agricola, (b) abasto
alimentario comunitario, (c) subsidio del campesino y del Estado, (d) de-
pendencia alimentaria y (e) emigracion.

La sociopedagogia y el conocimiento situado

Para estar en concordancia con el enfoque social y pedagégico de la nueva
escuela agropecuaria y rural mexicana, se retoma el aprendizaje situado,
pues es una de las tendencias actuales en educacion, que relaciona la teoria
sociocultural y de la actividad de acuerdo con H. Daniels (2003). La corrien-
te constructivista, de acuerdo con F. Diaz Barriga (2006), es la confluencia
de diversas aproximaciones socio y psicoeducativas al estudio y la interven-
cién de los procesos educativos escolarizados; cabe sefialar que, hoy en dia,
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es la corriente con mayor presencia en el terreno de los programas educa-
tivos y su instruccion.

La concepcion constructivista de la educacion asume que los estudiantes-
experimentadores (EE) aprenden y se desarrollan en la medida en que
pueden construir significados en torno a los contenidos curriculares o for-
mas culturales preexistentes; incluye la participacién activa y global del es-
tudiante en el proceso de ensefianza y aprendizaje, su motivacion y aproxi-
macion con la realidad; en este caso, el profesor actia como mediador y
guia entre el estudiante y la cultura.

El aprendizaje escolar o conocimiento escolar, asi como su ensefianza,
ha sido entendido como la transmisién-recepcion de contenidos centra-
dos en la disciplina y no en la persona que aprende; en este caso, los estu-
diantes de educacion media superior agropecuaria y los contenidos que se
analizan tienen poca pertinencia social y personal, porque estan descon-
textualizados; en esta metodologia, estamos proponiendo utilizar el apren-
dizaje situado porque es importante reconocer el sentido y la relevancia
social de un conocimiento escolar que se contextualice y sea util para los
grupos de estudiantes que lo generaran y utilizaran; se funda en el hecho
de que aprender y hacer son acciones inseparables, y que la intervencién
que se plantea aqui permite a los educandos participar, de manera activa y
reflexiva, en actividades educativas propositivas e inherentes a su forma-
cion, las cuales son significativas y coherentes con las practicas relevantes
en su cultura.

Se llama conocimiento situado o aprendizaje situado, porque se genera
y recrea en determinada situacién —en nuestro caso, la observacion y
registro de distintas variables en los cultivos—, lo que permite que sea
significativo y motivante; tiene relevancia en la formacién de los estu-
diantes de la escuela agropecuaria y genera interacciones colaborativas
entre ellos, lo que puede permitir que se aplique o transfiera a otras situa-
ciones andlogas o distintas a las originales; lo anterior permite que se ge-
neran las capacidades de la formacioén para el trabajo en la actividad
agropecuaria.

43



44

CONDICIONES Y RETOS DE LA EDUCACION EN MEXICO

Materiales y métodos

El grupo de investigacion estuvo conformado por siete estudiantes —todas
mujeres—, que cursaron el sexto semestre de la carrera Técnico de Ofima-
tica. El promedio de edad es de 18 afios; seis son originarias de la localidad
El Punto y una de San Pedro Nexicho; su nivel socioeconémico es medio-
bajo, y todas asistian al plantel de las 8 a.m. a las 3 p.m. Una de ellas practi-
ca la musica y pertenece a la banda municipal del segundo pueblo, lo que
representa una actividad extra. En general, todas presentan una estructura
fisica de 1.60 cm, de ascendencia zapoteca; su idiosincrasia es ser solidarias,
unidas, responsables y muy participativas, y, de acuerdo con su cosmovision,
admiran y respetan a la naturaleza, a sus mayores de edad, a sus padres, a
las autoridades locales y de la escuela; su cultura, en general, es sustentable.

Lo que hace diferente a esta metodologia —que forma parte del apren-
dizaje situado y a la que hemos denominado investigacién situada— es el
hecho de que este proyecto fue emergente, por la circunstancia de la pan-
demia, y, ademds, obedece al enfoque de la nueva escuela agropecuaria
mexicana y forestal (NEAPF), que involucra no solo a las estudiantes, sino
también a otros actores. Los sujetos participantes en esta investigacion si-
tuada son las siete estudiantes, el profesor, los 18 campesinos y algunos
miembros de sus familias, quienes también estuvieron presentes durante
las observaciones realizadas, asi como los padres de las estudiantes, que
permitieron las visitas a las milpas e, incluso, las acompanaron.

Recordamos, entonces, para que sea un aprendizaje situado, debe, en-
tre otras cosas, lograr la participacion de la comunidad, lo cual se consi-
guid, pues todas las personas involucradas en la investigacion pertenecen a
la comunidad donde se encuentra el plantel; asimismo, la investigacion
debe tratar un tema de la comunidad que, en este caso, fue el rescate del
conocimiento y los saberes del proceso de cultivo de la milpa y el maiz na-
tivo. Sin duda, hubiera sido posible que se involucraran otros actores,
como el personal y directivos del plantel, asi como autoridades civiles lo-
cales, pero debido al escenario de insanidad no fue posible.

En esta investigacion, se propuso la utilizaciéon del aprendizaje situado
porque es importante reconocer el sentido y la relevancia psicosociocultu-
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ral de un conocimiento escolar que se contextualice y sea ttil para los gru-
pos de estudiantes que lo generaran y utilizaran; lo anterior se funda en
que aprender y hacer son acciones inseparables, y que la intervencién aqui
planteada permite a los estudiantes participar de manera activa y reflexiva
en actividades educativas propositivas e inherentes a su formacion, que
son significativas y coherentes con las practicas relevantes en su contexto.

Se llama conocimiento situado o aprendizaje situado, porque se genera
y recrea en determinada situaciéon —en nuestro caso, la observacién y re-
gistro de distintas variables en el cultivo de la milpa—, lo que permite que
sea significativo y motivante; tiene relevancia en la formacién de los estu-
diantes de la escuela agropecuaria y genera interacciones colaborativas en-
tre ellos, lo que, en todo caso, puede permitir que se aplique o transfiera a
otras situaciones analogas o distintas a las originales, para generar las ca-
pacidades de su formacién como estudiantes de una escuela agropecuaria
de nivel medio superior.

Como ya se ha sefalado, el aprendizaje experiencial es un aprendizaje
activo: utiliza y transforma los ambientes fisicos y sociales para lograr que
contribuyan a experiencias valiosas, y pretende establecer un fuerte vinculo
entre el aula y la comunidad, entre la escuela y la vida. Es decir, es un
aprendizaje que genera cambios sustanciales en la persona y en su entor-
no; de esta manera, al vincular la observacién de los cultivos estamos yen-
do a lo experiencial, que estara vinculado con los contenidos, no solo de la
asignatura de Introduccion a la Economia, sino de un conocimiento trans-
versal para otras asignaturas; es decir, puede verse ahora una relacién real
entre lo que experimentan en los campos y los contenidos especificos de
las asignaturas.

McKeachie y Svinicki (1999), considerando los aportes de John Dewey,
opina que el aprendizaje experiencial esta formado por aquellas experien-
cias relevantes de aprendizaje en escenarios reales (comunitarios, labora-
les, institucionales, experimentales), que permiten al alumno: enfrentarse
a fendmenos de la vida real; aplicar y transferir significativamente el cono-
cimiento; desarrollar habilidades y construir un sentido de competencia
profesional; manejar situaciones sociales y contribuir con su comunidad;
vincular el pensamiento con la accién y reflexionar acerca de valores y
cuestiones éticas.
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Lograr que las estudiantes hagan investigacion situada desafia las prac-
ticas tradicionales que separan al investigador de lo investigado, y promueve
la creaciéon de una simbiosis entre los investigadores y su medio circun-
dante: unidades de producciéon, medio ambiente, campesinos de milpa, la
comunidad, productores de insumos y herramientas, proveedores de se-
millas. En este caso, sera el cultivo de la milpa —este medio circundante—
el que motivara a las estudiantes a que investiguen a través de un aprendi-
zaje situado.

Una vez que se plante6 la metodologia a seguir para la investigacion
situada, debido a la pandemia por covid-19, el acompanamiento se dio a
través de medios electronicos disponibles; asi, las estudiantes pudieron
aplicar con éxito el cuestionario de 160 preguntas, realizar las visitas de
observacion a las milpas, hacer investigacion bibliografica, obtener datos y
sistematizarlos, aplicar los conocimientos basicos de estadistica, asi como
llevar a cabo la redaccion del trabajo final.

Este proceso se llevo a cabo de principios de marzo a finales de junio
de 2021, las consultas al docente se realizaron de manera frecuente y se
establecié una comunicacion fluida, rapida y comprensiva, que permitio la
realizacion de actividades y, con ello, la construccién de conocimientos
nuevos y relevantes; una reflexiéon conjunta; compartir los conocimientos;
practicar habilidades de comunicacion, escritura, organizacién, planeacion
y busqueda de informacidn; es decir, se desarrollaron todos estos cono-
cimientos, habilidades y actitudes transversales, asi como el uso de conoci-
mientos previos de matematicas, LEOYE (lectura, expresion oral y escrita),
estadistica, informatica, ética, filosofia, historia y economia, entre otras
asignaturas.

Los conocimientos, habilidades y actitudes que se identifican en el pro-
ceso de la investigacion situada son aprender a entrevistar, aplicar cuestio-
narios, ordenar series de datos, utilizar paginas de calculo, comprender la
légica de la estructura de los datos, analizar e interpretar resultados, elabo-
rar conclusiones, redactar reportes tipo técnico, utilizar conocimientos
técnicos del proceso de la milpa y practicar la solidaridad, la responsabili-
dad, el respeto y la ayuda mutua. Al final, las estudiantes se sorprendieron
al entender todo el trabajo que implica la milpa, lo que les permitié reco-
nocer los valores que los campesinos practican en este proceso.
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Dado que las estudiantes no cursan la formacién de agricultura, es mas
relevante su logro porque, a pesar de no tratarse de su formacion técnica,
lograron conocimientos que no tenian al iniciar esta investigacion; queda
el registro de todos los procesos de la milpa y de los aspectos en lo econo-
mico, social, cultural, ambiental y psicosocial.

Sin duda, es importante reconocer las limitaciones que se tuvieron en
la elaboracion de estas investigaciones situadas; de manera inicial se plan-
ted que cada una de las estudiantes tendria contacto con tres campesinos,
originalmente serian 21 en total, pero solo se logré el contacto con 18 de
ellos, lo cual representa un esfuerzo no menor; el instrumento por aplicar
fue el cuestionario, constituido por 160 preguntas, el cual implicé un es-
fuerzo mayor realizado por las estudiantes, pues debieron practicar sus ha-
bilidades para encuestar, para hacer grabaciones, asi como para recuperar
las platicas por escrito; la solidaridad de los campesinos y sus familias fue
relevante, pues contestaron la totalidad del cuestionario. El trabajo de re-
daccion implicé un hacer y rehacer por parte de las estudiantes, quienes
practicaron de manera dedicada para lograr el trabajo final, con orienta-
cion hacia una escritura propia de un informe de investigacion.

A continuacion, se explica cada una de las etapas de este proceso.

Organizacion de la investigacion: recursos didacticos,
comunicacion, observaciones y retroalimentacion

Con el objetivo de generar el aprendizaje situado en tiempos de pandemia
por covid-19, se optd por organizar e impulsar una investigacién de campo,
contextualizada, que permitiera continuar con el aprendizaje de los temas
de la asignatura de Introduccién a la Economia. Se analiz la posibilidad de
hacerlo considerando los contenidos, los recursos tedricos y didacticos, las
distancias, el confinamiento, los medios de comunicacién e informacion,
los tiempos de realizacion, el analisis de datos y tipo de reporte, asi como la
disponibilidad de participacion de los padres de las alumnas y de los cam-
pesinos.

En la localidad de las alumnas —como en la mayoria de las del estado
de Oaxaca—, cultivan la milpa como medio de supervivencia alimenticia.
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Es un cultivo ampliamente extendido, desde tiempos ancestrales; es decir,
se tiene la experiencia de los bisabuelos, abuelos y padres, que han hereda-
do los conocimientos. Se considerd que la milpa era el medio didactico
excelente, ya que es un cultivo integral en lo social, cultural, técnico, aca-
démico, econdmico y ambiental y que se tenian los sujetos precisos para
aplicar el instrumento de informacion.

La comunicacion entre profesor y estudiantes para intercambiar con-
ceptos, ideas, herramientas, medios, aclaraciones, etcétera, se dio mediante
el correo electrénico y la plataforma WhatsApp. Fueron medios adecuados,
sencillos y practicos, que permitieron una comunicacion clara, pertinente
y fluida, ante otras opciones. Las alumnas tuvieron todas las posibilidades
de consulta, opinidn, retroalimentacion, correccién y conocimiento de lo-
gros y avances.

Cabe mencionar que todos los mensajes escritos fueron pedagogica-
mente revisados, con la amplitud y especificidad necesarias, con la finalidad
de no permitir confusiones o mas dudas que hicieran caer en un circulo
vicioso de duda-aclaracion-duda. La retroalimentaciéon fue basica desde
esta etapa.

Tipo y tamafno de muestra de trabajo

Se utilizd un método de muestreo bastante comun para este tipo de inves-
tigaciones: el selectivo o de seleccion voluntaria, en donde se definen infor-
mantes clave® para la aplicacion de los instrumentos de coleccion de datos
o de informacién. Debido a la dispersiéon de informantes —que fueron
los campesinos—, el dificil acceso por la situacién de la pandemia por
covid-19, los costos econémicos que implicaria y el tiempo requerido para
aplicar el instrumento de informacion, fue necesaria la seleccién de infor-
mantes, para lo cual debian cumplirse dos premisas: (a) ser conocedores del
sistema de cultivo de la milpa y (b) presentar facil acceso o interaccién. No
fue necesario calcular o disponer de un tamafio de muestra predetermina-

2 Para mayor informacién consultar Rojas Soriano (1998, pp. 296-297) y Victorino Ramirez
(2002, pp. 45-50).
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do, ya que el método de muestreo indicado asi lo permite. Por todas estas
situaciones y la experiencia del profesor de la asignatura en investigaciones
de campo, se les solicito a las alumnas un minimo de tres productores de
milpa (hombres o mujeres), pues el instrumento de informacion tenia mu-
chos rubros de investigacion, y las alumnas contaban con muy poca expe-
riencia en este tipo de investigaciones. Derivado de la situacién sanitaria,
este numero no fue limitativo.

Cuestionario y su aplicacion

El instrumento de informacion definido para recolectar la informacion fue
el cuestionario, el cual, mediante preguntas cerradas o semiabiertas, permi-
ti6 conseguir la informacién que se requeria para el logro del objetivo. Este
instrumento puede facilitar que el encuestado, en caso de no disponer de
mucho tiempo, pueda responder el cuestionario por si mismo, en casos
extremos, o con apoyo de otra persona. Se descarté —como auxiliar— la
entrevista, por la situacion de la pandemia, en la cual es requisito esencial
la platica continua, bidireccional, por un largo tiempo, que se contraponia
a las sugerencias satinarias para disminuir los contagios. Sin embargo, tam-
poco fue limitativo, pues, de hecho, se realizo, pues, por naturaleza, al cam-
pesino —sea hombre o mujer—, en general, le gusta comentar, explicar,
detallar.

El cuestionario fue elaborado y proporcionado por el profesor de la
asignatura, el cual ya habia sido probado en su comprensién y fortaleza,
con comunidades rurales con productores agricolas en estudios similares.
Estd compuesto por preguntas cerradas con opciones de respuesta y se-
miabiertas (minimas), que abarcaron todos los rubros del proceso de la
milpa: planeacion de la siembra, preparacion del terreno, siembra, labores
de cultivo, cosecha, acarreo y secado, almacenaje, consumo, comercializa-
cion del maiz, fomento a la producciéon de maiz, economia familiar y orga-
nizacién social. Aunque fue un instrumento amplio, es de facil manejo y
conciso para obtener la informacién. Asi que no se tuvo ninguin problema
en su comprension por parte de las alumnas y en su aplicacion al campesi-
no en el campo, la cual fue ampliamente satisfactoria.
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La ruta de aplicacion fue definida por cada una de las alumnas, segun
su disponibilidad de tiempo, el contacto con los campesinos de las locali-
dades, la situacion de la pandemia y el apoyo de los padres. Las medidas
de seguridad sanitaria aplicadas fueron las que sugirié el Sector Salud: dis-
tancia segura, uso de cubrebocas o mascarilla y lavado de manos.

Resultados
Evaluacion técnica

Tabla 2.1. Cultivo de maiz en San Pedro Nexicho, Santa Catarina Ixtepeji, Ixtldn, Oaxaca

Categorias de evaluacion

Rubros de
evaluacién Insuficiente Regular Bien Muy bien Excelente

) (R) (B) (MB) (E)
Titulo X

Observaciones

Introduccion X

Planteamiento X
del problema

Justificacion

Hipotesis

Objetivos X
Metodologia

Muestra X
(nombre de
productores)

Marco de X
referencia

Resultados X
técnicos

Conclusiones

Bibliografia X

Redaccion X
Ortografia X

Presentacion X

Nota: los objetivos y la metodologia fueron proporcionados por el profesor facilitador y aparecen en el do-
cumento general.
Fuente: elaboracion propia (2021).
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Resultados técnicos y discusion general

Se obtienen trabajos de las siete estudiantes en el tiempo programado; lue-
go de varias revisiones del docente, se identifican en ellos calidades diferen-
ciadas, incluso hay dos trabajos que tienen parrafos idénticos, lo cual nos
habla de que si hubo comunicacién entre ellas para realizar el trabajo final
y que se apoyaron; aunque nosotros no estemos muy identificados con esta
practica, es bueno saber que esto sigue sucediendo, independientemente de
que se trate de innovar como con este proceso de investigacion situada.

De las siete alumnas, una no cumplié con la tarea, por motivos de sa-
lud justificables, por lo que queda fuera de la tabla 2.2, ya que su trabajo
fue incompleto.

Tabla 2.2.

Categorias de evaluacion

Rubros

de evaluacién Insuficiente Regular Bien Muy bien Excelente Frecuencia
U] (R) (B) (MB) (E)

Titulo 11 1111 6
Introduccion 1 1 11 6
Planteamiento del 1 11 1 6
problema
Justificacion 1 1 1M 6
Hipdtesis 1 1 1 11 1 6
Objetivos 11111 6
Metodologia 11111 6
Muestra (nombres 11 1111 6
de productores)
Marco de 1 1 111 6
referencia
Resultados 1 1 m 6
técnicos
Conclusiones 1 1 1 1 1 6
Bibliografia 1 1 1M1 6
Redaccion 1 1 1 1 6
Ortografia 1 111 1 6
Presentacion 1 11111 6
Frecuencia 6 10 14 38 22 90
% 6.7 1.1 15.5 42.2 244 99.9

Nota: de un total de 7 alumnas, se obtuvo informacién de 6 de ellas.
Fuente: elaboracion propia (2021).
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De las seis alumnas que entregaron su trabajo completo, los resultados
totales de la rubrica son los siguientes.

Resultados de todos los rubros en Excelente, 24.4%; en Insuficiente,
6.7%, lo que nos hace ver el esfuerzo de estas alumnas que nunca habian
trabajado un proyecto de este tipo; las areas que necesitan mejorar fueron
el tema de nombrar a los productores de la muestra, sus conclusiones, jus-
tificacion, hipoétesis y bibliografia. Cabe mencionar que una de estas alum-
nas no hizo trabajo en la poblacion donde se encuentra el cBTA-109, sino
donde ella vive, lo que hizo mas dificil la relacion con el docente, debido a
la falta de medios de comunicacion electrénicos. Su trabajo presenta el
mayor numero de deficiencias. Podemos decir que esta alumna fue la que
no logro un producto como se esperaba, de acuerdo con la rubrica, debido
a que lo realizo casi en su totalidad de manera solitaria.

En el resultado total de los rubros, obtuvieron 42.2% en Muy bien, y en
la modalidad de Bien, 15.5%. Es decir, tenemos un resultado bastante
aceptable. Se insiste en que el tema de elaborar conclusiones es un area de
oportunidad para que las estudiantes mejoren; un tercio de ellas obtuvie-
ron Excelente, mientras que en el resto de los rubros hubo una alumna por
cada uno; si consideramos Bien y Muy bien, la mitad de las estudiantes no
obtuvieron un buen resultado en este rubro.

La elaboracion de hipotesis, como era de esperarse, obtuvo también una
puntuacién irregular, debido a que es un tema que no se ha tratado con
profundidad en el cBTA en las otras asignaturas y, al ser un primer intento
de elaboracion, refleja el esfuerzo de las estudiantes, aunque puede mejo-
rar, dado que, de las seis, solo una tuvo Excelente, dos Muy bien y el resto
se reparte en los demas rubros, con una en cada uno. Esto nos habla de
que el 50% de las estudiantes logra elaborar por primera vez una hipotesis
para un trabajo de investigacion con un grado bastante aceptable.

El planteamiento del problema es un tema que va ligado con la hipoéte-
sis, y al estar de manera limitada el resultado de la hipdtesis, esto afecta
también el resultado del planteamiento del problema; los resultados de las
alumnas fueron: un tercio en Regular, una en Excelente y el resto en Bien,
sin que hubiera alguna en Muy bien; sin duda ésta es un area a mejorar,
pero, a pesar de estos resultados, se considera aceptable, ya que no hubo
resultados en Insuficiente.
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En el rubro Resultados, estan en Muy bien y Excelente cinco alumnas;
solo una aparece en Regular, lo cual habla de que si fueron capaces de rea-
lizar los registros que se esperan de la investigacion, los analisis correspon-
dientes y plasmarlos en su trabajo final.

Los objetivos y la metodologia son relevantes, ya que el total de las es-
tudiantes obtuvieron un resultado de Muy bien, lo que puede darnos una
idea de que tuvieron claro qué habia que lograr para la investigacion y
como iban a lograrlo, y refleja que pudieron seguir el paso a paso de la in-
vestigacion. Muy significativo aqui es el que hayan podido realizar una en-
trevista tan larga y registrar los datos que necesitaban, para posteriormente
llevarlos a sus resultados.

Resultados de investigacion situada
y aprendizajes logrados

Revisamos los resultados de los trabajos y los sistematizamos; haciendo el
analisis de los informes que las alumnas presentaron, encontramos que cons-
truyeron conocimientos de acuerdo con lo esperado por cada rubro, lo cual
describimos a continuacion.

1. Social: caracterizaron las viviendas, los servicios de la localidad, a los
campesinos, la escolaridad de la poblacion; determinaron que la res-
ponsabilidad de la siembra no es exclusiva de los hombres, que la
esposa y los hijos llevan la comida a la milpa y que la participacion
de la familia en cada uno de los procesos de la milpa es diferente,
aunque hay una minoria que no participa; que el desgranado es rea-
lizado exclusivamente por la familia, a mano; identificaron la distan-
cia de la milpa a los hogares de los campesinos, dato ttil para enten-
der el proceso de cosecha y cuidado de la milpa; detectaron que la
mayoria de los campesinos no pertenece a ningtin grupo de produc-
tores, y que una minoria esta en el programa procampo (llamado
ahora Procampo Productivo).

2. Cultural: el reconocimiento de la cosmovision local por parte de las
alumnas permitira que contintie la transmision del proceso cultural
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de la poblacién en aspectos como: la transmision de conocimientos
locales de palabra, el cultivo de la milpa y todo su proceso. Asimismo,
se confirman la responsabilidad de la siembra por parte del padre y
la elaboracion de los alimentos por parte de la madre; la preferencia
y la cantidad de consumo de maiz, frijol y chilacayota; la siembra
preferentemente de autoconsumos; los rituales de peticion de lluvia
para la siembra y buena cosecha (como el festejo el 15 de mayo a San
Isidro Labrador), el uso de fuegos artificiales y la convivencia familiar.

. Econémico: aprendieron que la milpa representa no solo alimentos

bésicos para la autosuficiencia alimentaria de las familias de la pobla-
cidn, sino que se tiene todo un sistema de mercadeo o intercambio
de semillas y alimentos entre familias del mismo pueblo para susten-
tar su economia local; que, para complementar sus ingresos familiares,
los campesinos deben ocuparse en diversas actividades, dentro y fue-
ra de la poblacidn, tales como productores de carbon y lefia, musicos,
albaniles, artesanos, peones, etcétera; encontraron que los campesinos
normalmente no tienen apoyos suficientes (capacitacion, asistencia
técnica, seguro agropecuario, de vida, subsidio suficiente, etc.) para
mejorar sus rendimientos, asegurar sus cosechas y evitar, con ello, las
pérdidas de hasta un cuarto de la produccion.

. Técnico: Aprendieron conocimientos basicos del proceso de cultivo

de la milpa, desde la planeacion, preparacion del suelo, la siembra, las
labores de cultivo, la cosecha, el almacenamiento y los usos de la
milpa. Especificamente, encontramos que desconocian los tipos de
semillas nativas de las que disponen, las técnicas de sembrado, las
herramientas de trabajo, la forma de fertilizar las plantas y la época,
el momento de la cosecha (y el porqué), las formas de almacenamien-
to del grano y los diversos usos que le dan al maiz, al frijol y al chila-
cayote.

. Ambiental: con la milpa, las alumnas identificaron diversos problemas

o asuntos que estan relacionados con el medio ambiente. Conocieron
la presencia de plagas, malezas, insectos, que pueden ser controlados
con agroquimicos. Ademas, comprendieron que el suelo se ha “des-
gastado” y que se requieren fertilizantes, la mayoria de ellos quimicos,
pero que pueden ser sustituidos por organicos, para proporcionar los
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nutrientes a las plantas de otra manera, pues con los abonos quimicos
convencionales el rendimiento es muy bajo o casi nulo. Una vez que
comprendieron que es mejor el uso de fertilizantes organicos, apren-
dieron su elaboracién, para la buena salud del suelo, el cultivo y sus
productos, asi como para los alimentos elaborados con éstos. Resulta
relevante que comprendieron que el cambio climadtico esta afectando
el éxito del cultivo, que limita la nacencia de plantas y su desarrollo,
y, por ende, el impacto en el rendimiento, ademas de provocar dafos
a la salud humana.

. Pedagégico: lograron una gran cantidad de conocimientos facticos;
ademds, distinguieron los cinco campos de trabajo y lograron saberes
respecto a cada uno de ellos; obtuvieron conocimientos técnicos co-
rrespondientes a cada uno de los pasos del proceso de la milpa; rela-
cionaron conocimientos previos para resolver los problemas del tra-
bajo de investigacion situada, tales como: nociones de matematicas,
calculos basicos de estadistica; asimismo, reconocieron datos eco-
noémicos (precios, costos, produccion, mercado, oferta, demanda,
concepto de pérdida, economia local, entre otros); hicieron uso de
conocimientos de informatica, uso del lenguaje, de aplicaciéon de la
entrevista, de redaccidn, de ecologia, conocimientos del medio am-
biente; aplicaron una metodologia rigida que no es propia de su nivel
educativo; organizaron su tiempo de investigacion; lograron sistema-
tizar sus respuestas; analizaron y correlacionaron las respuestas y su-
pieron como interpretar las respuestas ampliadas.

. Socioemocional: supieron organizar su trabajo de investigacion; reco-
nocieron el valor de los campesinos por el trabajo que realizan y por
los conocimientos que tienen; lograron obtener las entrevistas con los
campesinos; reconocieron la importancia del cultivo de la milpa; ubi-
caron el valor de los rituales para los campesinos; entendieron cual
es la cualidad de estos conocimientos agricolas ancestrales; se sor-
prendieron con el proceso de cultivo y el trabajo que representa. De
igual manera, participaron en alguna parte del proceso de la milpa;
colaboraron entre ellas; se emocionaron y se interesaron en incursio-
nar en labores de investigacion; realizaron sus entrevistas con interés
y paciencia; anotaron mas que las respuestas tacitas de los encuesta-
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dos; se esforzaron en entender los datos, interpretarlos y redactarlos;
se emocionaron al pensar que podian titularse con un tipo de tesina
generada por esta investigacion, y también con la posibilidad de que
quedara su aportacion en un documento para la escuela.

Conclusiones generales

Este trabajo representd el esfuerzo de un grupo de siete alumnas de una
extension del cBTA-109, ubicado en una poblacién socioecondémica media
baja, en la region Sierra Norte del estado de Oaxaca.

Se realiz6 de marzo a junio de 2021, con una metodologia que se llevo
a cabo en las condiciones propias de la pandemia por covid-19, lo que dio
oportunidad de que se utilizaran otros medios de comunicaciéon docen-
te-alumnas, alumna-alumna, alumna-campesino, alumna-padres de fami-
lia; todo lo anterior con el seguimiento de las medidas preventivas.

Implicé un trabajo diferente para las estudiantes, debido a que en todo
el bachillerato no habian efectuado un trabajo similar, lo que les permitié
movilizar sus conocimientos previos. Aplicaron un instrumento bastante
extenso, consistente en 160 reactivos y preguntas, divididas en cinco rubros,
para recopilar las respuestas de 18 campesinos.

Al acudir a las milpas, algunas alumnas participaron en una pequefia
parte del proceso, para descubrir la cultura que subyace en esta labor tra-
dicional; asimismo, se apropiaron de conocimientos técnicos que fueron
mas alla del cuestionario aplicado, e hicieron observaciones que les permi-
tieron “vivir la milpa”, asi como compilar datos como producto de su inte-
raccion con los campesinos.

Se concluye que este proyecto fue exitoso, en la medida en que, de un
total de siete alumnas, solo una de ellas enfermd y no pudo entregar su
trabajo, y, de las seis restantes, solamente una hizo su trabajo bibliografico
por completo, lo que la obligd a consultar mas de una vez las fuentes bi-
bliograficas, a construir respuestas exactas para el cuestionario y, después,
elaborar su reporte final; los trabajos del resto del grupo fueron satisfacto-
rios y de varias calidades, de acuerdo con la rubrica que se aplico; sin em-
bargo, es innegable que la exigencia para realizarlo corresponde con los
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productos obtenidos, para ser una primera vez que se lleva a cabo una in-
vestigacion situada por parte de estas estudiantes.

Asimismo, los conocimientos obtenidos son mas significativos que los
que pudieron haberse obtenido sin aplicar este instrumento y sin asistir a
la milpa, lo cual pone de manifiesto que la propuesta de la Nueva Escuela
Agropecuaria y Rural Mexicana, del proyecto estratégico de investigacion,
patrocinado por la Direcciéon General de Investigacion y Posgrado de la
Universidad Auténoma Chapingo, con clave 21008-ECI-DGIP-UACH, COOr-
dinado por los profesores e investigadores Francisco Ramos Garcia y Libe-
rio Victorino Ramirez, puede ser aplicada en contextos diversos, con re-
sultados valiosos que permiten aprendizajes mas alla de los planteados por
el curriculo.
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Resumen

En los cursos de Mecanica en bachillerato se estudia la cantidad de movi-
miento y su conservacion. Dentro de este tema se encuentran las colisiones
en una dimension y el concepto de coeficiente de restitucion. En el presen-
te trabajo se muestra el uso de un sistema que simula colisiones en una
dimension entre dos cuerpos. Las simulaciones consisten en mostrar cémo
dos cuerpos chocan dadas sus masas, las velocidades con las que se mueven
y el coeficiente de restitucion entre ambos cuerpos. Los movimientos de los
cuerpos pueden ser en direcciones contrarias o en la misma direccion. Las
simulaciones tratan de mostrar cémo las masas, las velocidades y el coefi-
ciente de restitucion influyen en el resultado de la colisién. No es lo mismo
una colisién cuando las masas de los cuerpos son iguales que cuando son
diferentes. De igual forma, no es lo mismo que un cuerpo se encuentre en
reposo que cuando ambos se estén moviendo; incluso si sus direcciones son
diferentes. El coeficiente de restitucion también juega un papel importante.
Si el coeficiente es igual a uno, la colision seria perfectamente eldstica y, en
consecuencia, no habria pérdida de energia en la colisién. Si el coeficiente
fuese igual a cero, corresponderia a una colision perfectamente inelastica,
provocando que los cuerpos se mantengan unidos después de la colision.
Este tipo de colisiones es muy comun en los accidentes de transito. Muchas
veces los autos quedan unidos después de la colisién. Para un valor del
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coeficiente entre cero y uno, los cuerpos no quedarian unidos, pero perde-
rian energia cinética. De esta forma, el sistema puede simular diversos tipos
de situaciones al variar las masas y las velocidades de los cuerpos, al igual
que el coeficiente de restitucion. En consecuencia, las simulaciones hacen
posible que el usuario pueda observar cada una de estas situaciones, crean-
do con ello un lenguaje visual.

Palabras clave: cantidad de movimiento, conservaciéon de la cantidad de mo-
vimiento, colisiones en una dimension, coeficiente de restitucion.

Introduccion

Cuando se atraviesa una persona, ;te has dado cuenta de que es muy dificil
evitar chocar con ella si vas corriendo? ;O si corres por una pendiente y con
la velocidad que llevas es practicamente imposible detenerse a menos de
que te caigas? ;O qué es mas facil detener: una pelota de hule o un balén
de piel?, ;a pesar de que lleven la misma velocidad?

En todos estos fenomenos estan involucradas la velocidad y la masa de
un objeto. La conjuncién de ambas nos da un concepto llamado cantidad
de movimiento. El producto de la masa que tiene un cuerpo por la veloci-
dad con la que se mueve, se le conoce como cantidad de movimiento o
impetu. matematicamente se tiene (Bueche, 1990, p. 74):

p=m-v (1)

Donde p es la cantidad de movimiento, m es la masa del cuerpo y v es
la velocidad con la que se mueve el cuerpo. La cantidad de movimiento
es una magnitud vectorial, porque es el producto de una magnitud escalar
(la masa) por una cantidad vectorial (la velocidad). En consecuencia, para
que la cantidad de movimiento sea completamente especificada debe ser
representada por su magnitud y su direccion. Esta expresion nos indica
que mientras mas grande sea la masa y/o la rapidez de un objeto, su canti-
dad de movimiento es mayor. O si la masa y la rapidez del cuerpo es pe-
quena, entonces su cantidad de movimiento también debe ser pequefio.
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Es por eso por lo que un objeto con masa muy grande como un camidn, es
muy dificil de detener, a pesar de que tenga una velocidad relativamente
pequena. La unidad del momento lineal en el Sistema Internacional es kilo-
gramo por metro entre segundo. La direccion de la cantidad de movimien-
to de un cuerpo coincide con la direcciéon de la velocidad del cuerpo. Debi-
do a que la masa siempre es positiva, no cambia la direccion de la cantidad
de movimiento y de la velocidad del cuerpo; ambas direcciones son iguales.

Una fuerza F que actia durante un tiempo sobre un cuerpo le propor-
ciona un impulso, dado por (Resnick, 1980, p. 198):

[=F-t )

La unidad del Impulso en el Sistema Internacional es Newton por se-
gundo.

Cuando una fuerza actiia sobre un cuerpo se produce un cambio en la
cantidad de movimiento. Asi, el impulso aplicado a un cuerpo es igual al
cambio de la cantidad de movimiento, es decir (Serway, 1985, p. 120):

I=F-t=Ap (3)

Donde Ap es el cambio en la cantidad de movimiento, F es la fuerza
que se aplica al cuerpo, t es el tiempo en el cual se aplica la fuerza e I es el
impulso. El cambio en la cantidad de movimiento puede ocurrir debido al
cambio de la masa, de la velocidad o de ambas. Si la masa permanece cons-
tante, entonces debe ocurrir un cambio de velocidad si la cantidad de mo-
vimiento cambia. Si el cambio en la cantidad de movimiento es constante,
entonces el producto de la fuerza por el tiempo también seria constante y,
como el transcurso del tiempo se considera constante, entonces la fuerza
que se aplica también seria constante. Esto es un caso particular en el cual
la fuerza aplicada es constante. En general, la fuerza puede variar y, en ese
caso, el cambio en la cantidad de movimiento no seria constante. De esta
forma, el impulso depende del producto de la fuerza que se le aplique a un
cuerpo multiplicado por el tiempo en que se aplique. El impulso serd mas
grande si aplicamos la misma fuerza durante un tiempo mas prolongado.
O el impulso sera mas pequenio si aplicamos la misma fuerza en un tiempo
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muy corto. Tanto la fuerza como el tiempo son importantes para cambiar
la cantidad de movimiento de un cuerpo. Se puede tener el mismo impul-
so aplicando una fuerza grande en un tiempo muy pequefio o aplicando
una fuerza pequefia en un tiempo muy grande. Cuando la fuerza es muy
grande, como el golpe de un martillo, un bastén de golf, un bate, etc., se ha
observado que el cuerpo puede llegar a deformarse, ya sea permanente o
temporalmente. En el caso en que la fuerza sea muy pequenia, el tiempo en
que se aplique debe ser muy grande para producir el mismo impulso. Asi,
si queremos detener el movimiento de un objeto seria conveniente utilizar
una fuerza muy pequefa en un tiempo muy grande, ya que, al hacer esto
en un tiempo muy pequeio, se tendria la posibilidad de que el cuerpo se
deforme o nos duela mas el golpe que experimentamos si tratamos de de-
tenerlo con alguna parte de nuestro cuerpo. Esto puede suceder cuando
un automovil choca con un muro, un arbol o cualquier obstaculo que sea
solido. Las consecuencias pueden ser fatales cuando la fuerza que se aplica
es grande en un tiempo muy corto. En cambio, si utilizamos arena, paja o
cualquier material que haga que la fuerza que se aplique sea pequefia en
un tiempo relativamente largo, hara que el objeto se detenga con poca po-
sibilidad de que se deforme, incluso permanentemente como sucede con
los automéviles. Por eso es conveniente que los autos se fabriquen con ma-
terial que pueda ser facilmente deformable para que la fuerza con la que
llegue a chocar un auto contra un material sélido se disminuya en un
tiempo mas grande en comparacion con la fuerza que se aplicaria cuando
el auto no tiene material facilmente deformable. Mucha gente cuestionaba
los autos que eran construidos con partes que no fueran de metal, pero
después se dieron cuenta que convenia mas ya que en un accidente el im-
pacto se amortiguaba mas porque sus piezas no eran tan sdlidas. El pro-
blema ahora es que la deformacién que sufren los autos hace que la gente
quede atrapada dentro de ellos. Pero eso es otro problema. Lo mismo su-
cede cuando caemos en un piso sdlido después de haber saltado desde una
determinada altura. Lo mas conveniente es flexionar las piernas para que
la fuerza con que caigamos sea en un tiempo mas prolongado, evitando asi
que la fuerza sea grande.

En conclusién, se pueden tener iguales impulsos, pero, en algunas oca-
siones, la fuerza con la que se aplica el impulso debe ser grande, ocasio-
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nando que el tiempo en que se aplique la fuerza sea muy corto. Mientras
mas corto sea el tiempo en el que se aplique la fuerza, mayor sera la fuerza
que se aplique, para un impulso dado. Los golpes que se dan ya sean con
martillos o con cualquier tipo de instrumentos, haran que se aplique una
fuerza muy grande en un tiempo relativamente corto. Por eso tenemos que
evitar que nos pegue el martillo a la hora que estamos clavando. Para evi-
tar un poco ese efecto, es recomendable que se usen guantes para aumen-
tar el tiempo en que nos golpee el martillo. En otras ocasiones es recomen-
dable que el tiempo que tarda en actuar una fuerza sea relativamente
grande, para evitar que nos afecte. Esto se podria aplicar a los casos en que
atrapamos una pelota dura, como una pelota de béisbol o algo similar.
Para aumentar el tiempo que tarde la fuerza en actuar, se debe mover la
mano en direccion del movimiento de la pelota. Lo mismo sucede si que-
remos evitar que nos afecte el golpe producido por un objeto. Es conve-
niente movernos en la direccién en la que se mueve el objeto para prolon-
gar el tiempo que tarda en actuar la fuerza (Hewitt, 1995, p. 98).

De la ecuacidn 2 concluimos que el impulso produce un cambio en
cantidad de movimiento, es decir (Resnick, 1980, p. 199):

I=F-t=Ap=m(v-v) (4)

Cuando un cuerpo experimenta un impulso, la ecuacion 4 afirma que
ha actuado una fuerza sobre el cuerpo para que pueda cambiar su canti-
dad de movimiento. Una fuerza es consecuencia de la interaccién con
otros cuerpos. Asi, por la tercera ley de Newton, las fuerzas que actiian
sobre un cuerpo también las experimentan los cuerpos que las provocan.
La cantidad de movimiento de un sistema de cuerpos en los que no existe
una fuerza externa que influya, se mantiene constante. De esta forma, el
cambio en la cantidad de movimiento de un cuerpo es igual a menos al
cambio en la cantidad de movimiento del resto de los cuerpos que compo-
nen el sistema, siempre y cuando, el sistema no reciba influencia de fuer-
zas externas. Cuando un sistema se encuentra aislado, la cantidad de mo-
vimiento se mantiene constante porque no hay fuerzas externas. En el caso
en que el sistema estuviera influido por una fuerza, su cantidad de movi-
miento cambiaria. En consecuencia, podemos afirmar que “si sobre un sis-
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tema no se ejerce fuerza neta, la cantidad de movimiento no cambia” (Bel-
tran, 1975, p. 80).

De esta forma, la cantidad de movimiento de los cuerpos que interac-
tdan en un sistema aislado permanece constante. Esto nos indica que la
cantidad de movimiento de cada una de las particulas que constituyen un
sistema aislado puede cambiar, pero la suma de la cantidad de movimiento
de todas las particulas es igual a cero. Asi, la cantidad de movimiento que
posee un sistema antes de su interaccion es igual a la cantidad de movi-
miento después de su interacciéon. Cuando la cantidad de movimiento no
cambia, decimos que se conserva. Por lo que la cantidad de movimiento
de un sistema se conserva cuando sobre el sistema no actian fuerzas.
A este hecho se le conoce como ley de conservacion de la cantidad de mo-
vimiento.

Para un par de cuerpos que colisionan, la suma de la cantidad de mo-
vimiento antes de la colision es igual a la suma de la cantidad de movimien-
to de los cuerpos después de la colision.

Matematicamente, se tiene este enunciado de la siguiente forma:

m1V01 + 11121/02 = m1V1 + m2V2 (5)

Donde: m, y m, son las masas de los cuerpos; Vo, Y Vo, SON las velocida-
des de los cuerpos antes de la colision, conociéndose como velocidades
iniciales y v, y v,, son las velocidades de los cuerpos después de la colision,
conociéndose como velocidades finales.

Como consecuencia de esto podemos afirmar que, en la colision entre
particulas o cuerpos, en la desintegracién radiactiva o en una explosion, la
cantidad de movimiento se mantiene constante, siempre y cuando no haya
fuerzas externas.

Si consideramos la caida de un cuerpo, el cuerpo en si mismo no estaria
aislado y, en consecuencia, su cantidad de movimiento cambiaria. Cam-
biaria porque estaria expuesto a una fuerza externa como el peso. Pero si
consideramos como sistema al formado por el cuerpo y la Tierra, la can-
tidad de movimiento del sistema permaneceria constante. El problema es
que el cambio en la cantidad de movimiento de la Tierra no se percibe
por su gran masa. Pero teéricamente debe cambiar, independientemente
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de que se perciba o no. Sin embargo, si ponemos a interactuar dos cuer-
pos que tengan masas muy similares, el cambio en la cantidad de movi-
miento se percibiria facilmente. Por ejemplo, supongamos que una bola
de billar choca con una pelota de esponja. Como la masa de la bola de
billar es muy grande en comparacion de la masa de la pelota de esponja,
después del choque la bola de billar casi mantendria su movimiento en la
misma direccidn con la que se movia antes del choque. En cambio, la pe-
lota de esponja comenzaria a moverse en la misma direccién con la que
se movia la bola de billar. Si ahora la pelota de esponja es la que se mueve
y la bola de billar se encuentra en reposo, al chocar la pelota de esponja
veremos que rebotaria y que la bola de billar se moveria muy poco, en la
misma direccidn en la que se movia la pelota de esponja antes de la coli-
sion. Si las masas de ambas pelotas son iguales, al impactar una de ellas
sobre la otra veriamos que la que se encontraba en reposo se moveria con
la misma velocidad con la que se movia la bola que impactd y que la bola
que impact6 se quedaria estatica después de la colision. En todos estos
casos la cantidad de movimiento de cada uno de los cuerpos cambia,
pero la cantidad de movimiento del sistema permanece constante. Esto
es considerando que los cuerpos giran sin friccién porque, si consideramos
que influye la friccién, entonces la cantidad de movimiento no se man-
tendria constante debido a la presencia de una fuerza externa (Hewitt,
1995, p. 105).

Los ejemplos de colisiones que hemos analizado anteriormente son ejemplos
de colisiones que se consideran elasticas porque la deformacién que sufren
no es permanente y esta deformaciéon no genera una pérdida de energia.
En estas condiciones se dice que la colision es elastica. (Tippler, 1995, p. 150)

Cuando un cuerpo se deforma permanentemente o genera calor en
una colision, se dice que la colision es inelastica. De igual forma, cuando
dos o mas objetos en una colisién quedan unidos, decimos que la colisién
es inelastica. Es muy comun encontrar colisiones ineldsticas. Por ejemplo,
cuando aventamos un papel mojado hacia el techo o el piso, vemos que se
queda pegado. En este caso se dice que la colisiéon es perfectamente
inelastica. De igual forma sucede cuando dos autos quedan unidos des-
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pués de un choque. También sucede cuando una persona atrapa una pe-
lota. También son ejemplos de colisiones inelasticas cuando dejamos caer
al piso una pelota de esponja. Vemos que rebotaria un nimero finito de
veces hasta que deja de botar. Estas colisiones son inelasticas porque, a
pesar de que no se deforma permanentemente la pelota, se generaria ca-
lor en cada rebote y esto, tedricamente, aumentaria su temperatura. A pe-
sar de que existan colisiones inelasticas, la cantidad de movimiento se
conservaria. Por ejemplo, se ha visto que cuando un cuerpo colisiona con
otro que se encuentra en reposo y queda unido después de la colision, la
velocidad del cuerpo que lleva ahora el cuerpo que se movia, es menor ya
que se encuentra unido al cuerpo que se encontraba en reposo. Esa uniéon
hace que la velocidad del cuerpo que se movia disminuyera. Al hacer cél-
culos de la suma de la cantidad de movimiento de los cuerpos antes y
después de la colision, vemos que son iguales. Es decir, la cantidad de
movimiento de un sistema en la que existen colisiones inelasticas, tam-
bién se conserva.

Para cualquier colisiéon entre dos cuerpos en la se mueven a lo largo
de una linea recta, el coeficiente de restitucion se define como (Bueche,
1990, p. 75):

Vo—Vi

=y ©)

Vol—Voz

Donde: v, y vy, son las velocidades iniciales, y v, y v, son las velocida-
des finales de los cuerpos.

Para una colision perfectamente eldstica e = 1, para una colision inelas-
tica e < 1 y para una colisién perfectamente inelastica e = 0. En una coli-
sion perfectamente inelastica, los cuerpos permanecen unidos después de
la colision. Esto sucede con una bala que impacte a un bloque de madera
que se encuentre suspendido de un hilo. Observaciones experimentales
muestran que la mayoria de los cuerpos duros son altamente resilientes,
mientras que los cuerpos blandos son menos resilientes y rebotan menos.
La resiliencia se define como la capacidad de un cuerpo a sufrir una com-
presion o rapida deformacion, sin que se deforme permanentemente. El
vigor con el cual el cuerpo se restablece a su antigua forma después de una
deformacidn es llamado restitucion.
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Para un coeficiente de restitucion igual a uno, la energia cinética del
sistema de cuerpos que colisionan se conserva. Por lo que es equivalente
decir que si el coeficiente de restitucion es igual a uno entonces la energia
cinética de ambos cuerpos se conserva o si la energia cinética de un siste-
ma de dos cuerpos se conserva, entonces el coeficiente de restitucion entre
estos dos cuerpos es igual a uno.

Para conocer las velocidades finales de los cuerpos después de una co-
lision, utilizamos la ecuacién 6 y despejamos la velocidad, es decir:

V,=e (Vo1 - Voz) + Vi (7)
Y la sustituimos en la ecuacidn 4:
mVo, + My, = MV, + M, [e (Vo1 - Voz) + ] (8)

Al despejar v,, obtenemos:

MV, + myv, — mpe (Vo, — Vo,)

1
m +m
1 2 (9)
Finalmente, sustituyendo la ecuacion 10 en la ecuacion 8, obtenemos:

My, + My, + mye (Vo = Vo)
m +m,

V,

(10)

Materiales y métodos

Haciendo uso de las ecuaciones 9y 10 se programo el sistema. El programa
que se utilizé fue Visual Studio 12, el cual puede descargarse de la red. Hay
paginas que permiten descargarlo libremente y otras requieren de pago. Se
diseid el programa considerando los datos que debe introducir el usuario
para que se lleve a cabo una simulacion (Ceballos, 2010, p. 75). Los datos que
se deben introducir son las masas y las velocidades iniciales de los cuerpos,
y el coeficiente de restitucion. Con estos datos el sistema correra la simula-
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cién. La simulacion consiste en un par de rectangulos que representan los
cuerpos que van a colisionar. Dependiendo de los valores de las velocidades
iniciales que se introduzca el usuario, sera la posicidn inicial que tengan
los rectangulos en el espacio diseiado para su movimiento. Por disefio, los
valores de las masas de los cuerpos inicialmente son iguales a 1 kg. La ve-
locidad inicial de uno de los cuerpos es igual a 10 m/s y la del otro cuerpo
es igual a cero, es decir, se encuentra en reposo. El coeficiente de restitucion
se le asignd inicialmente un valor igual a 1. Estos valores pueden ser cam-
biados de acuerdo con lo que usuario desee introducir. Los valores de las
masas y velocidades iniciales, al igual que el coeficiente de restitucion son
cambiados a través de barras de desplazamiento. Los valores de las masas
de los cuerpos oscilan entre 1y 5 kg, incrementdndose de 1 en 1. Los valo-
res de las velocidades iniciales de uno de los cuerpos oscilan entre 10 y
20 m/s y las velocidades del otro cuerpo oscilan entre —12 y 8 m/s, los cua-
les se incrementan de 1 en 1. Los valores del coeficiente de restitucion se
encuentran entre 0y 1, variando de 0.1 en 0.1.

El sistema esta disefiado para que los cuerpos choquen o se alcancen.
Con esto se consideran todos los casos de colisiones en una dimension
entre dos cuerpos, sean elasticas o inelasticas. El numero de casos que
pueden simularse es igual 63 525, los cuales pueden agruparse dependien-
do de los valores de las masas, de las velocidades iniciales y del coeficiente
de restitucion. De esta forma se puede describir el comportamiento de las
colisiones dependiendo de los valores que se introduzcan en el sistema.
Al final de cada simulacion apareceran en unas cajas de texto las velocida-
des finales de los cuerpos.

Resultados y discusion

En esta seccion describiremos la forma en que se utiliza el sistema. En la
figura 3.1 se muestra la ventana principal del sistema que se elaboré como
resultado del proyecto. En esta ventana se muestran dos botones de co-
mando. Uno de ellos sirve para Continuar con el sistema y el otro sirve
para Salir.
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Figura 3.1. Ventana principal del sistema

Fuente: elaboracion propia.

Al escoger la opcidon Continuar aparecera otra ventana como la mos-
trada en la figura 3.2.

Figura 3.2. Ventana correspondiente con la simulacion

Fuente: elaboracion propia.

En esta ventana se muestran 5 barras de desplazamiento. Las dos pri-
meras se utilizan para asignar los valores de las masas los cuerpos, las si-
guientes corresponden con las velocidades de los cuerpos y la ultima estd
relacionada con el coeficiente de restitucion entre ambos cuerpos. Para lle-
var a cabo una simulacidn es necesario asignar las masas y velocidades de
los cuerpos, al igual que el valor del coeficiente de restitucién. Cuando se
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activa el programa, por disefio se tiene asignada una masa de un kilogra-
mo a cada uno de los cuerpos, una velocidad de 10 m/s al primer cuerpo y
una velocidad de 0 m/s al segundo cuerpo; es decir, se encuentra en repo-
so. También se le asigna un valor de uno al coeficiente de restitucion, que
en este caso seria una colision perfectamente elastica.

Si activamos la simulacidn, el usuario observaria que el cuerpo de la
izquierda se moveria hacia el cuerpo que se encuentra en reposo. Después
de la colision, el cuerpo de color amarillo quedaria en reposo y el de color
verde se moveria en la misma direccidon con la que se movia el cuerpo de
color amarillo. Esto es consecuencia de que ambos cuerpos tienen la mis-
ma masa y que uno se mueve para chocar con el otro que se encuentra en
reposo. También este resultado se debe a que el coeficiente de restitucion
es igual a uno, originando una colisiéon perfectamente elastica. Finalmen-
te, en las restantes cajas de texto, se muestran las velocidades de los cuer-
pos después de la colision. La figura 3.3 muestra esta situacion.

Figura 3.3. Ventana que muestra el resultado final de la simulacién

Fuente: elaboracion propia.

Vemos en la figura 3.3 que, para este caso, el cuerpo amarillo se queda
en reposo y el verde se va mover con la misma velocidad con la que se mo-
via el cuerpo amarillo. Esto sucede si ambas masas son iguales con uno de
los cuerpos en reposo y es una colisién perfectamente elastica.

Como siguiente caso, mostraremos lo que sucederia si la masa del
cuerpo amarillo es el doble de la masa del cuerpo verde cuando el cuerpo
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amarillo golpea al cuerpo verde y es una colision perfectamente elastica.
La figura 3.4 muestra las condiciones con las que se efectuara la colision.

Figura 3.4. Ventana que muestra el doble de una masa con respecto de la otra

Fuente: elaboracion propia.

Vemos en la figura 3.5 que, para este caso, el cuerpo amarillo no se
queda en reposo y el verde se va a mover con una velocidad mayor que la
velocidad con la que se movia el cuerpo amarillo. Esto sucede si la masa
del cuerpo amarillo es el doble de la masa del cuerpo verde y el cuerpo
amarillo golpea al verde, ademas de ser una colisién perfectamente elasti-
ca (vid. figura 3.5).

Figura 3.5. Ventana que muestra el resultado de la colision cuando una masa
es el doble de la otra

Fuente: elaboracion propia.
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Como siguiente caso, mostraremos lo que sucederia si la masa del
cuerpo amarillo es cinco veces mds grande que la masa del cuerpo verde
cuando el cuerpo amarillo golpea al cuerpo verde y es una colisién perfec-
tamente eldstica. La figura 3.6 muestra las condiciones con las que se efec-
tuara la colision.

Figura 3.6. Ventana que muestra cinco veces la masa de un cuerpo
con respecto de la otra

Fuente: elaboracion propia.

Al finalizar la simulacién vemos que la velocidad del cuerpo verde es
mayor que la velocidad del cuerpo amarillo, debido a que su masa es mu-
cho mayor. De esta forma, vemos que, mientras mayor sea la masa del
cuerpo que golpea, mayor sera la velocidad con la que se mueva el cuerpo

Figura 3.7. Ventana que muestra la colision cuando una masa es cinco
veces mayor que la otra

Fuente: elaboracion propia.
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de menor masa después de la colision; considerando que el cuerpo de me-
nor masa se encontraba en reposo antes de la colisién y que la colisién es
perfectamente elastica.

Como siguiente caso, mostraremos lo que sucederia si las masas de los
cuerpos son iguales, pero se mueven en sentido contrario, considerando
que es una colision perfectamente elastica. La figura 3.8 muestra las condi-
ciones con las que se efectuara la colision.

Figura 3.8. Ventana que muestra las velocidades de ambos cuerpos
en direcciones opuestas

Fuente: elaboracion propia.

Al finalizar la simulacién, vemos que las velocidades de ambos cuer-
pos son iguales, solo que se dirigen en direcciones opuestas. Esto sucede si

Figura 3.9. Ventana que muestra el resultado de la colisién cuando dos cuerpos
de igual masa se mueven en direcciones opuestas

Fuente: elaboracion propia.
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ambas masas son iguales y se dirigen uno hacia el otro en direcciones
opuestas antes de la colisién y que la colisién es perfectamente elastica.
(vid. figura 3.9).

Como siguiente caso, mostraremos lo que sucederia si las masas de los
cuerpos son diferentes y se mueven en sentidos contrarios con la misma
velocidad, considerando que es una colisién perfectamente elastica. En
particular la masa de uno de los cuerpos es igual al doble del otro cuerpo.
La figura 3.10 muestra las condiciones con las que se efectuara la colision.

Figura 3.10. Ventana que muestra las velocidades de ambos cuerpos en direcciones
opuestas y masas diferentes

Fuente: elaboracion propia.

Al finalizar la simulacion, vemos que las velocidades de ambos cuer-
pos son diferentes y se dirigen en direcciones opuestas. Esto es debido a

Figura 3.11. Ventana que muestra el resultado de la colisién cuando dos cuerpos
con diferente masa se mueven en direcciones y velocidades opuestas

Fuente: elaboracion propia.
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que la masa del cuerpo amarillo es mayor que la del cuerpo verde, ocasio-
nando que después de la colision el cuerpo amarillo se mueva con menor
velocidad que el cuerpo de color verde. También se puede comprobar que
las cantidades de movimiento de los cuerpos antes de la colisién es igual
a la suma de las cantidades de movimiento después de la colision. Note
que la velocidad del cuerpo verde es mayor después de la colision (vid.
figura 3.11).

Como siguiente caso, mostraremos lo que sucederia si la masa del
cuerpo amarillo es cinco veces mas grande que la del cuerpo verde y se
mueven en sentidos contrarios con la misma velocidad, considerando que
es una colision perfectamente eldstica. La figura 3.12 muestra las condicio-
nes con las que se efectuara la colision.

Figura 3.12. Ventana que muestra las velocidades de ambos cuerpos en direcciones opuestas y la
masa de un cuerpo es cinco veces mayor que la masa del otro cuerpo

Fuente: elaboracion propia.

Al finalizar la simulacién, vemos que las velocidades de ambos cuer-
pos son diferentes y se dirigen en direcciones opuestas. Esto es debido a
que la masa del cuerpo amarillo es mayor que la del cuerpo verde, ocasio-
nando que después de la colision el cuerpo amarillo se mueva con menor
velocidad que el cuerpo de color verde. También se puede comprobar que
las cantidades de movimiento de los cuerpos antes de la colisién es igual
a la suma de las cantidades de movimiento después de la colision. Note
que la velocidad del cuerpo verde es mucho mayor después de la colision.
De aqui podemos concluir que mientras mas grande sea la masa de uno de
los cuerpos, el otro cuerpo se movera cada vez con mayor velocidad des-
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pués de la colisién, siempre y cuando sea una colision perfectamente elds-
tica. De hecho, el cuerpo de mayor masa se sigue moviendo en la misma
direccidn, pero con menor velocidad. Esto nos indica que puede haber
una masa en el cuerpo amarillo de tal forma que, al chocar con el objeto
verde, éste se mueva y el objeto amarillo quede en reposo (vid. figura 3.13).

Figura 3.13. Ventana que muestra el resultado de la colisién cuando uno de los cuerpos tiene una
masa cinco veces mayor que la otra y se mueven con velocidades opuestas

Fuente: elaboracion propia.
Conclusiones

« El sistema sirve para comprobar que la cantidad de movimiento se
conserva, independientemente de que sea una colision elastica o
inelastica.

o Aunque el sistema no muestra que la energia cinética se conserva en
una colision eldstica y no se conserva en una colision inelastica, el
usuario puede comprobarlo haciendo uso de la ecuaciéon que calcula
dicha energfa.

« El sistema solo muestra simulaciones de colisiones en una dimension
entre dos cuerpos, pero los resultados se pueden generalizar a colisio-
nes entre mas cuerpos.

o El sistema puede mostrar que en una colision eldstica los cuerpos
nunca van a quedar en reposo simultaneamente. Uno puede quedar
en reposo, pero no ambos.
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« El sistema puede mostrar que en una colision ineldastica es posible que
los cuerpos queden en reposo. Este resultado dependera de las masas
y de las velocidades de los cuerpos. Es muy comun que, en los acci-
dentes de transito, los autos queden unidos. Dependiendo de las masas
de los autos y de la posicion que queden, es posible que se conozcan
las velocidades con la que se movian los autos antes de la colision.

« Con el sistema se pueden hacer muchas combinaciones entre las ma-
sas, las velocidades y el coeficiente de restitucion. Con ello, el usuario
podra observar como influyen cada una de estas variables en el resul-
tado de la colision. Dependiendo de los valores de las masas de los
cuerpos, sus velocidades y del coeficiente de restitucion, los cuerpos
se quedaran en reposo, o uno de ellos se quedara en reposo y el otro
iniciara un movimiento o continuard moviéndose en la misma o dife-
rente direccion o se moveran ambos en la misma o diferente direccion.
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Resumen

El capitulo presenta los resultados de la investigacion con base en la nece-
sidad educativa posterior a la pandemia del covid-19 y participar de mane-
ra activa en la formacion integral de los alumnos buscando alternativas
didécticas en la transicion del regreso a clases presenciales y promover al-
ternativas pedagdgicas en practica docente. Con las capacitaciones e inver-
sién en tiempo y dinero que realizé la Universidad Auténoma Chapingo
durante 2 aflos y medio, asi como la propia, debemos proponer otro disefio
de clases presenciales poniendo en practica los aprendizajes didacticos y
pedagdgicos aprendidos con las herramientas digitales en beneficio de me-
jorar las estrategias de aprendizaje. Este es uno de los objetivos de la inves-
tigacion, presentar soluciones para enfrentar los retos académicos y los
contenidos de las materias desde las plataformas digitales, las cuales —sea
dicho de paso— representan otro modo de relacionarse con los otros, in-
fluyendo en la dindmica pedagodgica de la ensefianza. La educacion presen-
cial retroalimentada didacticamente con las herramientas digitales aborda
y presenta de manera innovadora e interactiva cualquier contenido temati-
co y de conocimiento. Para ello, se disefiaron estrategias de aprendizaje
significativo para motivar e impactar en los alumnos y alumnas con su in-
novacion, presentacion, interactividad y disefio. Las estrategias se contem-

* Doctor en Ciencias en Educacién Agricola Superior. Profesor-investigador de la Universi-
dad Auténoma Chapingo (UACH), México. ORCID: https://orcid.org/0000-0002-0871-6500

** Doctora en Dindmicas de Salud y Bienestar Social. Profesora-investigadora de la Universi-
dad Auténoma Chapingo (UACH), México. ORCID: https://orcid.org/0000-0001-7742-9735

79


https://doi.org/10.52501/cc.293.04
https://orcid.org/0000-0002-0871-6500
https://orcid.org/0000-0001-7742-9735

80

CONDICIONES Y RETOS DE LA EDUCACION EN MEXICO

plaron para promover los contenidos de las materias y su relacién con los
aspectos humanistas de la educacién, desarrollando las habilidades cogni-
tivas, fisicas, emocionales y morales a través de la didactica propuesta.

Palabras claves: filosofia, estrategias de aprendizaje, disefio pedagégico, edu-
cacion digital, diddctica.

Introduccion

La educacion presencial es y siempre sera el camino mas directo para gene-
rar aprendizajes significativos. Desde el andlisis de las posibilidades en las
que se vive debemos considerar a la ensefianza de las humanidades y
las ciencias sociales como un abanico inagotable de estrategias didacticas
para aprender a pensar y a actuar. Bajo la circunstancia emergente provo-
cada por la pandemia del covid-19, desde el afio 2020 nos hemos percatado
y ocupado de buscar otros modos y caminos para poder atender las nece-
sidades educativas de los alumnos.

Es cierto que la ensefianza de las humanidades, ciencias sociales y en
especifico de la filosofia puede verse renovada y se pueden promover alter-
nativas didacticas para generar aprendizajes significativos, y, bajo este pre-
cepto hemos relacionado la practica docente con el uso de herramientas
digitales provenientes de las tecnologias de la informacién y la comunica-
cion TIC (tecnologias de la informacién y la comunicacidn) las cuales per-
mitieron mantener los ciclos de ensefianza con los alumnos, gracias al es-
fuerzo de la Universidad que realiz6 una fuerte inversion en la plataforma
Teams, en apoyo econdmico para la adquisicion de dispositivos digitales
de los profesores, en capacitacién para ellos, asi como, en mayor escala a
los alumnos desde preparatoria hasta posgrado. No aprovechar toda la in-
version y todo lo aprendido en beneficio de mejorar nuestra didactica de
ensefianza es limitar nuestra capacidad de renovacion de nuestra practica
educativa. Somos mejores profesores y alumnos después de la experiencia
de nuestra educacion digital.

En este sentido, presentamos con el proyecto una serie de estrategias
de aprendizaje desde las posibilidades y herramientas de lo virtual y plata-
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formas digitales para retroalimentar las clases presenciales. Las estrategias
estan justificadas desde el método kinético, sustentado por argumentos de
la fenomenologia de la corporalidad con una mirada desde la didactica
de la filosofia y las humanidades. Un ejemplo de ello es la estrategia dise-
fiada, aplicada y evaluada a través de la cual tuvieron acceso a textos de li-
bros, imagenes de obras de arte, videos interactivos —creados por noso-
tros— de contenidos propios de las materias hasta actividades de juegos
ladicos desde su corporalidad en el lugar especifico donde se encuentran
los estudiantes; todo ello, para promover durante el proceso de la estrate-
gia el desarrollo de habilidades cognitivas, de habilidades cibernéticas, ha-
bilidades sensoriales, pensando en establecer reflexiones para percibir y
comprender los aprendizajes curriculares, asi como, un modo de interpre-
tar la realidad emergente que estamos viviendo.

Las estrategias de aprendizaje buscaron generar precisamente aprendi-
zajes significativos; este tipo de aprendizaje visto desde la perspectiva de la
filosofia implica una reflexién sobre la misma forma de ensefarla y la po-
sibilidad de enfocar sus multiples aprendizajes presentados desde herra-
mientas digitales para acceder a los contenidos, pero contemplando que
los alumnos pudieron a través de las actividades comprender su entorno
inmediato, enfocdandose en su desarrollo y el uso académico de los dispo-
sitivos moviles. Las estrategias contemplaron la creacion de videos temati-
cos con actividades programadas, un blog de reflexién para presentar las
actividades académicas y de reflexiones filosdficas, promoviendo la utili-
zacion de las redes sociales y de acceder a contenidos educativos. Como
declaran los filésofos Cifuentes y Gutiérrez (2010) en su obra Diddctica de

la filosofia:

Se habla de una clase activa, centrada en el alumnado y en sus intereses, que
desplaza de esa manera el contenido conceptual frente al procedimental. Esta
nueva sensibilidad apuesta por una idea de la diddctica como proceso, enten-
dido como ejercitacion y aprendizaje del pensar. (p. 23)

Previo a la propuesta de ensefar filosofia a través de la realidad aumen-
tada y de la educacidn digital, tuvimos el antecedente de una investigacion
realizada desde enero del 2018 hasta el 2020 —investigacion doctoral—,
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basada en un método de intervencién pedagdgico que tuvo excelentes
resultados en los alumnos de la preparatoria agricola en las materias de In-
troduccion a la filosofia, ética, logica y filosofia de la ciencia. La investiga-
cion consistid en el disefio y aplicacion de estrategias de aprendizaje a través
del método kinético, propuesta esencial de la investigacion, definido como

una serie de caminos generadores de espacios didacticos y ambitos ludicos,
que promueven las percepciones sensoriales provocadas por el movimiento
corporal acompafado del ejercicio del pensar, para desarrollar las habilida-
des y capacidades del ser, encontrar el sentido de la vida. (Maza y Gonzalez,
2021, p. 66)

Desde dicho método se cre6 un espacio didactico, activo, motivante,
corporal y sensorial, dando otra perspectiva al aprendizaje con base en
actividades ludicas, corporales y experienciales, considerando a la corpo-
ralidad como un elemento esencial en el terreno de la ensefianza y apren-
dizaje de la filosofia en el nivel medio superior. Con base en ello, aplicar
actividades que promovieron la reflexién, compresion, participacion e in-
terpretacion de contenidos desde un elemento ludico, reflexivo, corporal.
Frida Diaz lo describe de la siguiente manera:

Asi, el aprendizaje experiencial es un aprendizaje activo, utiliza y transforma
los ambientes fisicos y sociales para extraer lo que contribuya a experiencias
valiosas, y pretende establecer un fuerte vinculo entre el aula y la comunidad,
entre la escuela y la vida. (Diaz, 2006. p. 3)

En especifico, en dos de las siete de las estrategias de aprendizaje dise-
fadas, se implementd la relacion entre lo corporal y ludico, con el uso de
dispositivos moéviles para acceder a contenidos. Con este antecedente me-
todoldgico y pedagégico de las estrategias de aprendizaje propuestas y
aplicadas, tuvimos un marco de referencia para proponer una estrategia
desde el ambito virtual y digital, haciendo uso de las redes sociales bus-
cando opciones de espacios educativos para los alumnos.
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Discusion

En las circunstancias escolares y educativas previas a la pandemia del
covid-19 para los alumnos y profesores de sistemas presenciales, la relacién
directa con los alumnos era esencial para entender los procesos para gene-
rar los aprendizajes, aunque, no garantiza el éxito de sus objetivos, pero si
promueve su aspecto humanista. Después, con una situacion de incertidum-
bre, de emergencia, de busqueda de soluciones, aumenta la responsabilidad
de la practica docente para promover que los alumnos, ademas de encontrar
un ambito para su formacion académica, tuvieran la posibilidad de acceder
a diversas herramientas digitales en los afios del 2020 al 2022 fue necesario
para educarse en el desarrollo de habilidades cognitivas y emotivas desde
otros ambitos. Como se afirma:

Por lo que se considera importante la alfabetizacion digital entre los docentes
y los estudiantes, en ese sentido el ser multialfabético propicia la automotiva-
cion, la curiosidad, la experimentacion en los diversos contextos digitales,
por lo que los perfiles de ingreso y egreso a las instituciones educativas se
enriquecen y se amplian de cara a esta era, desarrollando diversas competen-
cias cibersociales y ciberculturales. (Bosco, 2016, p. 11)

Por lo tanto, la formacion que promueve la educacion es para respon-
der a los objetivos académicos, e igual de importante, para encontrar solu-
ciones a las diversas circunstancias de la vida cotidiana. Debemos promo-
ver a través de los aprendizajes que los alumnos puedan apropiarse que
aun bajo esta realidad contingente, dificil y de retos cotidianos, ellos si-
guen teniendo la posibilidad de ser los disefiadores y actores de su propia
vida. Mds aun, en esta época denominada por Bauman (2017) como la
modernidad liquida:

Aprender a pensar para aprender a actuar es esencial en cualquier tipo de
emergencia. Sencillamente, nunca antes estuvimos en una situacién semejan-
te. Ain debemos aprender el arte de vivir en un mundo sobresaturado de in-
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formacion. Y también debemos aprender el atin mas dificil arte de preparar a
las proximas generaciones para vivir en semejante mundo. (p. 46)

El panorama actual de atender las necesidades educativas desde la edu-
cacién virtual y las redes sociales, nos permiti6 seguir pendientes de esa
tarea como educadores. Las estrategias de aprendizaje aplicadas desde la
educacion digital, pero también desde lo presencial, son una manera de
innovar en los retos académicos y los contenidos de las materias desde las
posibilidades al alcance de los alumnos en estas dificiles circunstancias,
las cuales —sea dicho de paso— representaron otro modo de relacionarse,
influyendo en la dinamica pedagdgica de la ensefianza. Como afirma el
pedagogo espafiol: “Los procesos educativos y comunicativos en todas sus
dimensiones estan, en suma, en un proceso de transformacion radical en
el marco de una sociedad cada vez mas globalizada y marcada por la pre-
sencia de las tecnologias de la comunicacion” (Cabero, 2003, p. 12). Y, en
especifico respecto a la educacion, fue esencial para reflexionar sobre las
alternativas que ofrecen las TIC y las redes sociales dos términos que men-
ciona Cabero: el disefio de comunicacién y el disefio de aprendizaje. Aun
desde lo virtual, digital y las redes sociales no podemos dejar de contem-
plar que la ensefianza y sus aprendizajes deben partir de multiples expe-
riencias y situaciones reales —atn descritos a distancia— pero que cada
alumno vive al instante, para que permitan tanto su reflexiéon como la per-
cepcion e intuicién los cuales se pueden transformar en apropiaciones y
conocimientos.

El aprendizaje se construye a partir de la experiencia, y el aprender a
conocer las redes sociales y las TIC con fines educativos es, al mismo tiem-
po, una vivencia experencial y por supuesto una posibilidad para los pro-
fesores y alumnos en esta situacion. Es importante distinguir que se habla
también de aprendizajes receptivos, los cuales son mecanicos y que se sepa-
ran de los aprendizajes significativos; lo explica de la siguiente manera:

La concepcion constructivista del aprendizaje y de la ensenianza parte del he-
cho obvio de que la escuela hace accesible a sus alumnos aspectos de la cultu-
ra que sin fundamentales para su desarrollo personal, y no solo en el ambito
cognitivo; la educacion es motor para el desarrollo globalmente entendido, lo
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que supone incluir también las capacidades de equilibrio personal, de inser-
cion social, de relacion interpersonal y motrices. (Coll, 2007, p. 15)

Uno de los retos de instituciones educativas con un sistema presencial
como el de la preparatoria agricola de la Universidad Auténoma Chapin-
go, es recordar y promover los aspectos humanistas de la educacién, ahora
de modo necesario con la presencia constante y oportunidad que brindan
las tecnologias de la informacién y la comunicacién. De este modo, se
abrié un panorama para plantear alternativas hacia los alumnos, como
menciona Cabero (2003):

El alumno no es un procesador pasivo de informacion, por el contrario es un
receptor activo y consciente de la informacién mediada que le es presentada, de
manera que con sus actitudes y habilidades cognitivas determinard la posible
influencia cognitiva, afectiva, o psicomotora del medio. Este aspecto es de ex-
traordinaria importancia en el aprendizaje adulto ya que esta demostrado que
aquellas acciones mediadas que no tienen en cuenta sus caracteristicas y apren-
dizajes y habilidades adquiridas a lo largo de la vida tienden a fracasar. (p. 27)

Los alumnos necesitan aprender a conocer su entorno, a si mismos, y
la manera en que se relacionan, porque es el unico modo de saber coémo
ser y estar en el mundo y cémo aprender a vivir desde su propia perspecti-
va. Como afirma: “Saber que ensefar no es transferir conocimiento, sino
crear las posibilidades para su propia produccién o construccion” (Freire,
1997, p. 47). La educacion virtual y digital nos ofrecieron diversas reflexio-
nes y alternativas para utilizar las herramientas tecnolégicas y de comuni-
cacion, motivando esas posibilidades. Como menciona el filésofo nortea-
mericano: “hacer filosofia no es asunto de edad, sino de capacidad para
reflexionar escrupulosa y valientemente sobre lo que uno le parece impor-
tante” (Lipman, 1998, p. 31).

Desde esta situacion de educacion digital y virtual, los alumnos fueron
parte de un proceso pedagogico que les ayudo a recordar y aprender que el
conocimiento es para saber qué pueden hacer con el cuando se lo apro-
pian poniéndolo en practica. La propuesta metodoldgica de las estrategias
buscaron realizar actividades para desarrollar las habilidades cognitivas, a

85



86

CONDICIONES Y RETOS DE LA EDUCACION EN MEXICO

través de herramientas digitales para presentar los contenidos de manera
atractiva, en educacion digital esto se llama el disefio de aprendizaje, que
en nuestro proyecto combina y relaciona en lo presencial el uso de recur-
sos digitales den beneficio de ofrecer mds caminos didacticos de los conte-
nidos presentados en busca de promover la apropiacién de conocimientos.

Para Julio Cabero es esencial para el trabajo educativo a través de las
TIC y las redes sociales comprender dos tipos de disefios involucrados en
la educacidn virtual a través de las TiC; primero, la importancia del disefio
de aprendizaje, que se refiere a cdmo conseguir que se produzcan y se
apropien los aprendizajes que nos interesan desarrollar. En este disefio el ob-
jetivo consiste en que el sujeto realice una actividad —motora o intelectual —
que le permita aprender. Por otro lado, el diseio comunicativo se refiere a la
planificacion y disefio de los procesos de comunicacion —relacion de la per-
sona con hombre-maquina) que se van a producir. Es decir, en el disefio co-
municativo, el centro es el mensaje, mientras, en el disefio de aprendizaje, el
centro es el usuario. En este sentido se relaciona con la apropiacion de cono-
cimientos:” aprender a pensar y filosofar, es: “La verdadera filosofia consiste
en aprender de nuevo a ver el mundo” (Gadamer, 2009, p. 67).

De este modo, en el disefio comunicativo la iniciativa la ejerce el usua-
rio y en el disefio de aprendizaje, la iniciativa la ejerce el educador, el pro-
fesor, sin embargo, ambos participan en el proceso pedagégico. Para el
caso de nuestra estrategia de aprendizaje esto fue esencial ya que pudimos
establecer primero; los contenidos que deseabamos transmitir y compartir
para generar la reflexion y la apropiacién de conocimientos; segundo, de-
cidimos el disefio que era mas conveniente para esos contenidos contem-
plando las multiples opciones que ofrecen las TIC y las redes sociales.

Para lograr lo anterior, contemplamos los siguientes elementos y un
ejemplo de como lo implementamos en nuestras estrategias de aprendizaje:

 Qué tipo de contenidos queremos transmitir: tedricos y practicos.

o Cudl es el medio mas adecuado para un determinado contenido: vi-
deo, aplicacion de dispositivo movil, plataforma digital, red social.

« Como relacionar los diversos medios y aplicaciones: un video puede in-
volucrar una red social y una plataforma digital. Usamos videos en You-
Tube, accediendo desde una app de realidad aumentada (Actionbound).
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« Como situar y presentar los contenidos sobre el interface grafico: di-
seflo de comunicacion, utilizando imagenes obras de arte en relacién
con los contenidos de manera interactiva.

« Qué soporte digital y electrénico permiten archivar este tipo de con-
tenido e informacion: la elaboracion de un blog de trabajo.

« Como distribuirlo y que medios se utilizan para hacerlo llegar a los
usuarios: la aplicacion WhatsApp, aplicacion Actionbound, plataforma
de YouTube y Google Forms.

En la perspectiva pedagodgica, consideramos lo siguiente:

« Qué objetivos se plantearon: (por ejemplo) la relevancia e importan-
cia de la ética.

« Qué tipo contenidos vamos a compartir (tematica curricular): plas-
mado en el plan de clase.

« Cual es la concepcidn del aprendizaje guia de los disefios: en nuestro
caso de las estrategias desde el constructivismo.

« Como organizar el aprendizaje: tiempos de los videos realizados, no
mayor a 5 minutos.

» Qué actividades posteriores pueden realizar los alumnos desde su
propia interpretacion: elaboracion de fotografias, videos, reflexiones
e interpretaciones.

« Cémo evaluar que se han alcanzado los objetivos: se realizé una au-
toevaluacion y una evaluacion procesual siguiendo cada una de las
actividades.

Metodologia y aplicacidn de las estrategias

Estrategias de aprendizaje desde las herramientas
digitales y las TIC para ensenar y aprender filosofia

Cabe mencionar que las siguientes estrategias de aprendizaje (desarrolladas
en cuatro fases del proyecto) la implementamos después de la contingencia
sanitaria del covid-19.



Tabla 4.1. TIC, videos, realidad aumentada. Formato diddctico-académico

Datos generales

Nombre
del profesor

Plantel
de adscripcién

Nombre de la
asignatura

Afo o semestre
y horas clase a la
semana

Numero
de alumnos

Unidad temética

Objetivos de la
unidad

Planeacién

Recursos y
herramientas TIC

Titulo

Mafaldo Maza Duefias
Universidad Auténoma Chapingo
Etica

2° ano, 3* semestre y 3 horas clase a la semana divididas en 2

169 alumnos, 4 grupos

Etica y axiologia, la relevancia de los valores y las virtudes

Brindar los caminos para la reflexion de las acciones a través de las reflexiones y propuestas
éticas.

El propésito es crear las posibilidades para aprender a pensar y aprender a actuar —
virtudes— a través de diversas estrategias que motiven la reflexion y la accion.

Planeacion

La estrategia de aplicacién consideré varios acercamientos al tema, con la reflexién a
través de las propuestas, imagenes, ideas, e interpretaciones en cada uno de los 5 videos
realizados.

Se utilizo y se cred un canal de YouTube para que los alumnos accedieran al video y su
contenido, sin importar la hora y buscando que cada uno pudiera acceder a la red wi-fi mas
cercana, sabedores que algunos no tienen esa herramienta en casa.

Se recomienda realizar esta estrategia para provocar la reflexion y la critica.

Cada video tiene una introduccion al tema y se contempld no rebasar los 5 minutos para
facilitar su acceso y considerando que es un tiempo razonable para que los alumnos se
mantengan atentos.

Los videos giran en torno a las preguntas: ;para qué sirve la filosofia?, jcual es la relevancia
y actualidad de la ética?, ;por qué son importantes las virtudes?

Los 5 videos que componen la estrategia son:

El canal de YouTube se llama Filosofia-Praxis-para-la-Vida y se respald6 de un blog
para construir de algiin modo, una plataforma digital de la materia y que los alumnos
de diferentes grupos pudieran acceder a ellos, y, plasmar sus opiniones y realizar las
actividades que cada video sugirid.

Se realiz6 una evaluacién desde el formato de Google Forms.

para capturar las respuestas y obtener los resultados en forma de tablas. Esta evaluacion es
también una actividad donde ellos mismos interpretan sus conocimientos.

Evaluacién y autoevaluacién de la estrategia.
Descripcion de las actividades

La estrategia contempla el uso de las TIC, y de manera presencial genera multiples
participaciones de los alumnos.

YouTube, e-mail personal, WhatsApp, Google Forms, realidad aumentada desde la
aplicacion Actionbound

Aprender a vivir desde la filosofia y la ética en época de covid-19

(88]
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Aprender a pensar, aprender a elegir, aprender a actuar, en todas las situaciones de
Objetivo educacion a distancia y de su vida cotidiana para enfrentar todas las circunstancias
adversas.

Cada alumno podra necesitar tiempo diferente para acceder a la red wifi mas cercana'y
accesible, de este modo, ingresar a las diferentes herramientas tecnolégicas.

Actividad de 5 minutos aproximadamente por cada video, ninguno rebasé los 5:30.
ensefianza El tiempo para contestar depende de cada alumno.

Se debe poner una fecha de inici6 en la actividad y una fecha limite en la entrega de las
actividades. Se sugieren minimo 3 dias entre cada una de ellas.

Se verificard a partir de los trabajos de los alumnos, de las fotografias y videos con base en
Evidencias de los videos y actividades de los mismos.

aprendizaje Los alumnos enviaron por WhatsApp y dejaron escrito en el blog sus diferentes
conclusiones.
Autoevaluacion

Forma de

evaluacion Coevaluacién

(instrumento) i
Evaluacion dialégica

Referencia Maza, M. (2018). Etica y valores. Universidad Auténoma Chapingo.

Fuente: Maza (2021).

Su aplicacidon permitié entender que la educacion y sus multiples am-
bitos se reinventan, son dindmicos, usando todo lo que tenemos a nuestro
alcance como profesores, en este caso usando las TIC y las redes sociales,
entre las cuales esta la realidad aumentada. El siguiente es un ejemplo de
un plan de clase donde se aplicd la estrategia. Para el 6ptimo disefio, apli-
cacién y evaluacion se elaboré un plan de clase y un guion de su aplica-
cion, orientando y relacionando los contenidos contemplados en la mate-
ria de ética. Presentamos un ejemplo del Plan de Clase que hemos usado
para cada una de las estrategias de aprendizaje significativo.

Estos fueron los enlaces de los videos presentados en la plataforma de
YouTube:

« https://youtu.be/63c3KrCjEos
o https://youtu.be/r2Zd2bXt5Z1
« https://youtu.be/7lolaghov_Y
« https://youtu.be/VeZUqO0t1B7U
« https://youtu.be/woSYMrF9Vyo

El seguimiento y aplicacion de la estrategia incluyd la creacién del blog
de trabajo enlazado digitalmente con los videos de YouTube, desde los
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Tabla 4.2. Guion para la aplicacién de las estrategias de aprendizaje

Nombre de la " , . . L.
. Filosofia praxis desde las herramientas digitales
estrategia
Tiempo Lo que necesite el alumno para conectarse a una red wi-fi. Y, aproximadamente 30 segundos
de Apertura al inicio de cada uno de los videos.
Como actividad de apertura es importante comunicarle a los alumnos el tipo de estrategia,
Actividad enviarles el enlace, explicarles como obtener la aplicacion para celular de Actionbound, a
través de la cual, podran acceder al video con el QR.
de Apertura X . . .
La otra manera de ingresar —en caso de ser necesario— es enviarles el enlace directo de
youtube.
Tiempo de la Para ver el video y realizar la actividad se recomiendan de una a tres horas.

P . Es importante —como se menciond en la tabla anterior— que el profesor fije una fecha
Estrategiaensu . . L . .
aplicacion limite para la entrega de las actividades planteadas al final de cada video y que también se

P encuentran en el blog de la materia.
Esta actividad se recomienda que sea utilizada en situaciones sincronicas y presenciales,
y, por supuesto se puede utilizar en actividades asincrénicas.
Realizacién de los videos, para lo cual se necesita un guion, una tabla o lista de contenidos
Descripcién tematicos, una escenografia, y la edicion del mismo.

de la estrategia

Etapas de la
Actividad

Tiempo del
cierre de la
estrategia

Descripcién
del cierre de la
estrategia

Los profesores no estan obligados a saber conocimientos de edicién, por lo cual, pueden
resolverlo desde la realizacién basica de una grabacién, hasta conseguir la asesoria de algun
especialista para crear contenidos mas profesionales y académicos.

Las actividades a realizar se describen en cada uno de los videos.

El profesor debe enviar los enlaces digitales, por supuesto, esto implica la realizacién de todos
los videos de manera previa.

Establecer los tiempos para la realizacion de la actividad y enviar las instrucciones y enlace —
puede ser a través de WhatsApp o e-mail— parra que los alumnos puedan acceder ellos.

En el tiempo establecido los alumnos ven el video y realizan las actividades.

Los alumnos al concluir la retroalimentacidn con base en su interpretacion las deben enviar al
profesor por alguno de los medios electrénicos o subirlos a la plataforma especifica del blog.
El profesor debe estar listo y atento para atender cualquier duda, pregunta o comentario.

Por las circunstancias de una educacion a distancia desde plataformas digitales con base en
las TIC, el profesor debe de proponer el tiempo de cierre con cada uno de los grupos. Si es
una sesion virtual, se recomienda que no sea mayor de 30 minutos para facilitar el acceso de
cada alumno y para que en realidad se mantenga la atencién de los estudiantes.

Como cierre el profesor realiza tres preguntas motivadoras, con base en los temas abordados
en los videos.

{Qué reflexiones filosdficas o éticas sobre la vida te surgieron durante la actividad?

{Qué virtudes crees que puedes poner en practica en un futuro en una situaciones limite o de
crisis como en la actualidad?

;Qué reflexiones realizaste sobre tu vida?

Fuente: Maza (2021).

cuales accedian los alumnos a través del cédigo Qr o codigo de acceso se-
gun la plataforma. Las estrategias tuvieron el siguiente proceso:

1. Disefio y elaboracién del contenido.

2. Disefio de comunicacion.

3. Elaboracién del plan de clase y del guion de clase.

4. Disefio y realizacion del ciclo de actividades de cada clase.
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5. Edicion de las actividades con base en los contenidos a desarrollar.

6. Instrucciones para conocer la aplicacién Actionbound, via WhatsApp.

7. Aplicacién de la estrategia con base en la planeacion de clase, pro-
gramada y planificada con base en los objetivos de la materia.

8. Evaluacion de los contenidos, de los trabajos y de las interpretacio-
nes de los alumnos.

9. Evaluacion de las estrategias.

10. Evaluacién del curso, retroalimentacion y diagndstico de los alumnos.

A continuacioén, algunas imagenes que representan un ejemplo de la
secuencia diddctica de las clases planeadas a través de la plataforma digital
Nearpod.

Figura 4.1. Fotografias de las actividades durante enero y mayo del 2022

Fuente: elaboracion propia.

Grafica 4.1. Vistas en YouTube de los 10 videos diddcticos-temdticos

Fuente: elaboracion propia.



Figura 4.2. Secuencia diddctica del semestre apoyado de las estrategias digitales

Fuente: elaboracion propia.

Fuente: elaboracion propia.



Figura 4.3. Ejemplo de las actividades interactivas

Fuente: elaboracion propia.

Figura 4.4. Ejemplo de un reporte en tiempo real formato PDF

Fuente: elaboracion propia.
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Conclusiones

Las imagenes muestran las multiples sesiones creadas que constituyen todos
los contenidos del semestre. Cada una de las sesiones tienen su proceso
didactico, sumado al hecho de que cada una es parte de lo que podemos
llamar como proceso didactico semestral. Las herramientas digitales per-
miten la construccion de la sesiones teméticas con diversas actividades, pero
por si solas no implicarian un proceso didactico; aqui es donde la partici-
pacion de los educadores es esencial para que con base en sus conocimien-
tos de los temas, experiencia docente y creatividad pedagdgica, se realicen
el disefio de cada sesidn y el disefio de todo el semestre de cada una de las
materias, siguiendo un hilo conductor para generar aprendizajes significa-
tivos en los alumnos. Este camino guia es precisamente la didactica, tarea
pedagdgica primordial y que fue un objetivo previsto durante todo el dise-
flo, elaboracidn y evaluacion de todas las actividades.

Disefar desde la didactica es pensar en el cdmo, cuando y para qué en-
sefiar los diversos contenidos que se ponen en el posible escenario para ser
apropiados. Es importante mencionar que la plataforma atin con todas sus
herramientas por si sola implica que sea una o varias estrategias de apren-
dizaje. El reto se presento en aprender a utilizar la plataforma y con base en
el programa realizar sus adecuaciones pedagogicas, actualizaciones con-
ceptuales y disefiar toda la metodologia para realizar la planeacion de cada
clase sincrénica y asincrénica, asi como, la planeacion de todo el curso. Fue
un trabajo pedagdgico que enlaza el tema de la primera clase con la tltima.
Presentamos en las imagenes ejemplos de las actividades interactivas pero
que también son parte de la secuencia didactica de la misma para motivar
y lograr que los alumnos se apropien de aprendizajes significativos.

La oportunidad de un proyecto con estas herramientas es inagotable
ya que se pueden utilizar —como fue en la segunda etapa del proyecto—
en las clases presenciales obteniendo en las primeras fases didacticas de la
planeacion de clase como —la apertura y primeras reflexiones— una ma-
yor atencién de los jovenes para atender los temas y contenidos de las cla-
ses. Por lo tanto, el trabajo didactico representa un campo amplio para el
desarrollo de diversas tematicas y de areas del conocimiento.
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Resumen

La pandemia por coronavirus provocd crisis econémica, social, politica
y, de manera especial, educativa. Para mayo de 2020, mas de 1200 millones
de estudiantes de todo el mundo habian dejado las clases presenciales.
De esa cifra, 160 millones eran latinoamericanos (Informe covid-19
CEPAL-UNESCO). En México, aproximadamente 30 millones de alumnos de
todos los niveles educativos dejaron sus centros escolares y la actividad
académica se redujo al trabajo a distancia. En la Preparatoria Agricola de la
Universidad Auténoma Chapingo, el trabajo sincrénico, el uso de las plata-
formas Teams y WhatsApp fueron las herramientas de apoyo. Sin embargo,
el trabajo bajo estas condiciones presentd desafios. Los problemas de co-
nectividad a internet y el manejo inadecuado de la computadora fueron,
entre otros, algunos obstaculos. A pesar de ello, se avanz6 en el abordaje de
los programas de estudio y con ello la institucién intenté cumplir su obje-
tivo educativo. En materias tedrico-practicas, como Fisica, el trabajo en
laboratorio se vio desfavorecido; el alumnado solicitaba una ensefianza mas
dindmica con ejercicios y ejemplos que era dificil concretizar en lugares de
posibles contagios. El objetivo de esta investigacion fue obtener un panora-
ma de la forma en que se desarrollaron los cursos de Fisica en esta época

* Doctor en Educacién Agricola Superior. Profesor-investigador de la Preparatoria Agricola
de la Universidad Auténoma Chapingo (UACH), México. ORCID: https://orcid.org/0000-
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compleja. Los instrumentos para recoger datos fueron un cuestionario en
linea dirigido a estudiantes, y entrevistas a profesores de la misma area
académica. Partimos de las experiencias de estos actores y de referentes
teoricos para apoyar la interpretacion de los resultados.

Palabras clave: ensefianza, pandemia, docentes, alumnos, Fisica.

Introduccion

La Universidad Auténoma Chapingo (UACH) es una institucion publica de
orientacién agronémica que ofrece educacion en bachillerato, licenciatura
y posgrado.

La vAcH ofrece educacion de calidad a estudiantes de bajos recursos
de toda la Republica Mexicana. Los alumnos son, en su mayoria, becados
y reciben educacion teérica y practica en un alto porcentaje.

La Preparatoria Agricola (pA) es un departamento de la uacH, del cual
el area de Fisica forma parte. En ¢l se ofrecen las asignaturas de Fisica I, II
y III, que se imparten en 2°, 3° y 6° semestre y, para los alumnos que cur-
san propedéutico, se ofrecen ademas materias optativas y electivas como
Fisica de Energias Alternativas, Agrofisica y Fisica Computacional. Todos
estos cursos son tedrico-practicos.

Partiendo de que se ha tenido una problematica causada por el coro-
navirus covid-19, que ha afectado a la poblacion en general y particular-
mente a la comunidad escolar a todos los niveles, resulta importante apre-
ciar como se desarrollaron los cursos que se trabajaron a distancia y de
forma sincronica, donde seguramente los imprevistos y carencias econd-
micas y culturales tuvieron un impacto.

El trabajo recoge las experiencias de alumnos y docentes relacionadas
con esta forma de trabajo, en donde se utiliz6 la plataforma Teams. Resulta
interesante mostrar como nos adaptamos a las condiciones que se tenian
para desarrollar los cursos, debido a la necesaria forma de trabajo en don-
de se priorizaba la salud de las personas, teniendo para ello el distanciamien-
to para impedir contagios al tiempo que se atendia la formacién académica
conforme a los planes de estudio de esta institucion.
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Tipo de investigacion

Se trata de una investigacién-accion que busca solucionar problemas del
propio contexto de quienes suscriben esta investigacion. También se trata
de una practica reflexiva (McKernan, 2008). El objetivo es mostrar cémo
nos adaptamos a las condiciones que se han tenido, ejecutando el proceso
de ensefianza-aprendizaje al tiempo que se prioriza la salud de las personas.

Objetivos
General
Obtener un panorama de la forma en que se desarrollaron los cursos del
area de fisica de la Preparatoria Agricola de la uACH en la época de pande-
mia, partiendo de las experiencias de los alumnos y profesores y de referen-
tes tedricos, con la finalidad de compartir resultados que generen reflexion
entre la propia comunidad académica donde se realiz6 el estudio.
Particulares

a) Obtener indicadores que muestren el desempefo docente.

b) Obtener indicadores que muestren el desempeno de los alumnos.
Preguntas de investigacion

¢ ;Qué desempeiio tuvieron los alumnos de Fisica en el periodo de pan-

demia? ;Cual ha sido el papel del docente en este proceso de educacion?

Justificacion de la investigacion

El conocer el desempeiio estudiantil y docente en el periodo de pandemia
permite tener elementos de reflexion sobre la importancia de las condicio-
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nes sociologicas y econémicas que explican el proceso educativo. Como
pocas veces, el contexto de la pandemia colocd a la sociedad en una circuns-
tancia de vulnerabilidad, solo comparable a otras pandemias en la historia
de la humanidad.

Las formas de llevar a cabo el proceso de ensefianza y aprendizaje pa-
saron del trabajo en salon de clases, laboratorios y trabajos escolares den-
tro de la institucion a trabajos educativos a distancia (sincronas o asincro-
nas), o bien otro tipo de actividades académicas. Saber de primera mano
qué ocurrid en las condiciones pandémicas es importante para ofrecer a
autoridades educativas, docentes y estudiantes hechos concretos que enri-
quezcan la experiencia y fortalezcan estrategias ante futuros panoramas de
este tipo. Esta experiencia se vuelve mads interesante en la voz de los pro-
pios actores en el ambito académico.

El procedimiento para esta investigacién consistié en:

1. Investigacion bibliografica

2. Obtencion de datos de alumnos mediante la aplicacion de un cues-
tionario relacionado con la forma de desarrollo de los cursos de fisi-
ca en esta época de pandemia

3. Agrupacion e interpretacion de la informacién

4. Conclusiones

Los referentes bibliograficos considerados se han obtenido de las pu-
blicaciones actualizadas y que estdn en la red. Se reconoce que es un tema
que tiene gran importancia y que presentara actualizaciones periddica-
mente. Se presentan a manera de resefia. Es dificil considerar referentes
institucionales. Lo anterior debido a la falta de trabajos de esta linea. Por
tal motivo esta parte estaria por desarrollarse.

Sanchez Mendiola, M. et al. (2020). Retos educativos durante la pandemia
del covid-19: Una encuesta a profesores de la unaM. Revista Digital Univer-
sitaria, 21(3). http://doi.org/10.22201/codeic.16076079¢.2020.v21n3.a12

Descripcion: Una muestra de 788 docentes de la unaM respondieron,
en donde se resaltan porcentajes de quienes estan de acuerdo con el apoyo
institucional que han recibido durante la contingencia (60.5%). Remarcan
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los principales tipos de problemas, como son logistico (43.3%), tecnolégi-
co (39.7%), pedagodgico (35.2%) y socioafectivo (14.9%). En cuanto al uso
de tecnologia para la comunicacién, usan principalmente correo electré-
nico, Facebook y WhatsApp, y para trabajo académico, Google, Class-
room, Moodle y Google Suite.

Norodowski, M., Volman, V. y Braga, F. (2020). La educacion argentina
durante la pandemia del covid-19: Un estudio sobre la situacién de familias
y alumnos durante el aislamiento. Argentinos por la Educacion.
Descripcién: 1 de cada 2 alumnos utiliza inicamente el celular para
conectarse con fines educativos. Se aplic6 un cuestionario que incluia:

a) Caracteristicas personales

b) Caracteristicas de la escuela

¢) Conformidad con la educacién que la escuela y los docentes estan
proporcionando.

d) Preguntas abiertas de recomendaciones a la escuela.

Gutiérrez Moreno, A. (2020). La educacion en tiempos de crisis sanitaria:

Pandemia y educacion. Praxis.

Descripcion: Se habla de la problematica de los paises que no gestio-
nan de manera adecuada la crisis. La humanidad necesita liderazgo y soli-
daridad para vencer al coronavirus. Los recursos no son suficientes para
familias especialmente vulnerables (falta de Internet, discapacidad).

Organizacion de las Naciones Unidas. (2020, agosto). La educacion duran-
te el covid-19 y después de la pandemia [Informe de politicas].

Descripcion: La afectacion a la ensefianza por el coronavirus ha sido
del 94% a estudiantes y 99% a personas de bajos recursos.

Centro de Ensefianza Técnica y Superior Universidad. (2020). Los retos de
la educaciéon en México ante una pandemia. CETYS Trends.

Descripcion: Se parte de la descripcidon de que el brote del coronavirus
que se expandié por diversos paises, entre ellos México, originé que se tuvie-
ra que optar por cambiar las formas de ensefianza para no afectar el proceso
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de aprendizaje en los alumnos. Se destaca que aproximadamente 30 millo-
nes de alumnos de todos los niveles educativos que recibian sus clases de
manera presencial, tuvieron que dejar sus centros educativos por que se
suspendieron las clases y posteriormente se tuvieron que adaptar para tra-
bajar a distancia.

Los problemas de conectividad a internet y el manejo inadecuado de la
computadora surgen en evidencia. También, el uso de plataformas y las con-
diciones de infraestructura para una buena transferencia de informacién.

Se maneja que las clases en linea a nivel medio superior y superior
apenas empiezan a ser aprovechadas.

Aplicacion de cuestionario

Para saber como se estan desarrollando los cursos de Fisica en la Prepara-
toria Agricola de la uAcH, en esta época de pandemia, se elabor¢é y aplico
un cuestionario a alumnos que estan cursando la materia. Se muestra a
continuacién junto con los resultados.

Cuestionario de desarrollo de los cursos de Fisica
en periodo de pandemia

Nombre (Opcional)
1. Lugar en donde vive.
. s Tiene internet propio (de su domicilio)?
. sUsa computadora, tablet o celular?
. s Tiene usted familiaridad con Teams?
. $Como califica la calidad de su internet?
. sQué opina de los cursos a distancia?
. ;Considera que para esta asignatura (Fisica I) el curso en plataforma
Teams es aceptable, regular, malo u otro?
Explique
8. ;Qué problemas detecta en las clases que ha tenido en este curso?

NN U o W
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a) ;En el maestro?
b) ;En el alumno?
¢) ;Por la institucion?
d) ;Otros factores?
9. ;Qué opinion tiene de los cursos en relacion con esta pandemia?

10. ;Qué valores (respeto, solidaridad, empatia, etc.) considera impor-
tantes para remarcar en esta época de pandemia?

11. ;Qué propondria para mejorar estos cursos en condiciones de pan-
demia?

Resultados y discusion

Respecto a la aplicacion del cuestionario al alumnado, tenemos las respues-
tas siguientes.

1. La procedencia es de varios estados del pais (mayormente del Estado
de México).

Fuente: elaboracion propia.
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2. sTiene internet en casa? La mayoria de los alumnos cuenta con in-
ternet.

Fuente: elaboracion propia.

3. ;Por qué medio trabajan? Durante la pandemia, la mayoria de los
alumnos us6 la computadora, ademas del celular.

Fuente: elaboracion propia.

4. Familiaridad con internet. Los alumnos en su mayoria tienen familia-
ridad con Teams.

Fuente: elaboracion propia.
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5. sQué calidad tiene su internet? Los alumnos consideran en general
que la calidad de su internet es regular.

Fuente: elaboracion propia.

6. Opinion de los cursos a distancia. Los alumnos opinan que los cursos
a distancia son aburridos, dificiles y problematicos.

Fuente: elaboracion propia.

7. Asi se ve la asignatura de Fisica. Los alumnos consideran que los cursos
de esta asignatura durante la pandemia fueron aceptables y regulares.

Fuente: elaboracion propia.
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8. ;Qué problemas detecta en las clases que ha tenido en este curso?
a) En el maestro: su conectividad, dar mas ejemplos, tener mas pa-
ciencia.
b) En el alumno: mas participacion, mas concentracion, su conectividad.
¢) Por la institucion: falta organizacion, apoyo.

9. ;Qué opinion tiene de los cursos en relacion con esta problematica
de pandemia?
a) Son aburridos, se aprende poco
b) Buena alternativa para trabajar
c¢) Se ha mejorado

10. Valores que considera importantes para mejorar los cursos. Los alum-
nos pedian solidaridad y empatia como principales valores en este
tipo de cursos.

Fuente: elaboracion propia.

11. Los alumnos pedian que los curso contaran con mas practicas y
fueran mds dindmicos.

Fuente: elaboracion propia.
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Entrevista a profesor del area de Fisica de la UACh

1. ;Cudntos arios lleva laborando en esta institucion?

R.: 38 anos.

2. ;Qué opina de los cursos en linea que se estan desarrollando en esta insti-
tucion, en este periodo de pandemia?

R.: Es una respuesta a la situacion problematica en donde se debe in-
tentar desarrollar los cursos para cumplir los objetivos de planes y
programas de estudio.

3. ;Cémo observa la actitud de los maestros?

R.: No estaban preparados. Sin embargo, muchos han hecho su esfuer-
zo para trabajar en linea y avanzar con los alumnos en el uso de
Teams. Otros profesores (por suerte los menos) no han logrado tra-
bajar con el alumnado de manera pareja y tienen muchos proble-
mas para el uso de las tecnologias.

4. ;Como ve la actitud del alumnado en esta problemadtica?

R.: Muchos alumnos se distraen facilmente y sienten los cursos tedio-
sos. Algunos intentan avanzar y tienen que vencer los problemas de
la conectividad de ellos mismos y del profesor. Finalmente es una
oportunidad de avanzar en el programa de la materia.

5. ;Cree que se puede aspirar a tener una educacion en linea que cumpla con
lo marcado en una linea tedrico-practica como es el caso de la Fisica?

R.: Es dificil. Seguramente se va a ir mejorando con simuladores y vi-
deos relacionados con la materia. Pero no se llegara a lo proporcio-
nado por la educacién presencial

Conclusiones

De acuerdo con la informacion obtenida en la aplicacion del instrumento
mostrado, se puede decir que no en todos los estados del pais se tienen las
mismas condiciones para conectividad; por lo que responden los alumnos,
un 20% de ellos no tiene internet en su domicilio. Alrededor de un 10% tra-
baja con su celular; cerca de un 20% declara no tener familiaridad con el Teams
y cerca del 75% de los alumnos declara que su internet es regular o malo.
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« La opinién que tienen sobre los cursos en linea estda muy cercana a lo
aburrido y dificil de entender. La falta de practicas y de dinamicas aca-
démicas son algunas de las causas. Los alumnos entienden que final-
mente estos cursos son una alternativa para desarrollar los programas.

o Los docentes tenemos la idea de que el alumnado se distrae facilmen-
te y que no se tienen un control adecuado de su participacién.

« Los docentes y alumnos deben ser empdticos, solidarios, honestos y
respetuosos para convivir con este tipo de educacion.

o Para mejorar los cursos a distancia en esta época de pandemia, se
propone tener practicas y socializarlas de mejor manera, asi como
dinamicas en clases y promover mas participacion de alumnos y pro-
fesores.

o Las materias tedrico-practicas son las mas desfavorecidas con las cir-
cunstancias de la pandemia. Es el caso de Fisica.
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Resumen

Esta investigacion gira entorno a las estrategias de enseflanza que realizan
los docentes en la asignatura de matematicas para el logro de un aprendi-
zaje favorable hacia los alumnos que cuentan con necesidades educativas
especiales (NEE), asimismo es dar amplitud a estas estrategias, ponerlas en
practica, para que los alumnos tengan una mayor comprension y que ellos
logren llevarlas a cabo con problemas reales, facilitando un aprendizaje sig-
nificativo.

Este trabajo es inédito, se realizé una investigacion cualitativa, que se
presentd en el Centro de Atencion Multiple “José Marti” con base en una
entrevista a dos docentes y un diario de campo de 1 hora diaria por 5 dias,
a fin de recabar informacién sobre alumnos con discapacidades motoras y
mentales, para averiguar cudles son las estrategias mas ttiles desde su con-
sideracion. Se observo que en la etapa de educacidon primaria la exigencia
de los programas académicos aumenta, llegando a convertirse en un gran
problema para el alumno porque debe desarrollar las competencias de ma-
tematicas basicas para la realizacién de operaciones basicas y ser capaces
de aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana, para ello seria deseable
adaptarse a las caracteristicas de cada uno y posibilitarle adquirir los
aprendizajes establecidos para esta etapa.

*Estudiante de la Licenciatura en Educacién en la Universidad Auténoma del Estado de
México (UAEMEX), unidad académica Chimalhuacén, México. ORCID: https://orcid.org/
0009-0002-3958-2207
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Es por lo que, las actividades didacticas al aplicarlas facilitan favora-
blemente el aprendizaje y el razonamiento de los niumeros, asi crear cree
su propio como la sustitucion de valores por objetos, por otra parte, influ-
ye que con base de sus experiencias vividas pueda construir una relaciéon
con la que comprendan las matematicas de una manera mas facil y que a
partir de situaciones tengan la reflexién sobre como se utilizan, a su vez
sea mas autébnomo y capaz de construir conocimiento.

Palabras clave: estrategias de ensefianza, necesidades educativas especiales,
matemdticas.

Justificacion

Los alumnos con necesidades educativas especiales (NEE) nos menciona la
Unesco (2010) “son aquellos que estan relacionadas con las ayudas y los
recursos especiales que hay que proporcionar a determinados alumnos que,
por diferentes causas, enfrentan barreras para su proceso de aprendizaje y
participacion” es por esto que puede influir como barrera de aprendizaje y
por ello se deben implementar estrategias las cuales faciliten al docente para
lograr un aprendizaje significativo, Diaz (2002) plantea que una estrategia
de ensefianza son “procedimientos que el agente de enseflanza utiliza en
forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes significati-
vos en los alumnos” es por ello que esta investigacion se enfoca en dar am-
plitud a las estrategias que estan siendo implementadas para que no exista
rezago educativo dentro del Centro de Atenciéon Multiple “José Marti”

Es de importancia que las estrategias que se estan implementando sean
adaptadas a las necesidades de los alumnos y que asi puedan tener un
aprendizaje significativo, como nos menciona el tedrico estadounidense
Ausubel (2000) un aprendizaje significativo “es un tipo de aprendizaje en
que un estudiante asocia la informacién (versionista) nueva con la que ya
posee; reajustando y reconstruyendo ambas informaciones en este proce-
s0, con la cual es la que podremos ayudar a que el alumno relacione las
cosas de su alrededor e interprete lo que va aprendiendo, esto a su vez faci-
litan el razonamiento.
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Estos alumnos necesitan atenciones especiales desde sus cuidados, has-
ta su aprendizaje y es muy importante que se cuide el aprendizaje, ya que
es lo que los llevara a desempefarse dentro de un ambito tanto social,
como laboral, puesto que estos alumnos tienen las mismas capacidades a
desempenar si se les otorga una atencion especializada, con la cual pueda
ser totalmente autdnomos e incluso desempenar un trabajo laboral.

Se justifica y vale la pena realizar este trabajo en pro de la importancia
de las estrategias implementadas para alumnos con NEE en la materia de
matematicas para la realizacion de operaciones basicas y ser capaces
de aplicarlas a las situaciones de su vida cotidiana, para ello seria deseable
adaptarse a las caracteristicas de cada uno y posibilitarle adquirir los apren-
dizajes establecidos para esa etapa.

Planteamiento del problema

Los alumnos con necesidades educativas especiales (NEE) mayor, mente son
los que presentan rezago estudiantil y es por ello que los docentes deben
tener estrategias de ensefianza adecuadas que los ayuden en el aprendizaje,
ya que estos alumnos con NEE, de no tener un aprendizaje correcto, pueden
vivir en desventaja asi como nos menciona Frola (2007) que es “aquel que
por razones fisica, psicoldgicas y/o sociales requiere apoyo para interactuar
con su medio y de no proporcionarselo, viviria en desventaja y por debajo
de su nivel potencial de desarrollo” (p. 20), esto es lo que se debe intentar
eliminar las barreras de aprendizaje que el docente presenta y mantener un
desempefio oportuno para estos alumnos.

Este es un problema que siempre ha estado presente en México, tene-
mos que Frola (2007) nos menciona que desde la época de Benito Judrez
“la educacion especial en México se ha cultivado y se ha desarrollado por
etapas mas o menos definidas. La primera se definié a partir de un modelo
asistencial, caritativo, es decir, como beneficencia publica para invalidos e
impedidos” (p. 22), es por ello que, desde un inicio no se tenia una espe-
cializacion clara del docente para estos alumnos.

De la misma manera, nos menciona Frola (2007) que en “1864 se funda
la escuela de ciegos y posteriormente la escuela de sordos, con esto se mar-
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ca una pauta en la educacion especial, [...] no precisamente integrandolos
ala vida productiva” (p. 23). Esto fue el inicio de la educacién especial, pero
no centralizada en la educacion exactamente, ya que los médicos dirigian
las escuelas especiales y se centraban en la salud-enfermedad, medicamento-
curacion, aun sin intentar incluirlos a la sociedad plenamente.

Como lo menciona Gonzalez (1997), la integracién de un alumno con
NEE se considera que es un “proceso social que, si bien parte del individuo
es pautado y alimentado culturalmente. Las trabas provienen tanto de la
persona como de la sociedad provocan, en general y no tan solo en materia
de discapacidad, el aislamiento o la marginacién” (p. 105). Por ello es im-
portante que se integren a la sociedad, para generar aprendizaje significati-
vo que pueda ser vinculado en un proceso de socializacion.

Segun Frola (2007):

si el nifo tiene debilidad visual es un “enfermo” y no puede estar en la escue-
la regular, debe irse a la escuela de ciegos y débiles visuales, sin preocuparse
por proporcionar la convivencia de ese nifio con alguna necesidad y asimi-
larlo como algo normal. (p. 24)

Esto es un problema ya que no se debe de excluir a los alumnos, de
otra manera se deben integrar modificando las estrategias de ensefianza
para que esté a los mismos alcances que los demas alumnos, sin excluirlos
y que incluso tengan el mismo desempefio que un alumno que no cuenta
con incapacidades.

Metodologia

Los alumnos con NEE son aquellos que presentan mayor rezago estudiantil,
es de relevancia la materia de matematicas para la realizacion de operacio-
nes basicas y con ellas ser capaces de aplicarlas a las situaciones de su vida
cotidiana, como lo menciona los datos de la Encuesta Nacional de la Dina-
mica Demografica (ENADID, 2018) “muestran una menor asistencia escolar
en la poblacidn con discapacidad. A saber, 75.3% de los nifios y adolescen-
tes de 5 a 17 anos de edad con discapacidad asisten a la escuela”, asimismo
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es un gran porciento que se queda fuera de la educacidn, por aspectos in-
cluso de salud que no los deja continuar con sus estudios.

Se observd que en la etapa de educacién primaria la exigencia de los
programas académicos aumenta, llegando a convertirse en un gran pro-
blema para el alumno, porque debe desarrollar las competencias de mate-
maticas bdsicas para la realizacion de operaciones bésicas y ser capaces de
aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana, para ello seria deseable
adaptarse a las caracteristicas de cada uno y posibilitarle adquirir los
aprendizajes establecidos para esta etapa.

Ademas, Giné (2014) nos menciona que “las estrategias didacticas son
un conjunto de acciones realizadas con una intencionalidad pedagdgica
clara y explicita que tiene el profesor al organizar las situaciones practicas
en el aula” asi mismo se deben abarcar muchas decisiones, en el tipo de
actividades que va a implementar el docente a los alumnos para que estos
puedan comprender el aprendizaje que se les quiere otorgar. Las estrate-
gias didacticas deben ser consideradas como una herramienta la cual debe
ayudarnos y no ser un impedimento para realizar un buen aprendizaje sig-
nificativo, activos y dindmicos en todas las actividades que realicen dentro
y fuera del aula, reforzando los conocimientos ya previos con los que
cuentan.

Es por esto que, las actividades didacticas al aplicarlas facilitan favora-
blemente el aprendizaje y el razonamiento de los nimeros, asi crear cree
su propio como la sustitucion de valores por objetos, por otra parte, influ-
ye que con base de sus experiencias vividas pueda construir una relacion
con la que comprendan las matematicas de una manera mas facil y que a
partir de situaciones tengan la reflexién sobre como se utilizan, a su vez
sea mas auténomo y capaz de construir conocimiento.

Es por ello que se tienen que hacer adecuaciones al plan de estudios
para que, con el mismo progreso del alumno exista una adaptacién en las
estrategias de ensefianza y la cual pueda tener el alumno un aprendizaje
que sea favorable al momento de ponerlo en practica, como lo menciona
Aranda (2008) una adecuacién curricular son “es el conjunto de ajustes o
modificaciones que se efectiian en la oferta educativa comun para dar una
respuesta adecuada a los alumnos con necesidades educativas especiales,
en un continuo de respuestas a la diversidad” (p. 6) estas adecuaciones son
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las que deben estar adaptadas a los alumnos para cubrir planes de estudio
para que exista un progreso en su aprendizaje.

Para todo esto se deben de centrar en las necesidades de cada alumno
y conforme cambie seguin se vayan realizando las necesidades que el alum-
no presenta, puesto que incluso su estado de humor puede cambiar en
ciertos dias, por cuestiones de salud e incluso de tratamientos medicinales
que estén llevando a cabo.

Las estrategias didacticas, segin Carrasco (2014): “son todos aquellos
enfoques y modos de actuar que hacen que el profesor dirija con preferen-
cia el aprendizaje de los alumnos” (p. 84); es decir, el docente es el que
propone la manera de incentivar el interés e impartir los conocimientos
con el alumno, ya que se refiere a todo aquel proceso que favorezca el
aprendizaje activo.

Por ello se formuld la siguiente interrogante: ;Qué estrategias de ense-
flanza son implementadas en matematicas, para los alumnos con necesida-
des educativas especiales en el Centro de Atencion Multiple “José Marti”?

Se realizd una investigacion con enfoque cualitativo, que permitié co-
nocer las estrategias de enseflanza impartidas por docentes para los alum-
nos con NEE. La muestra estuvo conformada por 2 docentes de multigrado
de 5° y 6° con estudiantes con NEE, asociados a discapacidades.

Las técnicas seleccionadas para recopilar la informacion fueron: un dia-
rio de campo y una entrevista a los docentes para la recoleccion de informa-
cion, asi como la observacion de como son impartidas todas estas estrategias.

Objetivo general
« Identificar las estrategias de ensefianza que se implementan en mate-
maticas hacia alumnos con NEE.
Objetivos especificos

o Determinar las estrategias que mas utilizan los docentes en su labor
para promover la comprension y lograr un aprendizaje significativo.
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« Distinguir cuales estrategias de enseflanza son las que tienen mejor
resultado al ponerlas en practica.

« Seleccionar cudles estrategias de ensefianza pueden presentar dificul-
tades al momento de realizarlas.

Supuesto tedrico

Las estrategias de ensefianza que se utilizan en matematicas en alumnos con
NEE son didacticas, ayudan con su aprendizaje.

Marco teorico

o Universo: Chimalhuacan.
« Poblacién: Centro de atenciéon mdltiple “José Marti”
» Muestra: 2 docentes del Centro de Atencién Multiple “José Marti”

Resultados

Una vez que se respondieron las interrogantes, se presentan las estrategias
que se utilizan en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la materia de
matematicas, ocasionando la informacion, resaltando que desde el primer
momento se mantuvo la interaccidon con los entrevistados, pasando por un
proceso teorico y de estudio, por ello los resultados de las entrevistas las
estrategias de ensefianza implementadas en matematicas, para los alumnos
con NEE, los cuales son presentados a continuacion.

« Hallazgo 1: Las estrategias que los docentes utilizan en la practica
educativa que implican un proceso, que requieren planificacion, en
las que se requiere que sean flexibles al interactuar con el alumno,
puesto que si falla la estrategia se debe implementar una mas adecua-
da a la que se adapte al alumno.
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» Hallazgo 2: Las estrategias que utiliza el docente deben ser principal-
mente con material didactico, ya que ayuda a la equivalencia de los
nameros, esta actua de manera de sustitucion de valores y asi, con mas
facilidad, el alumno comprende cantidades, para él ir creando un sus-
tento en el cual pueda tener un valor significativo.

Hallazgo 3: No todas las estrategias siempre pueden funcionar por el
estado de animo, fisico e incluso el tratamiento médico al que estén
sometidos por lo que puede cambiar la utilidad de las estrategias im-
plementadas hacia el del alumno.

Hallazgo 4: Estos grupos que son multigrado no llevan la misma com-
petencia por situaciones de sus necesidades, por lo que estos pueden
ir desarrollando un rezago educativo el cual puede afectar a sus nece-
sidades futuras del alumno.

Hallazgo 5: Los alumnos con NEE tienen las mismas posibilidades de
desarrollarse en un entorno cotidiano como cualquier alumno de su
misma edad, siempre y cuando su entorno familiar y social influya en
su desarrollo, porque cuenta con capacidades que puede ir desarro-
llando si tiene ese apoyo.

Hallazgo 6: Las estrategias que se presentan los docentes principal-
mente son mezclas de estas para asi generar su aprendizaje significativo
de los alumnos, las utilizan asi para cumplir con el disefio curricular
que se les exige ir desarrollando durante el ciclo escolar e ir disminu-
yendo progresivamente el rezago estudiantil, que es principalmente en
donde se tiene mds porcentaje de estos en desercion escolar y rezago
estudiantil.

Conclusiones y perspectivas

Los resultados que se obtuvieron en las estrategias de ensefianza que son
implementadas por el docente en el caMm, son con recursos didacticos para
que exista mayor comprension del alumno, las cuales pueden ser desde sim-
ples palillos, lapices o utensilios que el alumno en ese momento lleve a su
aula, con estos utensilios el alumno puede dar equivalencia y asimismo com-
prender el valor de lo que se le quiere ensefar, reforzando su comprension.
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Con esto generan un aprendizaje significativo con el cual pueden aso-
ciar y relacionar las matematicas con su entorno de dia a dia, logrando que
sean mas autosuficientes y no ser totalmente dependientes, siendo mas au-
tonomos al momento de realizar las actividades, generando una inclusiéon
en su entorno en el que se estan desarrollando.

El docente no solo debe centrarse en la elaboracion de estrategias y
como implementarlas, para eliminar el rezago estudiantil, sino trabajar en
conjunto con su entorno familiar para que pueda desarrollar mas habilida-
des, ya sea dentro como fuera del aula y no colocandoles limitantes para su
aprendizaje que el cual pueden desarrollar de forma creativa ellos mismos.

Los alumnos con NEE son los que tienen mayor interés del entorno de
los que los rodea y con ello tienen un interés genuino por descubrir las
cosas y la iniciativa de aprender, eso es lo que los hace buenos estudiantes
con una curiosidad, principalmente en matematicas, porque con las estra-
tegias didacticas utilizan instrumentos que les incentiva esa curiosidad
por seguir interactuando y asimismo aprenden de manera significativa.

Del mismo modo, se requiere inclusion educativa en diferentes espa-
cios para que exista una adaptacion del alumno y desarrolle sus capacida-
des en otras actividades y no solo en la educacién especial.
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Anexos

Técnica.
Entrevista abierta

Entrevistado.
Elsy Bermudez Gutiérrez. 32 afos
Lic. Psicologia

Observaciones

Entrevista.

Edgar Eric Ramirez
Garcia.

Martes 18 de
octubre de 2022.

- Entrevistador: ;Para la ensefanza de matematicas
coémo elabora sus estrategias?

- Entrevistada: Como te decia, todo es con base en la
evaluacion donde esta mi alumno, si mi alumno no
conoce los numeros, bueno tengo que identificar
primero si sabe clasificar, si sabe organizar, si sabe
separar asi por formas, tamarios, colores y demas,
y ya de ahi partir a lo que sigue, asi se van
disefando las actividades de mateméticas de
acuerdo de dénde estéan lo que sigue.

- Entrevistador: ;Para usted qué estrategias de
aprendizaje se le facilitan mas con los alumnos con
discapacidades?

- Entrevistada: Las voy disefiando conforme al
alumno, pero las de matematicas les llaman mas
la atencion como tienen mas facilidad de utilizar
materiales didacticos y demas, les llamas mas la
atencion y pues es mas facil trabajar con eso.

- Entrevistador: ;Como se le facilita a usted la
manera en que aprendan estos nifos?

- Entrevistada: La mayoria aprende de manera
kinestésica, de estar tocando las cosas
manipulandolas, entonces si la verdad es que con
la mayoria trabajo con ese tipo de materiales. A
ellos le gusta mucho mas y comprenden mas las
cosas y es mas facil entender que si les digo este
es el numero uno si les doy una paleta a cada uno.
Es mas efectivo porque utilizas mas con ellos de la
vida cotidiana porque son mas usuales para ellos
que conocen mas, por ejemplo mi mama me da
una lechita chiquita en la mafnana, pues ya sé que
me da una, ya sé cuanto es una, o sea cosas que
ellos ya conocen para ensenar la suma. Un nifio
autista se le enseid qué numero es este, el dos
pues pon dos colores de este lado y que nimero
es este tres pues pon tres colores de este lado y
ahora cuéntalos todos y ya tiene su resultado, se
le ha elaborado también material en donde pues
tiene que poner como bolitas de tal lado y asi para
ir haciendo la suma, con dbaco y con los dedos.

-Tuvo una comodidad y
comprension de las preguntas,
ya que al responderlas lo hacia
de manera extensa.

- Se expreso6 con sinceridad
porque al responder las
preguntas lo hacia mirandome.

- Las respuestas que me
dio fueron con base en su
experiencia como docente, me
dio informacién que incluso no
habia contemplado integrar.

- Al responder las preguntas tuvo
movimientos naturales lo cual
se observaba una expresion
calmada y tranquila.

- Su voz en toda la entrevista
fue en el mismo tono,
comprendiendo todo lo que
decia.

-Tuvo una postura normal,
calmada y relajada.

- En todo momento mostraba
expresiones muy tranquilas.

Evaluacién.

Aspectos que salieron bien: Las preguntas fueron en
torno al tema especifico, centrandonos siempre en
el tema, la entrevistada se sintié comoda pudiendo
dar la informacion correcta y necesaria, no hubo
ninguna interrupcion y fue fluida. Hubo respeto de
ambas partes, ya que respetamos cuando hablaba
cada parte.

Aspectos que no salieron bien: Considero que el

no haber integrado mas preguntas, las cuales las
integre al momento de entrevistar, pero que al
preguntarlas no fue una manera formal.
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Categoria Cédigo
Ventajas del uso de las estrategias de ensefianza. Rojo
Inconvenientes en el uso de las estrategias de ensefianza. Azul
;Cudles son implementadas? Verde
;Qué es una estrategia de ensefianza? Morado

;Como se trabaja?
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7. Utilizacion de las leguminosas: ;Solo porque
son utiles para la sustitucion del glifosato
en el manejo de arvenses?

ManueL AnGeL Gomez-Cruz*
LAUrRA GOMEZ-TOVAR**
MARIA DE LOS ANGELES HERNANDEZ-ANDRADE***

DOI: https://doi.org/10.52501/cc.293.07
Resumen

Dentro de las estrategias encaminadas a cumplir el decreto presidencial
donde se establece la sustitucion del uso del glifosato, una alternativa viable
es el uso de plantas leguminosas como soya forrajera (Glisyne sp.), frijol
gandul (Cajanus cajan), canavalia (Canavalia ensiformis), crotalaria (Cro-
talaria juncea) y mucuna (Mucuna pruriens). En el mes de julio de 2022, se
establecieron 5 parcelas demostrativas con 5 leguminosas diferentes en la
huerta madre grupo “Los Gémez” en San Pablo, Papantla, Veracruz, con el
objetivo de determinar las bondades apreciadas durante su establecimiento
y desarrollo. Asimismo, se tomaron en cuenta los costos de produccién de
12 sistemas exitosos con leguminosas para comparar con los costos del uso
del glifosato en el manejo de las arvenses en un sistema convencional. De-
rivado de lo anterior, se observé que dichas leguminosas son una opcién
viable y sustentable para el manejo de arvenses y el mejoramiento fisico,
quimico y bioldgico del suelo a través de la fijacion de nutrientes y de pro-
porcionar las condiciones idoneas para lograr un suelo fértil.

Palabras clave: coberteras, alternativas agroecoldgicas, produccion sustentable.
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Introduccion

En México, el 31 de diciembre de 2020, se expide un decreto presidencial,
para sustituir el uso de glifosato, el cual plantea que a partir de la entrada
en vigor del presente decreto se establece un periodo de transicién para
lograr la sustitucion total del glifosato por alternativas sustentables y soste-
nibles. Para que este objetivo se lleve a cabo, el decreto menciona que el
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia en el ambito de su competencia,
coordinard, articulard, proveerd y apoyara las investigaciones cientificas,
desarrollos tecnologicos e innovaciones que le permitan sustentar y propo-
ner, a las secretarias de Agricultura y Desarrollo Rural y de Medio Ambien-
te y Recursos Naturales alternativas al glifosato (Diario Oficial de la Fede-
racion, 2020).

Como alternativa para el control de arvenses se promueve el uso de
coberturas vegetales. El Centro Internacional de Mejoramiento de Maiz y
Trigo (ciMmMYT) ha desarrollado trabajos con leguminosas en varios esta-
dos del pais. Estos proyectos, han permitido determinar las bondades de
las leguminosas en asociacién con maiz y otros cultivos de ciclo corto. El
estado de Oaxaca es uno de los principales estados en cultivar las legumi-
nosas canavalia y mucuna como abono verde para fertilizar los suelos,
controlar arvenses y aportar a una mejor calidad del suelo (Productores
Agricolas y Pecuarios de la Mazateca Baja, 2020). Sin embargo, la concien-
tizacién sobre las bondades de las leguminosas no ha tenido gran auge en
el norte de Veracruz. Por lo que la concientizacion se vuelve relevante.

Objetivo

El objetivo de este trabajo fue determinar qué bondades pueden ofrecer las
leguminosas, aparte del control de arvenses en el cultivo de la naranja va-
lencia, por medio de su establecimiento y continuidad en su desarrollo. Los
resultados obtenidos sirven para mostrar al productor alternativas agroeco-
légicas para el manejo de arvenses sin herbicidas, asi como para comple-
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mentar el proceso de sensibilizacion y concientizacion hacia la eliminaciéon
del uso de herbicidas como el glifosato u otros agrotéxicos.

Materiales y métodos

En el mes de julio de 2022, se establecieron 5 parcelas demostrativas con
5 leguminosas diferentes en la huerta madre grupo “Los Gémez” en San
Pablo, Papantla, Veracruz, con la finalidad de determinar las bondades apre-
ciadas durante su establecimiento y desarrollo.

En el proceso se tomaron en cuenta los costos de produccién de 12 sis-
temas exitosos con leguminosas para comparar con los costos del uso del
glifosato en el manejo de las arvenses en un sistema convencional.

Las leguminosas a establecer fueron soya forrajera (Glisyne sp.), trijol
gandul (Cajanus cajan), canavalia (Canavalia ensiformis), crotalaria (Cro-
talaria juncea) y mucuna (Mucuna pruriens).

Las bondades se determinaron por apreciacion visual y comparacién
con el antes y el después de las parcelas. Esto se reforzo con la experiencia
de productores que ya han trabajado mas afios con las leguminosas.

Resultados

Se obtuvo un listado de 13 bondades que ofrecen las leguminosas y se pre-
sentan a continuacion.

1. Son utiles para manejar arvenses y no utilizar herbicidas como glifo-
sato. Productores que por mas de 5 afios han utilizado la leguminosa
soya forrajera en asociacion con el cultivo de naranja valencia con-
firman el resultado favorable de esta leguminosa en el manejo de
hierbas o arvenses. Al ser una planta perenne, se establece una sola
vez y por su habito rastrero se va expandiendo dentro de la huerta.
La leguminosa demanda de cierto manejo, ya que sus guias trepado-
ras suben a las ramas de los arboles. Sin embargo, una vez que la soya
se ha establecido completamente, los costos de produccion en el ma-
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nejo de hierbas se reducen considerablemente y el uso de herbicidas
quimicos se vuele innecesario.

. Incrementan la productividad al aportar nutrimentos al suelo. Visual-

mente, las huertas presentan mayor vigor y tono de hojas con un
verdor mas intenso, en comparacion con el aspecto de los demas
arboles. Las ramas secas son uno de los aspectos que ha tenido mayor
incidencia en los ultimos meses, este problema no se aprecia con la
misma intensidad en los arboles donde la leguminosa ha estado pre-
sente. La actividad fijadora de nitrégeno, que llevan a cabo las legu-
minosas, explica el verdor en los arboles cercanos al area donde se
han establecido.

. Protegen el suelo de los rayos del sol, retienen la humedad y crean un

microclima favorable para los microorganismos. Ante los cambios dras-
ticos de temperatura en la zona, los suelos se ven favorecidos por la
proteccion que les genera la cobertura vegetal de las leguminosas y,
por lo tanto, el impacto de los rayos del sol y la pérdida de humedad
se reducen en gran medida. Los microorganismos presentes bajo la
cobertura, evidencian el microclima favorable que la leguminosa ge-
nera en el suelo.

. Mejoran fisica, quimica y biologicamente la estructura del suelo. Cuan-

do se hace la comparacién entre un suelo donde hay leguminosas y
donde no las hay, se puede apreciar mayor porosidad en donde si las
hay, asi como mayor presencia de micro- y macrobiota. Una caracte-
ristica de los suelos arcillosos o cominmente llamados en la regién
como suelos “barreales” dentro de las huertas es el agrietamiento que
se produce por las extremas temperaturas. Esto se presenta en suelos
donde no se tiene ningun tipo de cobertura vegetal.

. Disminuyen poblaciones de plagas y enfermedades. Las leguminosas

complementan a la diversidad de especies vegetales que se encuentran
en las huertas, creando un habitat para polinizadores, depredadores
y controladores biologicos.

. Mejoran la filtracién de agua. Al mejorar la estructura del suelo, se

permite una mayor capacidad de retencidn hidrica por lo que las
leguminosas juegan un papel importante en el suelo.
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10.

11.

12.

. Previenen la erosion del suelo. En las zonas de ladera, se tienen pérdi-

das de suelo y de materia organica por los deslaves. Utilizando las
leguminosas rastreras como la Soya forrajera se han logrado reducir
estas pérdidas considerablemente. Gracias a la cobertura que crea, el
impacto de las lluvias o del viento evita que el suelo sea erosionado.

. Reducen costos al emplear menos mano de obra y fertilizantes quimicos.

Los costos de los insumos agroquimicos se han elevado por lo que
cada vez implican una mayor inversion en el manejo del naranjal, el
aporte de nutrientes que generan las leguminosas, complementan la
nutricién del suelo y por consiguiente la nutricién con bioinsumos.

En el manejo de las hierbas se reduce el pago de jornales por la
limpia, ya que las leguminosas abarcan el 4rea libre de naranjos que
ya no es necesario deshierbar. Este ahorro se percibe comparando con
los costos por utilizar herbicidas quimicos. En la tabla 7.1 se muestran
los datos de los costos que han tenido 12 productores con la expe-
riencia de utilizar leguminosas.

. Incrementan la materia organica. Las leguminosas aportan al suelo la

biomasa que resulta de la caida de sus hojas y crean un acolchado que
al desintegrase se convierte en materia organica.

Son plantas de rapido crecimiento y muy competitivas frente a las ar-
venses. En época de humedad, crecen rdpidamente y se posicionan
en la huerta abarcando las calles libres de naranjos. En las huertas
demostrativas, con las leguminosas se han cubierto arvenses de hoja
angosta como el zacate Johnson.

Tienen una extraordinaria capacidad adaptativa a diferentes climato-
logias y terrenos. La zona donde se ubican las parcelas establecidas es
una zona de clima tropical y las leguminosas probadas se han adap-
tado a situaciones de temperaturas extremas, tanto altas como bajas.
Al ubicarse en terreno plano o llamado localmente, de vega, se ha
inundado gran parte de las areas establecidas y con excepcién de la
leguminosa Canavalia, las demds han presentado resistencia ante este
fenémeno climatico.

No es necesario utilizar fertilizantes para su desarrollo. Las legumino-
sas son un cultivo extra dentro de las huertas de naranja. Sin embar-
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Tabla 7.1. Costos de produccidn anual por hectdrea en el establecimiento y mantenimiento
de leguminosas vs. glifosato, para controlar arvenses en el cultivo de naranja Tardia en el norte

de Veracruz, 2022
Total
Costos pot... (establecimiento + Mantenimiento
mantenimiento)
Tiempo con leguminosas Leguminosa Ao 1 Ano 2
6 meses Cacahuatillo $8250.00 $3750.00
6 afos Soya $6500.00 $3000.00
. Cacahuatillo,

1afio Frijol gandul $4125.00 $1875.00
5 anos Soya $4800.00 $1250.00
4 afos Soya $2000.00 $625.00
6 anos Mucuna $1640.00 $625.00
16 afos Soya $4000.00 $750
6 afos Soya $2165.00 $750
6 afos Soya $1790.00 $500

Cacahuatilloy
5 meses Frijol de guia $1500.00 $500
3 anos Soya $1350.00 $250

Canavalia,
2 meses Crotalaria $550.00 $550

y Mucuna
* Uso de herbicida Faena (4 veces al afo/ha. (2 litros por cada
vez, con 2 jornales a $220.00/litro y $250.00 3760.00 3760.00
el jornal)

Nota: * Datos para comparacion.
Fuente: elaboracion propia (2022).

13.

go, no demandan la misma atencién que el cultivo principal y no
requieren de nutricidn especifica puesto que solas se desarrollan.
Las leguminosas tienen varios usos (ej. alimento humano y animal).
Aparte del control de arvenses, algunas leguminosas proveen de fo-
rraje para animales de traspatio o incluso para ganado mayor pues
aportan proteina y sirven como complemento a las dietas de los ani-
males. El fruto de las leguminosas también es usado para alimento
humano, como el frijol que es local y se cultiva en la regién para
preparar platillos tipicos. Otro de los usos es la venta de semilla de
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las mismas leguminosas que son cultivadas y que pueden comercia-
lizarse dentro de la zona con otros productores.

Discusion

Con base al acercamiento con los productores y su experiencia con las le-
guminosas, se hace evidente la importancia que tiene la difusion, capacita-
cién y concientizacion acerca del tema de las bondades de las leguminosas
como coberturas vegetales para el control de arvenses con los citricultores
del norte de Veracruz.

Conclusion

Las siguientes leguminosas: soya forrajera (Glisyne sp.), frijol gandul (Ca-
janus cajan), canavalia (Canavalia ensiformis), crotalaria (Crotalaria juncea)
y mucuna (Mucuna pruriens) aparte de desempenar una alternativa agro-
ecologica para el manejo de arvenses sin el uso de herbicidas, en especial el
glifosato, son una opcioén viable y sustentable para el mejoramiento fisico,
quimico y bioldgico del suelo a través de la fijacion de nutrientes y de pro-
porcionar las condiciones idéneas para lograr un suelo fértil.
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Resumen

El proyecto “Plan de manejo integral para la sustitucion de glifosato en el
cultivo de naranja valencia (Citrus sinensis L. Osbeck) en el norte de Vera-
cruz” financiado por el Conahcyt, tiene como objetivo contribuir en la cru-
zada nacional donde las nuevas politicas hacia el campo son propicias para
promover alternativas para el manejo de arvenses que coadyuven en el pro-
ceso de transicion agroecoldgica hacia la sustitucion del glifosato. Para ello
se empleo la metodologia de sistematizacion de Jara (2017) que puede ser
usada para experiencias y proyectos, asi como también la metodologia de
investigacion-accion participativa propuesta por Méndez et al. (2018). Don-
de la esencia del proyecto es transitar a la agroecologia instrumentando
practicas agroecoldgicas con productores interesados en dejar de utilizar
agroquimicos, en especial los herbicidas con ingrediente activo “glifosato”;
se ha logrado capacitar a mas de 5 mil productores en visitas, recorridos y
talleres, atendiendo a mas de 200 comunidades en el norte de Veracruz,
ademas se ha impulsado el uso de coberturas como las leguminosas, adop-
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tando aquellas que requieren menos trabajo para su implantacién y que son
de doble propésito. Se concluye también la importancia que tiene la capa-
citacion de los técnicos agroecol6gos y comunitarios (productores lideres
de cada region) en los aspectos técnicos y de compromiso social.

Palabras clave: glifosato, agroecoldgicas, leguminosas.

Introduccion

Esta ampliamente documentado lo perjudicial que es el glifosato con res-
pecto a la salud humana y el medio ambiente, considerado por la Organi-
zacion Mundial de la Salud (oMs) como “probable cancerigeno en humanos”
Rossi (2020) menciona que los efectos negativos de esta sustancia estdn
enunciados en 1108 articulos cientificos. En México, se ha identificado que
el glifosato se usa en el cultivo de distintas especies en el sector agricola,
entre las que destaca su aplicacion en el maiz con un 35% del uso total na-
cional, seguido de la produccion citricola con 14%, y de praderas en 11%.
Ademas, se usa en sorgo, algodon, cafa, café, aguacate, nopal, etcétera.

El 31 de diciembre de 2020, se expidié un decreto presidencial, para
sustituir el uso de glifosato en México que busca limitar gradualmente el
uso, adquisicidn, distribucion, promocién e importacion de dicha sustan-
cia, para eliminarla por completo para enero de 2024. Ante ello, varias de-
pendencias federales estan realizando acciones para dar cumplimiento a
dicho decreto, entre ellas el Conacyt y Semarnat. El proyecto “Plan de ma-
nejo integral para la sustitucion de glifosato en el cultivo de naranja valen-
cia (Citrus sinensis L. Osbeck) en el norte de Veracruz” financiado por el
Conacyt, tiene como objetivo contribuir en la cruzada nacional donde las
nuevas politicas hacia el campo son propicias para promover alternativas
para el manejo de arvenses que coadyuven en el proceso de transicion
agroecolodgica hacia la sustitucion del glifosato. En este documento se pre-
sentan algunos de los avances de dicho proyecto para 2022.
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Materiales y métodos

Se empled la metodologia de sistematizacion de Jara (2017) que puede ser
usada para experiencias y proyectos, asi como también la metodologia de
investigacion-accion participativa propuesta por Méndez et al. (2018).

Resultados y discusion

La principal fruta que se cultiva en México es la naranja, y de ésta, el 51%
se produce en Veracruz, siendo la zona Norte la principal area (s1ap, 2021).
Uno de los objetivos del Conacyt es contar con un ejemplo exitoso de pro-
duccién libre de glifosato a través de las acciones que estd llevando a cabo
el Centro de Investigaciones Interdisciplinarias para el Desarrollo Rural
Integral (ciipr1) de la Universidad Auténoma Chapingo. El proyecto plan-
tea el trabajo con 3 000 productores de naranja tardia, con superficies me-
nores de 10 ha por productor, de los municipios de Alamo Temapache,
Tihuatlan, Papantla, Castillo de Teayo, Cazones de Herrera, Ixhuatlan de
Madero y Chicontepec. Estos municipios son los mas importantes en la
produccion de la Zona Norte.

La esencia del proyecto es transitar a la agroecologia utilizando practi-
cas agroecoldgicas con productores interesados en dejar de utilizar agro-
quimicos, en especial los herbicidas con ingrediente activo “glifosato”. Los
productores participantes se han comprometido a no usar herbicidas en
por lo menos el 20% de su parcela (1500 ha a nivel regional), sembrar al-
guna leguminosa como cobertera para el manejo de arvenses en por lo
menos el 5% de su unidad de produccién (750 ha en total) y utilizar cuan-
do menos una de 25 practicas agroecoldgicas en un esquema de ecocondi-
cionalidad (por ejemplo machete al ruedo, chapote volado o pelo tierra
debajo de los arboles, uso de mezcla sulfocdlcica, biol magro, agua de vi-
drio, entre otras).

El trabajo de vinculacion y extensionismo se estd realizando con 20 téc-
nicas y técnicos agroecologicos egresados de las universidades, y 10 técni-
cos y técnicas comunitarios (productores lideres), quienes trabajan de la
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mano con grupos de productores promoviendo las practicas agroecolégi-
cas para la sustitucion de los herbicidas. Las técnicas comunitarios apor-
tan en la formacién de los técnicos agroecologos, pues conocen muy bien
la regién, el manejo de la naranja, la idiosincrasia de los productores, los
recursos locales, etc. Los técnicos agroecologicos fueron capacitados por
3 meses en la Huerta Madre Grupo Los Gémez, bajo la metodologia de
investigacion-accion participativa propuesta por Méndez et al. (2017), so-
bre todo haciendo énfasis en la generaciéon de habilidades practicas en el
cultivo de naranja y practicas agroecologicas, asi como en los valores de
humildad, sencillez y compromiso social. La importancia de la capacita-
cién de los técnicos y de hacerla en contacto directo con la realidad, coin-
cide con lo mencionado por Caporal y Costabeber (2009) como elementos
imprescindibles en la extension rural con enfoque agroecoldgico de acuer-
do con las experiencias de Brasil, uno de los paises lideres en la produc-
cion agroecologica.

Se estd trabajando para la creacion de un laboratorio solidario que
apoyara al plan piloto con la elaboracién de al menos dos insumos ecold-
gicos (sin costo) que seran distribuidos entre los productores que integran
el plan piloto. Se instrument6 un esquema de asistencia técnica virtual
complementaria con un teléfono 911 agroecolégico, con apoyo de varios
catedraticos expertos en la agroecologia. Adicionalmente se tiene contem-
plado el monitoreo y evaluacion del efecto de las practicas agroecoldgicas
en la remediacion del entorno llevado a cabo por CIATE] A. C.

Hasta julio de 2022 se ha logrado capacitar a 5750 productores en vi-
sitas, recorridos y talleres en la Huerta Madre Grupo Los Gémez. Se ha
trabajado en 230 comunidades de la zona norte de Veracruz. Se tienen
100 hectareas sembradas de leguminosas por los propios productores.

Entre las leguminosas que estan seleccionando los productores estan
soya forrajera, mucuna, Crotalaria, canavalia y frijol de arbol o gandul. Las
primeras tres se adaptan mejor a las condiciones de la zona, ademas que
los productores prefieren utilizar aquellas que requieren menos trabajo
para su implantacién y que son de doble propésito.
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Conclusion

El proyecto del CIIDRI-UACH aspira a superar algunos de los retos que pre-
sentan algunos programas gubernamentales, al poner una mayor atenciéon
en la seleccion, capacitacion y concientizacién de las y los técnicos; al incluir
gente de la region, técnicos comunitarios con experiencia en el cultivo de
naranja; al insertarse en una region donde se tiene trabajo previo por mas
de una década en el esquema agroecolégico; con vinculacién con las prin-
cipales organizaciones de productores; y con una visién de futuro; es decir,
no solo a eliminar el uso de el glifosato, sino de caminar a la transicion
agroecoldgica organizada.
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Resumen

Los cultivos de cobertura son definidos como una cobertura vegetal viva
que cubre el suelo y que puede ser temporal o permanente. El objetivo de
este trabajo fue sistematizar la experiencia exitosa que han tenido los citri-
cultores del norte de Veracruz en el uso de coberturas vegetales para el
control de arvenses. Se concluye que existen alternativas al uso de herbicidas
y que estas son viables y adaptables para productores pequefios, medianos
o grandes, en terrenos planos o con pendiente, y que es recomendable me-
dir y cuantificar las bondades de las leguminosas utilizadas de forma mas
especifica, para que asi el productor pueda dimensionar el impacto que ha
generado su esfuerzo y dedicacion de afos en las practicas agroecoldgicas
con el uso de coberturas vegetales. La difusion de estas experiencias no solo
permite saber cudles alternativas han funcionado mejor en la regién, sino
que, muestra el trabajo de aflos que pueden adaptarse a otros cultivos en
condiciones similares.

Palabras clave: cobertura, sistematizacion, leguminosas, arvenses.
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Introduccion

Los cultivos de cobertura son definidos como una cobertura vegetal viva
que cubre el suelo y que puede ser temporal o permanente. Aunque los
cultivos de cobertura pueden pertenecer a cualquier familia de plantas, la
mayoria son leguminosas (Herndndez et al., 2012, citado en Velado, 2020).

Una de las funciones de estos cultivos es la supresion de arvenses, de-
bido al follaje y a la densidad de siembra, logran abarcar todo el espacio
captando la mayor radiacién solar y evitando que las plantas no deseadas
de los cultivos se desarrollen (Velado, 2020).

El uso de coberturas vegetales para el control de arvenses ha sido una
practica agroecoldgica difundida por las organizaciones organicas citricolas
en la zona norte de Veracruz durante los tltimos 10 afos. Gracias a esto,
existen casos donde los productores las han implementado de forma exitosa.

El objetivo de este trabajo fue sistematizar la experiencia exitosa que
han tenido los citricultores del norte de Veracruz en el uso de coberturas
vegetales para el control de arvenses.

Materiales y métodos

Se hicieron visitas a las localidades de 4 municipios citricolas en donde se
tienen contactos claves de organizaciones organicas y del programa Sem-
brando Vida, para la identificacién de los casos de éxito. Para su identifica-
cidn se realizaron visitas a las parcelas con previo aviso para recaudar datos
especificos con los que se hiciera una caracterizacidon general del sistema.
Se utilizé un cuestionario donde se le solicitaban al productor datos rele-
vantes de su parcela, como el manejo, los costos del establecimiento y man-
tenimiento de las leguminosas como cobertura vegetal, usos y bondades de
la leguminosa, y otros.

Una vez identificados los sistemas exitosos, se procedio a la sistemati-
zacion de estos. Se utilizo la metodologia de sistematizacion propuesta por
la FAO (2004) para sistematizar y analizar las experiencias exitosas en el
uso de coberturas vegetales.



SISTEMATIZACION DE CASOS DE EXITO EN EL USO DE COBERTURAS VEGETALES

La metodologia encamina hacia la recuperaciéon y comunicacion de
los aprendizajes obtenidos con la experiencia y de esta forma generar ma-
terial de difusiéon para el manejo de arvenses con coberturas vegetales
como una alternativa viable y replicable por parte de los productores con
las condiciones de manejo que se asemejen.

Resultados

Se identificaron 38 sistemas de éxito. Se encuentran ubicados en los muni-
cipios de Tihuatlan (23), Papantla (2), Espinal (12) y Alamo (1).

Para ser considerado un sistema de éxito se contempld que tuviera pri-
mordialmente leguminosas como coberturas vegetales para el control de
arvenses, no utilizar herbicidas y ser de preferencia un sistema de produc-
cién organico o agroecolégico de naranja tardia con rendimientos por
arriba del promedio en la zona.

De fuentes primarias se rescata que el 42% de los productores entrevis-
tados conoci6 las leguminosas por medio de proyectos y programas gu-
bernamentales en los que participaron. En estos proyectos, recibieron las
semillas y establecieron las leguminosas. Posteriormente, dieron segui-
miento y poco a poco fueron descubriendo sus bondades. El 58% de los
productores conoci6 las leguminosas por medio de organizaciones certifi-
cadas organicamente de las cuales son parte en la actualidad.

Coberturas vegetales utilizadas

Las leguminosas utilizadas por los productores son siete (tabla 9.1). Sin
embargo, la mayoria tiene inicamente una leguminosa en sus huertas. Con-
forme a los resultados se deduce que inicialmente los productores prueban
mas de una leguminosa y una vez que identifican sus bondades, se inclinan
a trabajar la que sea de su interés. El productor con menor tiempo de utili-
zar leguminosas (2 meses) es el que tiene mas especies, mientras que los
productores con mayor tiempo (3 a 16 aios) solo una. Esto se refuerza con
la informacion obtenida en los cuestionarios, donde los productores men-
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Tabla 9.1. Datos generales de 12 casos exitosos identificados

Superficie
con
Tipo Pendiente  Leguminosa leguminosa  Tiempo conla
Parcela Municipio de produccion del terreno utilizada (hectdreas) leguminosa
1 Tihuatlan Organica Ladera F Soya 1.5 ha 16 afios
orrajera
2 Tihuatlan Orgénica Plano ‘ Soya 25ha 6 afos
orrajera
3 Tihuatlan Orgaénica Plano P Soya 2 ha 5 afos
orrajera
4 Tihuatlan Organica Plano Soya 1.25 ha 4 anos
forrajera
5 Tihuatlan Orgénica Plano Soya 1.25ha 6 afios
forrajera
6 Tihuatlan Organica Ladera f Soya 2ha 6 afos
orrajera
7 Papantla Organica Ladera F Soya 3ha 3 afios
orrajera
Canavalia,
8 Papantla Orgaénica Plano Crotalaria 50 m? 2 meses
y Mucuna
Cacahuatillo
9 Espinal Agroecolégica Plano y Frijol 0.5 ha 5 meses
gandul
10 Espinal Agroecolégica Ladera Cacahuatillo 0.5 ha 6 meses
Cacahuatillo
1 Espinal Agroecolégica Ladera y Frijol de 0.5 ha 1 afo
guia
12 Alamo Organica Plano Mucuna 200 m? 6 anos
Temapache

Fuente: elaboracion propia (2022).

cionaron haber probado otras leguminosas inicialmente, pero actualmente
solo tienen una especie.

La leguminosa mas utilizada es Glycine sp., conocida cominmente
como soya forrajera. Esta leguminosa ha permitido a cinco productores
un ahorro de mas del 50% en labores de limpia o deshierbe de sus huertas
anualmente y por consecuente la eliminacion de herbicidas como el glifo-
sato. La comparacion con respecto al ahorro que actualmente tienen, se
basé en el costo del manejo convencional en donde se utiliza herbicida
quimico para la labor de limpieza. En la tabla 9.2 se especifican los costos,
tanto con leguminosas como con herbicidas para la comparacion.
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En el caso de la leguminosa cacahuatillo (Arachis pintoi), el cual solo se
tiene en el municipio de Espinal, presenta el costo mas elevado en limpieza
anual. Los productores en su experiencia, han notado que la leguminosa
no es competitiva ante las demas arvenses lo cual genera mayor atenciéon
inicialmente. Sin embargo, la respuesta de los productores que han traba-
jado mas tiempo con la especie coincide en que el lapso de cuidado
es de 1 afo. En este primer afio la planta logra cubrir el suelo por completo
y es a partir de ese punto donde la labor de la limpia de arvenses se reduce
en un 99 por ciento.

Esta leguminosa promete el ahorro de la labor del deshierbe en las
huertas, sin embargo, para los productores del municipio de Papantla,
que en su experiencia y por medio del programa Sembrando Vida, han
intentado establecerla, no han tenido resultados favorables. Esto podria
deberse a que la leguminosa se adapta mejor a suelos acidos-neutros,
franco-arenosos con buen drenaje y contenido de materia organica (Blan-
co, 2021).

Bondades apreciadas por el productor (ambientales,
sociales y econémicas)

Los motivos por los que los productores decidieron utilizar las legumi-
nosas, en orden de su prioridad, son:

o Control de las arvenses sin herbicidas

o Ahorro de jornales en deshierbes

o Fijacion de nitrégeno al suelo

o Retencién de humedad

o Retencion de suelo y materia organica en zonas de ladera
o Forraje

o Ingresos econdmicos por la venta de semilla

Estos motivos les incentivaron a probar las leguminosas que en algun
momento se les presentaron y a continuar trabajandolas una vez que las
probaron. Sin embargo, con el paso de los afios los productores han identi-



Figura 9.1. Abundancia de microorganismos en el suelo

Fuente: CIIDRI-UACH (2022).

Figura 9.2. Cobertura vegetal soya forrajera (Glycine sp.)

Fuente: CIIDRI-UACH (2022).

Figura 9.3. Cacahuatillo (Arachis pintoi) como cobertura vegetal

Fuente: CIIDRI-UACH (2022).
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ficado otras bondades y ventajas de las leguminosas que inicialmente no
apreciaron. Dichas bondades identificadas por los productores son:

o Manejo in situ de plagas

o Aumento de microorganismos en el suelo
o Mayor filtracién de agua

o Aumento de materia organica

o Evitar erosion

Discusion

Al hablar de la eliminacién o sustitucion de herbicidas, como el glifosato,
se tienen que proponer alternativas que para el productor sean viables. En
este sentido, la experiencia en el manejo de la soya forrajera y el cacahua-
tillo son las opciones que para los productores citricolas del norte de Ve-
racruz han sido las mas viables en el control de arvenses. Estas legumino-
sas son de ciclo perenne, lo que para el productor implica invertir una sola
vez en su establecimiento y, a partir de este, la labor de limpieza se va
reduciendo poco a poco. Otro de los aspectos que se rescata de estas ex-
periencias es el ahorro que el productor ha tenido en el control de arven-
ses, debido a que el costo anual en la labor de la limpia o deshierbe ha
reducido en mas de la mitad con base en los datos proporcionados por el
productor.

El proceso de concientizacion acerca del uso de herbicidas toxicos es
de gran importancia, ya que el acercamiento con el productor esta condi-
cionado, mayormente, a obtener una respuesta accesible, rapida y econo-
mica. Estos casos exitosos, identificados en la zona norte de Veracruz, son
el antecedente para avanzar hacia una alternativa que no solo es de facil
acceso por ser local, de un periodo relativamente corto para su estableci-
miento, sino también econémicamente viable al compararse con el costo
por utilizar glifosato.

Ante los resultados obtenidos en la sistematizacion de experiencias
exitosas en el uso de dos leguminosas perennes adaptadas a la zona, se
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propone considerar la importancia de un apoyo a los productores para que
incursionen en el establecimiento de las leguminosas, proporcionando un
paquete que incluya semillas y pago de jornales para siembra y manteni-
miento. Este incentivo se valora en 3 500.00 pesos por productor para esta-
blecer en una hectarea, ya sea soya forrajera o cacahuatillo, y se contempla,
sea por una sola ocasion, para un afo que es el tiempo requerido para su
completo establecimiento. Con esta alternativa agroecologica, destinada a
100 productores, se tendria la motivacién para dejar de utilizar agrotéxi-
cos tratando de abarcar 8 zonas de influencia en el norte de Veracruz (Chi-
contepec, Ixhuatlén, Alamo, Tihuatlin, Cazones, Castillo de Teayo, Pa-
pantla y Espinal). Cabe mencionar que esta propuesta resulta ser mas
barata en comparacién con algunos programas gubernamentales como
Sembrando Vida o Produccién para el Bienestar y que no solo se trata de
la sustitucion del glifosato, sino de las innumerables ventajas que estas le-
guminosas presentan.

Conclusiones

La experiencia que productores citricolas del norte de Veracruz han tenido
por mas de 5 afios en el uso de coberturas vegetales para el control de ar-
venses, ha sido exitosa y demuestra que existen alternativas al uso de her-
bicidas que son viables y adaptables para productores pequefios, medianos
o grandes en terrenos planos o con pendiente.

La difusion de estas experiencias no solo permite saber cuales alterna-
tivas han funcionado mejor en la regién norte de Veracruz, sino que mues-
tra el trabajo de afios de experiencia en situaciones climaticas y de cultivos
que para otros puedan ser similares.

Para complementar el trabajo de difusién, es recomendable medir y
cuantificar las bondades de las leguminosas utilizadas de forma mas espe-
cifica, para que asi el productor pueda dimensionar el impacto que ha ge-
nerado su esfuerzo y dedicacién de afios en las practicas agroecoldgicas
como el uso de coberturas vegetales.
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Resumen

El manejo agroecoldgico persigue la salud de los suelos, buscando promover
las comunidades microbianas edaficas para establecer sistemas agricolas
que permitan el reciclaje de nutrientes, las relaciones simbiéticas y el control
de fitopatégenos por medio de organismos antagonistas. Esto se logra adi-
cionando microorganismos locales reproducidos artesanalmente y prove-
yendo las condiciones idéneas para que estos desarrollen su actividad en el
agroecosistema. Por otro lado, el manejo convencional emplea sustancias
nocivas que atentan contra la microbiologia de los suelos. En Papantla Ve-
racruz, éste incluye el uso del herbicida glifosato. Se identificaron las espe-
cies de hongos y bacterias presentes en cinco suelos cultivados con naranja
Valencia (Citrus sinensis L. Osbeck), dos agroecoldgicos y tres convencio-
nales, en San Pablo, Papantla, Veracruz. Se contabilizaron propagulos de
hongos y unidades formadoras de colonias (UFc) de bacterias. Para analizar
las poblaciones microbianas y comparar los suelos, se emplearon los indices
de diversidad de Shannon-Wiener y Simpson y se realizaron estudios con
cromatografias de Pfeiffer para comprar las caracteristicas en un analisis
integral de salud del suelo. En los terrenos bajo manejo agroecolégico se

* Ingeniero en Agroecologia. Colaborador del Centro de Investigaciones Interdisciplinarias
para el Desarrollo Rural Integral (CIIDRI) de la Universidad Auténoma Chapingo (UACH),
México. ORCID: https://orcid.org/0009-0002-9883-0688

** Maestra en Ciencias. Profesora-investigadora del CIIDRI y del Departamento de Agroecolo-
gia de la UACH, México. ORCID: https://orcid.org/0000-0002-8588-4436
*** Doctor en Economia Agricola. Profesor-investigador del CIIDRI de la UACH, México. ORCID:
https://orcid.org/0000-0003-1410-3054

149


https://doi.org/10.52501/cc.293.10
https://orcid.org/0009-0002-9883-0688
https://orcid.org/0000-0002-8588-4436
https://orcid.org/0000-0003-1410-3054

150

ESTRATEGIAS PRODUCTIVAS CON ENFOQUE AGROECOLOGICO

encontro la mayor diversidad de microorganismos, mayor nimero de mi-
croorganismos benéficos y mejor salud del suelo en base a las cromatogra-
tias, indices de diversidad y cantidad de propagulos y urc. En suelos con
aplicaciones continuas de glifosato las especies fitopatdgenas se encontraron
en una proporcion mayor respecto a las benéficas. Respecto a las cromato-
grafias, los suelos tratados con glifosato presentaron menor actividad enzi-
matica, menor integracién mineral, y menor procesamiento de la materia
orgdnica.

Palabras clave: agricultura orgdnica, sustitucion del glifosato, naranja, mi-
crobiologia del suelo.

Introduccion

Para el afio 2019, México ocup6 el sexto lugar en produccién de naranja a
nivel mundial, con una superficie cosechada de 329771 ha (s1ap, 2021).
Asimismo la produccidn es sostenida bajo un paradigma tecnolégico con-
vencional que contamina suelo, agua y planta, utilizando sustancias quimi-
cas perjudiciales para la salud, entre las cuales se encuentra el herbicida
glifosato (S1aP, 2021; FAOSTAT, 2019, citados por Gdmez et al., 2021). Segun
Gomez y Goémez (2021), citando a Conacyt (2020), el 14% del uso de glifo-
sato en México se destina a la produccion de citricos.

Para la busqueda de alternativas al manejo convencional de la naranja,
el Centro de Investigaciones Interdisciplinarias para el Desarrollo Rural
Integral (ciIDRI) establecié en Papantla, Veracruz un Faro Agroecoldgico
donde se emplean y desarrollan practicas agroecoldgicas para el manejo
de la naranja, como una alternativa al manejo convencional (Gémez et al.,
2021) alcanzando rendimientos superiores a 37 ton/ha. Varias de estas prac-
ticas implican la promocion, directa o indirecta, de la prosperidad de los
microorganismos del suelo. Aunado al papel que desempefian los micro-
organismos en el ciclo de nutrientes, a las relaciones simbiéticas mutualis-
tas que establecen con las plantas y también a su desempefio en la salud de
suelos y consiguiente resiliencia de los cultivos, Moreira y Siquiera (2002)
establecen que los parametros bioldgicos con que se estudian son sensibles
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a leves modificaciones que el suelo puede sufrir en presencia de algin agen-
te degradante. En tal sentido, los microorganismos son potencialmente
buenos indicadores de cambios en poblaciones de microorganismos del
suelo en cortos periodos de tiempo, y faciles de evaluar (Moreira y Siquie-
ra, 2002; Sparling, 1992, citados por Quinchinguano-Hayo, 2013).

Segun Bértoli et al. (2012), numerosos estudios han encontrado diver-
sos efectos del glifosato sobre la actividad de los microorganismos del sue-
lo, entre los cuales destaca la disminucion del crecimiento micelial de Fu-
sarium solani, Phythium spp. y Trichoderma viride frente a concentraciones
altas del herbicida y la colonizacién abundante de patégenos (e. gr. Pythium
spp. y Fusarium spp.) en plantas anuales y perennes tratadas con glifosato.

Abonando a lo anterior, Lancaster et al. (2010) descubrieron que la po-
blacion del patégeno Burkholderia spp. tiende a aumentar tras aplicaciones
del herbicida. Asimismo, Hernandez et al. (2018) registraron que la pobla-
cion del grupo Bacteroidetes aumentd de manera significativa en respues-
ta a la aplicacion de herbicidas. A su vez, Lupwayi et al. (2008) descubrie-
ron que, en los cultivos de canola resistente a glifosato, donde se hacen
aplicaciones abundantes y regulares de este herbicida, se alter¢ la estructu-
ra funcional y se redujo la diversidad de las bacterias del suelo, sin embar-
go, también aumentd la biomasa microbiana. Los autores deducen que los
cambios observados en las comunidades microbianas edaficas podrian
afectar las redes alimentarias del suelo y los procesos biologicos (Lancaster
et al., 2010; Hernandez et al., 2018; Lupwayi et al., 2008).

Por otra parte, y retomando a Bértoli et al. (2012), el impacto del glifo-
sato sobre la actividad y biomasa microbianas podria estar relacionado
con el tipo de suelos y con su historial de aplicaciones previas de glifosato.
Destaca el hallazgo de Ratcliff et al. (2006), quienes encontraron que la
aplicaciéon de glifosato produce un aumento de la diversidad en suelos
arcillosos-limosos, asi como el de Aratjo et al. (2003), quienes demostra-
ron que los suelos con aplicaciones previas de glifosato muestran una fuer-
te respuesta en su actividad microbiana frente a una nueva aplicacion del
herbicida (Ratcliff et al., 2006; Araujo et al., 2003, citados por Bortoli et
al., 2012).

Con el uso de cromatografias de Pffeifer, Medina-Saavedra et al. (2018)
encontraron una relacion entre el manejo convencional y la degradacién
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de la salud del suelo, denunciando una baja actividad enzimatica de la
microbiologia, producida por la erosién en el suelo desnudo, registrando
tonalidades parduzcas y grises por el uso de fertilizantes y estiércoles, ais-
lamiento de los minerales con la poca materia organica, asi como caracte-
risticas contrastantes de buena actividad microbiana en areas con manejo
agroecoldgico.

Con base en lo anterior, resulta relevante profundizar en el efecto que
tiene el glifosato sobre las comunidades microbianas del suelo cultivado
con naranja, considerando su relevancia a nivel nacional en cuanto a pro-
duccién y superficie ocupada; asimismo, en el estudio del efecto que tie-
nen sobre ellas las alternativas de manejo probadamente competitivas,
como el manejo agroecolégico.

La presente investigacion tuvo por objetivo estudiar en campo la com-
posicion, proporcidn, actividad y diversidad de las comunidades micro-
bianas en suelos con aplicacion continua del herbicida glifosato, y compa-
rarlas con la de sistemas de manejo agroecolégicos.

Materiales y métodos

Se realiz6 un estudio sobre cinco parcelas para comparar la presencia,
dindmica y proporcion de microorganismos ligados a diferentes tipos de
manejo; dos terrenos bajo manejo agroecologico y tres con manejo conven-
cional y distinto historial de aplicacién de glifosato.

Ubicacion

El estudio fue realizado en San Pablo, del municipio de Papantla de Olarte
en el estado de Veracruz. Su ubicacidn geogréfica se describe por las coor-
denadas: 20°27' 18.2" latitud N y 97°12' 5.28” O, y se encuentra a una altitud
de 20 metros sobre el nivel del mar. El clima de la region es célido regular,
con una temperatura media anual de 20.8 °C y abundantes lluvias en vera-
no y principios de otoflo, con una precipitaciéon media anual de 1186.8 mm
(INEGI, 2015, citado por Reyes-Ortiz, 2017). El periodo en el cual se realizd
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el estudio comprende enero y febrero del afio 2022. Los terrenos analizados
corresponden al tipo de suelo llamado “vega”, que se refiere a aquél que es
de origen aluvial, acumulado por el rio Tecolutla, asi como deposiciones de
los accidentes geograficos circundantes. Las huertas estan cultivadas con
naranja (Citrus sinensis L. Osbeck), variedad Valencia tardia, en suelos
franco-limosos. En estos espacios se cultivan arboles de entre 30 afios y
10 anos, mientras que pocos superan los 60 afos de edad.

Manejo de las parcelas evaluadas

En la tabla 10.1 se describen las caracteristicas de las parcelas de naranja
evaluadas y su manejo.

Tabla 10.1.

Manejo de las parcelas evaluadas, 2022
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Parcela

Leonor

Gefio

Reyes

Aldo

Eduardo

Tipo de manejo

Tiempo con
tal manejo

Practicas
asociadas

Agroecoldgico

5 afos

—Aplicacion de
microorganismos:
Micorrizas, M. M.

—Control de
malezas: Chapotes,
redondeo con
azadon, siembra de
leguminosas.

-Control de
enfermedades:
Agua de vidrio

—Podas

—Adicién de
compostas y
harinas de rocas.

Agroecolégico

10 afos

-Aplicacién de
microorganismos:
Micorrizas, M. M.,
Magro simple.

-Control de malezas
con paso de rastra,
chapotes, redondeo
con azadon.

-Podas

—-Adicién de
compostas y harinas
de rocas

Convencional

10 afos

-Paso de
rastra regular
(2-3 meses)

-Usode
glifosato de
forma regular
(2-3 meses)

-Poda

Convencional

5 afios

-Uso regular
de glifosato
(2-3 meses)

-Poda

-Siembra de
maiz

-Redondeo
con azadon

Convencional

n/a

-Aplicacién
de glifosato
(4 meses)

-Paso de
rastra (cada
3 meses)

-Poda

-Redondeo
con
machete

-Siembra
de maiz

Fuente: elaboracion propia.

Fase de campo

Para la toma de muestras el dia 6 de enero del 2022, se realizaron transectos
a través de cada parcela, se tomaron tres muestras al azar cerca de especi-
menes de drboles de naranja, midiendo a partir de ellos 4 m de distancia al
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tronco y obteniendo submuestras de 0-20 cm de profundidad. Adicional-
mente, a 2 m se tomaron submuestras de 0-20 cm y 20-40 cm de profundi-
dad. En total, de cada terreno se obtuvieron tres muestras, cada una con tres
diferentes profundidades manejadas por separado en submuestras. Se rea-
liz6 la extraccidn con palas, utilizando la metodologia recomendada por
Restrepo y Pinheiro (2011). Adicionalmente, se buscé un suelo saludable
para comparar las cromatografias de Pfeiffer, luego de encontrarlo se obtu-
vieron 3 muestras de cada profundidad con el mismo procedimiento antes
descrito, y se elaboraron muestras compuestas.

Analisis de laboratorio

Para el analisis en laboratorio, las submuestras se tamizaron con colador de
plastico y se elaboraron dos muestras compuestas de 500 g de cada terreno,
una para cada tipo de analisis. Se etiquetaron y enviaron en un contenedor
aislante al Laboratorio de Fitopatologia LADIFIT del Colegio de Postgradua-
dos en Texcoco.

Para la identificacion de bacterias y su correspondiente conteo de Uni-
dades Formadoras de Colonias (UFc) se utilizaron los métodos de diag-
noéstico de bacterias fitopatégenas mediante técnicas moleculares y prue-
bas bioquimicas en productos y subproductos vegetales 1T-BIM-01. Se
identificaron por medio del Manual para identificacién de bacterias fito-
patoégenas de Rodriguez (2012) y del Laboratory guide for identification of
plant pathogenic bacteria (Shaad et al., 2001).

Para la identificacion de hongos y el conteo de sus propagulos se uti-
lizé el método de deteccion de hongos fitopatogenos mediante técnicas
de aislamiento y claves taxondmicas en productos y subproductos vege-
tales 1T-MIC-01, y de acuerdo a la “Illustrated genera of imperfect fungi”
de Barnet y Hunter (1987), el “Compendium of soil fungi” de Domsch et
al. (1980) y el libro The fusarium laboratory manual, de Leslie y Sum-
merell (2006).
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Analisis cuantitativo

Se analiz¢ la presencia de géneros y especies patdgenas y benéficas, asi como
su proporcion. Para cuantificar, analizar y comparar la diversidad de mi-
croorganismos se utilizaran los indices de Simpson y de Shannon-Wiener,
capturando los datos de especies y géneros identificados en cada terreno,
comparando sus poblaciones entre terrenos y contrastando con bibliografia.
Se realizo el analisis de estadistica no paramétrica conocido como la prue-
ba del signo para determinar diferencia.

Analisis cualitativo

Se realizaron cromatografias de Pfeiffer de acuerdo al procedimiento indi-
cado por Restrepo y Pinheiro (2011), preparando una solucion extractora
de hidréxido de sodio, una sustancia reveladora a base de nitrato de plata y
usando papel filtro redondo del numero 4. Se interpretaron segun lo indi-
cado por estos autores, y comparando estudios similares.

Resultados y discusion

El tipo de manejo provocd diferencias significativas sobre la presencia y
cantidad de especies de hongos identificados; existe una mayor cantidad de
propagulos del hongo benéfico Trichoderma sp., y hongos con potencial
simbidtico como Penicillium sp. en el terreno con manejo agroecolégico sin
paso de rastra. Mientras que los hongos fitopatdgenos fueron identificados
en mayor proporcion respecto a los benéficos en los terrenos con aplicacion
de glifosato, lo cual ha sido reportado también por Kremer et al. (2005) y
Alegrini (2007). Kremer et al. (2005) menciona que el glifosato presente en
los exudados de raices puede ser utilizado por Fusarium sp. para obtener
nutrientes, o que el herbicida favorece la germinacién de sus propagulos.
Los géneros con mayor prevalencia en terrenos con uso regular de glifosa-
to coinciden con lo reportado por Chaves-Bedoya et al. (2013) y Carranza
et al. (2014). Las proporciones también se asemejan a las reportadas por
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Chaves-Bedoya et al. (2013) quienes identificaron mayor numero de hongos
fitopatégenos como Fusarium sp., Penicilium sp. y una menor proporciéon
de hongos antagénicos como Trichoderma sp. Los valores de indices de
diversidad en hongos indican una diversidad media en las parcelas “Leonor”
(manejo agroecologico), “Reyes” (Manejo convencional) y “Aldo” (manejo
convencional), mientras que “Gefio” (manejo agroecoldgico) y “Eduardo”
(manejo convencional) presentan una diversidad baja (tabla 10.2).

Tabla 10.2. indices de diversidad de hongos por parcela evaluada

Poblacion especifica Indice indice de
Parcela Especie (propdgulos / g suelo) de Simpson Shannon-Wiener
Fusarium solani 30
Fusarium sp. 10
u " Trichoderma sp. 100
Leonor® 0.72906778 2.16100994
Agroecoldgico  penjcifjum sp. 50
Aspergillus niger 10
Mucor 30
Fusarium solani 40
Cladosporium sp. 10
Reyes Penicillium sp. 30 0.75062552 211807821
Convencional
Aspergillus niger 10
Mucor sp. 20
Fusarium oxysporum 10
“Gefo” .
- Fusarium sp. 10 0.57142857 1.37095059
Agroecolégico
Aspergillus niger 30
Fusarium solani 10
Fusarium sp. 10
“Aldo” Trichoderma sp. 30
. 0.79642058 2.3898981
Convencional Aspergillus niger 40
Mucor sp. 20
Penicillium sp. 40
Fusarium solani 10
Eduardo Trichoderma sp. 70 042553191 1.0869877
Convencional
Aspergillus niger 15

Fuente: elaboracion propia.
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Los terrenos bajo manejo orgdnico presentaron mayor nimero de es-
pecies de bacterias promotoras del crecimiento vegetal, asi como mayor
diversidad de especies. No existié variacion significativa en las poblacio-
nes debido al paso de rastra, sin embargo, las especies Bacillus lichenifor-
mis y B. subtilis no fueron identificadas en dos de los tres terrenos tratados
con glifosato. La incipiente presencia del género Bacillus en los suelos ma-
nejados de forma convencional indica un posible desarrollo de resistencia,
coincidiendo con Castafieda et al. (2019), quienes también reportaron que
los organismos procariotas de suelos tratados con glifosato eran compara-
tivamente menores que los de suelos no tratados, indicando un menor
porcentaje de filo, clase, drdenes y familias en ellos, lo cual coincide con lo
encontrado en este estudio (tabla 10.3).

Tabla 10.3. Indice de diversidad de bacterias por parcela de naranja evaluada

Poblacién Indice Indice de
Parcela Especie (UFC/g suelo) de Simpson Shannon-Wiener

Bacillus sp. 12 0.75201613 1.94274081
“Leonor” Bacillus subtilis 7
Agroecoldgico Bacillus lichenifo 7
Pseudomonasf. L. 6

Bacillus sp. 10 0.7635468 1.9652115
“Reyes” Bacillus subtilis 6
Convencional Bacillus lichenifo 7
Pseudomonasf. L. 6

Bacillus sp. 6 0.77470356 1.97264741
“Gefo” Bacillus subtilis 7
Agroecolégico Bacillus lichenifo 4
Pseudomonas f. L. 6

“Aldo” Bacillus sp. 6 0.54545455 0.99403021
Convencional Pseudomonas f. L. 5

“"Eduardo” Bacillus sp. 4 0.55555556 0.99107606
Convencional Pseudomonas fL. 5

Fuente: elaboracion propia.

Los terrenos con mayor poblacion y diversidad de especies de bacte-
rias benéficas fueron los manejados agroecoldgicamente segun los indices
de Simpson y Shannon-Wiener, mientras que la diversidad de hongos en
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algunos casos fue superior en los terrenos con uso de glifosato, empero a
las mayores proporciones de patdégenos hallados en estos. El manejo con
mayor proporcion de microorganismos benéficos respecto a fitopatégenos
fue el manejado agroecolégicamente sin paso de rastra, también sembrado
regularmente con leguminosas. Segun los valores de los indices, los terre-
nos agroecoldgicos “Leonor”, “Geflo” y el convencional “Reyes” presentan
una diversidad media, mientras que el resto poseen una diversidad baja
(tabla 10.3).

En las cromatografias, los suelos tratados con glifosato presentaron
menor actividad enzimatica, menor integracién mineral y menor procesa-
miento de la materia organica por parte de los microrganismos, asi como
menos aireacidén, comparados con los terrenos manejados agroecoldgi-
camente, lo anterior es visible por la falta de integracién entre zonas del
cromatograma, la inexistencia de la zona central, y los dientes finos en la
delgada zona enzimatica, ello indica una actividad microbiana incipiente
(Pinheiro y Restrepo, 2011). En los suelos sin aplicacion de herbicida y
con manejo agroecologico se detecté buena actividad enzimatica, patro-
nes de integracion de la materia organica con los minerales y mayor can-
tidad de materia organica, lo que indica una buena actividad microbiol6-
gica (Pinheiro y Restrepo, 2011).

Conclusiones

1. Se estudiaron y compararon exitosamente las composiciones, propor-
ciones, actividad y diversidad de las comunidades microbianas en
suelos bajo distinto manejo, encontrando diferencias significativas
entre las desarrolladas sobre sustratos con la aplicacién de glifosato,
y aquellas bajo manejo agroecologico.

2. En los terrenos bajo manejo agroecolégico sin aplicacion de glifosato
se encontrd la mayor diversidad de microorganismos, mayor niumero
de microorganismos benéficos y mejor salud del suelo en base a las
cromatografias, indices de diversidad y cantidad de propagulos y urc.

3. El uso de glifosato incidié de forma significativa sobre las especies
identificadas de hongos y bacterias de los terrenos; en suelos con
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aplicaciones continuas de glifosato las especies fitopatdgenas se en-
contraron en una proporciéon mayor respecto a las benéficas.

4. Los analisis cromatograficos indicaron que los suelos tratados con
glifosato presentaron menor actividad enzimatica, menor integracion
mineral y menor procesamiento de la materia organica por parte de
los microrganismos, asi como menos aireacion, que los terrenos ma-
nejados agroecoldgicamente
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Resumen

México es uno de los principales productores de citricos a nivel mundial
donde el estado de Veracruz se posiciona como el principal productor. El
objetivo del presente trabajo es sistematizar las experiencias generadas por
mas de 15 afios en la innovacion tecnolédgica de la produccién de naranja
organica en el norte de Veracruz. A principios del siglo xx1, en dicha zona
citricola, se identificaron cuatro problematicas que con el paso del tiempo
se incrementaron a seis: (1) baja productividad de la naranja, (2) uso exce-
sivo de agroquimicos, (3) propagacion masiva de plantas no certificadas,
(4) intensificacion de enfermedades, (5) baja rentabilidad del cultivo para
los productores y (6) falta de asesoria técnica bajo un enfoque de sustenta-
bilidad. A partir del diagnostico generado, se concluyd que la mejor alter-
nativa para contribuir a solucionar los problemas encontrados era transitar
hacia una citricultura organica con enfoque agroecologico, y es asi como en
2004 se inicia con la propuesta de la innovaciéon mediante un proceso de
transicion. La innovacion tecnoldgica generada en la produccion de naran-
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ja se agrupa en cuatro grandes fases: (1) fase productiva: manejo agroeco-
légico de la naranja), (2) fase social: orientacion agroecologica, (3) fase co-
lectiva: organizacion de productores, certificacion y comercializaciéon y
(4) fase de extensionismo: difusion y capacitacion.

Palabras clave: agroecologia, naranja orgdnica, huerta grupo los Gémez, in-
novacion tecnologica.

Introduccion

La agricultura organica es una forma de agricultura sustentable preocupada
por la salud del suelo, productores, trabadores y consumidores. La Federa-
cién Internacional de Movimientos en Agricultura Organica (1Foam) defi-
ne a la agricultura organica como un sistema de produccién que mantiene
y mejora la salud de los suelos, los ecosistemas y las personas. La agricultu-
ra organica combina tradicion, innovacidn y ciencia para favorecer el medio
ambiente, promover relaciones justas y una buena calidad de vida para todos
(1roAM, 2016).

Por otra parte, la agricultura convencional hace uso de grandes canti-
dades de agroquimicos (fertilizantes, insecticidas, fungicidas, herbicidas,
reguladores de crecimiento, etc.) que afectan a la biodiversidad, la salud
del suelo, el medio ambiente, la salud de los productores y consumidores
(Kopittke et al., 2019; Lee, 2021). Bejarano (2017) menciona que 140 pla-
guicidas altamente peligrosos estan prohibidos en muchos paises, ya que
se atenta contra la salud y el medio ambiente, curiosamente estos produc-
tos quimicos siguen y estan autorizados para su uso en México, entre ellos
se encontraba el herbicida glifosato. La Organizaciéon Mundial de la Salud
a través de la Agencia Internacional para la Investigacion sobre el Cancer
reclasificé en marzo de 2015 al glifosato en el grupo 2A “probable canceri-
geno en humanos” (Guyton et al., 2015, citado por Bejarano, 2017). Por
razones como esta y con el objetivo de transitar hacia una agricultura mas
sustentable en México, el 31 de diciembre de 2020, se publicd un decreto
presidencial para (1) sustituir gradualmente el uso, adquisicién, distribu-
cién, promocion e importacion del herbicida glifosato; (2) suspender el
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uso del glifosato en el marco de programas publicos o de cualquier otra
actividad del gobierno, y (3) impulsar, promover e implementar alternati-
vas sostenibles al uso del glifosato.

La produccién organica con enfoque agroecoldgico prescinde del uso
de glifosato y de otras sustancias agrotoxicas, ya que este tipo de agricultu-
ra prohibe el uso de plaguicidas y fertilizantes de sintesis quimica, organis-
mos modificados genéticamente, aguas negras, radiacién y aditivos peli-
grosos en los alimentos (1IFoAM, 2018).

México es uno de los principales productores de citricos a nivel mun-
dial y la citricultura es una de las actividades mads extendidas en el campo
mexicano, donde Veracruz se posiciona como el principal estado produc-
tor. El objetivo del presente trabajo es sistematizar las experiencias genera-
das por mas de 15 afios en la innovacién tecnolégica de la produccion de
naranja organica en el norte de Veracruz.

A principios del siglo xx1, en la zona citricola del norte de Veracruz, se
identificaron cuatro problematicas que, con el paso del tiempo, se incre-
mentaron a seis, las cuales son (1) baja productividad de la naranja, (2) uso
excesivo de agroquimicos, (3) propagacion masiva de plantas no certifica-
das, (4) intensificacion de enfermedades existentes por falta de conocimien-
tos sobre su manejo, (5) baja rentabilidad del cultivo para los productores
y (6) falta de asesoria técnica bajo un enfoque de sustentabilidad. A partir
del diagndstico generado, en el afio 2004 dio inicio la innovacién tecnolé-
gica de la produccion de naranja organica con enfoque agroecologico, me-
diante un proceso de transicién de produccién de naranja convencional a
naranja orgdnica. El trabajo se desarroll6 durante ocho aflos en una huerta
de una hectérea, mediante el establecimiento de parcelas de prueba que
mas adelante se convertirian en parcelas demostrativas de produccion de
naranja organica, una vez encontrado las alternativas ecoldgicas para cada
problema, la huerta se extendié a 16 hectdreas, las cuales fungieron como
parcelas demostrativas de la innovacién de la produccién de naranja orga-
nica con enfoque agroecoldgico. Las experiencias generadas se difundie-
ron con los citricultores convencionales en el norte de Veracruz a través de
recorridos de campo, cursos, talleres, publicaciones, videos, etc., logrando
pasar de un productor organico con certificacién independiente a 360 pro-
ductores organicos, de cero organizaciones organicas a 10 organizaciones
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certificadas con una figura juridica bien consolidada, de 16 a 1605 hecta-
reas y de 300 a 15842 toneladas de naranja organica. Lo anterior y la fuerte
demanda de jugo de naranja organica en los mercados nacionales e inter-
nacionales, ha incrementado de forma importante la produccién de na-
ranja organica en la zona norte de Veracruz, a tal grado que México es ac-
tualmente el segundo productor de citricos organicos a nivel mundial
(Research Institute of Organic Agriculture [FIBL] e IFOAM, 2019).

La innovacién tecnoldgica, generada en la produccién de naranja or-
ganica con enfoque agroecoldgico en el norte de Veracruz, se agrupa en
cuatro grandes fases: (1) fase productiva: manejo agroecoldgico de la na-
ranja, (2) fase social: orientacion agroecolégica, (3) fase colectiva: organi-
zacion de productores, certificacion y comercializacion y (4) fase de exten-
sionismo: difusion y capacitacion.

En la presente propuesta tecnoldgica queremos insistir en las bonda-
des del uso de los materiales y recursos locales, donde las organizaciones
campesinas y las comunidades rurales se capaciten en mejorar su produc-
cién y productividad de forma ecoldgica, con sus propios recursos, practi-
cas e insumos, lo cual permitird disminuir sus costos de produccioén; en
contraparte a la agricultura convencional, que afio con afio eleva los costos
de los insumos y los montos erogados por hectarea.

Materiales y métodos

A continuacion, se describe la innovacion tecnoldgica generada en cuatro fases:

1. Fase productiva: Manejo agroecoldgico de la naranja

La produccién de naranja organica con enfoque agroecoldgico, se ha ve-
nido impulsando en el norte de Veracruz e incluye varios aspectos funda-
mentales: (1) manejo de arvenses, realizado con técnica manual, equipos
motorizados, coberturas, coberturas muertas y/o manejo de arvenses se-
leccionadas); (2) poda: poda de formacion, poda de arboles en produccion
y poda de rejuvenecimiento; (3) nutricién organica de los arboles: practi-
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cas de conservacion, remineralizacion y mejoramiento de suelos y practi-
cas de nutricién foliar; (4) manejo ecoldgico de plagas y enfermedades:
preparacion de caldos minerales, microorganismos y extractos vegetales;
(5) manejo de la biodiversidad en las huertas, al interior y en las barreras
de amortiguamiento; (6) coémo diagnosticar una huerta, y (7) cronogra-
ma de actividades.

2. Fase social: Orientacién agroecolégica

La agricultura orgédnica es un sistema de produccién que mantiene y mejo-
ra la salud de los suelos, los ecosistemas y las personas; se basa fundamen-
talmente en los procesos ecologicos, la biodiversidad y los ciclos adaptados
a las condiciones locales, sin usar insumos que tengan efectos adversos (Go-
mez y Gémez, 2022). En la produccién de naranja organica con orientacién
agroecologica, hay un mayor ingreso directo al productor por la venta de
sus productos; los trabajadores laboran en un ambiente sano al no utilizar
insumos de sintesis quimica; hay un trabajo permanente; hay una mejora
en la dieta familiar del productor al poder producir frutas organicas y que-
lites; y se promueve el consumo de alimentos sanos en todos los sentidos.
Actualmente, el consumidor global es cada vez mas consciente de la impor-
tancia del cuidado del medio ambiente y que el consumo de alimentos libres
de agrotdxicos beneficia la salud.

3. Fase colectiva: Organizacion de productores

La innovacién tecnoldgica no solo involucra la cuestion productiva del
cultivo, sino que también comprende la organizacion juridica de los pro-
ductores, la certificacién organica y su organizacion para comercializar a
un mejor precio la naranja organica. Por medio de cursos y talleres de ca-
pacitacion a productores sobre el proceso de produccion de naranja orga-
nicay agroecoldgica, se apoya a pequefios productores en la conformacion
de organizaciones, recorridos de inspeccién interna a los integrantes de las
organizaciones, capacitacion a personal del sistema de control interno de
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las organizaciones certificadas como organicas, reuniones con organizacio-
nes organicas y empresas jugueras para buscar la comercializacién de na-
ranja organica. Asimismo, se integran a estas actividades nuevos producto-
res o grupos de productores interesados de la zona norte de Veracruz.

4. Fase de extensionismo: Difusién y capacitacion

El éxito obtenido en la innovacion de la produccién de naranja organica
con enfoque agroecoldgico en la fase productiva, social y colectiva o comer-
cializacion dio paso a la busqueda de la masificacién de produccion de
naranja organica en el norte de Veracruz.

La fase de extensionismo, difusidon y masificacion de la producciéon de
naranja organica se realizan mediante: platicas de induccién a la agricultura
organica, visitas al Faro Agroecologico Huerta Grupo los Gémez, recorri-
dos de campo, cursos, talleres, seguimiento técnico, difusién en diversos
medios, entre otros.

Resultados y discusion

Los impactos mads sobresalientes a nivel local, regional y nacional de la in-
novacion de la naranja agroecoldgica y organica en el norte de Veracruz son:

Fase productiva

« Se ha demostrado de se puede superar el rendimiento promedio de
una produccién convencional, utilizando practicas agroecoldgicas,
superando las 37.2 t-ha™, es decir, 160% mas que el promedio muni-
cipal, regional y nacional de naranja.

« Se ha encontrado la forma de manejar las arvenses, aprovechar sus
bondades y eliminar el uso de herbicidas en las huertas, tal es asi que
se ha podido aumentar la diversidad de especies de arvenses de 55 a
155 plantas hospederas de insectos benéficos, controladores bioldgicos,
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polinizadores, etc., llegdndose a contabilizar mayor diversidad de in-
sectos benéficos en las parcelas con manejo organico versus parcelas
convencionales.

« Se ha logrado mejorar las propiedades fisicas, quimicas y bioldgicas
del suelo a través de practicas de conservacién, remineralizacion y
mejoramiento de los suelos; incrementando su fertilidad, donde se
logré cambiar el valor del pH en parcelas organicas de 8 a 7.2, M. O.
de 1.34% a 4.5%, entre otros indicadores.

« Se ha logrado encontrar alternativas ecoldgicas para cada problema
que se presentan en las huertas citricolas en el norte de Veracruz, a
través de la elaboracion de insumos locales.

Fase social

« En los dltimos afos, en el norte del estado Veracruz ha surgido una
forma de producir naranja con un enfoque mas amigable con el me-
dio ambiente, preocupados en cuidar la salud del productor, trabaja-
dor y consumidor; y cada vez nuevos productores se suman a este
movimiento. Este crecimiento exponencial va de la mano con las pla-
ticas de concientizacion, recorridos de campo, talleres y cursos que se
han impartido en el Foro Agroecoldgico “Huerta Grupo los Gémez”.

Fase colectiva y de extensionismo

« Uno de los logros mas resaltantes en esta innovacion tecnoldgica es el
impulso y asesoramiento que se ha dado a los productores para formar
colectivos y buscar una certificacidon organica independiente, fomen-
tar la colectividad, cooperacidn, intercambio de saberes, reducir costos
por certificacidon y ser competitivos en el mercado al momento de
ofrecer un producto organico. El resultado se ha solidificado en pasar
de un productor organico con certificacién independiente a 360 pro-
ductores, de cero organizaciones organicas a 10 organizaciones certi-
ficadas con una figura juridica bien consolidada, de 16 ha a 1605 hec-
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tareas y de 300 toneladas a 15842 toneladas de fruta organica. Estos
resultados se han conseguido gracias al extensionismo, difusién y
capacitacion a productores, iniciativa que afio con ano se mantiene
vigente.

En el afio 2021 se capacité de forma gratuita a mas de 2725 produc-
tores y técnicos provenientes de diferentes estados del pais en materia
de agricultura organica, naranja organica con bases agroecolégicas,
practicas y elaboracion de insumos agroecoldgicos con materiales lo-
cales, planes de manejo de huertas orgdanicas, plan de manejo integral
para la sustitucion de glifosato en el cultivo de naranja valencia, orga-
nizacion legal de productores, proceso de certificacion organica, nor-
matividad orgdnica, sistema de control interno y comercializacién de
productos organicos.

Actualmente, se sigue realizando un seguimiento técnico a las 10 prin-
cipales organizaciones organicas independientes, haciendo recorrido
de huertas para diagnosticar las principales limitantes y proponer al-
ternativas de mejora; se realizan reuniones periddicas para el inter-
cambio de saberes campesinos y experiencias agroecoldgicas; se rea-
lizan cursos de actualizaciéon para fomentar y compartir nuevas
practicas agroecologicas; se convocan reuniones para discutir los cam-
bios en las normas de produccion organica; y existe una constante
actualizacién y capacitacion de los productores organicos indepen-
dientes en materia de cambios que se van generando en las normas
bajo las cuales se certifican.

Se han implementado cuatro faros agroecolégicos en el norte de Ve-
racruz, distribuidos en los principales municipios productores de
naranja.

En 2021 se lograron publicar cinco guias, manuales y/o capitulos de
libros sobre las nuevas actualizaciones de la innovacién de la naran-
ja organica con enfoque agroecoldgico; cinco listas de reproduccion
de videos publicados, de las cuales cuenta con 29 videos en total y
mas de 452 visualizaciones, esto significa que el agricultor cada vez
es mas consciente sobre el efecto negativo que ocasionan los produc-
tos quimicos en la agricultura y buscan alternativas de produccién
mas sustentables en plataformas digitales; cuatro notas de divulgacion
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en plataformas del gobierno federal y medios independientes; tres
publicaciones cientificas sobre nuevas innovaciones en la produccion
de naranja organica; y ocho ponencias en diferentes congresos y sim-
posios agronoémicos. Publicaciones que afio con afio se van actuali-
zando.

Conclusiones

La innovacién tecnoldgica generada en el norte de Veracruz ha demostra-
do que:

« Se puede superar el rendimiento promedio de una produccién conven-
cional, utilizando practicas agroecoldgicas, superando las 37.2 t-ha™',
es decir, 160% mas que el promedio municipal, regional y nacional de
naranja.

« Se puede prescindir del uso de herbicidas ejerciendo un buen manejo
de arvenses, aprovechando sus bondades e inclusive aumentando la
diversidad de especies de arvenses de 55 a 155 plantas hospederas de
insectos benéficos, controladores bioldgicos, polinizadores, etc.; lle-
gandose a contabilizar mayor diversidad de insectos benéficos en las
parcelas con manejo organico versus parcelas convencionales.

« Se puede mejorar las propiedades fisicas, quimicas y bioldgicas del
suelo a través de practicas de conservacion, remineralizacion, cober-
turas y mejoramiento de los suelos, todo esto con una produccién
organica bajo enfoque agroecolégico.

o La organizacion colectiva de pequefios productores es la mejor via
para la certificacién organica independiente, reducir costos por certi-
ficacion y ser competitivos en el mercado al momento de ofrecer un
producto organico.

« Existen alternativas para los problemas que se presentan en las huertas
citricolas en el norte de Veracruz a través de practicas agroecologicas.

« Finalmente, se puede incrementar la productividad de la naranja or-
ganica con enfoque agroecoldgico, lo cual proporciona otras bonda-
des como: cuidado del medio ambiente; no exposicién de los pro-
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ductos quimicos a los productores trabajadores y consumidores;
consumo de productos saludables; produccion artesanal de insumos;
y un sobreprecio a favor de los citricultores en la comercializacion.

» Los resultados obtenidos en la innovacion de la naranja organica con
enfoque agroecoldgico en el norte de Veracruz pueden potencializar-
se con el apoyo de gobiernos estatales y federales. Esto podria colocar
a México como potencia mundial en la produccién organica de citri-
cos, e inclusive, la innovacion generada es un modelo replicable para
transferir esta tecnologia a otros cultivos del pais.
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Resumen

El objetivo del experimento que se llevé a cabo fue analizar cualitativamen-
te la efectividad de seis insumos agroecolégicos y un testigo: mezcla sulfo-
calcica, microorganismos de montafa al suelo y biol magro simple con un
intervalo de aplicacion de cada 15 dias y una dosis del 5%; agrohomeopatia
para el amarillamiento y agua de vidrio (1.25%) con intervalos de aplicacién
cada 8 y 15 dias; agrohomeopatia nosode para todas las enfermedades de
los citricos cada 8 dias, y el testigo para el manejo del amarillamiento en
Naranja Valencia (Citrus sinensis L. Osbeck). El experimento se realiz6 du-
rante seis meses (del 28 de diciembre de 2021 al 31 de mayo de 2022) en San
Pablo, Papantla, Veracruz, con coordenadas: 20°27' Ny 97°11" O; altitud
220 msnm. Los datos se sometieron a un analisis de estadistica no paramé-
trica en la paqueteria de Excel; mediante la prueba del signo, a través de la
cual se determind si hubo o no diferencia entre el testigo, los tratamientos
y los indicadores.
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Los insumos agroecoldgicos que presentaron mayor eficiencia y que
coadyuvaron a contrarrestar los sintomas de los arboles enfermos por
amarillamiento de los citricos, fueron: agrohomeopatia para el amarilla-
miento y agua de vidrio (1.25%), cada 8 dias. El agua de vidrio resulté mas
efectiva en tres indicadores (la agrohomeopatia en dos) y es sencilla, rapida
y economica en su proceso de elaboracion puesto que se elabora a base de
insumos locales, ceniza, cal y agua, a diferencia de la agrohomeopatia que
debe ser elaborada por un especialista.

Palabras clave: nueva enfermedad, citricos, bioinsumos.

Introduccion

El género Citrus es uno de los cultivos mds importantes a nivel mundial, se
distribuye en las regiones tropicales y subtropicales de mas de 140 paises.
Este cultivo tiene una produccién mundial superior a los 140 millones de
toneladas, los principales paises productores son China, Brasil, India, Esta-
dos Unidos de América, México y Espafa (Fa0, 2020). En México, actual-
mente la superficie cultivada de citricos es de 594 369 ha, con un volumen
de produccién de 8293 601 toneladas (s1ap, 2020). La incidencia de plagas
y enfermedades son la principal limitante para el incremento y calidad de
la produccién de citricos en el pais, aunado a la confusién y/o desconoci-
miento de los asesores técnicos y productores sobre su sintomatologia
y control (De los Santos, 2013). Algunas plagas y enfermedades tales como:
pulgon (Toxoptera spp.), minador (Phyllocnistis citrella), acaro blanco
(Polyphagotarsonemus latus Banks), Mycosphaerella citri, Lasiodiplodia theo-
bromae, Candidatus Liberibacter spp., virus de la tristeza de los citricos
(vTc), prorosis, leprosis, huanglongbing (HLv), hongos, Colletotrichum
gloeosporioides (antracnosis), Lasiodiplodia (muerte descendente), Oomi-
cetos (Phytophthora); han ocasionado danos considerables en las huertas,
disminuyen la produccién y provocan pérdidas millonarias en el sector
citricola. Recientemente una enfermedad en los citricos ha alarmado a los
productores de la region norte de Veracruz, ya que hasta ahora solo se co-
nocen los sintomas: brotes amarillos que avanzan hasta cubrir toda la plan-
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ta, hojas pequenas, puntiagudas y con coloracién amarillenta, ramas secas,
frutos pequefios, con cascara dura y maduraciéon temprana (Antunes, 2013),
pero no se sabe a ciencia cierta cudl sea su causa. Se especula que pudiera
ser Clorosis Variegada de los Citricos (cvc) producida por la bacteria Xyle-
lla fastidiosa ssp. Pauca (bacteria gramnegativa que afecta principalmente a
naranja dulce (Citrus sinensis L. Osbeck), la cual afecta a ramas, hojas y
frutos, mermando el vigor y el crecimiento de los arboles, asi como la pro-
duccién, ademas de que es dispersada principalmente por insectos vectores
(Cicadélidos) y por material vegetal propagativo), sin embargo, atin no exis-
ten estudios que lo comprueben.

Con base en lo anterior se llevd a cabo un experimento con ocho trata-
mientos y un testigo, a partir de la aplicaciéon de cinco insumos agroecolo-
gicos con diferentes intervalos de aplicacién, con el objetivo de analizar
cualitativamente su efectividad para el manejo del amarillamiento en citri-
cos, en particular en Naranja Valencia (Citrus sinensis L. Osbeck).

Materiales y métodos

El experimento se realizé durante un periodo de seis meses (28 de diciem-
bre de 2021 al 31 de mayo de 2022) en el Ejido San Pablo, Papantla, Veracruz,
con coordenadas: 20°27" latitud N y 97°11’ longitud O; altitud 220 msnm.
La parcela donde se establecieron los tratamientos lleva un manejo agro-
ecologico desde hace cinco afos, tiene una superficie de 1 ha, suelo de
aluvién con pH de 6.5 y rendimiento de 20 t. Se establecieron 8 tratamien-
tos a partir de cinco insumos agroecoldgicos: mezcla sulfocélcica, microor-
ganismos de montana al suelo y biol magro simple con un intervalo de
aplicacion de cada 15 dias y una dosis del 5%, agrohomeopatia para el ama-
rillamiento y agua de vidrio (1.25%) con intervalos de aplicacién de cada 8
y 15 dias, agrohomeopatia nosode para todas las enfermedades de los citri-
cos cada 8 dias, y testigo. Para cada tratamiento se destind una hilera con
23 arboles; se seleccionaron los 4 mds enfermos de cada hilera. Para los
tratamientos de cada 15 dias se realizaron 12 aplicaciones en total, para
los tratamientos de cada 8 dias se hicieron 23 aplicaciones, lo que significa
que en total se realizaron 240 registros para los tratamientos a 15 dias,
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276 registros para los tratamientos a 8 dias y 92 registros para el caso del
testigo, del cual se consideraron intervalos de tiempo para su registro de 8
dias. Se evalué con indicadores cualitativos (“muy mal’, “mal’, “regular”,
“bien”, y “muy bien” 9 caracteristicas de los arboles: brotacién (B), floraciéon
(F), aspecto general del arbol (aGA), apariencia del fruto (APF), amarilla-
miento en ramas (AR), caida de hojas (cH), ramas secas (RS), contagio a
arboles vecinos (cav) y caida del fruto (cF).

Los datos se sometieron a un analisis de estadistica no paramétrica en
la paqueteria de Excel; mediante la prueba del signo, a través de la cual se
determind si hubo o no diferencia entre el testigo, los tratamientos y los
indicadores.

Resultados y discusion

De acuerdo con los resultados del analisis estadistico no paramétrico; en la
tabla 12.1 se concentran los indicadores que mostraron diferencias positivas
en cada tratamiento con relacion al testigo. El aspecto general de los arboles
testigo empeord a lo largo de los seis meses, ya que hubo un aumento del
83% en ramas secas y amarillas. Por su parte, los mejores tratamientos fue-
ron: agrohomeopatia para el amarillamiento y agua de vidrio (1.25%) cada
8 dias, debido a que disminuyeron la cantidad de amarillamiento de ramas
(AR) en un 92% y 90%, respectivamente.

De acuerdo con lo anterior, los 4 arboles enfermos que se monitorea-
ron para los tratamientos: agrohomeopatia para el amarillamiento y agua
de vidrio cada ocho dias, presentaron cambios positivos a lo largo del ex-
perimento ya que mejoré sustancialmente el aspecto general del arbol, el
amarillamiento en ramas ya no avanzé a partir de la novena aplicaciéon
para el caso de la agrohomeopatia y para el caso del agua de vidrio fue a
partir de la onceava aplicacion. En general, para los 8 tratamientos y el tes-
tigo; no hubo diferencias en la caida de hojas, brotacién y floracién de los
arboles analizados, ya que se aprecié un buen aspecto desde el color hasta
la forma de los pétalos y estambres de la flor.
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Tabla 12.1. Diferencia en tratamientos e indicadores vs testigo en el uso de insumos agroecolégicos
para el amarillamiento de los citricos, San Pablo, Papantla, Veracruz 2021-2022

Porcentaje
de disminucion
Indicadores con diferencia (%) / indicador con

Tratamiento respecto al testigo diferencia
Agrohomeopatia para amarillamiento (c/15 dias) ARy RS 71y 90
Agrohomeopatia para amarillamiento (c/8 dias) ARy RS 92y 97
Agrohomeopatia nosode para todas las RS 87
enfermedades (c/8 dias)
Biol magro simple (c/15 dias) AR 40
Agua de vidrio (c/15 dias) AR,RSy CF 67,71y58
Agua de vidrio (c/8 dias) AR, RSy CF 90,98y 78
Mezcla sulfocalcica (c/15 dias) Indicadores sin diferencia 0
Microorganismos de montafa al suelo (c/15 dias) Indicadores sin diferencia 0

Fuente: elaboracion propia (2022).

Con referencia a la caida del fruto, se observé una reduccion con la
aplicacion de agua de vidrio a partir de la sexta aplicacion, teniendo hasta
la aplicacion 23 (ultima aplicacion) una reduccion total de la caida del fru-
to del 78% aproximadamente. En los demds tratamientos y el testigo no
hubo ningtn efecto sobre la caida del fruto.

Conclusiones

Los insumos agroecoldgicos que presentaron mayor eficiencia y que en ese
sentido coadyuvaron a contrarrestar los sintomas de los arboles enfermos
por amarillamiento de los citricos, fueron: agrohomeopatia para el amari-
llamiento y agua de vidrio (1.25%), cada 8 dias.

El agua de vidrio resulta ser mds efectiva en tres indicadores: ramas
amarillas, ramas secas y caida del fruto, mientras que la agrohomeopatia
en dos: ramas amarillas y ramas secas. Asimismo, el agua de vidrio es mas
sencilla, rapida y econémica en su proceso de elaboracién, puesto que se
elabora a base de insumos locales: ceniza, cal y agua, a diferencia de la
agrohomeopatia que debe ser elaborada por un especialista.
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Resumen

La demanda actual de alimentos a nivel mundial va en aumento, la pobla-
cién crece junto con el hambre y la decadencia econdmica, las aves de corral
son una alternativa para la alimentacion de la poblacién, sin embargo, la
forma de alimentarlas genera inconvenientes como el uso de hormonas,
clenbuterol y otros compuestos dafiinos. Por otro lado, el uso de insectos
representa un gran potencial para mejorar la sostenibilidad de los sistemas
intensivos de produccion animal, ya que permite minimizar los impactos
ambientales sobre los recursos naturales y en su mayoria presentan un in-
teresante valor nutricional proteico adicional. El objetivo de este trabajo fue
utilizar a larvas de Tenebrio molitor como complemento alimenticio de po-
llos de engorda de la raza Ross y compararlo con la dieta tradicional basada
en maiz y alimento comercial. Se utilizaron cinco dietas para la cria de
larvas de T. molitor, las cuales se evaluaron como complemento alimenticio
en la cria de pollos. Para el experimento se utilizé un disefio completamen-
te al azar y el analisis estadistico se realiz6 con Anova y prueba de Tukey,
donde las unidades experimentales fueron cada pollo de los treinta utiliza-
dos, con una edad de dos semanas, tomando como caracteristicas las varia-
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bles peso y altura por 3 meses, para alimentar a los pollos se usaron 6 tra-
tamientos o dietas, 4 complementadas con T. molitor y 2 dietas testigo (maiz
y alimento comercial convencional). Se observé diferencias significativas
entre los tratamientos con el testigo, sin embargo, no hay diferencia signi-
ficativa entre los pollos alimentados con alimento convencional, y los ali-
mentados con maiz y larvas de tenebrios. Por lo que se puede concluir que
las larvas de insectos, como complemento a la dieta con maiz pueden ser
una alternativa mas sana y factible para la alimentacion del pollo raza Ross.

Palabras clave: sustentabilidad, tenebrio, cria, pollo, dieta alternativa.

Introduccion

La produccion avicola abarca desde pequefos sistemas familiares que con-
tribuyen a los medios de vida y abastecen a los mercados locales o especia-
lizados, hasta grandes empresas industrializadas. Estas tltimas se incorpo-
ran generalmente en las cadenas de valor integradas, mientras que los
primeros, que a menudo se caracterizan por su limitada produccién, venden
sus productos a través de redes comerciales informales. Los precios del mer-
cado avicola pueden fluctuar significativamente, influidos por la variacién
de una regién a otra o estacional (por ejemplo, precios mas altos durante
las festividades), los costos de produccion y la competencia de otros pro-
ductos. Se basan en gran medida en las caracteristicas del producto final
(por ejemplo, la produccion de carne de alta calidad tarda mas tiempo en
producirse, lo que implica mayores costos), asi como en los precios de los
piensos (principalmente cereales), las condiciones climaticas y las lineas
genéticas (Fa0, 2021).

De manera paralela, el continuo aumento de la poblacion mundial trae
consigo un incremento significativo de la demanda global de productos de
origen animal, demanda que, a su vez, genera una mayor demanda de ali-
mentos y piensos para la cria de los animales de abasto para suplir, de for-
ma adecuada, sus requerimientos proteicos. Se precisa asi el uso de mayores
extensiones de tierra para el cultivo de alimentos y piensos destinados al
consumo animal, lo que genera una alta presion sobre el medio ambiente,
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los recursos hidricos y la biodiversidad, contribuyendo al cambio climatico,
lo que implica el cambio en el uso de la tierra y la consecuente afectaciéon
en los ecosistemas agricolas y el medio ambiente; esto se ve reflejado, entre
otras, en la falta de agua, deforestacion, afectacion del ciclo nutritivo, ma-
yores demandas de energia no renovable y uso de organismos modificados
genéticamente (Avendaiio et al., 2020, Monroy-Martinez et al., 2016).

El panorama nacional se complica si a lo anterior le sumamos el uso de
los muchos aditivos sintéticos utilizados para engorda como diversas hor-
monas y el clorhidrato de clenbuterol, que a pesar de ser considerado da-
fiino por la Organizacién de las Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentaciéon y la Organizaciéon Mundial de la Salud por sus efectos
sobre el corazon y los pulmones, desde 1999 se emiti6é la Norma Oficial
Mexicana NOM-061-Z00-1999, que prohibid su empleo (SAGARPA, 2000).
No obstante, se han presentado casos en el pais de intoxicacion reportados
por la Comisién Federal para la Proteccidon contra Riesgos Sanitarios de la
Secretaria de Salud, esto debido a que en México se ha generado una cul-
tura del uso de sustancias, ya que los engordadores quieren rendimientos
rapidos.

Para satisfacer las necesidades mundiales y nacionales de seguridad
alimentaria y sostenibilidad, la producciéon de alimentos debe, por tanto,
crecer sustancialmente, pero de forma sostenible y racional minimizando
la huella ambiental de la agricultura (rao, 2009; Van Mierlo et al., 2017).
Una menor presencia de la carne en los patrones de consumo junto a un
cambio hacia productos mds respetuosos con el medio ambiente podria
reducir este impacto (Van Mierlo et al., 2017). Sin embargo, disminuir el
consumo de carne supone buscar alimentos alternativos con un valor nu-
tricional equivalente, que asegure las necesidades de los consumidores en
cuanto a proteinas de alta calidad (aminodcidos esenciales), hierro, zinc y
vitamina B12 (Flachowsky et al., 2017). Por esto se requieren nuevas estra-
tegias para la produccidon de alimentos; asi las soluciones sugeridas son
reducir el consumo de carne, migrar a sistemas productivos sustentables o
cambiar las dietas, incluyendo alimentos que requieren menos recursos
para producirlos. En este sentido, los informes de la FA0 de 2010 y 2013
sefialan a los insectos comestibles como excelentes alternativas a la carne
de ganado, tanto desde el punto de vista nutricional como medioambien-
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tal. La produccion de insectos se considera una estrategia viable que po-
dria convertirlos en los alimentos del futuro, tanto para humanos como
animales 2. Se describe que un total de 2037 especies de insectos se consu-
men alrededor del mundo, dentro de los cuales sobresale el orden Coleop-
tera con 634 especies, lo que representa el 32% del consumo global (Aven-
dano et al., 2020).

La combinacién de las materias primas en piensos compuestos equili-
brados en nutrientes es fundamental para la obtencion de rendimientos
optimos en la avicultura, aunque la restriccion en el uso de harinas de car-
ne y sus derivados en gran parte de los paises del mundo ha implicado la
utilizacién casi exclusiva de harinas de pescado, hidrolizados de proteinas
animales o subproductos lacteos como fuentes de proteinas de origen ani-
mal. Sin embargo, las harinas de pescado siempre tienen el inconveniente
de contener algunas sustancias que dan olor o sabor a la carne o los huevos,
ademas de los problemas derivados de la sostenibilidad de una actividad
como la pesca. Por otra parte, los hidrolizados de proteinas y los subpro-
ductos lacteos tienen precios muy elevados que limitan la posibilidad de
su utilizacion (Velazquez Moreno et al., 2021).

Si consideramos que los insectos son parte de la dieta natural de las
aves de corral y los animales que viven en ambientes que les permiten es-
carbar, consumen una gran variedad de estos invertebrados y ademas son
ricos en proteinas, con contenidos que varian entre el 40% y el 75% (Elwert
et al., 2010; Ravindran, 2011). Y no solo eso, en general, la mayoria de los
insectos comestibles son una buena fuente de aminoacidos, acidos grasos,
minerales y vitaminas del grupo B (Finke, 2002).

Dentro de los coledpteros de interés en la nutricion de las aves encon-
tramos las larvas de T. molitor, conocido como gusano de la harina, ya que
presentan un rapido crecimiento y son faciles de producir. Se ha compro-
bado que cuando se utilizan en la dieta de pollos de carne se consiguen
buenos rendimientos productivos sin alterar la composicion de esta (De
Marco et al., 2015; Biasato et al., 2018). Algunos autores sugieren que el
uso de larvas de insectos como sustitucion total o parcial de las otras fuen-
tes de proteinas habitualmente incluidas en los piensos, ya que puede me-
jorar la digestibilidad de estas (Fasakin et al., 2003; Ogunji et al., 2008; Van
Huis et al., 2013).



CRIA DE POLLOS DE LA RAZA ROSS CON BASE EN DIETAS DE LARVAS

Un reciente trabajo de revision llevado a cabo por Gasco et al. (2018)
indican que la quitina y sus derivados, tiene un efecto estimulante sobre
las células del sistema inmunitario de las aves, por lo que puede ser utiliza-
do en cierta medida como prebidtico. Asimismo, indica también el efecto
antimicrobiano de algunos péptidos presentes en la harina de insectos. En
la actualidad, existen datos limitados sobre el uso de insectos como fuente
de proteina y energia en la avicultura, considerando que existe una amplia
variedad de insectos comestibles que ya fueron investigados en cuanto a
su composicion bromatoldgica. Algunos de los cuales ya estan en el mer-
cado, que pueden ser implementados y probados en la nutricién de pollos
de engorda y otras especies de aves o animales que son de importancia
para el consumo humano (Van Huis et al., 2013).

La alta exigencia nutricional de pollos de engorda, gallinas de postura
y demas especies de aves, y el bajo margen de ganancias que obtiene el
productor, son factores que promueven la busqueda por ingredientes de
alto valor nutricional. La mayoria de los estudios demuestran que los in-
sectos son una alternativa viable que se caracteriza por tener un mayor
contenido de proteina y grasa, en comparacion a fuentes tradicionales como
la harina de soja y pescado, por lo cual, es una opcién que puede ser im-
plementada en la produccion de alimentos para la nutricién animal (Anand
et al., 2008). Dado que en la mayoria de los sistemas de produccién pecua-
ria la alimentacion representa entre el 50 y el 70% de los costos, con base
en esto se buscan alternativas para mantener y mejorar el desempefio pro-
ductivo de los animales que permitan al productor reducir en esta inver-
sion. En este sentido, los insectos son una excelente alternativa en la ali-
mentacion de algunas especies de interés zootécnico como: aves, peces,
cerdos, entre otros. Se cree que la demanda de productos carnicos aumen-
tard considerablemente en un 58% entre 2020 y 2050. Por lo tanto, la pro-
duccién mundial de concentrados para animales aumentara alrededor de
mil millones de toneladas por afo, incluidos 600 millones de toneladas de
concentrado compuesto (FAO, 2004).

Algunas ventajas por las cuales el uso de insectos es una fuente de ali-
mento alternativa y viable es que pueden ser producidos con subproduc-
tos o residuos organicos y biorresiduos, reduciendo asi la contaminacién
ambiental; Emite significativamente menos gases de efecto invernadero;
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Necesitan menos recursos naturales como agua y suelo en comparacién
con otras especies agropecuarias, presentan un bajo riesgo de transmision
de infecciones por zoonosis; su alta tasa de crecimiento y reproduccion y
menor costo de produccion (Velazquez Moreno et al., 2021,Veldkamp et
al., 2012).

Por todo lo anterior en este trabajo se utiliz6 como complemento ali-
menticio de pollos de engorda de la raza Ross larvas de Tenebrio molitor L.
y la comparamos con la dieta tradicional basada en maiz y alimento de
engorda convencional, con la finalidad de colaborar en la posible imple-
mentacion de una alternativa de una alimentacién mas segura, sana, via-
ble, econémica, sustentable y amigable con el ambiente para la produccién
de pollo de consumo humano.

Desarrollo o a cerca de la metodologia
Cria de insectos

Se utilizaron 30 adultos de T. molitor y se sometieron a diferentes dietas, los
cuales se colocaron en contenedores plasticos sellados con tapas y tela mos-
quitera, el cambio de comida se realizé dos veces por semana, y se mantu-
vieron en un cuarto a temperatura controlada aproximada de 22 + 2 °C.

Cria de los pollos de la raza Ross

Se utilizaron de 30 pollos pequefios, se hicieron grupos de 5 individuos para
cada tratamiento de los cuales 4 se complementaron con T. molitory 2 die-
tas testigo (maiz y alimento comercial convencional); en un disefio comple-
tamente al azar, se mantuvieron con agua las 24 horas todos los dias duran-
te el experimento. Se tomaron los datos de peso y altura cada semana. En la
instalacion se pusieron a los pollos en un espacio pequeno de 1 x 2 m si-
mulando los criaderos intensivos de aves de corral (figura 13.1).

Para el andlisis de los datos se utilizé6 una Anova y prueba de Tukey,
utilizando el programa R-Studio.
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Figura 13.1. Cria de pollitos de raza Ross, segunda semana de edad

Fuente: Landa (2009).

Resultados
Cria de tenebrios

La cria y reproducciéon de T. molitor en el laboratorio fue exitosa, ya que no
se presentaron problemas de enfermedades en las unidades experimentales.
Se tomaron todas las medidas necesarias para su ciclo de alimentacion, se
hicieron algunas observaciones durante su cria, como la rapidez de su re-
produccién, tamaio de las larvas entre otras (figuras 13.2'y 13.3).

Figura 13.2. Larvas de T. molitor L. obtenidas de la cria de adultos

Fuente: Landa (2019).
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Figura 13.3. Contenedores pldsticos con cria de insectos de Tenebrio molitor

Fuente: Landa (2019).
El analisis estadistico de los datos arrojé los siguientes resultados.

Anova. La prueba de F (p < 0.002) indica que al menos uno de los tra-
tamientos es diferente, es decir las dietas con T. molitor en la engorda de
pollos es diferente en al menos una dieta (= tratamientos).

Tabla 13.1. Promedio de pesos de los pollos alimentados con diferentes dietas
en la localidad de Plan de las Hayas, Veracruz

Tratamiento Media (g) Grupo
Alimento comercial 1325.33 A
D4 T. molitor 1207.11 A
D3 T. molitor 1204.03 A
D2 T. molitor 1200.55 A
D1 T. molitor 1192.56 A
Testigo 494.08 B

Fuente: elaboracion propia.

Con base en los datos de las medias de Tukey, se puede ver que no hay
diferencia significativa entre los pollos alimentados con alimento conven-
cional, y los pollos alimentados con maiz y larvas de tenebrios, pero si
hubo una diferencia con respecto al testigo. Por lo que las larvas de insec-
tos como complemento pueden ser una alternativa mds sana, sustentable y
factible para la alimentacion del pollo Ross (tabla 13.1).

Con base en los datos obtenidos se puede ver que no hay diferencia
significativa en la altura de los pollos Ross entre el tratamiento 1 (alimen-
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Tabla 13.2. Promedio de alturas de los pollos alimentados con diferentes dietas
en la localidad de Plan de las Hayas, Veracruz

Tratamiento Alturas (cm)  Grupo

Alimento 29.86875 A
D4 T. molitor 29.23750 Ab
D3 T. molitor 28.77500 Ab
D2 T. molitor 28.62125 Ab
D1 T. molitor 28.43750 Ab
Testigo 21.08750 B

Fuente: elaboracion propia.

to) y el tratamiento 2 (D4 T. molitor), pero si con el testigo donde se uso6
nada mas el maiz (tabla 13.2).

Cada 7 dias se verificé el peso y la altura y se registrd la evolucion, se
observaron las caracteristicas que iban teniendo. La alimentacion comenzé
de manera constante utilizando maiz en todas las unidades experimentales.

Los pollos alimentados unicamente con maiz mostraron deficiencias
de crecimiento y desarrollo, presentaban poco plumaje, malformaciones

Figura 13.4. Pollos alimentados con el tratamiento testigo (maiz y agua)

Fuente: Landa (2021).
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en sus patas, dificultad para caminar y mostraban sintomas de desnutri-
cion, ya que todo el tiempo estaban en reposo y dificilmente lograban le-
vantarse, como se muestra en la figura 13.4.

Discusion

Estudios de Lopez-Vergé et al. (2013), con el fin de verificar los efectos de
la inclusién de larvas del gorgojo del maiz (Sitophilus zeamais Motschulsky)
en la dieta de pollos de engorda. Como resultado, observaron que los pollos
alimentados con la dieta que contenia larvas del insecto presentaron un
mayor peso corporal final. Por su parte, Altmann et al. (2018) reportaron
que harinas de insectos en el concentrado puede influenciar la calidad de la
carne de pollo, los que pollos que reciben dietas con harina de insecto pre-
sentan niveles de pH mas estables en el filete de pechuga fresco hasta siete
dias después del empacado, en comparacidn con el filete de pechuga del
grupo de pollos que reciben una dieta control (sin harina).

De igual manera, Benzertiha et al. (2020) investigaron el efecto de la
suplementacién de insectos ricos en grasas, como (Tenebrio molitor y
Zophobas morio), en dietas balanceadas y evalud el rendimiento, crecimien-
to y sistema inmunolégico de pollos de engorde, observando que la suple-
mentacion de insectos en pequefas cantidades mejoraba la ganancia de
peso diario. Estos estudios son consistentes con los resultados y conclusiones
obtenidas en nuestro trabajo, donde también se observo mayor peso y es-
tatura en los pollos alimentados con complemento de larvas de T. molitor.

Conclusion

La alimentacién de pollos de la raza Ross, no mostré diferencia significati-
va en peso y altura, entre el tratamiento de pollos alimentados con alimen-
to de engorda y los pollos alimentados con maiz y larvas de T. molitor, pero
si con los pollos alimentados con el alimento convencional a base de maiz.

El tratamiento solo de maiz (testigo), mostrd deficiencia en peso y al-
tura a diferencia del resto de los tratamientos. Por los resultados obtenidos
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en este trabajo, se evidencid que los insectos pueden ser una alternativa
como suplemento alimenticio en la cria de pollos, ya que representa un
menor riesgo al consumo humano, al estar libres de hormonas y compues-
tos sintéticos, de igual forma al tener las condiciones adecuadas puede ser
rapida su reproduccién durante cualquier estacion del afio y con un me-
nor costo.
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Resumen

El uso de pigmentos naturales se ha incrementado en los ultimos aflos al
ser notorio que los pigmentos de origen artificial tienen efectos negativos
sobre el consumidor, de esta manera es importante que se orienten los es-
fuerzos para que se puedan obtener de fuentes naturales y sin el uso exce-
sivo de compuestos quimicos que después contaminan el ambiente. La se-
guridad alimentaria que brindan estos pigmentos naturales los hace mas
atractivos y es importante que haya una mayor educacidn por parte del
consumidor para evitar que se siga afectando la salud de mas seres humanos.
Los cereales como el arroz, avena o trigo resultan ser buenos sustratos para
el crecimiento de hongos filamentosos, incluso algunos dafian estos cultivos
afectando su comercializacidn, sin embargo, también se puede aprovechar
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esta condicion para obtener un beneficio. En particular, el hongo filamen-
toso Monascus purpureus ha sido aislado e identificado y se encontr6 que
produce pigmentos que pueden ser de interés alimentario con la finalidad
de colorear y brindar sabor sobre todo en carnes, pescados y aves. En este
estudio se tuvo como objetivo cultivar por fermentacion liquida una cepa
de M. purpureus para la obtencién de pigmentos naturales utilizando medios
de cultivo a base de infusion de arroz o infusién de avena. Se realizé el cul-
tivo en caja de Petri para medir la velocidad radial de la cepa en estudio en
ambos sustratos y posteriormente se formularon los medios liquidos para
comparar la produccion de pigmentos amarillos, naranjas o rojos modifi-
cando la fuente de nitrégeno y zinc. La extraccion de pigmentos se realizd
del caldo de cultivo y en la biomasa producida. Los pigmentos se cuantifi-
caron a por espectroscopia visible a 400, 450 y 500 nm. De esta manera, el
medio de cultivo de avena modificado mostré ser un medio 6ptimo para
extraer la mayor cantidad y diversidad de pigmentos. Lo anterior abre la
posibilidad de utilizar esta formulacién en futuros estudios de produccion
a mayor escala.

Palabras clave: seguridad alimentaria, pigmentos naturales, cultivo de hongos.

Introduccion

La transparencia en el uso de colorantes por parte de la industria alimenta-
ria muchas veces no es clara, se suele recurrir a practicas engafosas para
mejorar los productos, hacerlos mads atractivos visualmente, aunque esto
traiga efectos negativos en el consumidor, la falta de detalles, sobre todo en
los alimentos empacados o procesados, es preocupante, la normatividad
muchas veces se ve rebasada. El uso de pigmentos naturales por la huma-
nidad a partir de plantas, animales o minerales se ha descrito en muchos
capitulos de la historia, sin embargo, por via microbiana no lleva mucho
tiempo, después del descubrimiento de los antibioticos los procesos fermen-
tativos tuvieron un mayor realce, las practicas de cultivo de microorganis-
mos ha evolucionado y ahora esto puede ser aprovechado para obtener
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compuestos muy especificos. El uso de hongos filamentosos productores de
pigmentos ya ha sido reportado, producen pigmentos de diversos colores
que resultan realmente atractivos. Entre los géneros de hongos que habitan
en el suelo encontramos a Aspergillus, Fusarium, Penicillium, Paecilomyces
y Trichoderma, y los pigmentos producidos por los hongos son melaninas,
betalainas, quinonas, xantinas, flavonoides, carotenoides y curcuminoides
(Dufossé et al., 2014).

Asimismo, el género de hongos Monascus pertenece al filo Ascomicota
descrito desde 1884 por el cientifico francés Van Tieghem; pertenece a la
familia Monascaceae, y usualmente es conocido como moho rojo (Vid-
yalakshmi et al., 2009), la fermentacion de este género en estado sélido
tiene una larga historia de tradicion en el Oriente en paises asiaticos que se
remonta al menos al siglo 1d. C., segin la literatura se han encontrado al-
rededor de 20 especies, pero la mayoria de las cepas de este género provie-
nen de una modificacién de solo tres especies principales: M. pilosus,
M. purpureus y M. ruber (Kang et al., 2013; Pan y Hsu, 2014) son las de
mayor importancia biotecnoldgica, por su uso tradicional en la comida
oriental (Sabater-Vilar et al., 1999), donde se han empleado como coloran-
te y/o conservante de vino, pescado, carnes, queso, arroz, entre otros pro-
ductos (Blanc et al., 1994; Carvalho et al., 2005; Pattanagul et al., 2007).
Por otro lado, sus compuestos biolégicamente activos se traducen en di-
versas aplicaciones como aditivos, principalmente en las industrias cos-
mética, alimentos y medicamentos (Pattanagul et al., 2007; Pisareva y Ku-
jumdzieva, 2010).

Desarrollo

Infusion de los cereales y composicion de los medios. Se hirvieron 200 g/1 de
los cereales avena y arroz en agua destilada por un periodo de 5 a 10 minu-
tos, se dejo enfriar y se filtr6 a través de una gasa con ayuda de un embudo
de vidrio (Urcia y Guevara, 2002). Los medios utilizados fueron infusién
de arroz (Az), infusion de avena (Av) e infusion de avena modificada (MAv)
(vid. tabla 14.1). Todos los medios se ajustaron a un pH de 5.5 (Patrovsky
et al.,, 2019), utilizando soluciones diluidas de HCI 1 My NaOH 1 M, para
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ajustar a dicho valor. Posteriormente, se verti6 por triplicado en matraces
Erlenmeyer de 500 ml colocando 100 ml de cada uno de los medios de
cultivo, se esterilizé en autoclave Felisa FE-396 a 121 °C y una presion
de 1.5 durante 20 minutos. En los medios sdlidos la composicion fue la
misma solo se afladi6 15 g/l de agar nutritivo.

Tabla 14.1. Composicién de medios de cultivo (g/l)

Medio de cultivo Glucosa Peptona Sulfato Sulfqto de Arroz  Avena Papa  Agar
decarne  manganoso zinc
Infusion de arroz 10 3 2 0 200 0 0 0
Infusion de avena 10 3 2 0 0 200 0 0
Infus.lon de avena 10 10 5 1 0 200 0 0
modificado
Agar papa dextrosa 20 0 0 0 0 0 200 20

Fuente: elaboracion propia con base en Bau y Wong (1979), Velazquez et al. (2016) y Patrovsky et al. (2019).

Velocidad de crecimiento radial. Para este ensayo se utilizaron cuatro
medios de cultivo por triplicado: agar papa dextrosa (PDA, tabla 14.1), agar
infusion de arroz (Az), agar infusién de avena (Av), agar infusién de avena
modificada (MAv), la composicion de los tltimos tres medios de cultivo es
la descrita en la tabla 14.1, solo se adicionaron 20 g/l de agar en cada caso,
posteriormente se inocularon en el centro de cada placa de agar con un
disco de agar con micelio de 1 de una cepa de M. purpureus de 10 dias de
crecimiento. Posteriormente se incubaron a 25 + 2 °C durante 14 dias.
El crecimiento radial fue evaluado cada 24 h cuantificando su desarrollo del
centro hacia los cuatro ejes marcados en la parte inferior externa de las
cajas Petri. Para calcular la velocidad de crecimiento radial (Ve,) se obtu-
vieron los valores de las pendientes a partir del grafico de crecimiento de
M. purpureus en funcion del tiempo, tomando Gnicamente los valores li-
neales de la curva de crecimiento. De esta manera, se obtuvieron los valores
de la velocidad especifica de crecimiento radial o velocidad de invasién, la
cual se expres6 en unidades de longitud por unidad de tiempo (mm/h).

Inoculacion en medio liquido y extraccion de biomasa. La inoculacion de
M. purpureus en los medios de cultivo propuestos se llevo a cabo de una
cepa de 10 dias de crecimiento, de esta manera, se tomaron 3 discos de agar
con micelio de 1 cm?* agar con el hongo y se adicionaron a matraces Erlen-
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meyer de 500 ml con 100 ml de medio de cultivo, posteriormente, se incu-
baron durante 14 dias a una temperatura de 25 + 2 °C a 120 rpm. Al concluir
el tiempo de incubacién para cada tratamiento, se separ6 la biomasa pro-
ducida del caldo de cultivo, mediante filtracion al vacio, utilizando un em-
budo de Biichner, papel filtro poro mediano, matraz Kitasato y una bomba
de vacio, posteriormente, tanto la biomasa como el caldo de cultivo se con-
gelaron a —20 °C para después eliminar el contenido de humedad median-
te liofilizacién.

Extraccion de pigmentos. Una vez deshidratada la biomasa producida de
cada tratamiento, se realizaron extracciones sucesivas utilizando 100 ml de
cloroformo y posteriormente 100 ml de metanol (Broder y Koehler, 1980),
mientras que para el caldo de cultivo liofilizado se us6 una mezcla de 100
ml de cloroformo:metanol 1:1. Ambas extracciones se dejaron macerar du-
rante 24 h y posteriormente se introdujeron en un bafio de ultrasonido
durante 30 min, completando dos ciclos, posteriormente, se evapord el ex-
ceso de disolvente con ayuda de un rotaevaporador con presion reducida.

Cuantificacién de pigmentos. Se utilizé la técnica espectrofotométrica
de UV-Vis para cuantificar los pigmentos, para los colores amarillos se uti-
liz6 una longitud de onda de 400 nm, naranjas a 450 nm y rojos a 500 nm.
Ademas, en todos los extractos se utilizaron diluciones 1:10 y como blancos
los disolventes empleados en cada extraccion, los resultados se expresaron
como UA/ml (Embaby et al., 2018).

Resultados y discusiones

La cepa de M. purpureus present6 crecimiento en todos los medios de cul-
tivo que se evaluaron, como se muestra en la tabla 14.2. El medio con mayor
fue el agar de arroz (Az, 0.15 + 0.02 mm/h), seguido por el agar de avena
modificado (MAy, 0.13 + 0.03), el inico medio de cultivo que mostré dife-
rencia significativa con respecto al arroz fue el ppa (tabla 14.2).

Velazquez et al. (2016) reportaron la para el arroz y ppa (0.04 £ 0.002 y
0.08 + 0.04 mm/h, respectivamente). De acuerdo con sus resultados se ob-
servé una diferencia con lo reportado a este trabajo, lo cual puede deberse
a la composicion del medio, debido a que Velazquez et al. (2016) utilizaron
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Tabla 14.2. Velocidad de crecimiento radial de M. purpureus en medios de cultivo de Az (Arroz),
Av (Avena), MAv (Avena modificada) y PDA (Agar papa dextrosa).

Medio de cultivo Velocidad de crecimiento radial (mm/h)
PDA 0.11 £0.02
Az 0.15 +£0.02
\Y 0.13 £ 0.01
MAv 0.13+£0.03

Fuente: elaboracion propia.

40 g/1 del cereal, malta como FN y 30 g/l de glucosa, resultando en que su
velocidad de crecimiento radial sea menor. En la grafica 14.1, se puede
observar las diferencias en el crecimiento radial, el medio de cultivo Az,
PDA y Av iniciaron su crecimiento después de 48 h, mientras que en MAv
su fase de latencia terminé a las 96 h, a su vez Av y Az terminaron de cre-
cer a las 240 h.

Gréfica 14.1. Crecimiento radial de M. purpureus en medios de cultivo de Az (arroz),
Av (avena), MAv (avena modificada) y PDA (agar papa dextrosa)
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Fuente: elaboracion propia.

Asimismo, en la figura 14.1, se observa la diversidad de pigmentos
de cada medio de cultivo utilizado, tanto de la extraccion de la biomasa
producida como del caldo de cultivo, destacando entre ellos los de color
amarillo.
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Figura 14.1. Pigmentos de M. purpureus obtenidos con los disolventes de extraccién

Fuente: elaboracion propia.

Los pigmentos amarillos predominaron en todas las muestras, a conti-
nuacion se presenta en la tabla 14.3, un resumen de los valores de absor-
bancia de las muestras analizadas. Los pigmentos amarillos de biomasa
con mayor concentracion fueron los que se presentaron en los extractos
MAv extraidas con metanol y con cloroformo (4.598 + 0.554 y 4.291 +
0.832, respectivamente), también, en el extracto de caldo de cultivo se ob-
tuvo del medio de cultivo (Av) (4.045 £ 0.522 ). Con respecto a las mayo-
res concentraciones de pigmentos rojos, se presentd en el medio de cultivo
(MAv), tanto en el extracto de biomasa (2.975 + 0.341 ), como en el ex-
tracto del caldo de cultivo (2.661 + 0.148 ).

Tabla 14.3. Absorbancia obtenida de los pigmentos extraidos con diversos disolventes
de M. purpureus en medios de cultivo, Az (arroz), Av (avena) y MAv (avena modificada)

Longitud Biomasa (UA/ml) Caldo de cultivo (UA/ml)
de onda
(A, nm) Extractos (MeOH) Extractos (CHCls) Extractos (MeOH/CHCls)
MAv Av Az MAv Av Az MAv Av Az
400 4598+ 1487+ 2902+ 4291+ 3236+ 1265+ 2932+ 4045+ 3.027+
0.554 0.085 0.227 0.832 0.496 0.030 0.484 0.522 0.040
450 2286+ 0555+ 1314+ 2010+ 1558+ 0589+ 2773+ 1536+ 1.653+
0.102 0.023 0.006 0.047 0.109 0.077 0.178 0.395 0.319
500 2975+ 0323+ 1421+ 0277+ 0720+ 0202+ 2661+ 1.013+ 1764+
0.341 0.002 0.011 0.039 0.069 0.042 0.148 0.037 0.375

Fuente: elaboracion propia.
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Gréfica 14.2. Absorbancia de los pigmentos extraidos con diversos disolventes de
M. purpureus en medios de cultivo, Az (arroz), Av (avena) y MAv (avena)
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Fuente: elaboracion propia.

Todas las muestras del medio de cultivo (MAv) demostraron tener ma-
yor cantidad de pigmentos, en comparacién con las del medio de cultivo
(Az). Asimismo, los extractos del medio de cultivo (Av) expreso los valores
mas bajos en los pigmentos extraidos de la biomasa con metanol, al igual
que el medio de cultivo (Az) extraido con cloroformo. Con respecto a los
pigmentos naranjas, los extractos del medio de cultivo (MAv), son los que
presentaron una mayor cantidad en todas las muestras (grafica 14.2).

Velazquez et al. (2016) reportaron las maximas absorbancias para me-
dios de cultivo sélidos de arroz y agar extracto de malta (MEA) para los
pigmentos amarillos (390 nm) y rojos (495 nm) (3.425 + 0.32 y 3.205 *
0.71,3.430 £ 0.34 y 2.755 £ 0.75, respectivamente), para medios de cultivo
liquidos la maxima concentracion de pigmentos rojos la encontré con re-
siduos de sabila (0.757 + 0.055 ) y los amarillos con residuos de naranja,
papaya y sabila (0.812 £ 0.015, 0.741+ 0.05 y 0.741+ 0.011). De acuerdo
con los resultados podemos observar una gran diferencia con los reporta-
dos en este trabajo, se encuentran con una mayor concentracion todos los
pigmentos en los medios de cultivo liquidos, incluso se puede observar
una concentracion ligeramente mayor que en los medios de cultivos soli-
dos reportados por Veldzquez et al., (2016). El género Monascus produce
principalmente colorantes naturales que son utiles en varios procesos in-
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dustriales (Pineda-Insuasti et al., 2016), de igual manera, produce otros
metabolitos de importancia farmacolégica como la monacolina K (una es-
tatina precursora de la lovastatina), un extenso grupo de enzimas, antimi-
crobianos y antioxidantes (Wong y Koehler, 1981; Martinkova, 1999; Fer-
des et al., 2009). Cabe destacar, que la mayoria de las cepas de este género
provienen de una modificacion de solo tres especies principales: M. pilo-
sos, M. purpureus y M. ruber (Kang et al., 2013; Pan y Hsu 2014), siendo
M. purpureus la especie mas comun, porque a partir de éste se produce el
arroz rojo o angkak en Asia oriental (Wong y Bau, 1978; Pattanagul et al.,
2007). El efecto por el pH y la fuente de nitrégeno también ha sido estu-
diado por Chen (1993), variables que también son importantes a conside-
rar en futuros estudios. Del mismo modo, la adicién de zinc y aminodcidos
al medio de cultivo permite tener un mejor crecimiento de M. purpureus
(McHan y Johnson, 1970).

Conclusiones

La cepa de M. purpureus fue capaz de crecer en todos los medios de cultivo,
el medio de cultivo de (Az) mostr6 una velocidad radial superior al resto
de medios con 0.15 + 0.02 mm/h, lo cual demuestra ser el medio 6ptimo
para su crecimiento. En cuanto a la produccién de pigmentos el que obtuvo
las concentraciones mas altas en la mayoria de los extractos y de los tres
pigmentos fue el medio de cultivo con avena modificado (MAv), la tnica
excepcion fueron pigmentos amarillos extraidos del caldo de cultivo en el
cual el medio de cultivo de avena (Av) supero al medio antes mencionado.
De esta manera, el medio de cultivo (MAv) mostro ser un medio éptimo
para extraer la mayor cantidad y diversidad de pigmentos, en comparacién
con los demas tratamientos. Estos hallazgos permiten dar un uso a cereales
como arroz y avena para que puedan obtenerse colorantes naturales, los
cuales pueden ser de mucho interés para la industria de alimentos. Por otra
parte, los pigmentos que se obtienen de una fuente microbiana y natural
permiten que se abra una oportunidad para poder ser utilizada en futuros
estudios de produccién a mayor escala.
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Resumen

El estudio de los procesos de aprendizaje de una tercera lengua es un cam-
po relativamente joven en Lingiiistica Aplicada. Comunmente, las aprecia-
ciones sobre ese tema o el de lenguas subsecuentes se han asociado a estu-
dios sobre lenguas segundas o lenguas extranjeras, areas desarrolladas desde
hace varias décadas. Circula también la creencia de que quienes hablan mas
de una lengua tienen mayor facilidad para aprender una tercera. Esta supo-
sicién, que a veces se percibe como axiomatica, seguramente basada en la
difusién de las ventajas del bilingiiismo desde una perspectiva cognitiva, se
escucha mas en quienes no estan relacionados profesionalmente con el
aprendizaje de lenguas, pues los profesores de idiomas sabemos que dicha
afirmacion tiene sus matices. Despagne (2015), por ejemplo, encontr6 fac-
tores de discriminacion, imposicidn lingiiistica y afectacion de la identidad
en estudiantes indigenas de educacidn superior originarios del estado de
Puebla, lo que les dificultaba el aprendizaje del idioma inglés. En el contex-
to australiano, Lasagabaster y Wigglesworth (2009) contrastaron resultados
de aprovechamiento en diversos rubros de la lengua inglesa entre estudian-
tes indigenas y no indigenas, encontrando mayor problema en los primeros.
En este trabajo se identifican concepciones y experiencias de estudiantes
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indigenas bilingiies en educacion superior en cuanto al aprendizaje del idio-
ma inglés. Es una investigacion de corte cualitativo con disefio de fenome-
nologia empirica, en donde se trata de conseguir la perspectiva de los in-
formantes en torno a una cuestiéon comun, a fin de comprenderla mejor
(Sampieri, 2014). Se utilizé la entrevista semiestructurada como herramien-
ta para recoger la informacidn con preguntas que partieron de tres ejes
dentro del complejo multilingiie, esto siguiendo a De Bot et al. (2005): (i) los
sistemas lingiiisticos, (ii) los contextos de aprendizaje y (iii) las caracteris-
ticas de quienes aprenden. Los resultados demuestran la existencia de fac-
tores que obstaculizan el proceso de aprendizaje de una lengua tercera mas
alld de los relacionados estrictamente con el sistema lingiiistico. Asimismo,
reflejan que existen mitos respecto de la idea: “bilingiie = aprende inglés con
facilidad”, pero también realidades que demandan acciones de mejora de
condiciones de aprendizaje del inglés como lengua extranjera en el seno
de las instituciones educativas.

Palabras clave: bilingiiismo, etnicidad, lengua extranjera, cognicién, apren-
dizaje.

Introduccion

Lo relacionado con procesos de aprendizaje de una tercera lengua (L3) ha
ganado atencion debido al notable contexto migrante que presenciamos en
nuestros dias, de ahi que, por ejemplo, en Europa se vaya consolidando una
tradicién sobre el tema (cfr. De Angelis, 2007; De Bot y Jaensch, 2013; Bon-
net y Siemund, 2018), en la que se observan las particularidades que resul-
tan de aprender una lengua nueva después de dos.

En México también tenemos un contexto de migracién y no solo el
relacionado con la salida del pais, sino con el movimiento interno de jéve-
nes de comunidades indigenas a lugares a donde acuden a estudiar o a
trabajar. Muchos de esos jovenes hablan, ademas de su lengua originaria,
espanol, el cual comunmente aprendieron en la escuela. De acuerdo con el
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, en México hay mas de siete
millones de personas de tres aflos o0 mas que hablan alguna lengua indige-
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na (INEGI, 2010). Al acudir como hablantes bilingiies a centros educativos
predominantemente monolingiies (en espafiol), los jévenes indigenas asu-
men una realidad social sin revés, es decir, los hispanohablantes no preci-
samente hablan una lengua indigena. Asi, los bilingiies indigenas constitu-
yen una minoria con una situacion sociolingiiistica en la que intervienen
factores socioculturales, comenzando con un contexto desigual en relaciéon
con sus pares monolingiies. Esto ha traido como consecuencia una proble-
matica educativa de inequidad entre indigenas y no indigenas, asi como
riesgo en la vitalidad de las mas de 60 lenguas originarias que existen en el
territorio mexicano y que coexisten en situacion de contacto con el espafiol.

En la problematica que resulta del referido contexto, es especialmente
evidente el tema de la educacion, en particular el que tiene que ver con las
instituciones con matricula étnicamente diversificada cuyo alumnado, aun-
que predominantemente monolingiie, cuenta con hablantes bilingiies de
espafol y de una lengua indigena. Si a esto agregamos que en el sistema edu-
cativo se incluye la asignatura obligatoria del idioma inglés, entonces hay
material suficiente para analizar un fenémeno sociolingiiistico exclusivo
del sector minoritario bilingiie, para quienes el inglés se convierte en la L3.

En el estudio de los procesos de aprendizaje de una L3 se ha evidencia-
do que a pesar de las similitudes que puedan caber en comparacién con
los resultados del estudio de alguna L2, existen diferencias tanto cualitati-
vas como cuantitativas en ambos sectores (Hoffman, 2001), de modo que
el trilingliismo tendria que examinarse separadamente del bilingiiismo.

Ademas de los factores individuales y sociales que afectan la adquisiciéon
de un segundo idioma, el proceso de aprendizaje y el resultado de haber
aprendido un segundo idioma podria influir en la adquisicién de un terce-
ro, lo que supone un cambio cualitativo en el aprendizaje de la lengua y
en su procesamiento (Jessner, 2006, p. 14, en De Bot y Jaensch, 2013, p. 1).

La concepcion de los temas relacionados con el plurilingiiismo ha dado
lugar a una vasta teorfia, a clasificaciones complejas y a vinculos interdisci-
plinarios de amplio espectro, por lo que definir con exactitud a un bilingiie
o0 a un trilinglie no es una tarea facil, pero podemos considerar que el bi-
lingiiismo aqui sera referido como el uso por parte de los hablantes de dos
lenguas en algunos escenarios de la vida cotidiana, independientemente
de si estas lenguas (L1 y L2) los hablantes las aprendieron simultaneamen-
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te o de manera sucesiva. Lo importante en este trabajo sera observar las
reacciones de los bilingiies ante la situacion de aprendizaje de una L3, que
en este caso se trata del inglés.

Los enfoques de estudio de una L3 vigentes en la literatura actual son
de dos tipos, uno mas enfatico que otro. La mayoria de los analisis que se
han realizado han tenido como categorias principales el dominio de las
lenguas y el uso de las mismas (De Bot y Jaensch, 2013), con una preferen-
cia cuantificable de los datos de las investigaciones, en donde se mide a los
estudiantes con instrumentos de evaluacion que identifican diferencias o
similitudes segun el tipo de informantes. Onishi (2016), por ejemplo, ex-
ploré cémo influia la percepcion fonoldgica de la L2 (inglés) sobre la L3
(japonés) en hablantes nativos coreanos. Algunos de sus resultados sugie-
ren que un mejor desempefio en L2 favorecid el desempefio en la L3, pero
esto debe tomarse con reservas, pues la autora interpreta que la influencia
positiva en el aprendizaje de la L3 no se deriva de la influencia de la L2
sino de la experiencia de aprendizaje de una lengua extranjera en general.

También se han estudiado las tendencias de errores de aprendientes de
una L3 a partir del andlisis de las dos lenguas previas. En un estudio sobre
aprendizaje de espafiol como L3, Hui-Chuan, Chung-Cheng y Meng-Hsin
(2022) demostraron que la mayoria de los errores observados se asocian
tanto a la influencia de la L1 (chino) como de la L2 (inglés). Asimismo,
atribuyeron los errores 1éxicos a la conexion de la similitud formal entre la
L2 yla L3 yla transferencia de significado entre la L1 yla L2. De modo que
las conclusiones acerca de si una L3 se facilita o no a aquellos que domi-
nan dos lenguas depende de la relativa similitud entre los tres idiomas y de
la conexidn de sus caracteristicas lingiiisticas que resultan en combinacio-
nes en el desempefio de la L3. En el mismo sentido, Morales-Mellado
(2018) concluyeron que en la produccion oral de una tercera lengua exis-
ten diferencias entre los tipos de error derivados de la lengua materna y de
la segunda lengua.

Entre las ventajas de tipo lingiiistico que se han reportado en el enfo-
que cuantitativo de estudio de una L3 se encuentra la potenciacién de las
habilidades metalingiiisticas de los aprendientes (Cenoz y Valencia, 1994;
Nation y McLaughlin, 1986; Bialystok, 2005; Mégiste, 1979). Al estudiar los
efectos del bilingiiismo (vasco y espafiol) en el desempefio de una L3 (in-
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glés), Cenoz y Valencia (1994) encontraron mas resultados positivos entre
los participantes bilingiies, en comparacion con los participantes mono-
lingiies hispanohablantes, atribuyendo este efecto al conocimiento estruc-
tural de dos c6digos por parte de los bilingiies. En el mismo sentido, Nation
y McLaughlin (1986) consideran que los sujetos multilingiies despliegan
habilidades de procesamiento cognitivo superiores a los monolingiies, lo
que los convierte en “expertos” para el aprendizaje de lenguas. Las ventajas
del bilingiiismo reportadas por esos y otros estudios dan soporte a la Hi-
potesis de Interdependencia de Cummins (1981), segtn la cual la preemi-
nencia en el desempefo de una L2, particularmente en las habilidades mas
intelectuales (lectura y escritura), resulta de un mejor desarrollo cognitivo
facilitado por la lengua anterior (L1).

Hay estudios que verifican la mencionada hipdtesis; a manera de ejem-
plo, se menciona a Gonzalez (1986, 1989), quien examiné dos grupos de es-
tudiantes de sexto grado, uno que habia sido escolarizado al menos dos afios
en México antes de llegar a continuar sus estudios en Estados Unidos, y otro
grupo nativo de Estados Unidos pero con un entorno doméstico en espafol.
Los resultados de este estudio demostraron que el grupo con experiencia
previa en México se desempené mejor tanto en inglés como en espafiol en
cuanto a la lectura, aunque el grupo estadounidense tuvo mejor desempefio
en habilidades comunicativas orales en inglés. Otro ejemplo que confirma-
ria la hipétesis y se adhiere al caso de aprendizaje de una L3 es el de Thomas
(1988), en el cual se compararon desempefios entre bilingiies (L1: inglés y
L2: espafiol) y monolingiies (inglés) respecto de una L3 (francés), obtenien-
do que los bilingiies fueron mas exitosos que los monolingiies en las pruebas
realizadas, con énfasis en aquellas que requerian la comprension formal.
Thomas pone en relieve la importancia de la instruccién formal en los bilin-
glies para destacar el desarrollo de la capacidad metalingiiistica.

Ademas de la tendencia cuantitativa, también se ha reportado la expe-
riencia de aprendizaje de una L3 en una dimensién sociocultural. Despag-
ne (2015), al analizar las dificultades para aprender inglés por parte de es-
tudiantes indigenas mexicanos en el nivel universitario, encontré que
estos le atribuyen a esa lengua un sentido de modernidad global, que les
representa la innovacién y el mundo tecnolégico, con Estados Unidos
como figura maxima de representacion. Encontré ademds rasgos de colo-
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nialidad, al obtener respuestas en las que los participantes informaban
que lo que se escribia en inglés era mas importante que lo que se escribia
en espafiol. En una geografia distinta, en Alemania, Hesse y Gébel (2009),
como lo reportan Bonnet y Siemund (2018), realizaron un estudio para
evaluar el desempefio lingiiistico de estudiantes monolingiies de alemdn y
bilingiies (aleman y al menos otra lengua), y encontraron que los bilin-
giies solo obtuvieron resultados positivos cuando los factores socioecond-
micos jugaron un papel promotor en sus aprendizajes. Otro estudio que
refleja la importancia del contexto de aprendizaje mas alld de factores ex-
clusivamente lingiiisticos es el de De Angelis (2007), en el que, recono-
ciendo la complejidad del multilingiiismo, deben considerarse las estrate-
gias identitarias que los hablantes de distintas lenguas proyectan en sus
discursos. Estos estudios de enfoque cualitativo han intentado observar el
impacto social que produce el aprendizaje de lenguas segundas, terceras y
sucesivas.

Un objetivo comun de las dos corrientes de investigacion es la discu-
sién acerca de la influencia que la condicion de bilingiiismo puede tener
en el aprendizaje de una L3, en un proceso que puede asumir matices tan-
to objetivos (basados en una evaluacién cuantitativa de la forma del len-
guaje o de las habilidades lingiiisticas en particular) como subjetivos (ba-
sados en factores socioculturales). Tenemos asi que en el analisis del
complejo multilingiie se han configurado dos esferas: una correspondiente
a los asuntos observables del lenguaje y otra ligada a lo contextual, que
puede llegar a invisibilizarse dentro del espacio en el que los docentes con-
viven con los estudiantes, es decir, el salon de clase. En este trabajo, he op-
tado por el enfoque que da lugar a lo subjetivo de una experiencia, en la
cual se concibe el aprendizaje de una L3 como un fenémeno con su propia
dindmica de factores, como un hecho social sobre el que ciertos actores,
los estudiantes indigenas bilingties en el nivel superior, podrian relatar a
consciencia como una experiencia significativa.

Consciente de que quedan muchas cuestiones por resolver en el com-
plejo multilingiie que representan varias instituciones educativas en Mé-
xico, en este trabajo se explora sobre el reto de aprender inglés para estu-
diantes bilingiies que actualmente cursan el nivel superior. Es comun que, al
llegar a la universidad, la mayoria de los estudiantes mexicanos han tenido
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algun antecedente con ese idioma, que constituye una materia obligatoria
en las instituciones de secundaria y preparatoria, por lo que entonces es
posible obtener informacién de esa experiencia, pero no a partir del pro-
ceso de adquisicidn relacionado con las habilidades lingiiisticas y comuni-
cativas, sino de la vivencia del hablante de lengua indigena y de espafiol
respecto de una situacion que puede enmarcarse como fenémeno: impli-
caciones socioculturales que resultan de aprender inglés en un medio uni-
versitario.

Los desprendimientos socioculturales que evoca este fendmeno de-
penden de cdmo los hablantes bilingties se posicionan en sus interacciones
con las lenguas que hablan o que aprenden. Derivan de cuales son esas
lenguas, quiénes las hablan y por qué es necesario aprenderlas, todo ello
en un escenario que atribuye estatus diferenciados a las lenguas y a los
propios hablantes. Se trata entonces del abordaje de la subjetividad del
proceso de adquisicion de una L3. Kramsch (2009) considera que ese pro-
ceso es transformador para el individuo pues conlleva implicaciones emo-
cionales, mentales y hasta fisicas. Bonnet y Siemund (2018) afirman que la
identidad cultural de los aprendientes influye en la forma en que perciben
el aprendizaje de una L3. La subjetividad asi vista presupone que los ha-
blantes son actores que asumen su identidad con dinamicas individuales,
diversas y hasta contradictorias, influidas histéricamente en el espacio so-
cial (Norton, 2013), por lo que entonces no se constituyen como un grupo
homogéneo, con caracteristicas fijas, esenciales y unicas (como pretende
categorizarse en la filosofia occidental).

Para identificar los rasgos subjetivos (socioculturales), Bonnet y Sie-
mund (2018) sugieren la utilidad de construcciones narrativas basadas en
la perspectiva de los propios informantes. Las biografias lingiiisticas de
hablantes plurilingties han dado cabida a que los hablantes describan, ex-
pliquen y evalten su experiencia lingiiistica personal (Busch et al., 2006).
En un escenario de diversidad lingiiistica e identitaria, estas construcciones
narrativas nos pueden permitir resultados sobre los factores sociocultura-
les que facilitan o dificultan el aprendizaje de una L3; asimismo, pueden
contribuir a observar la relacion entre la lengua y la identidad cultural, y a
interpretar el significado que los aprendientes dan al idioma inglés como
lengua extranjera en su contexto social.
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Preguntas de investigacion

« ;Cuales son los factores socioculturales que impactan en el aprendi-
zaje del inglés como lengua extranjera por parte de estudiantes indi-
genas bilingties en el nivel superior?

» ;Como perciben la experiencia de aprender inglés los estudiantes bi-
lingiies indigenas en el nivel superior?

Método

La gama de posibilidades para abordar los procesos de adquisiciéon de una
L3 es amplia, pero es indispensable puntualizar el aspecto especifico que se
desea estudiar, pues de ese modo se puede valorar de mejor manera el al-
cance que tienen los resultados. En este trabajo se tuvo por objeto explorar
el significado que hablantes bilingiies de espafol y una lengua indigena
atribuyen a la experiencia de aprender inglés como L3, especificamente en
el contexto de la educacidn superior. Se traté de una investigacion de corte
cualitativo con disefio de fenomenologia empirica. Creswell define este tipo
de investigacion de la siguiente manera:

Los estudios fenomenoldgicos son disefios de investigacion que provienen de
la filosofia y la psicologia; en ellos el investigador describe las vivencias de los
individuos acerca de un fendmeno, tal cual ellos la cuentan. Esta descripcion
constituye la esencia de las experiencias para varios individuos que han expe-
rimentado el fenomeno. (Creswell, 2014, p. 42; traduccién propia)

En el disefio de fenomenologia empirica se trata de conseguir la pers-
pectiva de los informantes en torno a una cuestién comun, a fin de com-
prenderla mejor. Como se trata de analizar las declaraciones de individuos
que han experimentado dicha cuestiéon comun, el resultado nos permite
visualizar el fendmeno como una experiencia compartida (Hernandez-
Sampieri, 2014). Como método, la fenomenologia empirica se ha utilizado
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ampliamente para abordar temas de salud, con experiencias de participan-
tes en torno a padecimientos, atencion sanitaria y problemas traumaticos,
pero un hecho no tiene por qué ser doloroso para ser considerado como
fendmeno, porque puede referirse también a un suceso cualquiera de la
vida, por ejemplo a una experiencia como la que los estudiantes indigenas
enfrentan al tener que aprender una L3 a partir de su condicion particular
de bilingiiismo. Ademas, como sefiala Fuster (2019, p. 202), esta forma de
investigar es “una respuesta al radicalismo de lo objetivable”, en donde la
preponderancia de la cuantificacién deja de lado importantes elementos
que inciden en el comportamiento de los sujetos.

El método fenomenoldgico admite explorar en la consciencia de la persona,
es decir, entender la esencia misma, el modo de percibir la vida a través de
experiencias, los significados que la rodean y son definidas en la vida psiqui-
ca de un individuo. (Fuster, 2019, p. 205)

Fuster sefala asi que el enfoque fenomenoldgico de investigacion se
fundamenta en el abordaje de la subjetividad de los participantes. Las ba-
ses epistemologicas del enfoque fenomenoldgico empirista pueden encon-
trarse en la estructura del mundo social de Schutz (2003a), quien pone en
relieve la construccion intersubjetiva y sociocultural de la vida y la defini-
cion de una perspectiva propia del mundo social. Asimismo, como afirma
Castillo (2021) “La fenomenologia es el estudio de la experiencia vivida
antes de ser conceptualizada o teorizada”, por lo que datos en términos de
cantidades no precisamente reflejarian el sentir y la vivencia de quienes
experimentan una situacion.

En este trabajo, las herramientas que se utilizaron para recoger la in-
formacién fueron dos. La primera se trato de una entrevista semiestruc-
turada dirigida a estudiantes universitarios bilingiies (espafiol y lengua
indigena) que han tomado o toman cursos de inglés. Fueron entrevistas
personales, con la participacion del entrevistador y el entrevistado, facili-
tadas mediante la plataforma informatica de videoconferencias y reunio-
nes Cisco Webex, debido a que se realizaron en pleno periodo de contin-
gencia sanitaria por la pandemia del covid-19, en los meses de abril y
mayo de 2020.
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Las preguntas incluidas en las entrevistas partieron de tres ejes dentro
del complejo multilingiie, esto siguiendo a De Bot et al. (2005): (i) los sis-
temas lingiiisticos, (ii) los contextos de aprendizaje y (iii) las caracteristicas
de quienes aprenden. Se indagé en los factores socioculturales relacionados
con estos tres ejes que inciden en la forma en que los estudiantes aprenden
inglés como lengua extranjera, la cual es al mismo tiempo su L3. Precisa-
mente, la relevancia de cada eje obligd a no esquematizar un guion de en-
trevista, pues es mejor permitir la espontaneidad de los informantes y ha-
cer que surjan preguntas no planeadas, sin dejar de desplegar preguntas
estructuradas.

Como se ha mencionado, en la fenomenologia empirica se da voz a los
participantes para que describan sus experiencias, por lo que el investiga-
dor debe plantear las mejores condiciones para que esto ocurra y para
contar con descripciones lo mas completas posibles; por ello, Creswell
et al. (2007, citado por Sampieri, 2014) recomiendan utilizar al menos dos
instrumentos. La segunda herramienta solicit6 a los informantes que des-
cribieran la experiencia de aprender inglés eligiendo de un listado de adje-
tivos y declaraciones con tonos positivo, negativo o neutral. Esta herra-
mienta les fue enviada por correo electréonico. También se les indico que
podian utilizar sus propias palabras para responder la pregunta de la ma-
nera que mejor ellos consideraran. La pregunta concreta en este ejercicio fue:
;Como describiria su experiencia de aprender inglés en la universidad?

Los participantes

Para la construccion narrativa de las experiencias, se contacté a estudiantes
de origen indigena de instituciones de educacién superior. El contacto se
obtuvo preguntando a estudiantes y profesores conocidos de quien realiza
esta investigacion sobre estudiantes que cumplieran el criterio de estar en
el nivel de licenciatura y de ser hablantes de una lengua indigena, ademas
del espaiiol. Se obtuvo respuesta de dos estudiantes de la Universidad del
Pueblo, en Oaxaca, y de una estudiante de la Universidad Auténoma Cha-
pingo. Se contactd a los informantes y se les explicé el objetivo de la inves-
tigacion y la garantia del anonimato. Los primeros tres estudiantes que
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aceptaron participar y con los cuales se realizé el trabajo son los siguientes
(se han alterado los nombres reales).

La plataforma de videoconferencias y reuniones Cisco Webex permite
el encuentro a distancia entre personas, y cuenta con dispositivo de graba-
cion de video, por lo que las cinco entrevistas quedaron registradas con el
respectivo soporte de imagen y voz.

Tabla 15.1. Identificacién de los participantes

Juan Ana Lety
Universidad del Pueblo, Oaxaca Universidad del Pueblo, Oaxaca Universidad Auténoma
21 afios 34 afios Chapingo
Licenciatura en Educacién Licenciatura en Educacion 23 afos
Intercultural Intercultural Ingenieria en Fitotecnia
Lengua originaria: zapoteco del Lengua originaria: mixe de la zona Lengua originaria: mixteco
Valle media Espafol: escuela
Espaiiol: escuela Espaiiol: escuela

Fuente: elaboracion propia.

Un dato importante de la identidad de los informantes que nos aporta
informacion sobre los factores socioculturales que estamos buscando es el
antecedente socioeconomico, por ello se les preguntd a los participantes
sobre los empleos del padre y de la madre. No obstante, esta pregunta ha
tenido mas bien un matiz corroborativo, ya que las instituciones donde se
realizo el estudio atiende preferentemente a estudiantes pertenecientes al
sector econdmicamente vulnerable de la poblacién mexicana.

Tratamiento de los datos

Al finalizar la aplicaciéon de los dos instrumentos, se obtuvieron datos de
dos tipos:

1. Narrativas sobre la experiencia de aprender inglés por parte de estu-
diantes bilingiies indigenas en el nivel superior.

2. Una representacion perceptual de lo que significa para ellos aprender
inglés como tercera lengua.
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Para averiguar sobre esa experiencia, se ha utilizado un enfoque cualita-
tivo reconstructivo mediante la exploracion de las narrativas sobre aprendi-
zaje de lenguas, las cuales permiten acceder a las posturas de los informan-
tes en torno a un hecho considerado aqui como un fendmeno particular, en
el cual el aprendizaje de una L3 constituye una experiencia diferenciada,
respecto de la mayoria de la poblacién, que es compartida solo por un gru-
po de individuos. Mediante este enfoque cualitativo se busca que los infor-
mantes “narren, describan, expliquen y evaltien sus experiencias personales
y lingiiisticas” (Bonnet 2012, p. 291, en Bonnet y Siemund, 2018).

Para analizar los datos, se utilizaron estrategias de la fenomenologia
empirica, en las que se describe el fendmeno asociando unidades de signi-
ficado, categorias y percepciones compartidas de los informantes. Como
sefala Sampieri (2014, p. 493), se trata de destacar “la esencia de la expe-
riencia compartida”. La construccién narrativa en torno a los ejes (siste-
mas lingiiisticos, contextos de aprendizajes, caracteristicas de los infor-
mantes) es util para identificar la forma en que la experiencia ha sido
asumida como un hecho comun entre quienes la han vivenciado, por lo
que el disefo narrativo que se centra en la conexion de los sucesos o el as-
pecto cronoldgico de los eventos no es lo fundamental en este analisis,
sino la concepcion de una experiencia de la vida de los sujetos desde una
perspectiva sociocultural.

Resultados

La sintesis de lo expresado por los informantes en cuanto a su experiencia
de aprendizaje del inglés como L3 se muestra en las tablas 15.2-4 y en las
transcripciones que les anteceden.

Juan

« “Me parece bueno aprender inglés. Tenemos necesidad de intercambiar
con otras personas. No todos los estadounidenses son racistas. Antes
veia el inglés como una imposicién, ahora no”
<« . . . 4 »

« “No eres mi enemigo porque hablas inglés.
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Tabla 15.2. Resultados del informante Juan

Lengua Contexto Aprendiente
Estructura dificil. Carencia de profesores en etapas escolares Bilingliismo es un
Requiere esfuerzo anteriores. factor de ayuda.
memoristico. Profesores no especializados en la materia.

Poca importancia del sistema educativo
nacional hacia el inglés en las comunidades.
Mensajes de colonialidad hacia el espaiiol y
luego hacia el inglés.

Fuente: elaboracion propia.
Ana

« “El inglés es importante para la formacion. Por ejemplo, para viajar,
para que no dé miedo. Yo, por ejemplo, para ir a otro pais, donde todos
hablan inglés. Es importante aprenderlo, pero por interés, para enri-
quecer el conocimiento.”

« “En la universidad llevamos inglés, también zapoteco. Ahorita ya le
doy mas importancia al inglés que al zapoteco”

Tabla 15.3. Resultados de la informante Ana

Lengua Contexto Aprendiente
Se me dificulta la Telesecundaria. Mas que el bilinglismo,
pronunciacion, la gramatica. Un solo profesor para todas las materias. es el empeno de la
Me sé algunas palabritas, pero No hay una buena estrategia para ensefar persona lo que cuenta.
tal vez no se escriba asi. el inglés (experiencia anterior).

Fuente: elaboracion propia.

Lety

« “Cuando no es un articulo cientifico, se me dificulta comprender. Ten-
go varios compaferos que hablan inglés. Intenté leer un libro de un
compaiiero, una novela, y no le entendi”
<« 4 . 4 4 . .

« “Los articulos de inglés se me hacen faciles de entender. He revisado
varios para mi tesis.”

« “El inglés lo he aprendido con el sistema educativo normal. No me
interesé en tomar inglés en otro lugar pues en la secundaria y en el
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bachillerato no me interesaba mucho el inglés. Ya después, en Chapin-
go, si le vi el interés”

Tabla 15.4. Resultados de la informante Lety

Lengua Contexto Aprendiente
Pronunciacién. Solo en la prepa, una maestra que si sabia inglés, nos Un profesor me
Elinglés se me hace motivé, nos ensefd lo bésico. Fue cuando yo tuve dijo que debia
término medio. No mas herramientas para aprenderlo. En el nivel 1y 2, pronunciar mejor
se me hace tan dificil los profesores no sabian mucho inglés pero cuando debido a que
pero tampoco tan vimos la materia con aquella profesora, en tercer aiio hablaba otro idioma.
facil. de la prepa, fue como repasar todo bien y empezar de No estoy segura de

nuevo. Vimos desde el abecedario. que por ser bilingue
aprenda mejor el
inglés.

Fuente: elaboracion propia.

En cuanto al cuestionario, la palabra mayormente expresada por los
tres participantes de la encuesta fue “agradable” en cuanto a la experiencia
de aprender inglés actualmente. Otras expresiones la reflejan como “nor-
mal” y “satisfactoria”. Las connotaciones positivas en torno a la calidad de
la experiencia de aprendizaje de una L3 predominaron entre las palabras
expresadas.

Conclusiones

Dos preguntas se plantearon en este trabajo, cuya respuesta se ha consegui-
do mediante la encuesta aplicada a tres hablantes bilingiies en proceso de
aprendizaje del inglés como L3. La primera, sobre los factores sociocultu-
rales que inciden en dicho aprendizaje, se obtuvo una percepcion de difi-
cultad dela L3 en términos de su adquisicién como sistema lingiiistico. Esto
rompe con la consideracion cotidiana que se tiene de que las personas bi-
lingiies presentan mayor facilidad para aprender un tercer idioma. Las ra-
zones de un aprendizaje exitoso estarian mas bien ligadas a la relacién como
sistema que un par de lenguas tengan. Es decir, entre mas similares sean los
niveles lingiiisticos (fénico, morfosintactico y léxico-semdntico) entre len-
guas aprendidas y por aprender, mejor el resultado de adquisicion. Otro
factor sociocultural que tiene importancia en como se aprende inglés en la
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universidad, para los estudiantes hablantes de lengua originaria y espaiol,
es la condicion previa a los estudios superiores, donde hemos podido ob-
servar que la carencia de profesores especializados, las condiciones mate-
riales y la precaria atencién del sistema educativo nacional en este rubro
provoca que las bases del idioma inglés no estén consolidadas al llegar a la
universidad. El otro factor sociocultural, el del caracter bilingiie como ayu-
da para aprender inglés, no fue considerado por los hablantes como un
elemento incidente para el éxito o fracaso de aprendizaje de la L3. Remiten
mas bien que las condiciones educativas materiales y humanas represen-
tan el factor fundamental de por qué se aprende inglés como se aprende,
para ellos.

La pregunta relacionada sobre la percepcion de la experiencia de apren-
dizaje se centra en el momento actual y la consideran agradable en términos
generales, pero cabe sefialar que la percepcion es negativa cuando se refieren
a los afos anteriores a la universidad. El sentido de importancia académica
que tiene el inglés en su quehacer como estudiantes y su desarrollo como
potenciales investigadores es un argumento central en por qué el aprendizaje
del inglés como L3 tiene para ellos actualmente una connotacién positiva.

De este modo, se puede decir que existen mitos y realidades en cuanto
a las consideraciones de los hablantes de lengua originaria y espafiol que
aprenden actualmente inglés en la universidad. Hay que recalcar que se
trata de aquellos que se encuentran en el nivel superior, y que no aplica
para quienes estan en niveles anteriores. Los mitos y realidades que aqui se
concluyen se resumen en la tabla 15.5.

Tabla 15.5. Mitos y realidades sobre aprender inglés como L3

Mito Realidad
Ser bilinglie ayuda a aprender un tercer idioma. Depende de cudl sea el tercer idioma, de los aspectos
Elinglés es percibido como un factor de colonialidad socioeconémicos, del contexto y de la motivacion para
entre los estudiantes indigenas. aprenderlo.
La poblacién estudiantil indigena tiene una En el nivel universitario, esto podria no aplicar, dada la
percepcion negativa sobre el inglés motivacion instrumental de los estudiantes.

Los entrevistados en este estudio representaron
positivamente la experiencia actual de aprender inglés.

Fuente: elaboracion propia.

219



220

GENERO Y CULTURA EN EL MEDIO RURAL

De lo hallado, estaria pendiente ahondar en el concepto de coloniali-
dad y el sentido que le atribuyen los informantes bilingiies. Igualmente,
deben explorarse los objetivos académicos que ellos persiguen y la forma
en que pueden armonizarlos con su identidad étnica y cultural.

Asimismo, los resultados aqui encontrados podrian contrastarse con
pruebas de desempeno lingiiistico o documentos que evidencien el apro-
vechamiento en la materia de inglés. Para ello, son necesarios otros enfo-
ques de analisis.
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16. Trabajo de cuidados no remunerados
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Resumen

La incorporacidén plena de la perspectiva de género en los estudios sociales
rurales es una tarea en gran parte pendiente, pero, también y en gran me-
dida, sujeta a la incomprension acerca de su relevancia y necesidad. En
nuestras sociedades patriarcales se subestima el hecho de que la labor de
cuidados es una de las tantas actividades que realizan las mujeres como
parte del trabajo reproductivo que cotidianamente sostiene la vida familiar
y la economia formal de un pais. De acuerdo con datos del INEGI (2021), a
nivel nacional, el nimero de horas a la semana que dedican los hombres al
trabajo doméstico no remunerado es de 20, frente a 50 que emplean las
mujeres en labores de limpieza, preparacion de alimentos y cuidados, entre
otras. Es decir, que las mujeres destinan siete horas al dia a estas labores que
hacen que cotidianamente funcionen los hogares, pero ademas como labo-
res practicamente invisibilizadas y sin ninguna remuneracién.

En el medio rural no es distinto el panorama; de hecho, la carga de tra-
bajo que desarrollan las mujeres en estos contextos, aumenta hasta 27 ho-
ras mas, pero ademas en condiciones de todavia mds desigualdad y com-
plejidad que en las areas urbanas. Sin duda, las desigualdades de género en
el campo son mayores que en las ciudades. En el medio rural las mujeres
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viven en una sociedad basada en la economia de subsistencia, general-
mente sujetas a roles culturales mas conservadores y tradicionales y, ade-
mas en condiciones de mayor carencia por la falta de acceso muchas veces
alos servicios basicos de agua potable, luz, drenaje, educacién salud y otros.
No obstante, las mujeres cumplen un papel muy importante en la seguri-
dad alimentaria que apenas esta siendo reconocido por los aportes las teo-
rias feministas y particularmente de las ecofeministas. Con este trabajo
pretendemos visibilizar las profundas desigualdades que las mujeres rura-
les enfrentan como producto de las relaciones patriarcales y capitalistas, y
como su trabajo no remunerado es fundamental para el sostenimiento de
las comunidades.

Palabras clave: cuidados, género, ruralidad, economia, ecofeminismo.

Introduccion

El trabajo de cuidados no remunerado (TDCNR) es el conjunto de activida-
des domésticas y de cuidados que cotidianamente se realizan en los hogares
para la subsistencia de las familias. Histéricamente este trabajo ha sido asig-
nado o es asumido por las mujeres y se encuentra infravalorado o es mini-
mizado cuando no, invisibilizado. Si buscamos situar la importancia que
este trabajo tiene para las economias formales, debemos asignar a las acti-
vidades que esto comprende un valor y ademas identificar el tiempo que
esto implica para poder determinar en contrapartida el tiempo que esta
restando a las mujeres para poder dedicarse a su formacion profesional, al
desarrollo laboral, al deporte, a algtin pasatiempo, a atender su salud o sim-
plemente a tener tiempo para si mismas.

Lo anterior explica en parte, las profundas desigualdades que viven las
mujeres en las sociedades patriarcales y, por ello, si queremos erradicar
las desigualdades de género que hoy enfrentamos, es necesario analizar y
sobre todo reconocer la importancia que el TDCNR tiene en la sostenibili-
dad de la economia global, y mucho mas alld, es decir, en la sostenibilidad
de la vida. Esta situacién que es cotidiana para muchas mujeres, indepen-
dientemente del tipo de sociedad, se intensifica si se trata del medio rural,
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porque las enormes desventajas e inequidades en el acceso a los servicios
mas basicos: alimentacidn, vivienda, salud y empleo.

En este contexto, la incorporacién plena de la perspectiva de género en
los estudios sociales rurales es una tarea en gran parte pendiente, pero,
también, y en gran medida, sujeta a la incomprension acerca de su relevan-
cia y necesidad. Histdricamente se ha subestimado el hecho de que la labor
de cuidados es una de las tantas actividades que realizan las mujeres como
parte del trabajo reproductivo que cotidianamente sostiene la vida familiar
y la economia formal de un pais. De acuerdo con datos del INEGI (2021), a
nivel nacional, el nimero de horas a la semana que dedican los hombres al
trabajo doméstico no remunerado es de 20, frente a 50 que emplean las
mujeres en labores de limpieza, preparacion de alimentos y cuidados, entre
otras. Es decir, que las mujeres destinan siete horas al dia a estas labores
que hacen que cotidianamente funcionen los hogares, pero ademas como
labores practicamente invisibilizadas y sin ninguna remuneracién.

En el medio rural este panorama, adquiere matices mas relevantes, pues
se calcula que la carga de trabajo que desarrollan las mujeres en estos con-
textos, aumenta hasta 27 horas mas, pero ademas en condiciones de toda-
via mas desigualdad y complejidad que en las areas urbanas. Sin duda, las
desigualdades de género en el campo son mayores que en las ciudades. En
el campo las mujeres viven en una sociedad basada en la economia de sub-
sistencia, generalmente sujetas a roles culturales mas conservadores y tradi-
cionales y, ademads en condiciones de mayor carencia por la falta de acceso
muchas veces a los servicios basicos de agua potable, luz, drenaje, educa-
cion salud y otros. No obstante, las mujeres cumplen un papel muy impor-
tante en la seguridad alimentaria que apenas esta siendo reconocido por
los aportes las teorias feministas y particularmente de las ecofeministas.

Tenencia de la tierra y seguridad alimentaria:
las brechas de género en el medio rural

De acuerdo con distintos estudios, las mujeres rurales poseen el entre el 15%
y 22% de la tierra (Fao0, 2020). A nivel mundial, la brecha salarial entre
hombres y mujeres es del 24%, esta disparidad se manifiesta en todas las
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esferas de actuacion de las mujeres y particularmente se refleja en el limi-
tado acceso que tienen las mujeres a sus derechos, oportunidades laborales
y recursos. En pleno siglo xx1, no hay todavia ningun pais en el que las
mujeres y los hombres tengan el mismo salario por igual trabajo y que lo
realicen en igualdad de condiciones.

Como ya seflalamos anteriormente, en las crisis sociales son las muje-
res las mas afectadas, como ejemplo sabemos que en este momento de cri-
sis sanitaria provocada por la pandemia del sArRs-cov-2, aument? el tiem-
po empleado en labores domésticas y de cuidados y disminuy6 el tiempo
destinado a las actividades de traslados fuera del hogar. La violencia hacia
las mujeres también se incrementd, y a las tareas en casa se sumo ahora el
apoyo escolar para las clases virtuales. De hecho, hasta antes de la pande-
mia se esperaba que la tasa de pobreza entre las mujeres disminuyera en
2.7% entre 2019 y 2021; sin embargo, en este momento las proyecciones
prevén un aumento del 9.1% (Organizacién de Naciones Unidas para la
Igualdad de Género y el Empoderamiento de la Mujer, 2022) debido
a la pandemia y sus consecuencias, como el desempleo, las secuelas del
covid-19, las pérdidas familiares y la violencia de género, entre otras.

Este rezago, sin duda tendra ademas efectos en las siguientes generacio-
nes de mujeres del medio rural; lo que conocemos como pobreza intergene-
racional, es decir, la transmision de generacion en generacion de la condi-
cion de pobreza. Este fenémeno que conocemos como feminizacion de la
pobreza, sera un signo de la condicién de las mujeres rurales de todas las
edades, lo que profundizara las desigualdades sociales, culturales, econémi-
cas y politicas. La feminizacion de la pobreza desde luego no es exclusiva
del medio rural; sin embargo, es en este espacio donde se da con mas crude-
za 'y afecta a una poblacion que se ubica casi en su totalidad en la economia
informal y en donde es mas grave la ausencia de servicios de salud, educa-
cion y otros hacen de este un lugar en el que la pobreza es mas alarmante.

En este contexto, uno de los retos serd adecuar los enfoques y metodo-
logias con las que se mide y analiza la pobreza para incorporar una pers-
pectiva de género que contemple las desigualdades e identifique el impacto
diferenciado que la pobreza tiene sobre mujeres y hombres. No se trata de
un conflicto entre géneros como algunas veces se pretende presentar para
desvirtuar estas reflexiones; se trata claramente de una condicion real de
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inequidad y que va de la mano con las desigualdades de clase. Es necesario
que tanto las metodologias para medir la pobreza, como las teorias y las
politicas publicas federales orientadas a su erradicacion consideren que las
raices de la subordinacién de género se encuentran en la divisién sexual
del trabajo y que generalmente excluye a las mujeres de la remuneracién
econdmica y por lo tanto disminuye las posibilidades que ellas tienen para
negociar la transformacion de los roles, la toma de decisiones y la autonomia.

Desde diversos estudios, algunas tedricas como Emma Zapata, Ivonne
Vizcarra, Emma Siliprandi, Julieta Paredes, Maria Betancor, Gloria Patricia
Zuluaga, entre otras, han aportado una gran cantidad de analisis relativos
a la explicacion y reflexion acerca de las condiciones de desigualdad que
viven las mujeres rurales, de su rol econémico, productivo, social y hasta
en el cuidado y manejo de la naturaleza. Estos estudios también han visibi-
lizado aquellos movimientos en los que las mujeres participan y en los que
desde un liderazgo femenino se han dedicado a la defensa de los recursos
naturales: bosques, agua, tierras, entre otros. De manera particular, las teo-
rias ecofeministas han situado a las mujeres con un estatus de sujetos epis-
temologicos y develado la relacién que existe entre la violencia hacia las
mujeres y la violencia y voracidad frente a los recursos naturales. Algunas
de sus principales tedricas son Vandana Shiva, Maria Mies, Alicia Puleo,
Karen Warren, Cecile Jackson, entre otras.

Crisis social y feminizacién de la pobreza
en el medio rural

Los estudios de género en el medio rural han demostrado desde distintos
enfoques, que el impacto de las crisis sociales y medioambientales es dife-
renciado de acuerdo al género. Son las mujeres quienes enfrentan una con-
dicién de mayor desventaja en estas crisis, como producto de las enormes
desigualdades que de por si viven cotidianamente. Por ello, desde el afo
2000, en la Cumbre del Milenio, 189 paises contemplaron en los Objetivos
de Desarrollo del Milenio (opM) dos muy importantes para frenar las des-
igualdades de género: el combate a la pobreza y el hambre, asi como la
igualdad entre mujeres y hombres.

227



228

GENERO Y CULTURA EN EL MEDIO RURAL

Cuando hablamos de feminizacion de la pobreza en el medio rural, nos
referimos al crecimiento de la pobreza multidimensional e intergeneracio-
nal de las mujeres del medio rural. Esto significa que las mujeres rurales
no cuentan con los ingresos suficientes para adquirir los bienes y servicios
minimos para cubrir las necesidades basicas y carecen de al menos uno
de los siguientes seis indicadores: rezago educativo, acceso a los servicios de
salud, acceso a la seguridad social, calidad y espacios de la vivienda, servi-
cios basicos en la vivienda y acceso a la alimentaciéon (Camara de Diputa-
dos, Comision de Equidad y Género, 2011).

Culturalmente, son las mujeres las encargadas de poner en la mesa los
alimentos para la familia, son las que deben proveer el agua, y cubrir las
necesidades de ropa limpia y cuidar a menores y adultos mayores, y deben
hacerlo a veces aun en las peores condiciones como en desastres naturales:
inundaciones, sequia, temblores; o bien ante situaciones de movilidad, ya
sea por migracion o desplazamiento forzado provocado por violencia y la
inseguridad creciente en el medio rural. En todos esos casos, son mayor-
mente las mujeres quienes se encargan de la sostenibilidad de las familias.
El impacto de su trabajo reproductivo, ademas de las tareas econdémicas
productivas que cumplen en la atencion a las parcelas y manejo casi siem-
pre del ganado menor, inicia en su casa, pero tiene repercusiones a nivel
comunitario y local, pues constituyen muchas veces parte de las estrate-
gias de sobrevivencia campesina. No obstante lo importante del trabajo
que realizan las mujeres, éste no es considerado un trabajo productivo,
pues como no representa un ingreso monetario no es considerado basico
para la sostenibilidad de la vida, aunque asi sea en los hechos una labor
esencial.

Hoy sabemos que, a nivel mundial, las mujeres rurales representan
una cuarta parte de la poblacién mundial y producen el 50% de los ali-
mentos del mundo, los transforman y preparan y con ello contribuyen a la
seguridad alimentaria de las familias y comunidades (rao, 2020). En Mé-
xico, hay 64.5 millones de mujeres y de ellos el 21.1% habita en localidades
rurales. Mas de 11.4 millones de hogares son jefaturados por una mujer y
el 16.2% se ubica en una zona rural (INEGIL, 2021). Estos datos son solo una
muestra que nos da una idea del impacto del fenémeno de la feminizacién
de la pobreza y de las brechas de género que predominan.
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Trabajo de cuidados no remunerado
y sostenibilidad de la vida.

Las economias formales de cualquier sistema capitalista se sostienen por el
trabajo productivo, pero también por el trabajo reproductivo no remune-
rado es esencial para la vida. Sin embargo, la economia de mercado se cir-
cunscribe fundamentalmente a las actividades orientadas a la produccién
de bienes y servicios que tienen un valor de cambio, es decir, aquellas que
se considera que aportan directamente a la acumulacion del capital. De
acuerdo con datos de la Cuenta Satélite del Trabajo no Remunerado de los
Hogares de México (CSTNRHM) 2020 reportada por el INEGI (2021):

 En 2020 el valor econémico de las labores domésticas y de cuidados
reporté un monto de 6.4 billones de pesos.

« Las mujeres aportaron 2.7 veces mas valor econémico que los hombres
por sus actividades de labores domésticas y de cuidados en el hogar.

Dado que el trabajo reproductivo que realizan las mujeres: doméstico
y de cuidados aparentemente no reporta como tal un ingreso econémico
porque las actividades que realizan las mujeres para la sostenibilidad de la
vida familiar no son remuneradas, tiende a ser invisibilizado y considera-
do con menor valor frente a la economia formal. Sin embargo, es preciso
seflalar que las nociones de trabajo productivo y reproductivo son cons-
trucciones socioculturales determinadas por los mandatos de género y
por tanto responden a las relaciones estructurales de poder de cada socie-
dad. Es importante hacer notar que estas visiones predominan ademas
porque en nuestras sociedades son altamente mercantilizadas y produc-
tivistas.

La pesada y desigual responsabilidad del trabajo de cuidados que recae
sobre las mujeres perpetua las desigualdades econémicas y la desigualdad
de género. La triple jornada de la que ya mucho se ha hablado no es un
cliché, ha sido también ampliamente analizada por la economia feminista,
para referirse a un enfoque multidimensional porque también involucra
una dimensién muy importante y que son los afectos.
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Para dimensionar las actividades que realizan las mujeres rurales po-
driamos mencionar algunas de las mads significativas:

« Sembrar y pizcar

» Elaborar artesanias

o Criar animales de traspatio

« Preparar y llevar alimentos a la parcela

« Recoger y conservar de semillas

» Buscar, procesar y almacenar alimentos

« Hacer la compra y administrar los recursos del hogar
 Comercializar sus productos

« Cortar y acarrear lefia y agua

« Cultivar hortalizas en el solar familia

« Confeccionar y remendar ropa

« Elaborar utensilios para la familia.

o Alimentar a la familia

» Lavar ropa y trastes

» Cuidar y atender a menores y adultos mayores
o Cuidar y atender a enfermos

« Barrer, sacudir y trapear la vivienda

Michel Camdresus et al. (2006) sefialan que

[...] puede advertirse que en promedio las mujeres trabajan por lo menos de
4 a 5 horas diarias mas que los hombres [...] cada mujer transporta, durante
un kilémetro, en promedio, cada afio, dependiendo del pais, el equivalente de
10 a 40 toneladas de agua y de lefia, es decir, de tres a siete veces mas que la
carga y el transporte asignado a los hombres. El agua esta, pues, en el meollo
de las injusticias hacia las mujeres.

A este pequeiio inventario de las multiples tareas que realizan las mu-
jeres en el campo, debemos agregar aquellas otras actividades de cuidados
que tienen implicaciones socioafectivas en las labores de cuidado y que
son parte fundamental también para la sostenibilidad de la vida. Los afec-
tos juegan un papel central en la conformacién de las identidades, de la
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salud emocional y fisica, del sentido de pertenencia, de los procesos de
socializacion, de la empatia, de las normas y valores morales, de la admi-
nistracion de las emociones, de la transmision de los saberes y costumbres,
entre muchos otros, y generalmente quienes juegan un papel mas directo e
importante en estas tareas, son las mujeres, ya sea, como madres, abuelas,
tias, hermanas, cuidadoras, etcétera.

Estas labores y otras que realizan las mujeres, sostienen a las familias y
posibilitan que sus integrantes puedan salir a cumplir con sus actividades
de trabajo o escolares. Frente a esto, hay dos enfoques sobre la utilidad e
importancia del trabajo de doméstico y de cuidados: uno de ellos sefiala
que subsidia a la produccidn capitalista, porque

[...] el trabajo doméstico contribuye al beneficio capitalista, de manera indi-
recta, manteniendo el valor de la fuerza de trabajo por debajo del costo que
implicé su reproduccion, ya que se retuvieron dentro del hogar aquellos as-
pectos de la reproduccién y el mantenimiento de la fuerza de trabajo que no
son rentables ni para la produccidn capitalista ni para el Estado, en caso de
que éste eventualmente se hiciera cargo. (Sdenz, 2016)

El otro enfoque, sefiala que la funcién social del reproductivo es pro-
ducir “valores de uso” y no mercancias. Sin embargo, lo que si es claro es
que sea con un enfoque o el otro, el trabajo reproductivo de las mujeres
conforma la principal fuerza laboral de los sistemas alimentarios locales y
contribuye de manera significativa a la seguridad alimentaria y la econo-
mia local. De acuerdo con datos de la csTNRH de México (2020).

En 2020, el valor econdmico de las labores domésticas y de cuidados realiza-
das por la poblaciéon de 12 y mas afios de edad reporté un monto de 6.4 billo-
nes de pesos, equivalente a 27.6% del p1B del pais. De este monto, las mujeres
contribuyeron con 73.3%, mientras que los hombres lo hicieron con 26.7%, es
decir, las mujeres aportaron 2.7 veces mas valor econémico que los hombres.

Las actividades que presentan la mayor contribucién al valor econémico
del trabajo no remunerado de los hogares corresponden a los cuidados y apo-
yo con 27.9%, seguido de la actividad de proporcionar alimentos con 21.8% y

231



232

GENERO Y CULTURA EN EL MEDIO RURAL

las actividades de limpieza y mantenimiento de la vivienda que contribuyen
con 20.7 por ciento.

El trabajo de cuidados no remunerados que llevan a cabo mujeres de
15 aflos 0 mas en todo el mundo, asciende a 10.8 billones de dolares anua-
les, lo que triplica los ingresos de la industria mundial de la tecnologia
(INEGI, 2021).

Lo cierto es que el trabajo reproductivo libera al estado de la organiza-
cién social de cuidados y de la responsabilidad de proveer servicios a la
poblacién (guarderias, hospitales, atencion de adultos y adultas mayores,
licencias de maternidad y paternidad) No solo es parte de la estructura
economica de los paises, sino una condicién para que éste pueda operar.
Por ello, se considera que las tareas de cuidados son uno de los pilares mas
invisibilizados del desarrollo.

Mujeres y soberania alimentaria

La participacion de las mujeres en las estrategias de sobrevivencia campe-
sina y especialmente en las actividades orientadas a las organizaciones
locales que buscan la seguridad y soberania alimentaria son en este momen-
to objeto de estudio de los sistemas alimentarios localizados. El trabajo
reproductivo constituye la base de la nutricidn, los ingresos, las economias
y la cultura de personas de todo el mundo. Inicia en las cocinas, pero se
transmiten a las comunidades, municipios y regiones, Se transmite genera-
cionalmente como parte de los saberes que forman parte de la cultura y la
identidad de los pueblos.

Un numero importante de las mujeres rurales participan activamente
en la conformacién de toda una red de organizaciones locales y de las ca-
denas alimentarias que van desde la produccion, almacenamiento y distri-
bucién de alimentos y semillas criollas. Bajo los principios del buen vivir
(Giunta, 2018), estas redes constituyen un sistema alimentario que se ofre-
ce como solucién al abastecimiento mundial de alimentos (Pimbert, 2009)
y en el que se entrecruzan los mercados locales, la biodiversidad, la auto-
nomia, la cooperacion, la salud y la equidad. Dia a dia, las mujeres rurales
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conquistan espacios de participacion en la vida publica para proteger y
defender la produccion de la semilla criolla, los conocimientos tradiciona-
les y la produccion agroecologica.

Reconocer y valorar el trabajo reproductivo de las mujeres y su papel en
la produccion agropecuaria es avanzar en el logro de la soberania alimen-
taria y la equidad de género. Ello supone desfeminizar el trabajo de cuidados
y reconocerlo como un eje central que deberian tener las politicas publicasy
de desarrollo global. Es urgente trabajar en la generaciéon de politicas de
sensibilizacion sobre la reestructuracion de los roles de género frente a los
cuidados y las labores domésticas para asegurar el ejercicio pleno de la
ciudadania de las mujeres. Buscar ante todo, incorporar los saberes silencia-
dos de las mujeres para encontrar alternativas de produccién y consumo
para una sociedad éticamente sostenible.

La universalizacion de cuidados nos compromete a:

« Visibilizar y reconocer el aporte de las mujeres en las cadenas globa-
les de cuidado y replantear las responsabilidades entre hombres y
mujeres.

« Desnaturalizar las labores de cuidado.

« Concientizar sobre la importancia del revalorar el trabajo doméstico
y de cuidados.

Ecofeminismo para la universalizacion
de los cuidados

El ecofeminismo es una teoria critica que vincula dos corrientes epistemo-
légicas: el feminismo radical de los setenta en sus vertientes tanto europeas
como norteamericanas y la ecologia. Esta herencia teérica la conforma como
una teoria heterogénea y diversa en sus posiciones, pero sélida en cuanto
teoria critica socioambiental. Uno de sus planteamientos centrales es que el
capitalismo y el patriarcado constituyen la matriz fundante de la explotacién
de las mujeres y de la naturaleza, por ello es necesario cuestionar el mode-
lo econémico y de dominacién politica que ha representado la colonizacién
de las mujeres, de la naturaleza y de los pueblos indigenas.
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El grave deterioro de los recursos naturales y la creciente violencia
contra las mujeres constituyen su objeto de estudio, por ello y frente a la
crisis civilizatoria de escala planetaria (Toledo, 1992) que hoy vivimos, y
como sefiala la teérica Yayo Herrero, el ecofeminismo, como movimiento
ético-politico, es hoy mas necesario que nunca. Ello supone, en primera
instancia, desmontar los sesgos androcéntricos, antropocéntricos y etno-
céntricos con los que hemos pensado y construido la realidad, para erradi-
car las profundas desigualdades reproducidas por el patriarcado. Se trata
de visibilizar y valorar el trabajo y la participacion de las mujeres en el
campo, en actividades productivas y en sus saberes, y lo que ello significa
para lograr la soberania alimentaria.

Las propuestas ecofeministas buscan transformar la relacién entre la
humanidad y el planeta desde una propuesta ético-politica, poniendo en el
centro del debate el cuestionamiento al capitalismo y sus efectos: progreso,
modernizacion, economia de mercado, globalizacion, ingenieria genética,
transgénicos, cambio climadtico. Particularmente, el deterioro del medio
ambiente ha puesto en evidencia que es necesario construir estrategias éti-
camente sustentables y erradicar la légica antropocéntrica que vuelve des-
echable no solo al ecosistema, sino a los hombres y mujeres que lo habitan.

El ecofeminismo se plantea como una salida ética y social con pers-
pectiva de género al tema de la produccion sostenible para construir otro
mundo posible para hombres y mujeres; y, para ello es necesario replantear
la estructura normalizada del trabajo productivo y reproductivo, asi como
iniciar un proceso de universalizacion de los cuidados; solo eso permitiria
reivindicar el trabajo reproductivo y reconocer la importancia del trabajo
de las mujeres en la seguridad alimentaria. No se trata de reproducir el es-
quema que relaciona a la mujer con la naturaleza porque ello reproduce
nuevamente los estereotipos de género que debemos erradicar.

Desde lo global a lo local, los movimientos ecofeministas abordan y
visibilizan las inequidades que viven las mujeres en relacién con la propie-
dad de los bienes comunes, el acceso a los recursos y la participacion en
los espacios de decision. Bajo la premisa de la ética ambiental con perspec-
tiva de género, y los principios de Igualdad, justicia y sostenibilidad como
pilares de una politica agroalimentaria, la practica social que realizan las
mujeres es importante para la soberania y seguridad alimentaria de las co-
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munidades. Es importante precisar que no se parte de que las mujeres son
“guardianas naturales” de los recursos, sino verlas como agentes sociales
con plenos derechos frente a la tenencia de la tierra y la participacion co-
munitaria.

Como senala Alicia Puleo (2011):

Es hora de ecofeminismo para que otro mundo sea posible, un mundo que
no esté basado en la explotacion y la opresion. Esta sociedad del futuro se
vislumbra ya en la lucha contra todas las dominaciones, las antiguas y las
nuevas, las de los antiguos patriarcados de coercion y las del patriarcado de
consentimiento que impone sus mandatos en la desmesura neoliberal. Trans-
formar el modelo androcéntrico de desarrollo, conquista y explotacion des-
tructivos implica asumir una mirada empatica sobre la naturaleza como un
analisis critico de las relaciones de poder. (p. 15)

La transformacion de los roles de género por unas relaciones mas equi-
tativas entre hombres y mujeres es una tarea pendiente pero que como ya
vimos, es sumamente necesaria para transformar también nuestra relacion
con la naturaleza y la naturaleza no humana. Es nuestra responsabilidad
en el dia a dia y en todos los espacios hacernos unas sencillas preguntas:
;donde estan las mujeres? y ;en qué condiciones viven, estudian, trabajan,
se relacionan, crean, escriben? Estas sencillas preguntas nos permitirian
visibilizar su trabajo, aportaciones y necesidades. Solo de esta manera nues-
tra realidad serda mas justa e igualitaria y nos encaminaremos a que otro
mundo sea posible.

Conclusiones

Sin temor a equivocarnos, podemos sefialar que hay una deuda histérica de
nuestras sociedades con las mujeres, nuestra vida tal como la conocemos se
ha sostenido por el trabajo, que ellas han realizado pero también por lo que
intergeneracionalmente se ha conformado como el sistema sexo-género, al
que alude la tedrica Gayle Rubin (1986) y que ha funcionado como el siste-
ma perfecto de domesticacion de las mujeres y sus estereotipos. Sin embar-
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go, es tiempo ya de reconocer que las brechas de género que se traducen en
enormes desigualdades entre hombres y mujeres, se han incrementado y
son inversamente proporcionales a las condiciones de bienestar de las mu-
jeres; es decir, a mayor brecha salarial, educativa o profesional, menor es la
posibilidad de generar procesos de autonomia y empoderamiento de las
mismas. La consecuencia inevitable, como podemos observar, han sido fe-
némenos como la feminizacion de la pobreza.

Por otro lado, es importante reconocer la importancia del trabajo de
las mujeres y que, en el medio rural, ademas esta directamente vinculado
con la produccién de alimentos, el didlogo de saberes y la preservacion de
semillas nativas y por tanto, la soberania alimentaria. No obstante, es ne-
cesario reconocer también, como lo sefialan las teorias ecofeministas, que
este esquema no cambiard mientras no transformemos el sistema capita-
lista y patriarcal en el que se sostienen las economias de nuestras socieda-
des. Los retos son grandes, pero estamos seguros de que estamos avanzan-
do cuando visibilizamos esta realidad porque ello nos permite situarnos e
identificar nuestras tareas y trincheras desde las cuales podemos incidir,
por lo pronto, dejamos aqui estos apuntes para invitar a la reflexion sobre
la importancia del trabajo de cuidados no remunerados.
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Resumen

En la mayor parte de los grupos sociales se mantienen profundas desigual-
dades entre seres humanos para acceder y ejercer con plenitud sus derechos.
La pandemia de covid-19 ha profundizado las desigualdades entre las per-
sonas, como en el caso del derecho a la educacién, en el que incidi6 en el
acceso, permanencia y trayectoria en todos los niveles de la educacién for-
mal, con efectos que se perfila que serdn de largo plazo. En el presente tra-
bajo se revisan indicadores relevantes para analizar, en el contexto de dicha
pandemia en México, el impacto diferenciado en el derecho a la educacién
entre hombres y mujeres, considerando los ciclos escolares 2019-2020 y
2020-2021, los indicadores son permanencia/desercion escolar; aprendiza-
je; salud fisica, mental y convivencia. Esta problematica se analiza desde una
perspectiva de género interseccional y de derechos humanos como enfoques
fundamentales. De acuerdo con los resultados, se destaca la importancia de
una revision interseccional de la problematica, porque revela el impacto
diferenciado en los diferentes indicadores, dado que no solo se mantienen
desigualdades en el acceso, permanencia y trayectoria por ser mujeres o ser
hombres, sino que se conjuntan las condiciones socioeconémicas, cultura-
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les, etarias, entre otras. Por las caracteristicas y funciones de la educacion
en las personas y la sociedad, se anticipan consecuencias personales, insti-
tucionales y sociales de mediano y largo plazo ante el abandono, rezago,
pérdida de aprendizajes y problematicas socioemocionales derivadas de la
problematica analizada.

Palabras clave: derecho a la educacion, desigualdad, género, interseccional,
covid-19.

Introduccion

Han pasado varios afios del inicio de una de las pandemias de mayor tras-
cendencia en la historia de la humanidad y sus efectos en la vida de millones
de seres humanos se seguiran observando o desarrollando durante varios
aflos en diversos ambitos, no solo en el sanitario. La dindmica econémica,
laboral, social y cultural de todos los paises del mundo se vio alterada de
manera tan profunda, que, como se ha afirmado antes, sus consecuencias,
de por si evidentes en el propio desarrollo de la pandemia, seguiran afec-
tando a quienes quedaron en rezago en el ejercicio o acceso a derechos de
diversa indole.

Si bien, a lo largo del siglo xx y sobre todo en el presente siglo se ha
avanzado significativamente en materia de derechos humanos (pH), tanto
en términos normativos como en su practica efectiva a nivel nacional e in-
ternacional, la realidad cotidiana sigue planteando retos importantes para
erradicar profundas desigualdades entre los seres humanos, sobre todo
ante situaciones excepcionales como las generadas por el covid-19.

En el enfoque multidisciplinario de derechos humanos existen dos con-
ceptos fundamentales: dignidad humana e igualdad, ambos irrenunciables
como todos los DH y de los que se han derivado el conjunto de derechos
reconocidos por los diversos instrumentos nacionales e internacionales.
Para ello, es pertinente retomar a Nikken (2010), quien afirma que:

[...] lo que en nuestros dias se conoce como derechos humanos esta referido
al reconocimiento de que toda persona humana, por el hecho de serlo, es
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portadora de atributos auténomos que deben ser reconocidos y protegidos
por el Estado. Ellos son inherentes al ser humano y no requieren de ningtin
titulo especifico para adquirirlos. No resultan de una adjudicacién o cesién
del Estado, cuya funcién con respecto a ellos es de reconocimiento, respeto y
proteccion. Basta con ser persona humana para ser titular de los derechos
humanos y toda persona humana es titular de esos derechos. (p. 1)

Al respecto es fundamental apuntar que, con base en las reformas rea-
lizadas en 2011 a la Constituciéon Politica de los Estados Unidos Mexica-
nos, las diversas regulaciones internacionales en materia de derechos hu-
manos deben ser atendidas, porque se ha incorporado este enfoque y sus
principios en dicha norma nacional. Lo anterior involucra la obligatorie-
dad del Estado de garantizar el pleno ejercicio y disfrute de todos los dere-
chos humanos, entre ellos el de educacién.

La educacidn a cargo del Estado, por su parte, debe reunir una serie de
caracteristicas y criterios, mismos que —segun Messina (2021)— se com-
parten en los principios y lineamientos de varios paises de Latinoamérica.
De acuerdo con tales rasgos:

[...] los Estados deben garantizar una educacion universal, libre y gratuita,
inclusiva, sin discriminacién y ningun tipo de barreras; una educacion a lo
largo de toda la vida, que forma para el pleno ejercicio de la ciudadania y el
pleno desarrollo de la personalidad humana, y cuyas practicas se inscriben
en un contexto de plena vigencia de todos los derechos humanos. (p. 8)

Sin embargo, tal como se expone a continuacién, la pandemia de
covid-19 ha tenido efectos importantes en el acceso y permanencia
de estudiantes en los diferentes niveles educativos, afectando en mayor
medida a las mujeres. No se ignora que existen otros factores que han in-
cidido en los rezagos presentados en los distintos niveles educativos, sean
economicos, sociales o culturales, pero todos ellos se conjuntan con la di-
visién excluyente, jerarquica y discriminatoria que se presenta por razo-
nes de género.

Por esta razén, el analisis interseccional de género permite identificar
las formas en las que se afecta en mayor medida a las mujeres de diversos
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grupos y sectores socioculturales en su derecho a acceder, permanecer y
avanzar en su educacion, pues desde esta perspectiva se entiende como al
factor género se suma la pobreza, la pertenencia a un grupo indigena, la
edad, el rezago educativo previo y las limitaciones en el acceso y manejo
de los recursos tecnoldgicos necesarios en la educacion en el contexto de
pandemia. El concepto de interseccionalidad fue formulado por la femi-
nista norteamericana Kimberlée Crenshaw, refiriéndose a la expresion de
un sistema complejo de estructuras de opresion que son multiples y simul-
taneas (Cubillos, 2015). El uso de este enfoque hace visibles los efectos si-
multdneos de discriminacién que pueden generarse a partir de la raza, la
etnia, el género, la edad y la clase social, entre otros factores.

Otro marco conceptual fundamental para el analisis e interpretacion
de las desigualdades que son objeto de este trabajo, lo aporta el sociélogo
Goran Therborn, quien tal como explican Montes de Oca et al. (2021), ha
contribuido en el estudio sobre la marginacion y la exclusién que experi-
mentan, tanto personas en lo individual como diversos grupos en ambitos
significativos de sus vidas. Este aporte de Therborn alude a tres manifesta-
ciones y fuentes de diferentes tipos de desigualdad entre las personas. La
primera es la desigualdad vital, que hace alusion a las diferencias social-
mente condicionadas en indicadores de bienestar como la mortalidad, la
esperanza de vida, la morbilidad y la salud infantil y en la nifiez. La segun-
da se refiere a la desigualdad existencial, que corresponde a los déficits en
los aspectos de la vida que proporcionan sentido y esperanza, como la au-
tonomia, la dignidad, la libertad, el respeto, la capacidad de autorrealiza-
cién y por su sentido podemos integrar la educacion. La tercera es la des-
igualdad de recursos, que hace referencia al acceso diferencial a los recursos
materiales.

Estos referentes, aunados a la perspectiva de género y al enfoque de
derechos humanos, conforman un marco pertinente para abordar una
problematica compleja por sus dimensiones y factores involucrados, dado
que el acceso, permanencia y trayectoria educativa de hombres y mujeres,
de por si, reflejan el entrecruzamiento de sus condiciones de vida y desa-
rrollo en los que se expresa en mayor o menor medida el peso de la desi-
gualdad, en perjuicio de las mujeres; y a todo ello hay que afiadir la com-
plejidad de situaciones personales y sociales que se han derivado del
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impacto de la pandemia de covid-19. Es asi como, en el presente trabajo se
revisan indicadores relevantes para analizar, en el contexto de la pandemia
de covid-19, el impacto diferenciado en el derecho a la educacion entre
hombres y mujeres, planteando como sus consecuencias se reflejaran tanto
en el corto como en el largo plazo.

Materiales y métodos

El presente es un estudio descriptivo y analitico para el cual se realiz6 una
revision de diversas fuentes documentales considerando tres indicadores
para analizar el impacto de las condiciones derivadas de la pandemia de
covid-19 en la educacion. Los indicadores son permanencia/desercion es-
colar; aprendizaje; salud fisica, mental y convivencia. El marco referencial
incorpora la perspectiva de género, con su vertiente de interseccionalidad
y el enfoque de derechos humanos.

Resultados y discusion

Irepan y Lopez (2021) senialan que, en México, el desigual acceso a la edu-
cacion ocurre en casi todos los niveles y modalidades educativas, pues so-
lamente en los niveles de preescolar y secundaria el porcentaje de mujeres
inscritas es mayor que el de los hombres, siendo de 8.6% y 8.2% respectiva-
mente en preescolar, mientras que es de 23.6% y 22.8% respectivamente en
secundaria; en el resto de los niveles, el porcentaje de hombres es mayor al
de mujeres en términos generales, y lo es de manera significativamente
mayor en campos de conocimiento tradicionalmente concebidos como es-
pacios masculinos. El panorama anterior se agravd en los ultimos aflos como
parte de las consecuencias de la pandemia de covid-19 tal como se busca
exponer a continuacion, a pesar de que no se cuenta con suficientes registros
desagregados por sexo en las estadisticas oficiales de los ultimos dos ciclos
escolares concluidos en el marco de la pandemia.
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Permanencia-desercion derivada del covid-19

Para situar los datos que se presentan en este apartado es importante recor-
dar que uno de los primeros ambitos que paralizaron actividades ante el
surgimiento de la pandemia de covid-19 fue el de la educacién, lo que im-
plicd que el ciclo escolar 2019-2020 traslad6 abruptamente su desarrollo y
finalizacién al trabajo mediado por diversos medios y recursos tecnolégicos,
en el caso de los niveles basico y medio superior bajo el programa denomi-
nado Aprende en Casa, todo ello sin contar con suficiente planeacion y
preparacion, ni de parte del sector educativo ni de las familias involucradas,
por la urgencia de limitar la movilidad para a la vez contener los contagios.

Para el ciclo escolar 2019-2020 se encontraban inscritos 33.6 millones
de estudiantes en los diferentes niveles del sistema educativo nacional, de
ellos, 740 mil (2.2%) no concluyeron el ciclo escolar; 58.9% por alguna razén
asociada a la covid-19, de acuerdo con la encuesta aplicada por el INEGI
con el propdsito de evaluar el impacto de esta pandemia (INEGI, 2021). Si-
guiendo al mismo reporte, de quienes no concluyeron el ciclo escolar,
181300 estudiantes correspondieron a educacion media superior, este ni-
vel fue en el que se identificé el porcentaje mas alto de no conclusion del
ciclo escolar 2019-2020, con 3.6%. Tampoco continuaron 89 900 jévenes
en el nivel superior, de estos mas de 40 mil abandonaron por causas vincu-
ladas a la covid-19. Entre las principales razones sefialadas por quienes
participaron en la encuesta referida estan que perdieron contacto con sus
maestros/as, se present6 una reduccion de ingresos en la vivienda o la es-
cuela cerré definitivamente.

Por su parte, para el ciclo escolar 2020-2021, que se desarrolld, en los
niveles de educacion basica con el programa Aprende en Casa II, y en el
resto de los niveles con alguna modalidad de trabajo virtual, se report6
que por motivos asociados a la covid-19, 421 mil estudiantes de 16 a
18 afos no se inscribieron y tampoco lo hicieron 587 mil jévenes de 19
a 24 afos (INEGI, 2021). Puede identificarse en los datos de este apartado,
que al menos se hacen presentes en la poblacion excluida de la educaciéon
dos de las formas de desigualdad planteadas por Therborn (citado en
Montes de Oca et al., 2021) la desigualdad existencial y la desigualdad de
recursos, que a la vez de ser factores causales se convierten en consecuen-
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cias del rezago educativo por sus implicaciones en fortalecer las brechas
socioecondmicas y culturales. Se considerara en los siguientes indicadores
como se reflejan estas desigualdades en forma diferenciada entre hombres
y mujeres.

Ensefnanza y aprendizaje

Las actividades de ensefianza y de aprendizaje se transformaron drastica y
subitamente al adaptarse sin previa planeacidn y preparacion al trabajo vir-
tual, enfrentandose tanto el profesorado como las y los estudiantes a la
falta de capacitacion y conocimiento de los recursos y plataformas disponi-
bles, asi como a la carencia de dispositivos y conectividad. La misma en-
cuesta aplicada por el INEGI citada antes, explord las opiniones de estudian-
tes sobre su aprendizaje y encontrd que, del grupo de estudiantes que no se
inscribieron al ciclo 2020-2021, 26.6% considero6 que las clases a distancia
fueron poco funcionales para el aprendizaje, y esa percepcion de rezago les
impidid continuar en el siguiente ciclo. Otros limitantes al aprendizaje fue-
ron, como se ha sefialado, las carencias en los recursos necesarios para man-
tener la continuidad de las actividades educativas, pues el 21.9% de estu-
diantes carecia de computadora u otros dispositivos de apoyo, asi como de
conexidn a internet, un dato significativo es que la mayor parte de jévenes
recurrié al uso del teléfono celular como medio para dar seguimiento a sus
actividades escolares (INEGI, 2021).

Con lo anterior, un sector significativo de la poblacion escolar se vio
excluido o rezagado en su avance tan solo por no contar con los recursos y
medios de comunicacidn y seguimiento al trabajo establecido por el profe-
sorado. Ademas de ello, el trabajo a distancia demanda de por si, contar con
caracteristicas personales que no se suelen desarrollar, o no con el énfasis
necesario, en el trabajo presencial, tales como actitud proactiva, capacidad
de planificacidn, asi como disciplina y organizacion (Santos, citado en Na-
varrete et al., 2020).

La proactividad requiere que el alumno tenga autonomia, que sea ca-
paz de administrar sus tiempos de estudio y de comprometerse con sus
asignaturas, que tenga los conocimientos necesarios para acceder a los
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contenidos, asi como para realizar las actividades y enviarlas al correo o
subirlas a la plataforma; relacionado con lo anterior, la capacidad de pla-
neacién requiere del alumno la posibilidad de organizar sus tiempos de
estudio, sus momentos de descanso y de ocio; finalmente, la disciplina y la
organizacion son indispensables para llevar a cabo las actividades en tiem-
po y forma (Navarrete, Manzanilla y Ocafia, 2020, p. 160).

La ausencia o bajo desarrollo de estas caracteristicas y habilidades
constituyeron serias limitantes para estudiantes familiarizados con un es-
tilo de aprendizaje dependiente de clases presenciales, totalmente estruc-
turadas, con instrucciones puntuales de actividades y criterios de evalua-
cién presencial. Ademas, tomando en cuenta la distribucién de actividades
por roles de género, a la carencia de habilidades se suma un mayor trabajo
en casa para nifas, adolescentes y jovenes mujeres que, ademas de estu-
diar, tuvieron que asumir el trabajo doméstico y de cuidados cuando sus
madres y padres salieron a trabajar fuera del hogar. Montes de Oca et al.
(2021) destacan que un efecto de la pandemia fue el reforzamiento de los
roles de género y de la desigual division sexual del trabajo, y refieren que el
Instituto Nacional de las Mujeres:

[...] advirtio sobre esta tendencia regresiva en el interior de los hogares mexi-
canos ante la pandemia, pues las mujeres, con o sin actividades laborales re-
muneradas, asumieron con mayor intensidad trabajo reproductivo que, si bien
existia y se llevaba a cabo, con la pandemia se intensificd, a partir de trabajo
doméstico, trabajo de cuidado de nifos, nifas y personas mayores. (p. 78)

Cobra sentido entonces que, para el 58.3% de la poblacién encuestada
por el INEGI (2021), en el trabajo virtual no aprendieron o aprendieron
menos que en la educacidn presencial. Y desde esos rezagos, reales o per-
cibidos, quienes dieron continuidad al trabajo escolar en los siguientes dos
ciclos escolares se enfrentaron a contenidos planeados para contar con an-
tecedentes educativos totalmente cubiertos, lo que les ha llevado incluso a
incorporarse a nuevos niveles educativos arrastrando lagunas que dificil-
mente seran atendidas en sus nuevos cursos.

Clark (2021) destaca que ademas de un avance lento en los aprendiza-
jes durante el trabajo a distancia por causa de la pandemia, las generacio-
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nes de estudiantes involucrados lograron desarrollar en promedio, menos
habilidades al salir de la escuela, en comparacién con lo esperado antes del
cierre de escuelas, por lo que la pandemia habra ocasionado una pérdida
de aprendizajes. Y retoma a Hanushek y Ludger quienes afirman que, al
contar con un menor nivel de aprendizajes previos, con respecto a lo que
se asume de acuerdo con su nivel de estudios, los alumnos enfrentaran
mayores dificultades para avanzar con el nuevo contenido de los siguientes
grados escolares, lo que podria causar que se rezaguen cada vez mas. Pue-
de generarse entonces un efecto acumulativo del que dificilmente podran
recuperarse.

Estos efectos, que en si mismos afectan el presente de millones de ni-
fias, niflos y jovenes en el pais, tiene repercusiones para su desarrollo futu-
ro, que se ve obstaculizado o limitado por las brechas generadas en su
avance académico, agudizando con ello las graves desigualdades entre
grupos sociales; también representa alteraciones en sus familias, con ma-
yores gastos por grados escolares repetidos o plazos mas amplios para lo-
grar metas educativas, y por supuesto tiene un impacto social por la dis-
minucién y pérdida de participantes con calificacion suficiente para incidir
exitosamente en el desarrollo del pais.

Algunos datos significativos sobre lo anterior los ofrece Clark, (2021)
quien expone que el rezago en los aprendizajes es un factor que incremen-
ta las disparidades entre los alumnos, con lo que se podria profundizar la
desigualdad ya existente en México, dado que al menos 10 millones de ni-
fias, nifios y jovenes, 30% de total, enfrentan un riesgo alto o medio alto de
presentar rezagos de conocimientos importantes que los colocaran en des-
ventaja cuando busquen incorporarse al mercado laboral.

Un sector social particularmente afectado por las condiciones sefialadas
es el rural, en el que, con frecuencia, se conjunta en nuestro pais la accién
simultanea de los factores revisados desde la interseccionalidad en la pers-
pectiva de género, pues amplios grupos suman a la pobreza, la pertenencia
a un grupo originario, —en el que el espafiol es una segunda lengua—, ade-
mas del rezago educativo familiar que ofrece por tanto bajas condiciones
para apoyar el aprendizaje de sus hijas e hijos y que mas dificilmente cuenta
con las posibilidades para acceder a los recursos tecnoldgicos requeridos
durante el trabajo a distancia en la pandemia. Avila (2022) sostiene que:
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Las comunidades rurales, que histéricamente han mostrado resultados aca-
démicos por debajo de la media como consecuencia de mdltiples factores
que van desde la estructura econdmica y social hasta el limitado acceso a las
tecnologias de la informacion y la comunicacidon educativas (TICE), son tam-
bién las que mas han resentido el impacto negativo de la educacién remota,
lo que en los hechos agrava el riesgo de experimentar un retroceso en el
aprendizaje, la eficiencia terminal, la permanencia y la tasa de absorcién en
las zonas rurales con indicadores elevados de marginacion. (pp. 5-6)

Enfatizando la mirada interseccional sobre estas condiciones de millo-
nes de hogares en México, la misma autora sefiala que, si se atiende a las
cifras planteadas por la UNICEF, segun la cual el 71% de hogares con nifias,
nifios y adolescentes sufrieron una reduccion en sus ingresos por la pan-
demia, las consecuencias para el desarrollo educativo de nifias y adoles-
centes se agravan, pues las familias suelen dar prioridad a gastos basicos y
en los casos en los que pueda destinarse algun tipo de recurso a la educa-
cién, con frecuencia se beneficia a los hijos varones (Avila, 2022).

Salud fisica, mental y convivencia

Si bien, las severas restricciones a la movilidad establecidas en la primera
etapa de la pandemia y el retorno lento y paulatino a las actividades coti-
dianas lograron contener la propagacion de contagios de covid-19, sus con-
secuencias en la salud fisica y mental de la poblacion son relevantes, parti-
cularmente en el caso los grupos de adolescentes y jovenes. De acuerdo con
la Organizacion Internacional del Trabajo, el 17% de los jévenes probable-
mente sufrieron ansiedad y depresion, siendo menor el bienestar mental
entre las mujeres jovenes y los jovenes de menor edad; ademas se considera
que la poblacién joven tenia casi dos veces mas probabilidades de sufrir
ansiedad o depresidn si interrumpieron su educacion (orT, 2020).

En el caso de quienes se mantuvieron en la formacién a distancia y
posteriormente en formatos hibridos, una de las mayores afectaciones se
presentd en el ejercicio y desarrollo de habilidades socioemocionales, al
encontrarse en aislamiento y carentes de interaccidn entre pares y en los
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espacios cotidianos de actividad social. Nos referimos a habilidades como:
autoconfianza, motivacion, empatia, comunicacion asertiva, identificacién
de emociones, manejo de conflictos, resolucion de problemas, coopera-
cién y toma de decisiones, entre otras.

La competencia social y emocional es definida como el conjunto de
capacidades emocionales, individuales e interpersonales que se aprenden
e influyen en la capacidad total de un individuo para responder ante las
presiones del medio que lo rodea (Palomera et al., 2019, citado en Lopez
et al., 2020). Por ello, las habilidades socioemocionales son relacionales, se
construyen a partir de la interaccién humana en cada etapa del desarrollo
y en las de la adolescencia y juventud se establecen sus cimientos. De ma-
nera que el aislamiento que por muy largo tiempo obligé a sostener la
pandemia, propici6 la ruptura del desarrollo y puesta en practica de dichas
habilidades y con ello se generd una serie de alteraciones en la interac-
cion de las y los estudiantes, en su bienestar emocional y en su desempefio
escolar

La violencia de género es otro grave problema incrementado con la
pandemia, lo que se advierte, entre otros datos, en las solicitudes de aten-
cién que en 2021 alcanzé una cifra 12 veces mayor que las atenciones brin-
dadas en 2019 y 6 veces mas que en el mismo periodo de 2020 (Fernandez
et al., 2021). Esta grave problematica de violencia hacia las mujeres de to-
das las edades, que se agudizé durante la pandemia, tanto en frecuencia
como en gravedad, ha sido un motivo mas de afectacién al desempefio o
permanencia en la educacidn de las mujeres involucradas.

A esto se suma la sobrecarga que, por cuestiones de género, viven las
mujeres por las actividades domésticas y de cuidado en el actual contexto
(Hupkau y Petrongolo, citados en Ordorika, 2020). De acuerdo con la CE-
PAL (2020), para muchas mujeres y nifas, el confinamiento que se derivé
de la pandemia significé una exacerbacion de la carga de trabajo de cuida-
dos no remunerados que, a su vez, tuvo consecuencias en su aprendizaje; y
retoma a la Organizaciéon Internacional del Trabajo que plantea que en
tiempos “normales” las mujeres realizan tres veces mas trabajo de cuida-
dos no remunerados que los hombres, pero ante el cierre de escuelas, este
desequilibrio se profundizé todavia mas y muchas asumieron multiples
responsabilidades simultaneas, tema ya sefialado antes: el trabajo a distan-
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cia, el cuidado de nifias, nifios y familiares, la supervision de los procesos
de aprendizaje de sus hijos e hijas o hermanos/as, y el trabajo doméstico
no remunerado.

Conclusiones

El recuento expuesto sobre el impacto diferenciado de la pandemia en la
educacion ofrece un panorama sintomatico de algunas de las graves y tras-
cendentales consecuencias de la pandemia de covid-19, ademas pretende
colocar en la discusion la necesidad de contar con diagndsticos oficiales
puntuales de la problematica, al menos en los indicadores aqui considera-
dos. La informacién completa de todos los niveles educativos, desagregada
por sexo, por estados, por condiciones socioeconémicas, por pertenencia
a grupos originarios, entre otros factores, serd un punto de partida indis-
pensable para el disefio de politicas publicas que se orienten a ofrecer al-
ternativas a quienes han quedado al margen del derecho pleno a la educa-
cién. Como se ha sefialado al inicio de este trabajo, existe la obligatoriedad
y responsabilidad del Estado de garantizar el disfrute y ejercicio de los
derechos humanos para toda la poblacidn, sin distingo de ninguna natu-
raleza, sin generar ninguna discriminacién y al contrario, estableciendo
cuando sea necesario, la medidas de equidad que permitan eliminar las
brechas y desigualdades. Sin contradiccion con la indivisibilidad entre de-
rechos, el de la educacion resulta fundamental porque a la vez se convierte
en medio para acceder a otros. Por su parte, Gabriela Delgado (2020) en-
fatiza que las condiciones extraordinarias derivadas de la pandemia no son
o no deben ser motivo para justificar la desigualdad, al retomar al relator
especial de Naciones Unidas, que afirma con respecto al derecho a la Edu-
cacién que los Estados tienen la obligacion de respetar, proteger y garanti-
zar este derecho, independientemente de si una situaciéon de emergencia
prevalece o no.

En suma, las consecuencias de la pandemia de covid-19 en el ejercicio
del derecho a la educacién son profundas y complejas, ha afectado a nifas
y nifios, adolescentes y jévenes, y como se ha expuesto en el presente tra-
bajo, tiene consecuencias en sus vidas en lo inmediato y las tendra para su
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futuro y el del pais si no se toman en el presente las medidas necesarias
para atenderlas. Es urgente trabajar para reducir las brechas y remontar el
rezago que esta pandemia ha producido.
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Resumen

La citricultura nacional y regional en el norte de Veracruz enfrenta serios
problemas tecnoldgicos que afectan seriamente su productividad y la sus-
tentabilidad del cultivo en el largo plazo; uno de estos es el uso indiscrimi-
nado de herbicidas como el glifosato. Para que los productores puedan
cambiar sus formas de produccidn es imprescindible que técnicas/os los
acompanen en este proceso, siendo fundamental el proceso de capacitacion
de dichos técnicos/as. El objetivo del presente trabajo es explicar el modelo
de capacitacion para los técnicos y las técnicas agroecoldgicos y técnicas/os
comunitarios que se lleva a cabo en la “Huerta Madre Grupo Los Gémez”
en el ejido San Pablo, Papantla Veracruz por parte del Centro de Investiga-
ciones Interdisciplinarias para el Desarrollo Rural Integral (ciiprr) de la
Universidad Auténoma Chapingo, con la finalidad de apoyar la formacién
de los técnic@s y difundan estrategias y practicas que brinden alternativas
a pequeiios productores de naranja tardia en el norte de Veracruz para sus-
tituir a los herbicidas con ingrediente activo glifosato y avanzar en un am-
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bicioso proyecto de transicion agroecologica. Se capacitd en 2022 a 23 téc-
nicas/os agroecolégicos y 10 técnica/os comunitarios que trabajan en dos
proyectos financiados por el Conahcyt con la finalidad de lograr la sustitu-
cién del glifosato como parte del mandato presidencial emitido el 31 de
diciembre de 2020 y actualizado en febrero de 2023.

Palabras clave: principios agroecolégicos, produccion organica, naranja va-
lencia, asistencia técnica, extensionismo agroecologico.

Introduccion

En México, a partir de 1950, se inicié un crecimiento y desarrollo sobresa-
liente en el cultivo de naranja valencia (Citrus sinensis L. Osbeck) volvién-
dose uno de los frutales mas importantes por superficie y por volumen de
produccion. Veracruz es el principal estado productor con una aportacion
de 51%, seguido por San Luis Potosi con 10%, Tamaulipas con 9%, Nuevo
Leo6n con 8%, Puebla con 7% y Yucatan con 4% aproximadamente, los cua-
les en conjunto concentraron un total de 89% de la produccién nacional en
2019 (s1ap, 2021).

En el estado de Veracruz, el manejo en la mayoria de las huertas de
naranja es bajo el esquema convencional, tipo Revolucién Verde, con el
uso de diversos agrotoxicos para la produccién lo que representa un con-
junto de amenazas a la sostenibilidad, la calidad de los frutos y la salud
de las personas que producen y consumen la fruta (Plengue et al., 2007).

El decreto para la substitucion del glifosato plantea de forma resumida

establecer las acciones para sustituir gradualmente el uso, adquisicion, dis-
tribucion, promocion e importacion de la sustancia quimica denominada
glifosato por alternativas sostenibles y culturalmente adecuadas, que permi-
tan mantener la produccion y resulten seguras para la salud humana, la di-
versidad biocultural del pais y el ambiente (Diario Oficial de la Federacién,
2020 y 2023).
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En el caso de México, se ha identificado que el glifosato se usa en el
cultivo de distintas especies en el sector agricola, entre las que destaca su
aplicacion en el maiz con un 35% del uso total nacional, seguido de la pro-
duccidn citricola con 14% (Conacyt-PRONATIL 2020).

En 2015 la Organizaciéon Mundial de la Salud (oms), a través de la
Agencia Internacional para la Investigacion sobre el Cancer (IARC por sus
siglas en inglés) reclasificé al glifosato en el grupo 2A “probable cancerige-
no en humanos” (Bejarano, 2017). Entre los dafios, en humanos se repor-
tan; malformaciones congénitas, alteraciones en el sistema nervioso, hor-
monal y gastrointestinal, infertilidad, diversos tipos de cancer (linfoma No
Hodgkin), encelopatia, mutagénesis, autismo, Parkinson, trastornos al sis-
tema nervioso, sistema enddcrino y renal, intolerancia al gluten, dafos al
higado, a las bacterias intestinales y al sistema inmune. Entre los dafios a la
biodiversidad estan, afectaciones a anfibios, peces, aves, reptiles, molus-
cos, tortugas, abejas y otros polinizadores (Watts et al., 2016, citado en Be-
jarano, 2017; Toledo, 2020; CIBIOGEM, 2019). A nivel agricola, el glifosato
afecta la flora microbiana, el sistema de defensas de las plantas y genera un
paulatino deterioro radicular, donde se da la mayor acumulacién del her-
bicida después de la aplicacion, causa contaminacion en las aguas, suelos,
y pueden impactar de forma negativa en la salud de los agricultores, usua-
rios y consumidores de productos agricolas (Ramirez, 2021).

La capacitacién de técnicas y técnicos con compromiso agroecoldgico
forma parte esencial de los proyectos del Conacyt-321118 (“Plan de mane-
jo integral para la sustitucion de glifosato en el cultivo de naranja valencia
[Citrus sinensis L. Osbeck] en el norte de Veracruz”) y Conacyt-319016
(“Manejo de coberturas vegetales para el control de arvenses en México”),
en el contexto del mandato presidencial para la substitucion del glifosato
en el manejo de arvenses en nuestro pais, a cargo del Centro de Investiga-
ciones Interdisciplinarias para Desarrollo Rural Integral (CIIDRI-UACH),
enfocado a formar un equipo multidisciplinario de agroecélogas, agroeco-
l6gos, y técnicas/os comunitarios comprometidos.

El objetivo del presente trabajo es explicar el modelo de capacitaciéon
para los técnicos que se lleva a cabo en la “Huerta Madre Grupo Los G6-
mez” en el ejido San Pablo, Papantla Veracruz, con la finalidad de apoyar
su formacion y difundan estrategias y practicas que brinden alternativas a
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pequenos productores de naranja tardia en el norte de Veracruz para susti-
tuir a los herbicidas con ingrediente activo glifosato y avanzar en un ambi-
cioso proyecto de transicion agroecologica.

Materiales y métodos

La capacitacion de los técnicos/as agroecologicos y técnicas/os comunitarios
se llevo a cabo en la “Huerta Madre Grupo los Gémez” ubicada en el ejido
de San Pablo, ubicado en el municipio de Papantla, Veracruz; el lugar se
encuentra a 30 msnm.

La capacitacion de los técnicos/as se hace bajo el enfoque de la investi-
gacion-accion participativa (1ap) (Méndez et al.,, 2018), en combinacién
con los principios agroecoldgicos, la cual es una herramienta que permite
unir la experiencia de los pequefos agricultores y rescatar sus saberes jun-
tamente con las personas formadas académicamente en las universidades.
Se toman como principios basicos los valores y actitudes del compromiso
con la participacion, la humildad, la confianza, la responsabilidad, y la co-
municacién.

Resultados y discusion

Para 2022 se capacitd a 23 técnicas/os agroecdlogos y 10 técnicas/os comu-
nitarios. Se tienen a 14 hombres y 9 mujeres que estudiaron en diferentes
universidades; y 9 hombres y 1 mujer como técnicas/os comunitarios.
Se busca formar técnicas/os con los valores de puntualidad, disciplina, res-
ponsabilidad, sencillez, humildad, compafierismo, y compromiso social
(Conacyt-CIIDRI, 2022).

La capacitacion consta de una fase teérica y una fase practica abordan-
do las principales actividades del manejo de una huerta de naranja tardia:
(1) manejo de arvenses, (2) poda, (3) nutricién, (4) manejo ecoldgico de
plagas y enfermedades y (5) trabajos especiales (Gémez-Cruz et al., 2021).
La fase tedrica se divide en tres partes: (a) revision de literatura especifica
sobre glifosato y sus repercusiones, leguminosas, principios agroecoldgi-
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cos, manuales técnicos e insumos agroecologicos, programas oficiales y
politicas publicas; consiste en revisar materiales y hacer su discusion de
forma grupal, (b) asistir a conferencias de especialistas con distintas tema-
ticas como enfermedades y plagas, nutricion, programas oficiales, ganade-
ria alternativa, leguminosas, bioinsumos, etc. y (c) asistencia a foros enfo-
cados a la produccidn organica de citricos en la zona norte de Veracruz.

En la fase practica, las/os técnicas/os visitan la Huerta Madre y se in-
corporan a las actividades que se realizan, con el fin de desarrollar las ha-
bilidades y destrezas practicas, complementar la teoria y posteriormente
transmitir estos conocimientos a los productores. Las/os técnicas/os apo-
yan en la capacitacion de cientos de productores que se atienden en la
Huerta Madre en grupos promedio de 25 productores. La capacitacién
practica incluye las siguientes tematicas: (1) manejo de arvenses, incluyen-
do el uso y mantenimiento de la desbrozadora, coberteras de leguminosas,
uso de otros equipos y herramientas, etc.; (2) diferentes tipos de poda:
poda normal, poda de formacién, poda de rejuvenecimiento y desmamo-
nado; (3) nutricidén y fertilizacion organica con la elaboracién y aplicacién
de insumos organicos como magro simple, composta enriquecida con ha-
rina de rocas, microorganismos de montafia (MM), microorganismos efi-
cientes (EM) y agua de vidrio, etc.; (4) manejo ecolégico de plagas y enfer-
medades, aqui los técnicos recibieron talleres impartidos por especialistas,
permitiendo identificar las principales plagas de importancia econdmica
en la zona. Para el manejo de estos patdgenos se realizaron talleres de ela-
boracién de preparados minerales como el agua de vidrio, caldo ceniza,
caldo sulfocalcico y caldo bordelés, y (5) como ultima fase de la capacita-
cion se realizaron cursos-talleres dirigido a productores donde primera-
mente las/los técnicas/os agroecologicos hicieron una observacion partici-
pativa y posteriormente lideraron un recorrido para explicar el plan de
manejo agroecolégico de una huerta de naranja, durante estos recorridos
los técnicas/os proponen dinamicas para facilitar la transferencia de infor-
macion permitiendo que el productor se integre y se apropie del conoci-
miento, lo que propicia que se dé un intercambio de saberes entre produc-
tores y técnicas/os.

Durante el proceso de capacitacion, constantemente se analiza y se
discute sobre la revision del material bibliografico, las practicas que se rea-
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lizan en campo para percibir el avance en el plan de capacitacién y para
proponer nuevos temas en los que hiciera falta reforzar conocimientos,
habilidades, actitudes y valores. La importancia de las reuniones de anali-
sis y discusion radica en que las técnicas/os se involucran mas, asimilan
mejor la informacion, y son mas criticos. Simultdneamente se enfatiza en
el desarrollo de habilidades para sintetizar informacién para elaborar in-
formes, tripticos, carteles, fichas técnicas de bioinsumos agroecoldgicos,
etc. Durante el proceso también se ha dado la oportunidad del intercam-
bio de experiencias entre los compafieros técnicas y técnicos. Lo/as técni-
cas/os comunitarios aportan en la formacién de los técnicos/as agroecolo-
gos, pues conocen muy bien la region, el manejo del cultivo de la naranja,
conocen la idiosincrasia de los productores, y los recursos locales, etcétera.

La importancia de la capacitacion de los técnicos y de hacerla en con-
tacto directo con la realidad, coincide con lo mencionado por Caporal y
Costabeber (2009) como elementos imprescindibles en la extension rural
con enfoque agroecolégico, de acuerdo con las experiencias de Brasil, uno
de los paises lideres en la produccién agroecoldgica.

Conclusiones

La capacitacion con una vision holista y sistémica ayuda en la reafirmacién
y adquisicion de nuevos conocimientos enfocados a la produccion agroeco-
légica del cultivo de naranja tardia en el norte de Veracruz, libre de glifosa-
to, propiciando un mejoramiento de las capacidades, habilidades, actitudes
y valores de los técnicas/os otorgandoles herramientas y métodos de comu-
nicacion para facilitar la concientizacion y transferencia de tecnologia a
pequefios productores, y reforzar los valores de humildad, sencillez y com-
promiso social.

En sintesis, se busca un agroecélogo/a integral que sienta verdadera-
mente los problemas de los pequefios productores como suyos, y que en
forma colectiva y como un todo, junto a ellos enfocar su participacion
para contribuir a la solucién de los problemas.
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Resumen

Las cicadas son el grupo de plantas antiguas con caracteristicas similares
a las coniferas, historicamente fueron las primeras en producir semilla; se
estima que en el periodo jurasico estas especies cubrieron la tierra, ya que
era el alimento de los herbivoros. Actualmente, las cicadas han sido estu-
diadas en temas de conservacion de la biodiversidad y capacidad de adap-
tacion, estas especies se encuentran amenazadas por diversos factores. El
objetivo de este trabajo fue elaborar un analisis bibliométrico sobre cémo
ha impactado el cambio climatico en poblaciones de este grupo de plantas,
como han desarrollado estrategias de supervivencia, sus enemigos naturales.
La metodologia para este trabajo bibliografico consistié en una revisién de
articulos cientificos en la plataforma Scopus y Google Scholar sobre la evo-
lucién, afectaciones de cambio climatico, variabilidad genética y estatus
actual de las cicadas. Los resultados indican que una de las preocupaciones
con respecto al cambio climatico es el incremento de plagas, alteracion de
la sincronia entre plantas y plagas, alto riesgo de ataque de plagas migrato-
rias, ademas de la reduccién de los enemigos naturales. En el caso de las
cicadas no se ha observado problemas de plagas insectiles por la toxicidad
inherente de la planta; sin embargo, existen estudios de las plagas afectando
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estas plantas por el aumento de las precipitaciones, huracanes que tienen
un impacto importante en la pérdida de la biodiversidad en las cicadas que
tienen poblaciones y habitats reducidos, lo que las hace vulnerables ante
cambios climadticos. A pesar de evolucién y persistencia de las cicadas, se
deben de establecer estrategias de conservacion ante los eventos extremos
del cambio climatico, aunado a la falta de vacios de conocimiento en temas
de conservacion de la biodiversidad de estas plantas.

Palabras clave: adaptacion, extincion, conservacion, habitat y biodiversidad.

Introduccion

Las cicadas son un grupo de plantas antiguas y aparentemente fueron las
primeras en producir semillas (Crane, 1988); es decir, una semilla con el
tegumento y la nucela fusionados. Existen evidencias de que estas plantas
tuvieron su punto mas alto de evolucién en el ordovicico (Lobato, 2013), ya
que conformaron la vegetacion que era alimento de los herbivoros. De
acuerdo con la teoria telomica las plantas vasculares evolucionaron a partir
de los precursores de algas (Zimmermann, 1952). Estas fueron capaces de
superar cambios evolutivos de su morfologia, fisiologia, y reproduccion, y
seguramente en condiciones extremas de cambio climatico (Lobato, 2013).
La evolucion es una teoria cientifica mas aceptada para explicar como evo-
lucionaron las especies, teoria apoyada por Darwin y Wallace (1858).

El registro fosil indica que el orden Cycadales ha existido durante
aproximadamente 300 millones de afos, es decir en el periodo del car-
bonifero. Son plantas con una morfologia muy parecida a pequefias pal-
mas o helechos arborescentes. Segtn la estructura y los datos genético-
moleculares, las cicadas se consideran tienen un linaje paralelo a todas
las demas plantas con semillas vivas como las coniferas, ginkgos y plan-
tas con flores. Los cientificos de jardin botanico de Nueva York han ana-
lizado el genoma de las cicadas con el fin de conocer los mecanismos
que estas plantas han desarrollado para la supervivencia (Zhan, 2011;
Vovides, 2022). Independientemente de como ensamblen en el arbol ge-
nealdgico, es innegable que son plantas totalmente distintas y se distri-
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buyen en casi todo el mundo, particularmente en regiones tropicales y
subtropicales. Hoy dia crecen o se cultivan con fines ornamentales en
diversos paises del mundo (Moltalvo-Fernandez, 2020; Nicolade, 2014).
Algunas de las 250 especies son relativamente comunes entre si, otras
estan en peligro de extincion (Glos, 2022).

Este trabajo tiene como objetivo investigar cudles fueron sus estrate-
gias de supervivencia y sus relaciones fundamentales entre plantas y otros
organismos: simbiosis, polinizacién, y dispersiéon de semillas. Como desa-
rrollaron toxinas para defender sus hojas y semillas de los depredadores.
Sus raices se contraen en respuesta a la sequia y al fuego (Vovides, 2000),
ademas de tener raices adventicias con geotropismo negativo en asocia-
cion simbidtica con la microalga Anabaena spp. Las cicadas formaron una
asociacion con las bacterias fijadoras de nitrégeno atmosférico (Anabaena
spp.), mucho antes que esto ocurriera en las leguminosas y otras plantas
modernas (Vazquez Torres et al., 2011). Las bacterias colonizan raices co-
raloides especiales, que crecen hasta la superficie del suelo. Estas pueden
vivir en condiciones ambientales extremas en suelos pobres en nutrientes,
dunas de arena, laderas, acantilados e incluso rocas (Vovides, 2008). Estu-
dios realizados reflejan que es posible que las cicadas hayan sobrevivido
sin tener que cambiar su morfologia porque los enddfitos son los que cam-
bian y proporcionan nuevos metabolitos y habilidades para lidiar con las
dificiles condiciones del ambiente (Stevenson, 1986; Vovides, 2001).

Durante el Cuaternario, las oscilaciones climaticas han ejercido in-
fluencias significativas sobre la diversidad genética, la dindmica histérica
de animales y plantas en el hemisferio norte al alterar la distribucion de
especies (Qiu y Fuy Comes, 2011; Zheng, 2016). Las gimnospermas, plan-
tas con conos como las coniferas, permitieron la distribucion del polen
por el viento, lo que permitié una mayor combinacién genética y a finales
del Jurasico, las gimnospermas se extendieron practicamente en todo el
planeta tierra (Crane, 1988; Cook, 2012; Laidlaw, 2012).

La importancia ecologica radica en que estas plantas actiian como for-
madoras y retenedoras de suelo, también aportan apreciables cantidades
de nitratos a sus ecosistemas (Halliday y Pate, 1976; Grove et al., 1980; Liu
et al., 1990); ademas, merecen importancia social y ecolégica desde el pun-
to de vista conservacionista (Stiassny, 1992). Por lo anterior lo relevante de
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este trabajo fue discutir las estrategias de conservacion que se han imple-
mentado para las especies de cicadas, e indagar sobre investigaciones rea-
lizadas sobre afectaciones y adaptaciones que las cicadas han desarrollado
para su supervivencia ante cambio climatico.

Materiales y métodos

Se realiz6 una busqueda bibliografica en las bases de datos de Science Direct,
Scopus, Scielo, Springer y Google Scholar. La revision se hizo utilizando las
mismas palabras claves tanto en inglés, espafnol y francés, y comprendid
exclusivamente articulos de revistas cientificas y folletos. Las palabras claves
usadas fueron: cambio climatico, y cicadas. Se encontraron 35 articulos en
inglés, 8 espafiol, 4 francés. Usando las palabras de genética y diferenciacio-
nes de especies se encontraron 7 publicaciones; 5 en inglés, 1 espafiol y 1 en
francés. Usando las palabras resistencia, peligro de extincidn y conservacion
en un total de 10 publicaciones, 8 en inglés y 2 en espanol. El enfoque fue
principalmente a cicadas y estrategias de conservacion y supervivencia solo
fueron seleccionados los articulos que reportan especies de mayor impor-
tancia ecoldgica y econdmica.

Resultados y discusion

Se encontraron articulos de investigaciones de cicadas que reportan que
existen 200 especies. En México se reconocen 42 especies de cicadas en tres
géneros: Ceratozamia, Dioon y Zamia; México ocupa el segundo lugar en
diversidad de cicadas después de Australia, con un 80% de especies endé-
micas del pais. Las especies mas investigadas son Dion edule, Ceratozmia
mexicana, Zamia incognita y Z. furfuracea. A continuacion, se muestran los
resultados.
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Evolucion

Se encontr6 evidencia que las cicadas (Division: Cycadophyta) son plantas
sobrevivientes de épocas remotas que compartieron el mismo espacio con
los dinosaurios (hace 280 millones de afos).

Martinez (2018), las considera como “fésiles vivientes” y sugiere que
evolucionaron de los helechos en el paleozoico tardio al periodo al que se
le denomina como: “la edad de las cicadas” Las cicadas, coniferas y gink-
gos dominaron la vegetacion del planeta en jurasico Liu et al. (2022), des-
cubrieron a través de un estudio de combinacién de clados filogenético de
eventos tectonicos y registros fosiles la historia evolutiva de linajes, que las
plantas de cicadas han sufrido extinciones masivas. Por otro lado, en un
estudio biogeografico que incorporaron las distribuciones fosiles reveld
que Asia fue el area ancestral de las Cicadaceae (Suinyuy, 2013; Feng et al.,
2014; Ong, 2015; Liu et al., 2022).

Existen investigaciones que atribuyen la evolucién a la produccién de
semillas de cicadas por esterilizacion y fusiéon de esporangios, la morfologia
y anatomia, la forma de las hojas también a sus raices colaroides (Zumajo-
Cardona, 2021). Los investigadores a menudo se preguntan: ;De qué for-
ma las angiospermas adquirieron un genoma muy grande a pesar de po-
cos casos de poliploidia? En este sentido, Ohri (2021), afirma que los
genomas de las gimnospermas han ido adquiriendo diversas LTR-RTs en
su evolucién y comenta que, en ausencia de algun mecanismo eficiente para
su eliminacién, la maquinaria epigenética que silencia estas grandes ex-
tensiones de secuencias repetidas en tramos de heterocromatina y el valor
adaptativo; (Liu et al., 2015; Ohri, 2021) se realizan estudios sobre la res-
puesta evolutiva de las plantas. Sin embargo, falta mucho por descifrar so-
bre los mecanismos de adaptacion que estas plantas han generado a lo lar-
go del tiempo.

Distribucion de las cicadas

En la busqueda de informacidn sobre la distribucion de las cicadas y las
temperaturas Optimas se encontraron 17 articulos cientificos. Los géneros
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mas estudiados son Dioon, Zamia, Ceratozamia, Cycas'y Encephalartos. Las
cicadas integran un grupo de plantas que han sobrevivido desde hace miles
de afios y cuentan con tres familias (Cicadaceas, Stangerinaceas y Zamiacea)
con 11 géneros y mas de 300 especies con una distribucién espacial de
América del Norte, Sur, Central y el Caribe, Asia, Africa, y Oceania (CITES,
2022). Donalson (2003) reporta 69 especies en Africa y las islas adyacentes
del Océano Indico, donde el género Encephalartos cuenta con 67 especies,
Stangeria con una especie; Encephalartos un género ubicado en Sudafrica
(Swart et al., 2018).

Osborne et al. (2012) reportaron que en Asia existen alrededor de
22 especies y dos subespecies. Las especies mas representativas son Cycas
chamaoensis, C. clivicola, C. litoralis, C. nongnoochiae, C. tansachana, con
una nueva subespecie (C. clivicola ssp. lutea), C. circinalis, C. rumphii,
C. panzhihuaensis, C. revoluta, C. balansae y C. miquelii (Hill y Yang, 1999;
Donalson, 2003; Hill, 2004; Feng, 2016).

La distribucién de Cicadas es desde la India al sur de Indochina, Aus-
tralia, y el este de Africa (Xiao, 2004; Zheng et al., 2017). En América se
encuentran los géneros: Ceratozamia, Chigua, Dioon, Microcycas y Zamia,
México es el pais con mayor diversidad, ya que cuenta con 56 especies
(Fragniere, 2015; Leiva, 2017; Swart, 2019; CITES, 2022).

Estrategias de supervivencia
de las cicadas

Existen especies que se han desarrollado en ambientes extremos de tempe-
ratura; una especie es la cicada de sagu, ya que hay registros que puede
sobrevivir en temperaturas que van desde los 15 °C a 110 °C si las tempera-
turas caen a —15 °C, puede morir (Dorsey 2018). Estos datos indican que
las plantas resisten temperaturas extremas.

Otro tema importe es como ha afectado el cambio climatico a las po-
blaciones de cicadas, documentado en 11 articulos cientificos del afio 2008
al 2020. Paises donde se han realizado estos estudios son México, Estados
Unidos, China y Japon, este ultimo es el pais con mas financiamiento en
investigaciones referentes a cicadas.
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En estas investigaciones se observa un alto ataque de plagas a las po-
blaciones de cicadas y en la lucha por sobrevivir, estas plantas modifican
sus caracteristicas fisioldgicas y genéticas (Bellard et al., 2013; Yousuf et al.,
2014; Duan et al., 2014); es decir, comprender los efectos del cambio cli-
matico es fundamental para gestionar y regular la introduccién de especies
exoticas (Massin et al., 2012; Turkington, 2016; Gutiérrez-Ortega, 2018).

La escama de las cicadas Aulacaspis yasumatsui Takagi (CAs) es una
plaga de mayor relevancia de las cicadas (Giorgi y Vandenberg, 2012; Wei,
2018). En una investigacion realizada por Wei (2018) se proyectaron las
futuras distribuciones potenciales de cas para los periodos 2050 y 2070
bajo escenarios de cambio climatico descritos en el ipcc donde sugirieron
que esta plaga se estd adaptando a las temperaturas extremas. En Miami
muchas plantas murieron debido a los ataques de esta plaga, algunas espe-
cies endémicas como Cycas taitungensis en Taiwan (Bailey et al., 2011) yla
Cycas micronesica en Guam se encuentran en peligro de extincién por di-
cha plaga (Walters, Shroyer y Anderson, 1997; Howard et al., 1999; Marler
y Lawrence, 2012).

Las plantas de cicadas han logrado sobrepoblar la tierra donde las va-
riaciones de temperatura extremas y las altas concentraciones de didxido
de carbono son mas altas que las actuales. El continente africano es consi-
derado como vulnerable al cambio climatico. El fenémeno de calenta-
miento global podria ser perjudicial para las cicadas. Estudios realizados
demuestran que las plantas juveniles y adultas son afectadas, lo que pone
en peligro su supervivencia, ademas son especies de germinacioén y creci-
miento lento (Alvarez-Yépiz et al., 1914).

La investigacion realizada por Alvarez-Yépiz et al. (2014) demostré
que el uso de nitrégeno y agua mejoro la ontogenia. Sin embargo, la de-
pendencia de la fijacién simbidtica de nitrégeno aumenté con la elevacion
y vari6 con la ontogenia, esto puede considerarse para entender la resis-
tencia a ambientes aridos donde las condiciones estresantes se estan inten-
sificando debido a los cambios climaticos y de uso de la tierra.

La revision bibliografica muestra que en la actualidad existe un perio-
do alto de extincidon (Lin, 2000). Donde el 70% de las especies de cicadas
se encuentran amenazadas y con riesgo a extinguirse (Tucn 2010; Osborne
et al., 2012; Yessoufou et al., 2017). Los esfuerzos de conservacién buscan
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mantener el potencial evolutivo de estas plantas para su adaptacion al
cambio climatico (Frankham et al., 2002; Ulrey, 2016; Gutiérrez-ortega,
2020). Sin embargo, estos esfuerzos de conservar la biodiversidad son aun
insuficientes.

Usos de las cicadas

Las cicadas tienen un potencial econéomico por los diferentes usos eco-
ndémicos a continuacioén se mencionan los siguientes: como alimento, uso
medicinal, extraccidon de goma, fibra, aceite, uso decorativo e importancia
ecolégica.

El uso de las cicadas cada vez es mas comun en diversas regiones
(Singh y Singh, 2008), por su alto contenido metabolitos secundarios
importantes encontrados en raiz, semillas, polen, hojas y tallo, razén por
la cual es utilizada en la medicina tradicional, dermatologia, decoracién
de interiores, fuente de alimento, insecticida y uso en actividades religio-
sas, actualmente son pocas las especies de cicadas estudiadas con res-
pecto a sus diferentes usos; a continuacién se mencionan algunas espe-
cies estudiadas, C. circinalis L., (Varghese y Ticktin, 2007), Cycas rumphii
Miq (Khan et al., 2011), C. sphaerica y C. beddomei (Salomon et al., 2019),
C. revoluta (Prakash et al., 2021), C. pectinata Buch-Hames, (Marak et
al.,, 2022), Zamia furfuracea (Norstog, 2022), Encefalartos longifolius
(Cousins et al., 2011), Zamia paucijuga, Zamia herrerae, Dioon stevenso-
nii, Dioon tomasellii, Dioon sonorense y Dioon merolae (Bonta et al.,
2016). Estudios realizados han reportado que el consumo de semillas de
las cicadas puede causar trastornos, ya que es una planta toxica (Mark,
1990; Iwami, 1993; Whitelock, 2002; Mitchell y Hu, 2018). Este grupo de
plantas se encuentran amenazadas por la extraccion ilegal de poblacio-
nes silvestres (Bamigboye, 2022). Es necesario implementar estrategias
firmes para la conservacion de las especies de cicadas que se encuentran
en crisis.

Por otro lado, su importancia ecoldgica de las cicadas radica en la fija-
cion del nitrégeno al suelo, gracias al establecimiento simbiético con cia-
nobacterias (Lindblad, 2008; Lindbland y Bergman, 2018). En un estudio
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realizado con la especie Macrozamia riedlei, se estimd una fijacion de 18.8
y 18.6 kg N-ha'-aio™' lo que se demuestra una importancia significativa a
la economia nitrogenada de su ecosistema (Halliday 1976). Es relevante el
estudio de este grupo de plantas por su importancia en la medicina, en la
evolucidn y ecoldgica hacer uso de las tecnologias actuales es un desafio
importante, ya que existen vacios y es necesario generar fronteras del co-
nocimiento.

Conclusiones

Las cicadas son un grupo de plantas antiguas previo a la época de los dino-
saurios que se han estudiado con el fin de preservar la biodiversidad. Esta
revision presenta estudios realizados de conservacion de especies de cicadas,
y su estado actual. Sin embargo, son pocos los taxones de cicadas que han
sido estudiados. Por ello, es importante profundizar en las investigaciones
sobre los mecanismos que tienen estas plantas para su supervivencia, y su
tolerancia a suelos pobres, sequias y en general a eventos del cambio clima-
tico y asi generar conocimiento de frontera.
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Resumen

El objetivo del presente articulo es identificar la evaluacion de la educacién
ambiental en el proceso de ensenanza-aprendizaje, desde la postura de los
alumnos del tercer semestre de la Licenciatura en Educacién (LED), en su
turno matutino, en la Universidad Auténoma del Estado de México
(UAEMEX), en la Unidad Académica Profesional Chimalhuacan (uapch), y
describir la consideracidn de la evaluacion de la educacion ambiental en
dicho proceso. Para asi responder a las preguntas: ; Cémo evaluan la edu-
caciéon ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje los alumnos de la
Licenciatura en Educacién de la Universidad Auténoma del Estado de Mé-
xico, campus Unidad Académica Profesional Chimalhuacan, especificamen-
te de 3° semestre, grupo 01? y ;De qué manera la consideran?, por medio
de una instruccidn porcentual (%) sea una buena evaluacion. Utilizando
una metodologia de enfoque cuantitativo, un estudio descriptivo, disefio no
experimental y una muestra del 30% para comprobar satisfactoriamente la
hipétesis de que si es importante considerarla, fundamentado por Martinez
Castillo (2007), Infante (2007) y Stufflebeam y Shinkfield (1995).
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Planteamiento del problema

En México y en diversas partes del mundo se ha dado el interés por la elabo-
racion de investigaciones sobre la tematica ambiental, pues la sociedad se ha
interesado por el cuidado de la naturaleza y como crear productos que no
contaminen, pues, es de interés social cuidar el entorno y nuestra salud, sin
embargo, no se ha dado una instruccién o herramienta en las instituciones
educativas, para que se puedan dar solucién a diversas problematicas que se
susciten, asimismo, mejorar productos que ahorren los recursos no renovables.

En la actualidad, existe mayor difusion sobre informacion relacionada
con la educacién ambiental, pues, hay mayor investigacién y asignaturas
que lo abordan, anteriormente, no se tenia el conocimiento de una rela-
cién de la educacién con el cuidado del medio ambiente, sin embargo,
en diversas carreras se encuentra dentro de su maya curricular, empero, en
otras carreras es nula su incorporacion, en cambio, al existir los medios de
difusion digital, adquieren nociones y con ello los alumnos pueden tener
diversas opiniones al respecto.

A palabras de Bennett (1991), referente al proceso de ensefanza-
aprendizaje, es de suma importancia evaluar la educacién ambiental, pues
permite tener un analisis a profundidad sobre los aspectos que sean nece-
sarios cambiar o implementar para una mejora en la calidad. Por lo tanto,
los alumnos tienen la capacidad de valorar aquellas cuestiones que consi-
deren que beneficie a la mejora que conlleve a responsabilidad de nuestra
naturaleza.

En consecuente, para efectos de esta investigacion se tomara a los estu-
diantes de la Unidad Académica Profesional Chimalhuacan (vapcH), Uni-
versidad Auténoma del Estado de México (UAEMEX), en los estudiantes de
3° semestre, turno matutino, dado que, en su plan de estudio no esta im-
plementada una asignatura relacionada con la educacién ambiental, por lo
que, es una gran limitante para la carrera, aun asi, como futuros expertos
en evaluaciéon pueden hacer aportaciones significativas, al tener concien-
cia en la importancia del aspecto ambiental puedan obtener conocimien-
tos y por ende, realizar investigaciones importantes que ayuden a cubrir
necesidades.



EVALUACION DE LA EDUCACION AMBIENTAL DENTRO DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

Sin embargo, se llega a una problematizacion, y se aterriza a las pre-
guntas: ;como evaltian la educacion ambiental en el proceso de ensefianza-
aprendizaje los alumnos de la Licenciatura en Educaciéon de la Universi-
dad Auténoma del Estado de Meéxico, campus Unidad Académica
Profesional Chimalhuacan, especificamente de 3° semestre, grupo 01%, y
;de qué manera la consideran? Asimismo, se daran respuestas con la in-
vestigacion presente por medio de un analisis de un cuestionario estructu-
rado con preguntas cerradas, asi como una solucién como licenciados en
educacion en formacion.

Justificacion

La presente investigacion beneficiara al lector para informar acerca de la
evaluacion de la educacion ambiental dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje en la LED UAEMEX, UAPCH; asi como la manera en que se con-
sidera la misma, ademas sera de utilidad para nuevos investigadores que
deseen aplicar la investigacion de la tematica, pues es un contenido que no
es implementado en todas las instituciones educativas.

Por consiguiente, provee a la poblacién de un analisis para su cons-
tructo de conocimiento, reflexionando acerca de la importancia que posee
la educacién ambiental dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje,
pero, enfocado a un nivel universitario donde se forman sujetos que se in-
serten en la sociedad, al evaluar y explicar dichos datos, se logre un mejor
desempefo académico y por ende crear sujetos competentes.

Es importante estudiar la educacién ambiental dentro del proceso de
enseflanza-aprendizaje de los estudiantes de tercer semestre en la Licen-
ciatura en Educacion, porque permite ver un panorama amplio para co-
nocer la evaluacion que los estudiantes y docentes han obtenido a partir
de este campo, destacando que, es relevante que se tengan mas investiga-
ciones de dicho tema, proporcionando los conocimientos que den las
herramientas que permite mejoras en la educacion ambiental, ademas,
la informacién que se abordara en esta investigacién permitirda que se
pueda aplicar dentro del campo laboral, sea cual sea su ambito selec-
cionado.
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Aunado a lo anterior, la utilidad del proyecto para el campo de la edu-
cacién ambiental es proveer una evaluacion en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, al ser un campo mas reciente en el nivel universitario, no se
ha investigado a profundidad por los alumnos y cuerpos académicos, por
ende, no es implementado en la maya curricular en las carreras que no
tengan bases agronomas, consiguiendo con ello, se podran crear cambios
importantes en la sociedad y el medio ambiente.

Por tanto, al evaluar a la educacion ambiental, permite que se amplien
los conocimientos y se puedan resolver problemas de nuestro entorno na-
tural, lo que sera positivo para nuestro desarrollo pleno en nuestro entor-
no, ademads, al llevarse a la practica los conocimientos, permite transmitir
enseflanzas a la poblacion, respecto a la proteccidn de la sociedad global, y
buscar alternativas responsables que sean sustentables y que no perjudi-
quen nuestro planeta, lo que impactara de manera positiva a largo plazo.

Objetivos
General

« Indagar la evaluacion de la educaciéon ambiental en el proceso de
ensefanza-aprendizaje de los alumnos del tercer semestre de la Licen-
ciatura en Educacién (LED), en su turno matutino, en la Universidad
Autonoma del Estado de México (UAEMEX), en la Unidad Académica
Profesional Chimalhuacin (UAPCH).

Especificos

o Analizar la evaluacion de la educacion ambiental en el proceso de
ensenanza aprendizaje, de los alumnos del tercer semestre de la Li-
cenciatura en educacion, en su turno matutino, de la Universidad
Autonoma del Estado de México, en la Unidad Académica Profesio-
nal Chimalhuacan.

« Clasificar los datos obtenidos de los alumnos del tercer semestre de la
Licenciatura en Educacidn, en su turno matutino, de la Universidad
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Autonoma del Estado de México, en la Unidad Académica Profesio-
nal Chimalhuacén.

o Interpretar los resultados obtenidos de los alumnos del tercer semes-
tre de la Licenciatura en educacion, en su turno matutino, de la Uni-
versidad Autonoma del estado de México, en la Unidad Académica
Profesional Chimalhuacan.

Hipotesis

La evaluacion de la educacion ambiental dentro del proceso de ensefianza
aprendizaje es positiva, si y solo si, es considerada como el medio de for-
macion de sujetos reflexivos y criticos con respecto al cuidado del medio
ambiente.

Fundamentacion tedrica

De primer momento, se menciona con respecto a la evaluacién que es un
proceso complejo, “es una fuerza positiva cuando sirve al progreso y se
utiliza para identificar los puntos débiles y fuertes, y para tender hacia una
mejora” (Stufflebeam y Shinkfield, 1995, p. 20).

En tanto que, segun el Congreso Internacional de Educacion y For-
macion sobre Medio Ambiente, Moscu, 1987 (citado por Martinez Casti-
llo, 2010):

La educacion ambiental es un proceso permanente en el cual los individuos y
las comunidades adquieren conciencia de su ambiente, aprenden los conoci-
mientos, los valores, las destrezas, la experiencia y, también, la determina-
cion que les capacite para actuar, individual y colectivamente, en la resolu-
cion de los problemas ambientales presentes y futuros. (p. 100)

Otro término por definir es el proceso ensefianza-aprendizaje, el cual,
se considera como un:
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proceso dialdgico, en el que un agente (maestro) ve y piensa en el otro (estu-
diante) no como paciente, receptaculo de saberes, sino como agente, el cual
se equipara en unos contextos (escenarios de ensefianza) y debe estar en per-
fecto acuerdo. (Infante, 2007, p. 34)

Entonces si, Stuftflebeam y Shinkfield (1995) menciona que la evalua-
cidén es “un elemento bueno para la transformacién usada para hallar tanto
habilidades como dificultades”, da a entender que es un componente im-
portante y benéfico dentro del ambito educativo, porque permite generar
cambios agradables, al instante en que se devela la verdad del déficit y for-
talezas.

Sin embargo, el Congreso Internacional de Educacién y Formacién so-
bre Medio Ambiente, Mosct, 1987 (citado por Martinez Castillo, 2010),
determina a la educacion ambiental (EA) como un “procedimiento infini-
to que pone a reflexionar a las personas de su entorno ambiental’, de suer-
te que adquieran saberes, valores, habilidades, vivencias y posibilidades de
actuacion de modo particular o colectivo, para la resoluciéon de problemas
ambientales en una temporalidad presente y futura.

Finalmente, con relacién a todo lo propuesto con anterioridad, In-
fante (2007) expresa que el proceso de ensenanza aprendizaje consta de
un “protocolo basado en el lenguaje, entre el docente y el alumno en un
contexto educativo’, dicho de otra manera, es un procedimiento que se
basa en el didlogo y coaccidon, que hay por parte del maestro y estudian-
te, de tal modo que el educador, comprende al alumno como un ser
activo.

Se decidieron utilizar estos tres autores porque son el sostén de la
variable de estudio desde un punto de vista educativo, evaluativo, am-
biental y ensefianza-aprendizaje; porque da una visién y un panorama
amplio del marco contextual, puesto que se relacionan de forma general
en los conceptos, al momento en que una serie de resultados acerca de
un tema especifico, el cual repercute en el proceso de conocimiento, son
analizados, se pueden dar soluciones y propuestas para mejorar dicho
proceso.
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Metodologia

o Tipo de estudio: descriptivo. Se describiran los resultados para obte-
ner un panorama general y preciso para identificar las evaluacio-
nes de la educacion ambiental dentro del proceso de ensehanza
aprendizaje, desde los alumnos de la Universidad Auténoma del
Estado de México, en la Unidad Académica Profesional Chimal-
huacan, de la Licenciatura en Educacion, del tercer semestre del
turno matutino.

Tipo de disefio: no experimental. No se manipularan las variables de
estudio y se observard el fenémeno tal cual, para analizarlo en el
campo donde se esta desarrollando, como resultado, en la presente
investigacion, no se llevard a cabo procesos que impliquen una expe-
rimentacion, debido a que la poblacion a estudiar son alumnos que
se encontraran en su contexto y ambiente original a su realidad que
viven cotidianamente.

Enfoque: cuantitativo. Puesto que, este enfoque tiene como objetivo
cuantificar datos adquiridos para poder ser representados por medio
de graficos o tablas para asi describirlos. En consecuencia, los sujetos
seran de apoyo conforme a sus respuestas de los cuestionarios, los
cuales seran cuantificados y usados con medios estadisticos, otor-
gandole un analisis a profundidad de estos, y una profundizacion a
las variables correspondientes.

Sujetos: Los alumnos de la Licenciatura en Educacién de la Universi-
dad Auténoma del Estado de México, en la Unidad Académica Pro-
fesional Chimalhuacan.

Muestra: 30% de los alumnos en tercer semestre, del grupo 0301, del
turno matutino. Se utilizara esta muestra porque los alumnos del ter-
cer semestre, del grupo 0301, del turno matutino, seran algunos do-
centes del futuro, profesionalizando su labor en las instituciones edu-
cativas y es importante darle conocimiento a la evaluacién, en
diferentes aristas como lo es la educacion ambiental. Por afiadidura,
dicho porcentaje de muestra representa un mayor grado de confiabi-
lidad hacia los resultados.
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o Técnica de recoleccion de datos: La técnica que se llevara a cabo sera
una encuesta cerrada para su organizacion en graficos.

o Instrumentos y procedimientos: El instrumento que sera empleado
consta de un cuestionario cerrado, el cual sera entregado en la Uni-
versidad Autonoma del Estado de México, especificamente en la Unidad
Académica Profesional Chimalhuacan, con los alumnos del tercer
semestre de la Licenciatura en Educacién, grupo 0301, del turno ma-
tutino, para que proporcionen datos de acuerdo con sus ideales eli-
giendo por si mismos la respuesta, retomando su constructo social e
ideoldgico.

Resultados

En conformidad con las encuestas aplicadas al 30% de los alumnos de la
Universidad Autéonoma del Estado de México (UAEMEX), Unidad Académi-
ca Profesional Chimalhuacan (uapcH), en el programa de estudios de la
Licenciatura en Educacion, en el tercer semestre del grupo 01, quedaron
registradas de la siguiente manera:

El 93% de los educandos entienden por educacion ambiental (Ea), al
proceso permanente en el cual los individuos y las comunidades adquie-
ren conciencia de su ambiente. Por otro lado, el 7% lo asocia a la accién de
no tirar basura, y el 0% de los discentes la concibe como una idea utépica
de los ambientalistas, y la realizaciéon de manualidades con basura; res-
puestas que captan la atencion, porque quiere decir que no tienen una idea
simplista de la EA, por el contario reconocen su labor y la importancia que
tiene en el contexto.

Aunado a lo anterior, al cuestionarles la manera en que definen a la
evaluacion, el 59% de los alumnos la delimitaron alrededor de una fuerza
positiva cuando esta a favor del progreso, y la cual se utiliza para identifi-
car los puntos débiles y fuertes para tener una mejora; por lo que los estu-
diantes comprenden el grado de importancia que tiene evaluar, y lejos de
verla como algo negativo, la perciben como un terreno favorable que gene-
ra transformaciones y soluciones, tal como lo menciona Stufflebeam y
Shinkfield (1995).
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En correlaciéon a una de las interrogantes que engloba los conceptos
anteriores, el 93% de los discentes consideran que si es importante efec-
tuar una educacion ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje;
mientras el 7% dice que no. Referente a ello, los educandos comprenden
que, el proceso de ensefianza-aprendizaje no es un procedimiento simple,
en el cual se transporta informacion a un sujeto (educador) a otro (edu-
cando), por el contrario se fomenta un entorno de aprendizaje con ayuda
del didlogo; tal como lo expresa Infante (2007). Por ende, la EA no se dard
con la repeticion de conceptos, sino a través de un procedimiento reflexivo
ambiental.

Ahora bien, el modo en que evaltuan los alumnos a la Ea dentro del
proceso de ensefianza- aprendizaje, se puede dar cuenta en la grafica 20.1;
con el 47% positiva, el 40% regular, y el 13% negativa; con ello podemos
ver que el mayor porcentaje lo tiene la respuesta de “positiva”. Frente a ello,
como mencionaba Stufflebeam y Shinkfield (1995); los estudiantes que lo
delimitan como positivo saben que implicar un mecanismo de inspeccién
y valoracion, arroja resultados que son significativos para el cambio, al
ayudar a ubicar las debilidades para tratarse y mejorarse.

La grafica 20.1 muestra las respuestas de los estudiantes de tercer se-
mestre de LED, UAPCH, UAEMEX, en la pregunta ;Cémo evaltas la educa-
cion ambiental dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje?

Gréfica 20.1. Evaluacién de la EA dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje

Fuente: elaboracion propia.
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Asimismo, a los alumnos que evaluaron a la Ea dentro del proceso de
enseflanza aprendizaje de forma positiva y regular, se les cuestioné el mo-
tivo por el que le daban dicha valoracidon; como se puede contemplar en la
grafica 20.2, el 53.85% contesta que la EA forma sujetos reflexivos y criticos
conforme al medio ambiente; el 7. 69% porque los indices de basura se re-
ducen con la EA; el 15.38% gracias a la presentacion de limpieza y orden de
las escuelas; y el 23.08% por el impacto que genera en diversos ambitos.
En torno a los resultados, como lo comunicaba el Congreso Internacional
de Educacién y Formacién sobre Medio Ambiente, Moscu, 1987 (citado
por Martinez Castillo, 2010); la EA si forma sujetos pensantes en cuanto a
su medio ambiente, dado que, los educandos aprenden saberes, cualidades
y habilidades que le permiten razonar y resolver conflictos ambientales.

Grdéfica 20.2. Razon por la que le brindan dicha evaluacion (positivo-regular)

Fuente: elaboracion propia.

La grafica 20.2 muestra las respuestas de los estudiantes de tercer se-
mestre de LED, UAPCH, UAEMEX, en la pregunta: en caso de que hayas se-
leccionado positivo o regular, ;Por qué consideras que la evaluacion es de
esa manera?

En consiguiente, referente a los cambios que traeria el Evaluar la Ea,
las respuestas son muy variadas, puesto que, se consideran diversos cam-
bios significativos que benefician, el 47% coinciden que seria un impacto
social, cultural y ambiental, el 26% cuidado del medio ambiente, 20% se
inclinan por una mayor investigacion, y el 1% perjudicaria a las empresas
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que arrojan desechos téxicos. La implementacion de la evaluaciéon Am-
biental, en palabras del Congreso Internacional de educacién y formacién
sobre Medio Ambiente, Mosct, 1987 (citado por Martinez Castillo, 2010),
es importante que las personas sean conscientes del ambiente y las conse-
cuencias de las acciones que hagamos en esta.

En el mismo orden de ideas, los estudiantes al estar estudiando la Li-
cenciatura en Educacion logren tener por medio de su formacién una vi-
sién amplia sobre la importancia de afiadir la educaciéon ambiental dentro
del contenido curricular, al ser cuestionados los estudiantes, el 80% esta de
acuerdo en dicha postura, por el contrario, el 20% esta en una postura neu-
tral. Es de suma importancia que se tome en cuenta el proceso de ensefianza-
aprendizaje, ya que se debe adaptar de manera correcta y que el alumno
comprenda la tematica de una mejor manera, y no solo sea acumulacién
de saberes (Infante, 2007).

En los mismos términos, la educacion ambiental beneficia diversos
sectores, siendo algo que necesita ser analizado y realizar mejoras, por ello
en la grafica 20.3 se muestra de manera mas detallada las respuestas, sien-
do, 33% los sectores social-cultural, 7% econémico, y 60% todas las ante-
riores (politico, social-cultural, educativo, econémico). Expresa el Congreso

Gréfica 20.3. Sectores que mds beneficia la educacion ambiental (politico, social-cultural,
educativo, econémico)

Fuente: elaboracion propia.
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Internacional de Educacién y Formacion sobre Medio Ambiente, Moscu,
1987 (citado por Martinez Castillo, 2010), es importante capacitarnos en
diversas areas para tener los conocimientos necesarios para la resolucién
de los problemas ambientales que se presenten.

La grafica 20.3 muestra las respuestas de los estudiantes de tercer se-
mestre de LED, UAPCH, UAEMEX, en la pregunta ;Sectores los cuales consi-
deres que mas beneficia la educacién ambiental?

Conclusiones

La evaluacion de la educacion ambiental es de suma importancia para la
sustentabilidad del planeta, sin embargo, llegamos en un analisis critico
sobre las carentes investigaciones y, por ende, poca informacidn, al ser una
tematica con poco tempo de desarrollo y ello ha repercutido en su difusién,
no obstante, los estudiantes de LED de tercer semestre tienen nociones de la
teoria necesaria para realizar evaluaciones encaminadas a un andlisis y po-
der aplicarlo en su cotidianidad.

En consiguiente, los alumnos evalian preponderantemente la educa-
cién ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje de manera positiva
con un 47%, al beneficiar en el cuidado del ambiente y con ello una mejo-
ra, asimismo, el 53.84 la consideran como el medio de formacién de suje-
tos reflexivos y criticos, que puedan aportar en su comunidad para buscar
alternativas sustentables; dando como resultado la comprobacion de la hi-
potesis planteada, y dando respuesta a las preguntas de investigacion for-
muladas.

Asi pues, como estudiantes de la Licenciatura en Educacién podemos
realizar aportaciones por medio del curriculo educativo, pues nuestro per-
fil de egreso nos permite realizar evaluaciones hacia la maya curricular
que beneficien al estudiante y que impacte en una mejora de su contexto,
siendo la EA una asignatura con menor presencia en las universidades, sin
embargo es importante no dejar de lado la elaboracién de investigaciones
que nos ayuden a resolver problematicas ambientales.
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Resumen

El presente trabajo es un anadlisis tedrico de lo que implica la educacién
ambiental en México, ya que, como pais miembro de Naciones Unidas,
tiene el compromiso de cumplir los acuerdos pactados en las diferentes
reuniones mundiales, desde Estocolmo (1972) hasta Paris (2015), quedan-
do integrados en la Agenda 2030. Para ello, se parte de una revision teérica
de lo que significa cambio climatico, para comprender los procesos natura-
les del planeta y percibir las formas humanas que lo aceleran, tratando de
identificar algunos puntos clave que requiere la educacién ambiental, que
sea congruente en el ser y hacer de la actividad humana, sin sumarse al
desarrollo concebido desde el enfoque neoliberal que ha llevado a una re-
lacién desigual entre seres humanos con el planeta.

A partir del gobierno democratico que tomo funciones en 2018 en
México, se plantea como modelo educativo La Nueva Escuela Mexicana, la
cual implica retos fuertes principalmente porque la formacién de docentes
requiere incluir temas relacionados con la educacién ambiental; de modo
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que, en este trabajo, se presentan los rasgos primordiales de la Agenda
2030 y como quedan integrados al curriculo de educacién basica.

Palabras clave: cambio climdtico, ambiente, sostenibilidad, educaciéon am-
biental, médulos de produccion.

Introduccion

Este trabajo se centra en la revision y analisis tedrico de la educacién am-
biental a partir de las Cumbres desde Estocolmo, en 1972 hasta Paris en
2015, cuyos objetivos y metas quedaron especificados en la Agenda 2030.

Es un estudio cualitativo, centrado en la teoria fundamentada ya que la
mayor parte de la informacién se obtiene de documentos. Se revisaron las
principales cumbres en las que aparecen los acuerdos y las acciones para
dejar de acelerar el cambio climatico.

Una de las técnicas que se requieren para esta investigacion es el anali-
sis de contenido, que sirve para analizar la comunicacién, Krippendorf
(citado en Hernandez et al., 1998), sefiala que este analisis busca la siste-
matizacidn, la objetividad y la medicién cuantitativa; pero desde la vision
cualitativa, el analisis de contenido sigue siendo una estrategia de cualquier
forma de comunicaciéon humana.

El recorrido teérico permitié analizar las acciones que el gobierno
mexicano actual (2018-2024) esta tomando para cumplir los compromisos
adquiridos en la Agenda 2030. Esto permite identificar los cambios que se
ha realizado la Secretaria de Educaciéon Publica al curriculo de educacién
basica en la Nueva Escuela Mexicana.

Cambio climatico

El cambio climatico es la variacion global del clima de la tierra, esto ocurre
casi de manera natural, no obstante, podemos encontrar escritos como el
de Acot (2005), Vifa (2012), quienes manifiestan que, existen otras causas
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de la variacion del clima, refiriéndose a que son las mismas especies quienes
aceleran dicha variacion.

El clima es la condicién meteoroldgicas medidas en un determinado
lugar vy, éste esta afectado por su latitud, altitud, orientaciéon del relieve,
distancia al mar y corrientes marinas. Los elementos que constituyen el
clima son temperatura, presion, vientos, humedad y precipitaciones.

Por lo menos los ultimos treinta afios del siglo pasado y lo que va de
este, vamos a encontrar distintos acontecimientos que nos remiten al ana-
lisis respecto al cambio climatico de nuestro planeta, atribuido principal-
mente a las acciones de la humanidad.

En esos acontecimientos se mencionan la Cumbre de Estocolmo en
1972 que, entre los veintiséis principios, colocé como prioridad las cues-
tiones ambientales y se marcé el inicio de un didlogo entre los paises in-
dustrializados.

La Cumbre de la Tierra celebrada en Rio de Janeiro, Brasil, en 1992 y
que esta considerada como la primera de las cuatro versiones de la Cum-
bre de la tierra. En este acontecimiento se trataron los temas del medio
ambiente, salud, residuos, biodiversidad y desarrollo sostenible del plane-
ta, asi como del cambio climatico.

Estos acontecimientos marcaron la agenda para la Cumbre del Milenio
celebrada en el afio 2000 en la sede de las Naciones Unidas, en Nueva York,
resultando ocho objetivos prioritarios que cito a continuacion:

. La erradicacién de la pobreza y el hambre

. Ellogro de la educaciéon primaria universal

. La promocioén de la igualdad entre los sexos

. La reduccion de la mortalidad infantil

. El mejoramiento de la salud materna

. El combate del viH/sIDA y otras enfermedades

. La sostenibilidad del medio ambiente

. El fomento de una alianza mundial para el desarrollo (Comisién
Econdmica para América Latina y el Caribe [CEPAL], s/f).

NN N U A W N~

Pese a que en la Cumbre de Rio, ya se habia declarado medidas de
cautela para la proteccion ambiental poniendo a la especie humana como
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centro de las preocupaciones del desarrollo sostenible, aunado a que el
séptimo objetivo del milenio se centraba en la sostenibilidad del medio
ambiente, los discursos en torno al calentamiento global, no eran muy cla-
ros, ya que lo que no aparecia es el proceso natural de la tierra, y que en
cada ciclo evolutivo, ciertas especies han participado mads en su intensidad.

En 2002 se celebré la Cumbre de la Tierra en Johannesburgo, la decla-
racion se basa en los principios de los derechos humanos universales, asi
como intenta impulsar el desarrollo sostenible en todos los ambitos como
el econdmico, social y ambiental, se trata de demostrar que la reduccion de
la pobreza es posible a través de este desarrollo sostenible.

Para 2012, nuevamente se llevé a cabo la Cumbre de la Tierra en Rio,
esta vez, se declaraba que todos los Estados y todas las personas, es decir,
todos los dirigentes mundiales, junto con miles de participantes del sector
privado, las ONG y otros grupos, deberan cooperar en la tarea esencial de
erradicar la pobreza como requisito indispensable del desarrollo sosteni-
ble, a fin de reducir las disparidades en las formas de vida y responder
mejor a las necesidades de los pueblos del mundo.

Hasta aqui, habian pasado cuarenta afios desde la Cumbre de Estocol-
mo Y las desigualdades no se frenaron y no éramos sostenibles ni cuida-
mos el planeta. Por lo que surgi6 la reuniéon de 2015 hasta que se declara-
ron los acuerdos para la Agenda 2030, que se discutira mas adelante.

En la Cumbre de Paris, celebrada en 2015, se hablé de la vision de lle-
var a cabo plenamente el desarrollo y la trasferencia para mejorar la resi-
liencia al cambio climatico y reducir las emisiones de gases de efecto in-
vernadero.

Cuando todo parecia que efectivamente habia consciencia de que los
paises del mundo tienen que unir esfuerzos para la accion climatica, con la
llegada de Donald Trump a la presidencia de los Estados Unidos, (2017-
2021) quien declard que su pais no se sumaba a dichos acuerdos, la situa-
cién parecia no tomar la fuerza pensada, ni la Enciclica del Papa Francisco
logré hacer mayor eco a estos esfuerzos.

Es importante mencionar como y por qué se produce el efecto inver-
nadero, de inicio, es un fenémeno natural, su efecto es un proceso en el
que la radiacién térmica emitida por la superficie planetaria es absorbida
por los gases de efecto invernadero y es irradiada en todas direcciones, y
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este fendmeno suele servir para ciertos cultivos; sin embargo, su creciente
concentracion en la atmdsfera, debido a las actividades humanas, contri-
buye al calentamiento global.

De este modo, habria que partir de un analisis de las actividades hu-
manas que realmente aceleran el calentamiento global, no obstante, nos
remite a detenernos en lo que la especie humana llamé desarrollo cientifi-
co y tecnoldgico, a aquello que beneficio los modos de produccion y por
qué no, a lo que llamamos “modernidad”

Desarrollo cientifico, tecnoldgico, econémico
y sus reveses ante el medio ambiente

Carl Marx, en El papel del trabajo en la transformacion del mono en hombre,
explica el proceso que pasé la humanidad hasta llegar a lo que se denomind
“civilizacién”; en esta obra describe algunas etapas que luego especifica en
El origen de la familia, la propiedad privada y el Estado, como salvajismo,
barbarie y civilizacion.

Lo que es importante senalar de la primera obra es que menciona
como el hombre fue evolucionando, es un animal igual que los otros, pero
dice que, “lo tinico que pueden hacer los animales es utilizar la naturaleza
exterior y modificarla por el mero hecho de su presencia en ella. El hom-
bre, en cambio, modifica la naturaleza y la obliga asi a servirle, la domina”
(Marx y Engels, s/f, p. 379).

Este pudiera ser el punto de quiebre para lo que en este mundo “mo-
derno”, o lo que otros llaman “posmoderno” ocurrid, simplemente el
hombre cuando se vuelve sedentario, cuando surge la familia, la propie-
dad privada y el Estado, se vuelve soberbio, pues Marx y Engels sefialan
que, en la teoria materialista, “el factor decisivo en la historia es, en fin, de
cuentas, la produccién y la reproduccién de la vida inmediata” (Marx y
Engels, s/f, p. 471).

Aunque aclaran que esta produccion y reproducciéon son de dos clases.

De una parte, la producciéon de medios de existencia, de productos alimenti-
cios, de ropa, de vivienda y de los instrumentos que para producir todo eso
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se necesitan; de otra parte, la produccidon del hombre mismo, la continuacién
de la especie. (Marx y Engels, s/f, p. 472)

De aqui se retoma el asunto de la produccién, porque al surgir la pro-
piedad privada, el hombre ambiciona mas, es decir, crece su anhelo por
incrementar su propiedad, para ello, lo fundamental es el trabajo. No obs-
tante, con el surgimiento de la propiedad privada, también surgieron las
desigualdades que, marcaron primero a las familias y, luego a las comu-
nidades.

Una manera de que las comunidades manifestaran su poderio, no solo
econdmico sino social fue mediante las invasiones. Dice Morin (1993) que:

A finales del siglo xv europeo, la China de los Ming y la India mongol son las
mas importantes civilizaciones del Globo. El islam, que persigue su expan-
sién por Asia y Africa, es la mas amplia religion de la Tierra, el imperio oto-
mano, que desde Asia ha caido sobre Europa oriental, ha aniquilado Bizancio
y amenaza Viena, se ha convertido en la mayor potencia de Europa. El impe-
rio inca y el imperio azteca reinan en las Américas y Tenochtitlan, al igual
que Cuzco, superan la poblacién, monumentos y esplendor a Madrid, Lis-
boa, Paris o Londres, capitales de las jovenes y pequenas naciones del oeste
europeo.

Y, sin embargo, a partir de 1492, esas jovenes y pequefias naciones se lan-
zaran a la conquista del globo vy, a través de la aventura, la guerra, la muerte,
suscitaran la era planetaria. (p. 15)

Con acontecimientos como el descubrimiento de América en 1492,
Vasco de Gama encontro la ruta oriental de las Indias en 1498, la vuelta al
mundo de Magallanes en 1521, también en 1521 Cortés y luego Pizarro en
1532 descubren las formidables ciudades precolombinas hasta casi des-
truirlas, en 1522, al Imperio azteca y en 1533 al imperio Inca, surgian otros
acontecimientos que revolucionarian la ciencia, dejando atras mas de trece
siglos que durd la Edad Media y que limité el avance de la humanidad ha-
cia la conquista del mundo a través de la ciencia.

Para Morin (1993), la era planetaria se inicia con las primeras interac-
ciones microbianas y humanas, luego con los intercambios vegetales y ani-
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males entre el Antiguo y Nuevo Mundo. Expone que hubo enfermedades
que los europeos trajeron a Ameérica y de aqui se llevaron otras, que al es-
tablecerse la venta e intercambio de esclavos provoco intercambio de ce-
pas, pero también hubo intercambio de productos que contribuyeron a
disminuir el hambre y a satisfacer con mayor cantidad de propiedades ali-
menticias.

Del mismo modo, hubo intercambio de tecnologias, aunque también
saqueo de productos, sobre todo minerales que habia en abundancia en
América. Las personas comienzan a migrar, y hasta se produce lo que Mo-
rin (1993) llama “mundializacién de las ideas”. En el siglo x1x emerge la
idea de humanidad como especie de ser colectivo que aspira a realizarse
uniendo sus fragmentos separados. Segun este pensador francés, aparece,
la mundializacion por la guerra, pues sefiala que el proceso de mundializa-
cion adquiere otro aspecto. Paraddjico, pero la guerra de 1914 a 1918 (Pri-
mera Guerra Mundial), es el primer gran comin denominador que une a
la humanidad, solo que la une en la muerte.

La lucha por la expansion y el poder pasaron a ser la meta de algunos
politicos, empresarios y algunos paises que, terminada la segunda guerra
mundial, dejaron ver sin el minimo menoscabo; incluso, sin importar la
creaciéon de un nuevo organismo que desde 1945 tendria como objetivo
mediar y promover la paz en todas las naciones.

En este sentido, se percibe que, el avance de la ciencia y la tecnologia
tienen como meta la produccién para el incremento de la economia, desa-
fortunadamente, vista desde este punto, pone en el centro el poder del
hombre para dominar a la naturaleza, tal y como lo sostuvieron Marx y
Engels. En México, especialmente con la segunda guerra mundial, el go-
bierno de Avila Camacho, que dio inicio a cinco periodos presidenciales de
seis afos cada uno, es decir a treinta afos de lo que llamaron periodo esta-
bilizador, o milagro mexicano, en el que también aludieron a la “revolucién
verde”, apostaron todo a la inversion extranjera y el ingreso de la tecnologia
al campo, asi como la entrada de semillas mas rentables, que provocaron
mayor descuido al campo y aumento de la migracion a las ciudades.

Para Morin (1993), “en una dialdgica, mundial ya, entre las fuerzas de
integracién y de desintegracion culturales, civilizadoras, psiquicas, socia-
les, politicas, la misma economia se ha mundializado cada vez mas” (p. 32).
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Senala también que, la economia mundial es cada vez mds un todo inter-
dependiente, que cada una de sus partes se ha hecho dependiente del todo
y, reciprocamente. Ademads, enfatiza que, la mundializacién econdémica
unifica y divide, iguala y desiguala.

Lo que Morin llama “esbozos de la conciencia planetaria” nos remiten
a pensar en la persistencia de una amenaza nuclear global, quizas estuvo
mas latente durante la llamada “Guerra Fria’, pero se revivio este 2022. En
esos esbozos, también sefiala la formaciéon de una conciencia ecolégica
planetaria, esto, en funcién de la multiplicaciéon de degradaciones y conta-
minaciones en todos los continentes, de ahi que surgieran las cumbres, en
especial la de 1992 en Rio, manifestando la necesidad vital, para toda la
humanidad, de salvaguardar la integridad de la tierra.

Pero vamos a regresar a la mundializacion de la economia, porque esto,
como sefala Touraine (1999), la idea de una economia al margen de cual-
quier control social y politico es absurda. Dice: “la economia consiste en
un sistema de medios que se han de poner al servicio de determinados fi-
nes politicos” (p. 20)

Para Touraine (1999), capitalismo no es otra cosa que mundializacién
de la economia y pese a que se habla mucho de ella, es indispensable ca-
racterizarla, para ello, nos sefiala que el capitalismo supone una economia
de mercado en cuanto a que ésta rechaza cualquier control exterior, pues,
por el contrario, busca actuar sobre la sociedad en bloque en funciéon de
sus propios intereses. Para recalcar, menciona que, el capitalismo significa
que la sociedad se ve dominada por la economia.

Retomando la idea de Touraine respecto a que la economia consiste en
un sistema de medios que se han de poner al servicio de determinados fi-
nes politicos, un aliado de los politicos son los medios y en complicidad
pretenden a través de la enajenacion, lograr vender productos cuales sean,
incluidos los de entretenimiento; es la forma de enganchar a la sociedad
del consumo de la que habla Bauman.

De modo que la mitad del siglo xx y lo que va del xx1, los politicos
tienen el control de la poblacion a través de los medios, pero los medios
ponen sus servicios a determinados fines politicos que los llevan a enri-
quecerse, sin importar las consecuencias, sobre todo en las relaciones hu-
manas y contra el medio ambiente.
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Ahora bien, hay que regresar a lo que Marx decia respecto a que la di-
ferencia entre la raza humana y los demas animales es que, la primera no
para en el intento por dominar a la naturaleza, sin embargo, no hubo tiem-
po para pensar en las consecuencias, sobre todo porque el cambio climati-
co es un proceso evolutivo de la propia Tierra, solo que nuestras acciones
aceleraron el proceso y ese si es un verdadero revés en la ciencia.

El liberalismo nos condujo al consumismo y el consumismo a la vida
liquida, donde parece que tenemos acceso a todo y no sabemos qué selec-
cionar, donde los paises mas desarrollados aventajan a aquellos que estan
en desarrollo, la brecha de desigualdades no se detiene, se agranda.

Todo parece diluirse, como lo menciona Bauman, las tecnologias y
ahora las redes sociales nos crean ese nihilismo que caracteriza la vida li-
quida, una especie de angustia incluso por la dependencia hacia ciertas
cosas, hoy dia, se nos hace mas dificil salir de casa sin el mévil, las familias
se alejan aun estando presentes, porque cada uno recrea su mundo desde
las redes sociales, aun en la mesa.

Por otra parte, la cultura también se mundializd, poco a poco se va ol-
vidando lo local y se consume lo global; de modo que, uno de los grandes
retos para el desarrollo y la sostenibilidad que se han propuesto alcanzar
los paises pertenecientes a Naciones Unidas se pone en riesgo con una
educacion que es liquida, en la que uno de los retos es pasar de la multicul-
turalidad a la interculturalidad, donde exista verdadero dialogo entre cul-
turas diversas.

La Agenda 2030 y sus objetivos y metas

La agenda 2030 se estableci6 a partir de la reunién de Naciones Unidas,
celebrada del 25 al 27 de octubre de 2015, en las instalaciones de la sede en
Nueva York, quedando como compromiso lograr el desarrollo sostenible en
sus tres dimensiones —econoémica, social y ambiental— de forma equili-
brada e integrada.

En dicha reunioén se revisd el logro de Objetivos de Desarrollo del Mi-
lenio, comprometiéndose a poner fin a la pobreza y el hambre en todo el
mundo de aqui a 2030, a combatir las desigualdades dentro de los paises y,
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entre ellos, a construir sociedades pacificas, justas e inclusivas, a proteger
los derechos humanos y promover la igualdad entre los géneros y el empo-
deramiento de las mujeres y las nifias, y a garantizar una protecciéon dura-
dera del planeta y sus recursos naturales.

En dicha reunién se reconocié que la dignidad de las personas es fun-
damental, por lo que se desea ver cumplidos los objetivos y las metas para
todas las naciones y los pueblos y para todos los sectores de la sociedad,
poniendo mayor esfuerzo para llegar primero a los mas rezagados.

Hasta esta parte, se puede apreciar que existe voluntad de apoyar a los
mas necesitados, por lo menos, es lo que quedé pactado en la Agenda, no
obstante, podriamos cuestionar que a cuatro afios de haberse firmado, con
la aparicion del sArRs-cov-2, esa voluntad se difuminaba, pues las vacunas
llegaron primero a los paises que pudieron adquirirlas, también se perci-
bi6 una educacién basada en creencias, ya que algunas personas difundian
rumores y hasta falsas notas respecto a que la vacuna seria un medio de
control para la humanidad.

Un punto importante que se resaltaba en aquel 2015 es que la Agenda
tiene un alcance y una importancia sin precedentes. Todos los paises la
aceptaron sin dejar de lado las diferentes realidades, capacidades y niveles
de desarrollo de cada uno.

Se menciona que los objetivos y metas son el resultado de mas de dos
aflos de un intenso proceso de consultas publicas y de interaccién con la
sociedad civil y otras partes interesadas en todo el mundo y que se tuvo
especial atencidn la opinidn de los mas pobres y vulnerables.

Los objetivos y las metas expuestas en la Agenda 2030 tienen una vi-
sién de futuro sumamente ambiciosa y transformativa en la medida que,
aspiran a un mundo sin pobreza, hambre, enfermedades ni privaciones,
donde todas las formas de vida puedan prosperar; un mundo sin temor ni
violencia; un mundo en el que la alfabetizacion sea universal, con acceso
equitativo y generalizado a una educacion de calidad en todos los niveles,
a la atencion sanitaria y la proteccion social, y esté garantizado el bienestar
tisico, mental y social, un mundo en el que reafirmemos nuestro compro-
miso sobre el derecho humano al agua potable y el saneamiento, donde
haya mejor higiene y los alimentos sean suficientes, inocuos, asequibles y
nutritivos; un mundo cuyos habitats humanos sean seguros, resilientes y
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sostenibles y donde haya acceso universal a un suministro de energia ase-
quible, fiable y sostenible.

Una de las grandes aspiraciones es a un mundo en el que sea univer-
sal el respeto de los derechos humanos y la dignidad de las personas, el
estado de derecho, la justicia, la igualdad y la no discriminacién; donde
se respeten razas, el origen étnico y la diversidad cultural y en el que
exista igualdad de oportunidades para que pueda realizarse plenamente
el potencial humano y para contribuir a una prosperidad compartida
(oNvu, 2015).

Se citan de manera textual los Objetivos del Desarrollo Sostenible:

1. Poner fin a la pobreza en todas sus formas en todo el mundo.
2. Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la
nutricién y promover la agricultura sostenible.
3. Garantizar una vida sana y promover el bienestar de todos a todas las
edades.
4. Garantizar una educacion inclusiva y equitativa de calidad y promo-
ver oportunidades de aprendizaje permanente para todos.
5. Lograr la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y
ninas.
6. Garantizar la disponibilidad y la gestion sostenible del agua y el sa-
neamiento para todos.
7. Garantizar el acceso a una energia asequible, fiable, sostenible y mo-
derna para todos.
8. Promover el crecimiento econdmico sostenido, inclusivo y sostenible,
el empleo pleno y productivo y el trabajo decente para todos.
9. Construir infraestructuras resilientes, promover la industrializacion
inclusiva y sostenible y fomentar la innovacion.
10. Reducir la desigualdad en los paises y entre ellos.
11. Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos,
seguros, resilientes y sostenibles.
12. Garantizar modalidades de consumo y produccién sostenibles.
13. Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus
efectos.
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14. Conservar y utilizar sosteniblemente los océanos, los mares y los re-
cursos marinos para el desarrollo sostenible.

15. Proteger, restablecer y promover el uso sostenible de los ecosistemas
terrestres, gestionar sosteniblemente los bosques, luchar contra la
desertificacion, detener e invertir la degradacién de las tierras y de-
tener la pérdida de biodiversidad.

16. Promover sociedades pacificas e inclusivas para el desarrollo sosteni-
ble, facilitar el acceso a la justicia para todos y construir a todos los
niveles instituciones eficaces e inclusivas que rindan cuentas.

17. Fortalecer los medios de implementacidn y revitalizar la Alianza Mun-
dial para el Desarrollo Sostenible (CEPAL, 2017).

Visto de esta manera, no es posible pensar que la responsabilidad recae
en una sola persona o grupo; todo ser humano tiene un nivel de participa-
cién tanto en la situacién que se ha generado, como en la disminucion de
la misma. Aunque cabe sefialar que la escuela y la familia son dos espacios
muy importantes para echar andar estrategias que contribuyan al logro de
objetivos y metas expuestos en la Agenda 2030.

Acciones que se han tomado en México
hacia la educacién ambiental

En relacion al tema educativo, los Foros Mundiales sobre la Educacion para
Todos (EPT), primero el que se celebrd en Jomtien, Tailandia (1990), poste-
riormente el de Dakar, Senegal (2000), donde los paises participantes se
comprometieron a cumplir los objetivos y finalidades de la educacién para
todos, incluido México, fueron el motivo para la propuesta de reformas
importantes que se dieron de manera escalonada. Inicio en 2004 en Prees-
colar, 2006 en Secundaria, en 2009 en Primarias y en 2011 la llamada Re-
forma Integral de la Educacién Basica.

La educacion ambiental debe desarrollarse como una materia que debe
cubrir la parte de la sensibilizacion al publico dirigido, partiendo de medi-
das gubernamentales, estrategias y material que exprese una preocupacion
colectiva y global para la sostenibilidad del planeta.
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En marzo de 2009, surge el Acuerdo Verde Global, este informe fue
preparado por el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Am-
biente (PNUMA), teniendo como fin el uso de tecnologias limpias y natura-
les para la lucha contra el cambio climatico. La conservacion de los ecosis-
temas y creacion de empleos, asi como la proteccion de los grupos
vulnerables. Sin lugar a dudas, estos acuerdos mundiales condujeron a la
inclusion de temas ambientales en la RIEB en México.

Acuerdo 592

Para la Reforma de Educacidn Bésica del 2011 se originé un documento
que con base en la legislacion educativa (Ley General de Educacién) y con
fundamento en el Articulo 3° de la Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, da origen a la nueva forma de educar a los ciudadanos
desde prescolar, primaria y secundaria llamada “Educacion de Calidad”, en
el cual se apoya de principios pedagogicos, que son las condiciones para la
implementacién del curriculo.

Existen 12 principios pedagdgicos, para ser mas especificos es el 1.9
que nos habla de incorporar temas de relevancia social.

Los temas de relevancia social se derivan de los retos de una socie-
dad que cambia constantemente y requiere que todos sus integrantes
actien con responsabilidad ante el medio natural y social, la vida y la
salud, y la diversidad social, cultural y lingiiistica. Por lo cual, en cada
uno de los niveles y grados se abordan temas de relevancia social que
forman parte de mas de un espacio curricular y contribuyen a la forma-
cidn critica, responsable y participativa de los estudiantes en la sociedad
(sep, 2011).

El tema del cuidado del medio ambiente es importante debido al im-
pacto que se ha tenido en el mundo como son las altas temperaturas, el
derretimiento de los glaciares, la muerte de animales, entre otros y que es
importante tomar en cuenta para la mejora de aspectos econémicos, so-
ciales, culturales y humanitarios.

En este mismo documento se aborda un perfil de egreso, que es lo que
se espera formar en el alumno considerando la materia de Ciencias Natu-
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rales, en el cual se espera que asuma el cuidado de la salud y el medio
ambiente favoreciendo un estilo de vida saludable en conjunto con la na-
turaleza.

En relacion a los ajustes curriculares que se propusieron con la Refor-
ma Integral de la Educacién Basica (2011), los contenidos que favorecen la
promocion del cuidado ambiental quedaron integrados en el campo de
formacion Exploracion y comprension del mundo natural y social; cuyos
propdsitos se sintetizan en:

o Interesarse en la observacion de los seres vivos y descubrir caracte-
risticas que comparten.

« Describir, plantear preguntas, comparar, registrar informacion y ela-
borar explicaciones sobre procesos que observen y sobre los que pue-
dan experimentar para poner a prueba sus ideas.

o Adquirir actitudes favorables hacia el cuidado del medio ambiente
(sEp, 2011, p. 19).

Los ajustes que se hicieron en 2022 establecen tres aspectos a tratar:
Exploracion de la naturaleza; cuidado de la salud y cuidado del medio
ambiente. En el tercer apartado aparecen los siguientes aprendizajes clave:

» Indaga acciones que favorecen el cuidado del medioambiente.

o Identifica y explica algunos efectos favorables y desfavorables de la
accion humana sobre el medioambiente.

« Participa en la conservacién del medioambiente y propone medidas
para su preservacion, a partir del reconocimiento de algunas fuentes
de contaminacién del agua, aire y suelo (SEp, 2022).

Pese a que los planes y programas de estudio en educacion basica se-
fialan de manera clara los aprendizajes en torno al tema medio ambiental,
el proceso que pasan los planteles va lento, principalmente porque re-
quieren un cambio de raiz en la cultura de la poblacién, es decir, se llegd
muy lejos en el descuido a la naturaleza, el poco caso de algunos gobier-
nos neoliberales que tenian compromisos fuertes con empresas preocu-
padas por sus ganancias sin importar los desastres que ocasionaron a la
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naturaleza.

El reto que le dejaron a un gobierno legitimo, que llegé al poder en di-
ciembre de 2018 es grande; sobre todo, porque una de sus metas es elimi-
nar la corrupcion vy el clientelismo; tipico de los gobiernos pasados, asi
como dar mas a quien menos tiene. Esto incluye, oportunidades educati-
vas, pero ahi no para todo; iniciado el primer afio de gobierno del Licen-
ciado Andrés Manuel Lopez Obrador, se expuso a la sociedad la posibili-
dad de iniciar un modelo educativo que se denominé la Nueva Escuela
Mexicana, pero con la pandemia que durd casi dos afios, quedd poco clara
pues todo el esfuerzo se centrd en el problema de salud y en las clases
en linea.

Estrategias que se implementan
en México para la educaciéon ambiental:
La Nueva Escuela Mexicana

Pudiera resultar apresurado hablar de la Nueva Escuela Mexicana, siempre
que no se tenga experiencia en el ambito de la educacion, no obstante, lo
que se percibe es que prioriza una perspectiva comunitaria con énfasis en
el aprendizaje activo de los alumnos. Algunos medios salieron a plantear
dudas, sobre todo, en la cuestiéon metodoldgica de la propuesta, ademas de
la parte social, incluso se preguntaban si ésta va a ser o no inclusiva; lo
cierto es que, es una educacién que estd priorizando a los mas pobres y
vulnerables, tal y como lo explica la Agenda 2030; aspira una sociedad mas
justay equitativa, a eliminar las desigualdades y la enorme brecha que exis-
te entre quienes mas tienen y los mas pobres.
Parte de ocho principios que se enlistan de la siguiente manera:

1. Fomento a la identidad de México

2. Responsabilidad ciudadana

3. Honestidad como comportamiento fundamental para el cumpli-
miento de la responsabilidad social

4. Participacion en la trasformacion de la sociedad

5. Respeto a la dignidad humana
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6. Promocién de la Interculturalidad
7. Promocion de la cultura de paz
8. Respeto por la naturaleza y el cuidado del medio ambiente. (SEP, 2019)

En esta misma fuente aparecen las cuatro claves para comprender
la Nueva Escuela Mexicana:

1. Interés superior hacia las nifas, nifios y adolescentes, sobre cual-
quier cosa

2. Planes y programas de estudio

3. Comunidad escolar

4. Desarrollo profesional de las maestras y los maestros en el sistema
educativo.

Debido a que el sArRs-cov-2 puso en agobio al mundo, México no fue
la excepcidn, veniamos de sostener un modelo educativo en el que poco
interés se puso en la formacién continua del magisterio, de una Reforma
que lejos de ser educativa, rayaba en lo laboral, donde se culpaba al docen-
te de los resultados en los que se encuentran nuestros estudiantes, desde
nivel basico hasta universidad; con una campana intensa de los medios
que cuestionaba y denigraba la imagen del docente.

En marzo de 2020, cuando comenzaron los primeros casos de conta-
gio del sARs-cov-2 en nuestro pais, se cerraron las aulas de todas las es-
cuelas en todos los niveles y modalidades, cuando apenas se iniciaba la
comprension de las implicaciones de la nueva propuesta, se centro6 el inte-
rés en resolver la manera en que se podria evitar la desercion escolar en el
pais, producto de lo que acontecia ante la pandemia.

De modo que, todos los esfuerzos se pusieron en el disefio de clases
virtuales y en espacios de la television abierta y algunos canales de paga,
fue una situacion que dur6 cerca de dos afos, asi que apenas retornaremos
a conocer, comprender y echar andar las estrategias de esta nueva pro-
puesta que, ante todo, promete ser mads justa y equitativa, lo cual implica la
inclusion y eliminacion de brecha de desigualdades.

Para evitar hacer juicios, vamos a cerrar este apartado planteando una
sola situacion, tiene que ver con la formacion del magisterio y con el octa-
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vo principio que plantea la Escuela Nueva Mexicana, nos referimos a el
Respeto por la naturaleza y el cuidado del medio ambiente. Se plantea este
apartado porque haciendo una revision a los planes y programas de estu-
dio de las escuelas normales y las escuelas formadoras de docentes, encon-
tramos que, solo en las normales rurales reciben una formacion mediante
un eje que se denomina Modulos de produccion, para desempefarse con
todos sus saberes, experiencias y sensibilidad obtenida en dicho espacio,
para poder conducir a la nifiez hacia el logro exitoso de este principio, y se
expone en el siguiente y ultimo apartado.

Conclusiones

La ciencia nos permite conocer que la Tierra ha pasado por distintos pro-
cesos, que el cambio climatico se acelera con las acciones de la especie hu-
mana; sobre todo con el intento por dominarla, por la soberbia que creerse
una especie superior, lo cual generd grandes desafios con los que nos toca
lidiar en esta época.

Podemos ver que no solo los modelos econdmicos son responsables de
lo que estamos enfrentando, sino también los modelos politicos, que se han
aliado a los medios para satisfacer intereses propios. Esto ha generado una
gran desigualdad econdmica y social en el mundo, y se ve reflejada en los
cinturones de miseria, en el crecimiento poblacional y en las oportunida-
des y derechos sociales en los que se excluye a los mas pobres y vulnerables.

Pero, desde 1972, con la Cumbre de Estocolmo se crean las llamadas
Cumbres de la Tierra, la primera en 1992 en Rio hasta la de 2015, en Paris;
con estos y otros acontecimientos, el mudo pone la mirada a un problema
que se visibiliza cada dia, nos referimos a que cada vez menos podemos
distinguir los cambios en el tiempo, las inundaciones se producen en luga-
res inesperados, se presentan nevadas cada dia mas intensas y en periodos
no previstos.

La Tierra nos esta hablando, pone un alto a la soberbia humana y nos
dice que tenemos que aprender a respetarla. De modo que, urge un cambio
en nuestra forma de pensar, donde la escuela y la familia son protagonis-
tas, debido a la funcion social de educar, por lo tanto, los pueblos del mun-
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do estan planteandose estrategias para frenar y de ser posible, disminuir la
convivencia cargada de competitividad entre sujetos y entre especies.

México tiene una gran oportunidad con el cambio de gobierno en 2018,
porque con la Nueva Escuela Mexicana, la importancia a la educacién am-
biental qued¢ establecida en el curriculo de Educacién Basica.

Pero, el reto es fuerte, la sociedad mexicana necesita ser consciente de
la gran responsabilidad que nos toca, y de tener la sensibilidad hacia lo
comunitario, hacia la atencién justa y equitativa, con una formacién que
permita valorar nuestro planeta.
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Resumen

La presente ponencia pretende abordar la tematica de la educacion para la
sustentabilidad, integrando métodos pedagogicos, la validacion de los co-
nocimientos y el funcionamiento de las instituciones educativas (UNEsco,
2005). En este sentido, permitira comprender la complejidad de la situacion
ambiental local y global y disefiar alternativas de intervencién para alcanzar
la sustentabilidad. De este planteamiento deriva la necesidad de abordar el
tema y de describir también algunas de las debilidades y retos que presenta
la educacion ambiental, asi como también presentar diversas consideracio-
nes, como que los participantes de la educacion ambiental son parte de la
problematica. Se considera el modelo circular del aprendizaje experiencial,
desde la postura de David Kolb, dicho modelo une cuatro elementos del
aprendizaje (Dieleman y Judrez, 2008): (1) el conocimiento formal y la ex-
periencia basada en las acciones, (2) el conocimiento académico y el profe-
sional, (3) el conocimiento y las competencias y (4) el pensamiento logico
y el pensamiento lateral. Por tal motivo, presentaremos la experiencia de
alumnos de nivel superior en torno al aprendizaje experiencial y la educa-
ciéon ambiental para la sustentabilidad.
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Palabras clave: aprendizaje, experiencia y sustentabilidad.

Primera parte: La educacion
y la educacion ambiental

Partiremos de la concepcion de educacién ambiental, para ello es importan-
te asentar que la educacion debe proporcionar habilidades de aprendizaje para
conocer, vivir en compaiiia, hacer y ser, atributos necesarios para la susten-
tabilidad (Delors, 1998; Gonzalez, 2004). En este sentido podemos considerar
que hablar de educaciéon ambiental implica un proceso permanente en el cual
los individuos y las comunidades adquieren conciencia de su medio y apren-
den los conocimientos, valores, destrezas, experiencias y la determinacién
que les capacite para actuar, individual y colectivamente, en la resolucién de
los problemas ambientales presentes y futuros (UNESCO-PNUMA, 1987).
La sustentabilidad debe propiciar:

« cambio en el sistema de valores,

« nueva actitud de vida,

» relaciones entre seres humanos y la naturaleza y
« relaciones entre seres humanos. (Flogaitis, 1998)

UNESCO reafirmo6 a la educacion ambiental como un movimiento de
radicales cambios sociales, econémicos y politicos, con enfoque global, in-
terdisciplinario, integracion de valores, el pensamiento critico, el aprendi-
zaje de accién y conexion entre escuela y comunidad para solucionar pro-
blemas relevantes. Toda esta accién hace pensar que la sustentabilidad es
compleja, porque integra la dignidad y derechos humanos, la equidad y el
cuidado del ambiente, valoracién de la biodiversidad y su conservacion,
junto con la diversidad humana, su insercion social y participacion.

En este sentido, la educacidn para la sustentabilidad integra métodos
pedagogicos, la validacién de los conocimientos y el funcionamiento de las
instituciones educativas (UNESco, 2005). Por tanto, la educacion ambiental
permite comprender la complejidad de la situacién ambiental local y glo-
bal y disefiar alternativas de intervencién para alcanzar la sustentabilidad.
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Es bien sabido que la educacion ambiental tiene debilidades y retos,
al consolidarse como una educacidn participativa que pueda contribuir a
cambios sociales y culturales, usualmente acepta puntos de vista confor-
mistas, sin corresponder a su objeto final (Gonzalez, 1997; Flogaitis, 1998;
UNEP, 2003; Bravo, 2005; Eschenhagen, 2007, Dieleman y Juarez, 2008). En
ocasiones, la educacién ambiental se confunde y termina como simples es-
tudios ambientales técnicos, con enfoques naturalistas, con herramientas de
soluciones tecnocraticas, sin conexion a las causas reales de los problemas.

De esta forma, se considera que todo el curriculo, desde el nivel basico
hasta el superior, debe estar estructurado en el contexto de sustentabili-
dad. Hay que preparar a todas las personas, independiente de su profesién
y condicién social, para planificar, enfrentar y resolver las amenazas que
atentan contra la sustentabilidad de la Tierra (UNESco, 2005). A decir de
Gonzalez, la deficiente educacion ambiental se debe a diversas razones,
como la falta de maestros capacitados, dificultades en el disefo curricular,
la ausencia de enfoques interdisciplinarios y el aislamiento de escuelas
dentro de sus comunidades (Gonzalez, 1997).

Algunos retos que enfrenta son:

o la interdisciplinariedad y el pensamiento sistémico;

« impulsar valores, el pensamiento critico y el uso de multimétodos;
« la toma de decisiones participativas, y

« acciones localmente relevantes, efectivas y en su contexto.

De esta forma podemos ver que la educacién ambiental es paradigma-
tica e implica apropiar conceptos esenciales, pensar en ;qué es la naturaleza
y lo sustentable?, ;como se puede conocer esta realidad? y ;como se ense-
fa y aprende dentro del proceso educativo? Otras debilidades es que solo
se piensa que la problematica, como por ejemplo: “proteger la naturaleza,
manejar los recursos naturales, resolver problemas ambientales o analizar
los vinculos entre la ecologia, la economia y lo social’, utilizar métodos
cientificos y técnicos, como tomar muestras y analizarlas, aplicar estadisti-
cas, desarrollar modelos, hacer andlisis y centrarse en propuestas técnicas
y politicas, lo que reduce significativamente la importancia de la educacién
ambiental y lo sustentable.
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Segunda parte: El modelo circular del aprendizaje
experiencial (David Kolb)

El modelo circular del aprendizaje de Kolb une cuatro elementos del apren-
dizaje: (1) el conocimiento formal y la experiencia basada en las acciones,
(2) el conocimiento académico y el profesional; (3) el conocimiento y las
competencias y (4) el pensamiento logico y el pensamiento lateral (Diele-
man, 2000, 2006). Este modelo de aprendizaje, involucra a los participantes
en la problematica y estimula la construccidon de un significado contextual
y la investigacién accion.

De tal forma que el conocimiento se genera al combinar la experiencia
acumulada y su transformacidn, de esta forma prender no solo se trata de
“tomar”; es decir, la percepcion de la experiencia, no sera suficiente para
poder aprender, ya que, forma parte de un proceso de transformar, en este
sentido, podemos decir que algo se debe hacer con la experiencia acumu-
lada. Atesorar experiencias, tiene dos caracteristicas relevantes: la apre-
hensién (capacidad de almacenar en la mente distintas informaciones), y
la comprension (facultad de transformar la informacién en conocimientos
de orden superior) (Kolb 1984).

Para ello, Kolb desarrolla una propuesta que gira en torno a los tipos
de conocimiento:

a) Asimilativo: Permite aprehender y adaptarse a situaciones y contex-
tos existentes, la experiencia acumulada a través de la aprehension, y
transformada mediante la internalizacion del individuo y su impor-
tancia radica en aprehender la riqueza y complejidad de la realidad.

b) Convergente: Ocurre cuando la experiencia se recoge por la com-
prension y se transforma por extension, utilizado para modificar la
realidad de un contexto, este tipo fundamenta la comprension de un
conocimiento formal, sin considerar contextos especificos, porque
intenta develar y comprender principios y conocimientos universal-
mente validos.

c¢) Acomodaticio: Resulta de la experiencia recogida a través de la com-
prension y transformada mediante la intencién, para actuar frente a
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problemas concretos, elaborar soluciones especificas y aplicar el co-
nocimiento operativo al desempenar diferentes papeles, aqui se po-
siciona la educacién disciplinaria y sus enfoques, atendiendo partes
de la realidad y sus intentos para buscar soluciones parciales y tec-
nologicas.

d) Divergente: Es resultado de la acumulacion de la experiencia, a través
de la aprehension, se modifica por la extension, y permite aprehen-
der y transformar situaciones y contextos existentes. Este aprendiza-
je se basa en la experimentacion activa, cuyo objetivo es manipular
la realidad externa y cambiarla, su importancia radica en aprehen-
der la riqueza y complejidad desde la realidad y su intento de cam-
bio. Este aprendizaje es esencial en la sustentabilidad, compleja y
reformadora, pero que esta ausente en programas de educacién am-
biental. (Dieleman y Huisingh, 2006)

Este modelo circular de aprendizaje experiencia, rescata las experien-
cias concretas, la experimentacion activa, la observacion reflexiva y la con-
ceptualizacion abstracta, todo ello con la finalidad de generar una trasfor-
macion a partir de la experiencia. Por ello que la experimentacion activa,
pone en practica el conocimiento adquirido y manipula el entorno, me-
diante los cambios y al finalizar se generan las nuevas experiencias.

En esta experiencia el estudiante cambia, pasando de ser un intruso,
que aun debe empezar a socializar plenamente, a ser un miembro partici-
pante activo, de la comunidad. Por ello, la educacién ambiental debe co-
nectarse con la sustentabilidad, ligada a la comprension del contexto en el
que los operadores se mueven y formulan sus problemas y sus soluciones.
Asi la sustentabilidad es vista como ese impulso que genera o busca la
transformacion social; no es un proceso racional, sino emocional, para
vencer el miedo de la gente, motivarlos y empoderarlos. Generando en
los alumnos su creatividad e imaginacion, proponiendo ideas nuevas
para solucionar alguna problematica, la sustentabilidad, no sigue recetas,
mas bien, promueve la experimentacion vital colectiva, pues desarrolla
proyectos con procesos sociales, econdmicos, y ecolégicos a nivel comu-
nitario.
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Tercera parte: Aprendizaje experiencial
en alumnos de nivel superior

Como se ha mencionado con anterioridad, el modelo circular de aprendi-
zaje experiencial debe dotar al alumno de actividades practicas y transfor-
mativas, en el caso que se presenta se trata de alumnos de Nivel Superior
que desarrollaron diversas actividades con base en la sustentabilidad para
lograr una mejora en su espacio académico.

La Universidad Auténoma del Estado de México, Unidad Académica
Profesional Chimalhuacan, se localiza ubicada en los limites del munici-
pio de Chimalhuacan, colindando con el municipio de Nezahualcdyotl, en
el Estado de México, se encuentra establecida a un costado del tiradero de
basura conocido como Bordo de Xochiaca y aunque hay actividades cultu-
rales muy establecidas que fomentan relaciones positivas (como el carna-
val y los talleres de cantera), también encontramos problematicas como la
delincuencia, diversas manifestaciones de violencia que afectan el desem-
peno de los estudiantes, uso inadecuado de los recursos sélidos, contribu-
yendo al aumento de la contaminacion.

La Unidad Académica de Chimalhuacan, al estar ubicada a un costado
de uno de los tiraderos de basura mas grandes de la zona oriente del Esta-
do de México, ha causado diversas afectaciones a la comunidad escolar,
como problemas respiratorios por los gases que se desprenden, irritabilidad
e infecciones en los ojos, gastrointestinales por las particulas que estan en
el aire y se depositan en los alimentos, e incluso ha llegado a afectar la di-
namica escolar, porque en ocasiones hay suspension de actividades porque
el basurero se quema y el humo, junto con los olores y demas particulas
invaden la institucion, lo que imposibilita la imparticion de clases u otras
actividades.

Es por ello que un grupo de alumnos de la Licenciatura en Educacién,
como parte de las actividades disefiadas para la Unidad de Aprendizaje “Es-
tudio de caso’, desarrollaron una serie de proyectos encaminados a la con-
cientizacion, cuidado y educacién ambiental. En primer lugar, para generar
conciencia del deterioro ambiental y en un segundo momento para promo-
ver practicas sustentables que ayuden a mejorar el entorno que les rodea.
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Algunas de las actividades desarrolladas que tuvieron mayor impacto en
la comunidad escolar se describen la tabla 22.1.

Tabla 22.1.
Actividad Desarrollo Participantes Efectos
Cuidado Este programa de 18 grupos de La actividad que mas impacto tuvo

ambiental y salud:
programa de
concientizacion.

concientizacion se llevo a
cabo con ayuda del grupo
de tutores que permitieron
dar una hora de su tiempo
para trabajar con sus grupos
de forma virtual, haciendo
uso de la plataforma
Microsoft Teams.

De lo que se trataba era de
dar una platica en torno a
la huella verde y al impacto
negativo de la actividad
humana, para después dar
una serie de alternativas 'y
de propuestas para reducir
la generacién de basura o
contribuir a la mejora del
entorno.

la Licenciatura

de Educacion.
Alrededor de unos
540 estudiantes y
docentes asistieron
la platica.

en la comunidad escolar porque

se impartié a los 18 grupos que
conforman la licenciatura y tuvo un
alcance internacional ya que esta
platica de concientizacién se difundié
en el canal de YouTube oficial de la
REDDILECAD, una red latinoamericana
de investigadores que buscan
fomentar el cuidado ambiental y el
desarrollo de investigaciones con
tematicas medio ambientales.

Jornada por la
sustentabilidad.

Creacion de carteles
virtuales con informacion
importante para el cuidado
ambiental, acciones
sustentables para mejorar el
entorno escolar y familiar.

A partir del uso de la
tecnologia se distribuyeron
los carteles digitales, hubo
un trabajo cercano con
tutores académicos para
poder distribuir con sus
grupos y generar alguna
actividad a partir del cartel
que les habia sido asignado.

18 grupos de la
Licenciatura de
Educaciény 13
tutores.

La actividad tuvo un efecto positivo
en los participantes, primero porque
fue evidente la creatividad para la
elaboracion de los carteles, en donde
no solo reflejaban la problematica
ambienta, sino lo que vivian en su
propio entorno social y cultural; en
segundo lugar, porque la actividad
permitio socializar alternativas

de solucién y promoviendo la
concientizacion y la importancia del
fomento de la Educacién ambiental.

Brigadas
de limpieza.

Esta actividad se llevé a
cabo de manera presencial
en la institucién, hubo
recoleccién de basura,
fomento al reciclaje y se
colocaron médulos para
fomentar la separacion de
los residuos.

30 brigadistas y 2
docentes.

Esta es una tarea que tuvo un impacto
significativo, pero que solo se pudo
observar en el momento de la accion,

es decir, después de la brigada se pudo
observar que se continuaba con algunas
malas practicas, pero que si habia
personas que hacian uso de los médulos
de separacion de residuos o reciclaje.
Lamentablemente, la basura es

algo que se genera diariamente y
diariamente se deben hacer acciones
de limpieza, pero la concientizacién y
sobretodo con la participacion de la
comunidad escolar se lograra reducir
los contaminantes y hacer un buen
uso de los desechos.

Fuente: elaboracion propia.

319



320

EDUCACION AMBIENTAL

Conclusiones

Los actuales programas de educacién ambiental, debido a su disefio curri-
cular, no contribuyen a los objetivos de la sustentabilidad, por ellos se deben
generar acciones que complementen las actividades entorno a la educacién
ambiental sustentabilidad y el cuidado ambiental. La educacion ambiental
debe ser considerara de manera trasversal en todas las areas del conoci-
miento, hoy en dia y mas que nunca nos damos cuenta de que hemos contri-
buido al deterioro de nuestro planeta y que es necesario generar acciones
concretas que frenen o mejoren las condiciones medioambientales que nos
rodean.

Las experiencias practicas presentadas resultaron satisfactorias en el
momento de la ejecucion o la accidn, pero para que realmente tengan un
impacto positivo y contundente es necesario que toda la comunidad escolar
se involucre, generen acciones consientes del cuidado ambiental y sobre
todo que los programas de estudio contemplen a la educaciéon ambiental
como una de sus areas a trabajar. En este sentido, las acciones deben ser de
caracter transformador, y dependiendo también de las actitudes de los
participantes.

Finalmente, la sustentabilidad, como proyecto comunitario, es un equi-
librio entre aceptar y respetar realidades vigentes (internalizacién) y pro-
poner cambios para procesos sustentables (externalizacion). En este sentido
podremos generar cambios positivos que no solo tengan impacto momen-
taneo en las instituciones escolares, sino que sean acciones que también se
lleven a la practica en los hogares y en los entornos que nos rodean.
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Resumen

Uno de los proyectos nacionales de politica publica gubernamental, espe-
cialmente el Tren Maya, desde 2019 hasta la actualidad se impulsa para el
desarrollo del sureste mexicano con la finalidad de reactivar los principales
indicadores de bienestar: turismo, crear empleo, cuidado del medio ambien-
te en beneficio de los estados del sureste mexicano: Tabasco, Chiapas, Cam-
peche, Yucatan y Quintana Roo.

Desde la dptica de los nuevos movimientos sociales, se requiere anali-
zar cudl es comportamiento de estos, ante un cambio de régimen en Méxi-
co (2018-2024), que abandera un proyecto histérico social de beneficio
nacional. La disputa por nuevos proyectos de politicas publicas del estado
nacional se da entre dos tipos de movimientos sociales: una sociedad poli-
tica que avanza en su propia direccionalidad acorde al estado de bienestar
y proteccion del medio ambiente de la nacién mexicana. Y otra corriente,
representada por empresarios y otros miembros de la élite econémica po-
litica del anterior régimen, que se opone al primero.

Entonces nos preguntamos: ;cudles son los principales fundamentos y
argumentos del proyecto politico social del Estado, y cudles son los funda-
mentos y argumentos de los grupos de poder, que pugnan por detener el
Tren Maya como proyecto gubernamental?
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Este trabajo tiene como objetivo analizar los conflictos socioambienta-
les en la frontera sur mexicana, para encontrar opciones de solucion rela-
cionadas con las politicas publicas vinculadas a Objetivos de Desarrollo
Sostenibles (ops) de la Agenda 20-30 de la Organizacién de las Naciones
Unidas (oNv) y del Plan Nacional de Desarrollo 2018-2024 de México. Su
objetivo especifico es identificar las distintas orientaciones politicas e ideo-
légicas en torno al debate sobre el proyecto Tren Maya que los movimien-
tos sociales, acciones colectivas y la politica gubernamental promueven
para el fortalecimiento socioambiental en la frontera sur de México.

En esta primera parte de la investigacion, la metodologia consisti6 en
hacer entrevista a profundidad a informantes clave: seis investigadores del
Ecosur, entre abril y noviembre de 2022. Se aplicé una guia de entrevistas
de ocho preguntas generadoras a cada uno de los investigadores para es-
cuchar y analizar sus planteamientos.

Se concluye que seguira el debate entre estos dos proyectos histdrico
sobre el Tren Maya. La prospectiva indica que, por lo menos en el préximo
sexenio 2024-2030, el proceso de transformacion de la Cuarta Transforma-
cién (4T) avanzara. En el futuro cercano se observara el impacto de los
principales proyectos prioritarios del cambio de régimen lopezobradorista.

Palabras clave: bienestar, turismo, desarrollo, socioambiental, prospectiva.

Introduccion

Hacer investigacion en lugares geopoliticos nacionales que se han caracte-
rizado, si bien por una biodiversidad y lugares hermosos que se ofrecen
sobre todo al turismo nacional y mundial, el sureste mexicano también se
identifica por su visible pobreza material y condiciones econémicas y so-
ciales limitadas de la gente que vive en esa region.

Las comunidades campesinas y de sectores medios del sureste de Mé-
xico en la busqueda de opciones para superar la pobreza, para abrir alter-
nativas de mejor la vida social de sus habitantes, han sido protagonistas de
innumerables luchas sociales representados por actores y lideres campesi-
nos, pequenos productores y grupos de comunero en defensa de su tierra
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y del medio ambiente desde los afios setenta del siglo xx. A estas grandes
movilizaciones se les ha denominado viejos movimientos sociales, y aque-
llos movimientos que han renovado sus demandas en las condiciones ac-
tuales como sus luchas en contra del extractivismo y de nuevos megapro-
yectos, se han denominado nuevos movimientos sociales (Touraine, 1999).

Este trabajo se visualiza desde los nuevos movimientos sociales ante
un cambio de régimen en México (2018-2024). La disputa por nuevos
proyectos de politicas publicas del estado nacional se da entre dos tipos
de movimientos sociales: una sociedad politica que avanza en su propia
direccionalidad acorde al “Estado de Bienestar” y proteccion del medio
ambiente de la nacién mexicana (Lopez Obrador, 2017). Y una segunda
corriente representada por empresarios y otros miembros de la élite eco-
noémica politica del anterior régimen, conocida popularmente como los
conservadores (Lopez Obrador, 2019) que se opone al primero.

En este apartado, se plantea como interrogante de investigacion, la si-
guiente cuestion.

« ;Cuales son sus principales fundamentos y argumentos del proyecto
politico social del Estado, y cudles son sus fundamentos y argumen-
tos de los grupos de poder, que se oponen al primero y que pugnan
por detener el Tren Maya como proyecto gubernamental?

A partir de la anterior interrogante, la finalidad de este trabajo consiste
en analizar los confiticos socioambientales en la frontera sur mexicana, es-
pecialmente aquellas consideraciones en torno al proyecto del Tren Maya
para encontrar opciones de solucion relacionadas con las politicas publi-
cas, vinculadas a Objetivos de Desarrollo Sostenibles (ops) de la Agenda
2030 de la Organizacion de las Naciones Unidas (oNU) y del Plan Nacional
de Desarrollo 2018-2024 de México. Su objetivo especifico es Identificar
las distintas orientaciones politicas e ideoldgicas en torno al debate sobre
el Tren Maya que los movimientos sociales, acciones colectivas y la politica
gubernamental promueven para el fortalecimiento socioambiental hacia
la sustentabilidad en la frontera sur de México.

Como avance del proyecto de investigacion sobre conflictos socioam-
bientales en el sureste mexicano, especialmente en este primer avance del
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proyecto de investigacion, nos apoyamos en una metodologia que consis-
tid en realizar entrevistas a profundidad a informantes clave a seis investi-
gadores del Colegio de la Frontera Sur (Ecosur) en sus cinco sedes: Cam-
peche, Chiapas, Yucatan, Tabasco y Quintana Roo entre abril y noviembre,
2022. Se aplicé una guia de entrevistas de ocho preguntas generadoras
(Freire, 2015) a cada uno de los investigadores para escuchar sus contro-
vertidos planteamientos.

Las narrativas de cada uno de los grupos en conflictos por la disputa
de México (Delgado y Paez, 2022) nos adelanta esta conclusién: sin duda
seguira el debate entre estos dos proyectos histérico-social sobre el Tren
Maya. La prospectiva indica, que por lo menos en el sexenio 2024-2030, el
proceso de transformacion de la 4T avanzard. También auguramos que, en
el futuro cercano, se observara el impacto de los principales proyectos
prioritarios del cambio de régimen (Meyer, 2021) impulsado por el Movi-
miento de Regeneracion Nacional, ahora en su calidad de partido politico
hegemonico conocido como Morena y su lider moral nacional, Andrés
Manuel Lépez Obrador.

Algunas nociones tedricas fundamentales

Como se dice en la introduccion de este ensayo, la principal diferencia entre
viejos y nuevos movimientos sociales es la temporalidad de sus demandas,
asi como la reconstruccion de exigencias de antafo en las circunstancias
novedosas y actuales. También se considera la vitalidad de los nuevos suje-
tos y actores sociales (Touraine, 2000) en defensa del territorio y del medio
ambiente (Bartra, 1996). De igual forma, los nuevos movimientos sociales
se abocan a practicar y difundir procesos de produccion de orientacién
agroecoldgica para visualizar las transiciones hacia el posdesarrollo, el po-
sextrativismo, y la construcciéon de multiples mundos mas alla de la esfera
del capital (Giraldo, 2018) y de las propias reglas del mercado.

Como se puede testimoniar, en la coyuntura actual de analisis en Mé-
xico (sexenio 2018-2024), ya no se concibe al estado capitalista como aquel
aparato de gobierno politico que solo reconoce a dos clases sociales funda-
mentales: la burguesia y el proletariado con intereses irreconciliables. Hoy
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por hoy, el estado capitalista esta en su fase extractivista, que se ha venido
consolidando en un proceso de acumulacion por despojo de sus recursos
naturales a las comunidades, preferentemente del medio rural, también
adquieren otras maneras de organizacion de lucha y transformaciones de
su propio territorio (Giraldo, 2018; Garcia-Barrios y Parra, 2020).

Histéricamente se aprecia a los movimientos sociales como los princi-
pales sujetos y actores sociales en la lucha de los conflictos socioambienta-
les por la defensa de los recursos naturales y de su propio territorio.

En consecuencia, los conflictos socioambientales entendidos como las
tensiones que surgen entre los distintos sujetos y actores que habitan el te-
rritorio y confrontan sus visiones de habitar el mundo; éstos por lo general
se dan entre comunidad-ambiente con la multinacional, el Estado, la em-
presa privada y el inversionista. El ambiente, lo comunitario y lo social son
vistos como un todo, por lo que al afectar a uno se afecta al otro. Mientras
la comunidad habita el territorio, los intereses del capital buscan en mer-
cancias y consumirlo (Castillo y Victorino, 2020; Giraldo, 2018).

En los conflictos socioambientales en el sureste mexicano siempre se ha
dado la lucha entre estos dos grupos de poder tanto los conservadores alia-
dos al capital transnacional, a la burguesia nacional, como los liberales vie-
nen pugnando por la disputa de la nacién desde el siglo xviir hasta el si-
glo xx (Cordera y Tello, 2001) y lo que va del siglo xx1. Actualmente las
narrativas de cada uno de los grupos en conflictos por la disputa del Méxi-
co de hoy (Delgado y Paez, 2022) se ha tornado en su mayor difusion en el
debate sobre los distintos proyectos econdmicos, politicos y sociales de la
4T, pero con gran difusion controvertida, el proyecto del Tren Maya.

En el actual cambio de régimen, entendiéndose como una transiciéon
de cuestionamiento al viejo régimen de antidemocracia y corrupcion en la
defensa de sus intereses y privilegios econémicos y politicos, ha planteado
diferentes manifestaciones para evitar que se instaure el nuevo régimen
politico y econémico con democracia social y democracia participativa de
la gente (Meyer, 2021), con fundamentos en un estado nacién y con orien-
taciones hacia un gobierno nacional de beneficio social para las mayorias
pobres del pais (Lopez Obrador, 2017, 2019).

En este sentido, se debe comprender la concepcion de un estado cons-
tituido por una sociedad politica, representada por los poderes que con-
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forman los dos niveles del gobierno nacional: el ejecutivo y el legislativo.
En tanto que la sociedad civil esta organizada por todas las organizaciones
civiles que mantienen una autonomia frente al gobierno, aunque formen
parte de este (Gramsci, 1981; Victorino y Soto, 2021). Una breve historia
de las vicisitudes de la sociedad civil:

En México la presencia de la sociedad civil empieza a percibirse después de la
Segunda Guerra Mundial. La industrializacion del pais no solo requeria de
un aparato de Estado bien integrado, sino la existencia de una sociedad civil,
en tanto que ésta implica el desarrollo de las clases sociales fundamentales en
condiciones de igualdad juridica y aunque con la revolucién social de 1910 se
produce la destruccion de ese inicio de la sociedad civil, desde los sismos de
1985 y en la coyuntura actual de la transicién expresada en las elecciones del
1 de julio de 2018, la sociedad civil como organizacion politica que lucha por
la democracia fomenta su participacién especialmente en la lucha electoral
para fortalecer el nuevo proyecto de nacién. (Victorino y Soto, 2021, p. 184)

Luego entonces, en la sociedad civil se consideran las escuelas, univer-
sidades, instituciones religiosas, empresarios, ONG, entre otras no menos
importantes. En esta transicion de cambio de régimen 2018-2024, en cual-
quier tipo de sociedad o nacién siempre atraviesa por duros momentos de
crisis de multiples rostros —donde la sociedad civil juega un papel estelar en
dicha transicion— en sintesis, se caracteriza por que lo viejo se niega a
morir y lo nuevo no puede nacer todavia (Gramsci, 1981).

En la sociedad civil, incluyendo a los movimientos sociales, juegan
un papel esencial los intelectuales en cada uno de los grupos de poder
que se disputan el proyecto nacional popular del México de ahora: por
un lado los intelectuales denominados conservadores, de antafo intelec-
tuales rurales o tradicionales representantes de los grupos de antiguos
regimenes econdmicos y politicos; e intelectuales organicos representan-
tes de los grupos y clases que buscan la transformacidn intelectual y mo-
ral de su proyecto nacional hacia la reconstruccién de un proyecto histo-
rico social (Zemelman, 1998), para la transformacion del pais (Lopez
Obrador, 2017).



EL TREN MAYA COMO POLITICA PUBLICA DE BIENESTAR SOCIAL

En el actual cambio de régimen para ampliar sus alcances de desarro-
llo, se apoya en politicas publicas, que con ciertos cambios y sujetos sociales
que las sostienen, algunas de ellas se convierten en politicas gubernamen-
tales (Aguilar, 2000). El Tren Maya, junto a otras politicas prioritarias de
proyectos de beneficio social del actual gobierno (2018-2024) como Sem-
brando vida, el Aeropuerto Felipe Angeles y la Refineria Dos Bocas u
Olmeca, son proyectos de politicas gubernamentales pero por el alcance
social, tan importante para el beneficio popular nacional en términos de
ofrecer empleos y fortalecer la infraestructura de obras para impulsar el
desarrollo econémico, social y turistico, también se les consideran como
politicas publicas.

Por la importancia del proyecto Tren Maya, no solo por su derrama
econdmica sino por el contenido social en términos de crecimiento eco-
némico y desarrollo social en la regién del sureste mexicano. Ademas de
reactivar los principales indicadores de bienestar: turismo, crear empleo,
cuidado del medio ambiente, entre otros aspectos no menos importantes,
su extension territorial abarca a lo largo de sus 1500 km de recorrido. Be-
nefician a cinco entidades federativas del sureste mexicano: Tabasco, Chia-
pas, Campeche, Yucatan, y Quintana Roo. Principalmente abarcando pue-
blos y comunidades en cinco tramos con varias paradas cerca de sitios
turisticos de las cinco entidades sefialadas, que conforman la regién del
sureste de México, estados olvidados en términos de inversion para bene-
ficios sociales por parte del estado mexicano, a lo largo de los 35 afos del
neoliberalismo.

Estrategia metodologica

En la investigacion es de corte cualitativa, desde la sociologia comprensiva
(Weber, 2015). El método de investigacion del Analisis Politico de Discurso
(app) (Laclau, 2004), nos resulta tutil para hacer revisiones de los discursos
de los proyectos histéricos en pugna por su lucha en la disputa de ideas
similares y antagénicas de la realidad social que pretenden transformar
(Buenfil, 1994).
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Algunos planteamientos minimos para la comprensién de este método de
investigacion, como se comentaba en el parrafo anterior, resaltan la impor-
tancia de los estudios que se fundamentan en el posmarxismo, porque recae
en la concepcion epistémica de la realidad observada. En consecuencia, La-
clau y Mouffe (1989), retoman el pensamiento heterodoxo de Gramsci, desde
luego estos autores rechazan la posibilidad de una lucha anti sistémica, al
menos como objetivo principal (Laclau, 1985). Ellos toman una visién refor-
mista que busca modificar la situacion socio econdmica de las masas popula-
res, a partir de la necesidad de articular discursivamente diversos elementos
equivalenciales, deconstruyendo y readaptando a los nuevos tiempos de ma-
yor fragmentacién y segmentacion social, para lograr una homogenizacién
en el espacio social a partir de una voluntad colectiva (Laclau y Mouffe, 1989).
Desde el posgramscismo de hegemonia y de su derivado como proceso de
construccion discursiva, existe una revalorizacion de la accion politica y en
particular posteriormente del sujeto politico.

La solucion que brindan estos enfoques o el marxismo posestructura-
lista frente al marxismo ortodoxo sera una recuperacion de la “centrali-
dad de la practica politica” que permitira reconciliar sus dos principios
motores: la lucha de clases y las relaciones objetivas de produccién (Palti,
2005). Uno de los grandes aportes de Laclau junto con Moufte es la de la
recuperacion de la autonomia relativa del sujeto (historicismo de lucha de
clases), frente al mecanicismo objetivista (estructuralismo de las relacio-
nes de produccién). El enfoque epistemoldgico y tedrico del Analisis Poli-
tico de Discurso en el campo de los nuevos movimientos sociales que pro-
mueven la Sustentabilidad (Victorino, 2016), es examinado desde un
enfoque antiesencialista y anti fundacionalista o fundamentalista, donde
no existen leyes universales que gobiernen la sociedad. En cuanto al esen-
cialismo se reconoce que la esencia precede la existencia y es como negar
la libertad del individuo. Por su parte, el fundacionalismo o fundamenta-
lismo, se aprecia como el conjunto de creencias de las que se tiene certeza
(Laclau, 2004).

De cierta manera en la lucha ideologica de los dos proyectos histéricos
que se disputan el México de hoy, contienen rasgos de fundamentalismo,
también popularmente conocido como el mito, como idea mas préximo a
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la nostalgia de recuperar el poder politico y econdémico de los conservado-
res, en donde su estrategia para recuperar sus privilegios ya no son los
violentos golpes de estado que se usaban en los afios setenta y ochenta en
América Latina sino que en el contexto actual del cambio de época, la
guerra esta en los medios de comunicacién masiva y las redes politicas y
sociales de comunicacién via las Tecnologia de la Informacién y Comuni-
cacién (11C) (Castells, 2000) (Victorino y Diaz, 2014). El control de la in-
formacién mediante la desinformacion se ejercera por el grupo que es
duefio de los medios de informacion, las veces que quiera para difundir
sus mentiras informativas una y mil veces, hasta convertirla en verdad.
Este proceso se puede observar con un mejor signo y significado usando el
método de APD, porque nos aproxima con mas datos y puntos clave a la
verdadera realidad analizada.

Con la recopilacién de la informacién y siguiendo la orientaciéon de la
investigacion, se pretendio6 hacer el analisis politico e interpretativo de los
significantes y significado del discurso curricular de los eventos presenta-
dos en distintas conversaciones con las comunidades, con cierta centrali-
dad en una primera fase, desde el enfoque de nuevos movimientos socia-
les hacia la sustentabilidad, obtenida a partir de la informacion recabada
no solo en documentos oficiales gubernamentales, sino de estudios e in-
vestigaciones sobre la frontera del sureste mexicano. Asi como también
las expresiones observadas de los informantes de calidad, considerando el
nuevo papel que ha adquirido el lenguaje en estructuracion de las relacio-
nes sociales, segun Ferdinand de Saussure, el significado es el contenido
mental que se le da al signo (Saussure, 2005). Tal situacién se fue apre-
ciando a través de instrumentos aplicados a los diferentes actores involu-
crados. En consecuencia, el APD se considera una herramienta adecuada
para analizar las diferentes practicas de sujetos sociales en movimiento y
sus implicaciones sociales en la linea de tiempo de mas de un siglo de
analisis que tiene el debate de los dos principales proyectos histéricos so-
ciales que se disputan la nacién: los conservadores y los liberales (Tello y
Cordera, 1981).

Nos apoyamos en la hermenéutica (Gadamer, 2007) como el arte de
interpretar los textos y de la hermenéutica analitica que pone énfasis el
arte de interpretar los textos en sus respectivos contextos mediante la com-
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prension e interpretacion de las narrativas en las controversias de los dos
proyectos histdrico social que se disputan el futuro de México. Sin duda
las dos narrativas que conlleva: el signo, el significado y el significante
(ZizeK, 2003), arrojan imaginarios sociales que apuntan hacia la conser-
vacion de sus privilegios del grupo conservador moralmente derrotado
(Lopez Obrador, 2019) o bien hacia una transformacion social en benefi-
cio de la nacién mexicana.

En esta primera fase del trabajo de investigacién, nos apoyamos en en-
trevista a profundidad a informantes clave, bajo el supuesto que éstos nos
deben dar informacion calificada de amplio conocimiento sobre la parcela
de realidad que estamos analizando. Se entrevisté a 6 investigadores del
Colegio de la Frontera Sur (Ecosur), de las distintas sedes (Campeche,
Chiapas, Tabasco, Yucatan y Quintana Roo) de ese centro publico de in-
vestigacion dependiente del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
(Conahcyt), durante el periodo entre los meses de abril a noviembre, 2022.
Se revisaron tematicas relevantes sobre el proyecto Tren Maya y se formu-
laron ocho preguntas generadoras (Freire, 2002) a cada uno de los investi-
gadores (se anexan al final del articulo).

Avances y resultados

Establecida la identificacion, caracterizacion y orientacion histérica de cada
uno de los dos proyectos en contradiccién, continuamos con el analisis e
interpretacion de la informacién para organizar los resultados.

Una primera apreciaciéon que se observo fue el papel de los investiga-
dores ante las preguntas planteadas. Su estado de animo era el reflejo de su
simpatia o no frente al proyecto gubernamental del Tren Maya, en ese lap-
so ya sabian los resultados de la aprobacion de sus proyectos de investiga-
cién por parte del Conahcyt con presupuesto de 2022. De tal suerte que,
en los pasillos y lugares comunes de cada centro de investigacidn, el dis-
curso de los investigadores animaba su actitud para atender las preguntas
generadoras planteadas: los investigadores que se sentian sin apoyo del
Conahcyt asumian de inicio un descontento con las preguntas; en cambio
los que contaban con el apoyo presupuestal del Conahcyt, se solidarizan
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con los beneficios e impacto social del Tren Maya. Curiosamente, de los
6 investigadores que en sus lineas de investigacion, incluian algunos con-
flictos socioambientales, como en este caso, el debate del Tren Maya, la
aceptacion o rechazo por su parte al proyecto del Tren Maya se partia en
dos: tres de los seis investigadores comunicaban sus discursos a favor del
Tren Maya; mientras que los otros tres en contra de este proyecto como
politica publica gubernamental.

Entonces, para avanzar a los resultados y avances reiteramos la pre-
gunta de investigacion ;Cuales son sus principales fundamentos y argumen-
tos del proyecto politico social del Estado, y cudles son sus fundamentos y
argumentos de los grupos de poder, que pugnan por detener el Tren Maya
como proyecto gubernamental?

El proyecto historico hegemonico
de bienestar de la 4T

Para quienes abogan por la defensa del proyecto hegemdnico de la 4T, las
siguientes son algunas orientaciones en torno al proyecto Tren Maya:

e Desde 2019 se consulté a todas las comunidades que territorial-
mente se beneficiarian del proyecto. Se levantaron actas firmadas
ante jueces y ante autoridades ejidales y municipales de los distintos
lugares.

« Para ellos el Tren Maya promueve alternativas de bienestar social, y
lo mas importante, es que con estos proyectos y con su presidente
por primera vez, el gobierno federal mexicano los toma en cuenta
para estos megaproyectos.

o Desde el punto de vista legal, el Tren Maya cumple con toda la nor-
mativa y otros criterios oficiales nacionales y locales para emprender
sus actividades.

« Reconocen que El Tren Maya esta vinculado a grandes proyectos gu-
bernamentales, como Sembrando Vida, Dos Bocas u Olmeca, Aero-
puerto Felipe Angeles y la suspension del Aeropuerto Internacional
de la Ciudad de México (A1CMm).
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« Sostienen que la construccion del Tren Maya se basa en estudios ar-
queoldgicos, que respeta la composicion geografica y geoldgica de los
vestigios y cenotes como recursos naturales nacionales que deben
preservarse.

* A este proyecto se le ha incrementado el presupuesto publico para
concluir la primera parte de la obra en el 2023 y poner en practica su
funcionamiento.

« También sefialan que ademds de traer beneficios sociales econdémi-
cos, sociales y turisticos para la regidn, se estd cumpliendo con una
promesa de campana del presidente AMLO.

« Como una lucha contra hegemonica de los medios de difusiéon que
desinforman a la ciudadania mexicana, principalmente las cadenas
de television de Televisa y Tv Azteca, ademas de la red de Radio Cen-
tro, la politica gubernamental sobre el Tren Maya hace una efectiva
difusiéon de sus proyectos estratégicos como entre otros, el Tren
Maya, via Las diarias Conferencias Mananeras de AMLO y en todo el
Sistema de Radiodifusion del Estado Mexicano (SREM), especialmen-
te en los canales 14, 11, 22 y sus respectivas repetidoras en algunas
entidades federativas).

El proyecto histérico conservador
con enfoque empresarial

« En el 2018 no mostraron inconformidad frente a los megaproyectos
que se anunciaban en el cambio de régimen del sexenio 2018-2024.

« El proyecto conservador sigue sofiando con volver al viejo régimen y
recuperar sus privilegios para seguir saqueando nuestro pais.

« Dicen que el Tren Maya es un proyecto que conlleva al genocidio y vio-
la derechos de las comunidades campesinas y locatarios de la region.

« Piden retomar el proyecto del Tren Maya que solo anuncié Enrique
Pefa Nieto (2012-2018) desde el 2012 pero que no se impulsé en todo
su sexenio.

« Han interpuesto un sinniimero de amparos para evitar que se avance
en la construccion de este. Sin embargo, la mayoria de sus demandas
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las han perdido por falta de argumento de validez juridica bien docu-
mentados.

« No se debe apoyar con mas presupuesto publico al Tren Maya para
el 2023.

« Es un proyecto sin “beneficios” para la region, y esta afectando bru-
talmente a su ecologia.

o La difusion de sus argumentos de justificacion de un no al tren maya
lo hacen mediante acciones de desinformacion: “repetir dos, tres y
mil veces una mentira para convertirse en una verdad”

« Sus medios masivos para difundir lo anterior son los canales de Tele-
visa: 2, 5,7, 9, entre otros. Ademas de los periddicos que se han trans-
formado, al mismo tiempo, en canales de television, como el canal de
Milenio, y varios canales de YouTube en television abierta.

A modo de cierre

Con los argumentos sostenidos en el analisis de este ejemplo de conflictos
socioambientales en la region del sureste mexicano, asi como la lucha de los
nuevos movimientos sociales que se disputan el territorio y el control de los
recursos naturales, incluyendo su infraestructura turistica como el Tren
Maya, el debate entre estos dos proyectos histéricos seguira por mucho
tiempo en México.

Segun los estudios del futuro cercano, nos lleva a tomar en cuenta que
la prospectiva indica que por lo menos el sexenio 2024-2030, el proceso de
transformacion de la 4T avanzard. Y se observara en el futuro de medio
alcance el impacto de las reformas estructurales que se han revertido, par-
ticularmente en algunas de las 16 reformas estructurales que se aprobaron
en el sexenio de Pefia Nieto (2012-2018).

Los proyectos estratégicos y prioritarios del gobierno nacional-popu-
lar de la 4T continuaran fortaleciendo en la infraestructura ideal para el
arraigamiento del mercado interno, asi como profundizando el Estado de
bienestar social.

Por su parte, los conservadores seguiran sofiando con volver al viejo
régimen de corrupcién e impunidad. De igual forma siguen promoviendo
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una vieja idea de los empresarios encabezados por Claudio X. Gonzalez y
Gustavo de Hoyos, quienes han sostenido innumerables reuniones de ca-
racter politico con finalidad de disputar juntos con los partidos Revolucio-
nario Institucional (PRI), Accién Nacional (pAN) y de la Revolucién De-
mocratica (PRD), fortaleciendo actualmente la llamada Alianza “Va por
México” para recuperar la presidencia de la republica en 2024. Ya vere-
mos... ya se analizara nuevamente con distintas variables que intervienen
en el cambio de régimen en el México de hoy.
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Anexo: Preguntas generadoras

Conflictos socioambientales en el sureste mexicano. Ecosur agosto-noviembre de
2022, Ecosur, Tabasco, Campeche, Yucatan, Quintana Roo, Chiapas. Entrevista a
informantes clave.

1. ;Qué rasgos politicos, econdmicos, sociales y culturales tenian los conflictos
en el sureste mexicano antes de la construccion del Tren Maya y la refineria
Dos Bocas (Olmeca)?

2. Desde las necesidades sociales, ;considera que estos proyectos abonan a la
solucion de problemas del desempleo, el abundante turismo que promueva
el bienestar de los habitantes de esta region?

3. Para avanzar en la transformacion de México via la Cuarta Transformacion
(4T), sconsidera que los principales grupos en conflicto cuentan cada cual,
a su modo, con su proyecto nacional para el bienestar mexicano?

4. El Tren Maya, pese a un sinniimero de amparos por parte de los conserva-
dores, ;avanzara y se inaugurara en el proximo 2023?

5. ;Qué grupos, clases y agrupaciones sociales se enfrentan al proyecto guber-
namental del Tren Maya, y cudles serian sus argumentos?

6. La gente como los campesinos, comuneros, pequefios propietarios, ejidata-
rios spor qué deberian apoyar el proyecto Tren Maya y la refineria Dos Bocas?

7. ;Los artistas, empresarios, partidos politicos y lideres conservadores cons-
tituyen un movimiento social capaz de parar las obras y presentar otra al-
ternativa viable para el bienestar social?
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8. ;Hay financiamiento de organismos internacionales (Banco Mundial, Ban-
co Interamericano de Desarrollo, OCDE, entre otros) que comprometan pa-
gos a largo plazo con intereses que pagaremos todos nosotros?
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Resumen

La Cuarta Transformacion en México ha propuesto una nueva politica ha-
cia el campo en la busqueda de una transicién agroecoldgica. Varias secre-
tarias de estado y programas se han establecido con este fin: la Secretaria
del Bienestar con el programa Sembrando Vida, la Subsecretaria de Auto-
suficiencia Alimentaria de la SADER, con el programa de Estrategia de Acom-
pafamiento Técnico, la Semarnat con el Programa Nacional de Transiciéon
Agroecolégica y Patrimonio Biocultural, y el Conacyt con proyectos para
substituir el uso de glifosato. A nivel de los estados destaca Colima con la
Ley Estatal de Fomento Agroecolégico, dos municipios en el pais que se han
declarado como agroecoldgicos en Colima y Jalisco, y el estado de Veracruz
en la Secretaria de Fomento Agropecuario bajo el esquema de “Escuelas
Campesinas” A nivel federal hay dos iniciativas de la Camara de Diputados,
la primera para la prohibicién y regulacion del uso de plaguicidas altamen-
te peligrosos y la segunda para que los agricultores hagan uso preferente-
mente de técnicas agroecoldgicas. Se tienen cinco problemas para la tran-
sicién agroecoldgica: el arraigo de la utilizacion de agrotdxicos por los
agricultores, el poco tiempo para la instrumentacion del decreto presiden-
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cial contra el glifosato, la falta de capacitacion agroecoldgica de los técnicos,
los excesivos procedimientos burocraticos en los programas, y la oposicion
de la agricultura industrial al cambio. A pesar de ello, hoy en México existen
mejores condiciones que en cualquier otro momento histérico para promo-
ver y desarrollar la agroecologia.

Palabras clave: transicion agroecoldgica, agricultura orgdnica, extensionismo
agroecoldgico, 4T, glifosato.

Introduccion

La transicidn agroecoldgica implica no una transicion, sino varias transi-
ciones simultdneas, a diferentes escalas, niveles y dimensiones; de indole
social, biologica, econdmica, cultural, institucional, politica. El transito ha-
cia la agroecologia implica una transicién técnico-productiva a nivel de los
subsistemas de las unidades de manejo, una transicidon socioecolédgica a
nivel de la familia rural, su comunidad y su paisaje, y una transicién politico-
institucional a nivel de territorios y regiones (Titonell, s/f).

Con el arribo de Lépez Obrador a la presidencia de la Republica, hay
una serie de cambios en las politicas publicas orientadas al sector agrope-
cuario; dentro de esta nueva estrategia adquiere gran importancia lo rela-
cionado con transitar de un modelo de revolucién verde hacia un modelo
de transicion hacia la agroecologia. Diversas dependencias sobresalen y se
hacen responsables a través de las secretarias, subsecretarias y programas
especiales para promover esta nueva forma de produccién, reduciendo el
uso de insumos de sintesis quimica bajo un proceso que se ha denomina-
do de transicion agroecologica.

Hoy en México existen mejores condiciones que en cualquier otro mo-
mento histérico para promover y desarrollar un gran movimiento exitoso
en pro de la agroecologia. Lo anterior se fundamenta en que existen pro-
gramas oficiales, estatales, municipales y miles de iniciativas que estan
participando actualmente en una transicion agroecolédgica en el pais.

Dada la importancia que en los ultimos afos ha venido tomando la
produccion bajo un enfoque agroecolégico y que, actualmente, esta mas
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presente gracias a las acciones impulsadas por diferentes instancias guber-
namentales, se tiene como objetivo en el presente trabajo, dar a conocer
informacion sobre el avance, estado actual de la transicion agroecolégica,
el papel que ha tomado el poder legislativo y la problematica a la que se
enfrenta la 4T en la llamada transicion agroecologica.

Materiales y métodos

Se llevd a cabo un analisis interpretativo y cualitativo de los programas
oficiales y sus reglas de operacion. Se utiliz6 la metodologia de Méndez et
al. (2017) de investigacién-accién participativa en acciones de acompafa-
miento en dos proyectos de Conacyt, en el Programa Sembrando Viday la
Estrategia de acompafiamiento técnico en los municipios de Papantla, Ala-
mo, y Castillo de Teayo, Veracruz. A su vez se hicieron 10 entrevistas a in-
formantes clave para analizar la actual politica agricola.

Resultados y discusion

México es uno de los paises que estd avanzando en la transicién agroecold-
gica en los ultimos aflos. Con Lopez Obrador en la presidencia de la Repu-
blica, se han planteado una serie de cambios en las politicas publicas orien-
tadas al sector agropecuario (Bartra et al., 2022; Toledo, 2024; Concha, 2022;
Subsecretaria de Autosuficiencia Alimentaria, 2022).

El planteamiento de la Cuarta Transformacion (4T), a partir de 2018-
2024, propone transformar el campo mexicano a partir de incorporar a la
agroecologia como eje transformador, ademas de dirigir los apoyos a los pe-
quenos productores del sur sureste principalmente (menores de 20ha), a dife-
rencia de lo ocurrido con el esquema neoliberal donde la mayor cantidad de
los apoyos se canalizaban principalmente a los grandes productores. Los apo-
yos llegan directamente a los pequefios productores, lo que equivale a 90%
del total de los apoyos en 2022 sin pasar por terceros; se prioriza el trabajo
con mujeres y productores indigenas (Direccién General de Organizacién
para la Productividad Agricultura, 2022; Robles, 2023; Bartra et al., 2022).
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Diversas dependencias sobresalen y se hacen responsables a través de
las secretarias, subsecretarias y programas especiales para promover una
transicion agroecologica, principalmente:

a) La Secretaria del Bienestar con su programa Sembrando Vida con
4 700 técnicos atiende a 455 mil productores en 20 estados del pais
y cuenta ademas con un programa de apoyo de 54 mil becarios de
Jovenes Construyendo el Futuro.

b) La Subsecretaria de Competitividad y de Autosuficiencia Alimenta-
ria de la Secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural (SADER), con
su programa de Estrategia de Acompafamiento Técnico (EAT) y
4200 técnicos, asesora a 153 mil productores en 28 estados del pais
en cultivos como maiz, frijol, trigo, chia, cafa de azucar, etc.
a través de 4500 escuelas de campo. Para 2022, la EAT tuvo un pre-
supuesto de 14 mil millones (Berlanga, 2022).

c¢) La Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (Semarnat)
con su Programa Nacional de Transicién Agroecoldgica y Patrimonio
Biocultural, busca proteger la salud de los mexicanos ante el embate
de alimentos producidos con pesticidas y agroquimicos y revertir el
modelo agrondmico de los ultimos 60 afios.

d) El Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt), con seis
temas estratégicos de investigacion (bioherbicidas, herramientas y
magquinaria agricola, faros agroecolédgicos, coberturas a base de le-
guminosas, experiencias regionales y control bioldgico) para el ma-
nejo de arvenses en la eliminacion del herbicida con ingrediente ac-
tivo glifosato. También el Conacyt apoya proyectos como el de Pies
Agiles y la revista Manejo Ecoldgico Integral de Arvenses (MEIA), a
febrero de 2024 con 27 publicaciones bajo la misma orientacion
(Urrutia y Garcia, 2024).

Ademas, existen otras iniciativas como las que promueven algunos go-
biernos de los estados, caso Colima con el proceso para promulgar la Ley
Estatal de Fomento Agroecolégico, el municipio Coquimatlan que se han
declarado como agroecolégico, en Jalisco el municipio de El Limén; y es-
tado de Veracruz con 500 técnicos en la Secretaria de Fomento Agrope-
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cuario, bajo el esquema de “escuelas campesinas”; el estado de Tlaxcala
con una propuesta de producciéon de maiz, etc. También algunos munici-
pios estan fomentando la agroecologia a partir de la contratacion de técni-
cos o de programas especificos. En todo el pais, existen actualmente miles
de iniciativas agroecoldgicas (Gomez et al., 2022). Otros estados que brin-
dan apoyos a favor de la agroecologia con escuelas de campo, asesoria en
campo, pago a la certificacién son Michoacan, Oaxaca y la Ciudad de Mé-
xico (Sello agroecoldgico).

Todo el proceso anterior esta acompafnado por dos iniciativas de la Ca-
mara de Diputados, la primera para la prohibicién y regulaciéon del uso de
plaguicidas altamente peligrosos aprobada el 17 de febrero, 2022 (de esta
iniciativa por el momento esta parada su discusion para poder pasar a su
instrumentacion). Y la segunda iniciativa anunciada el 5 de abril de 2022
donde por unanimidad (495 votos) fue aprobada para promover donde los
agricultores hagan uso productivo de tierras deben utilizarse preferente-
mente técnicas agroecoldgicas (Bartra et al., 2022; Gémez et al., 2022).

Adicionalmente el movimiento organico nacional es respaldado por
215 mil productores en mas de 700 mil hectareas agricolas y 1.2 millones
de hectareas de recoleccion de productos y de pecoreo de abejas (Gomez y
Godmez, 2017). Toledo (2024) calcula mas de un millén de productores en
el proceso de transicion agroecologica en México.

Otro elemento importante es como la 4T busca reorientar el trabajo de
investigacion en México, poniendo al INIFAP como acompanante de la Es-
trategia de Acompafiamiento Técnico (EAT).

Por otro lado, en educacidn para favorecer la formacion de cuadros
técnicos en agroecologia se tienen al menos 3 licenciaturas nuevas que
ofrecen las Universidades Benito Juirez —mads de 45 mil alumnos en
140 planteles y 1168 docentes— (Toledo, 2024). A pesar de lo anterior no
se ha podido incidir tanto con las universidades y otros centros de inves-
tigacion dedicadas al campo (vacH, Narro), a excepcién de algunos gru-
pos de investigacion. También Conahcyt acaba de anunciar la creacién
del doctorado en agroecologia con 10 centros publicos de investigacion
(Conahcyt, 2024).

La Semarnat (2023), con el Programa Nacional de Agroecologia y Pa-
trimonio Biocultural (Pronapat), tiene como objetivo:
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establecer la agroecologia y el legado del patrimonio biocultural como direc-
triz en las politicas publicas, para el diseio de medios e instrumentos de ges-
tion que permitan mejorar las condiciones de vida de la poblacién. Asi como
visibilizar, conservar, fomentar y proteger los saberes tradicionales vincula-
dos con la naturaleza, propiciar el uso sostenible de la biodiversidad, de los
agroecosistemas y el manejo sustentable del territorio, para transitar hacia la
seguridad y soberania alimentaria.

El Pronapat tiene 4 objetivos prioritarios y 12 lineas estratégicas am-
plias. Las lineas estratégicas son: (1) Diversificar los sistemas productivos
en el sector agropecuario y forestal con el enfoque agroecoldgico, biocul-
tural y de género; (2) Implementar unidades regionales de produccién
agroecologicas de bioinsumos, semillas criollas, nativas o de interés co-
munitario y pie de cria de razas nativas y criollas; (3) Desarrollar proyec-
tos de acopio y transformacién de productos agroecoldgicos para incre-
mentar su accesibilidad y valor agregado bajo la logica de procesos
cooperativos; (4) Fomentar la apertura y el desarrollo de nichos de mer-
cado de los productos agroecolégicos para aumentar la accesibilidad y
consumo; (5) Fortalecer las capacidades de autogestion, organizacion
y empresariales de los productores agroecologicos; (6) Gestionar apoyos
financieros y no financieros para fomentar proyectos agroecologicos y
con enfoque biocultural; (7) Impulsar la salvaguarda y reapropiacion de
los saberes tradicionales de los pueblos originarios y equiparables, para la
gestion de practicas sostenibles en el uso y manejo de diversos ecosiste-
mas, agroecosistemas y sitios de conservacion biocultural; (8) Fortalecer
sistemas agroecologicos tradicionales de importante riqueza biocultural
para contribuir a su conservaciéon como agentes de soberania alimentaria,
y proveedores de servicios ecosistémicos; (9) Fomentar la incorporacion
del enfoque de agroecologia y patrimonio biocultural en los instrumentos
normativos, de planeaciéon y de gestiéon para incidir en las diversas politi-
cas publicas; (10) Impulsar la vinculacion del conocimiento agroecologi-
co y del patrimonio biocultural generado en centros de investigacion, ins-
tituciones educativas, y uso de los conocimientos tradicionales y locales;
(11) Implementar proyectos de educacién agroambiental con enfoque
agroecologico y biocultural, y (12) Implementar estrategias de comunica-
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cién y difusion de los saberes y practicas bioculturales y agroecologicas
(Semarnat, 2023).

Ahora para el movimiento agroecoldgico en nuestro pais existen me-
jores condiciones pues hay una politica publica, como se demuestra arri-
ba, que esta orientada a apoyar que la agricultura mexicana transite hacia
la agroecologia.

Sin embargo, existen una serie de problemas a los cuales se enfrentan
los cambios que propone la Cuarta Transformacion para el campo, a saber:

1. El primer problema es arraigo de la utilizacion de agrotéxicos por los
agricultores. Se refiere al hecho de cémo enfrentar y solventar las ra-
zones econdmicas, sociales y culturales que el productor asume para
no dejar de utilizar los agrotoxicos a sabiendas de que son veneno y
que afectan la salud humana y el medio ambiente. Ello no es facil, ni
sencillo, es un gran reto por superar el hacer conciencia y compro-
meternos en un proceso de transiciéon agroecolégica de varios afios
para dejar de usar los agrotoxicos. Las formas para avanzar y supe-
rar esta problematica son muy variadas y tenemos que encontrar y
probar las mejores que deben ser las practicas mas sencillas, de me-
nor costo, que requieran poca mano de obra y los recursos utiliza-
dos en estas sean de origen local.

2. El segundo problema se refiere al tiempo asignado para la instrumen-
tacion del decreto presidencial contra el glifosato. La 4T va contra reloj
en la propuesta del decreto presidencial para la sustitucion gradual
del glifosato y su sustitucion total al 31 de marzo de 2024 (Diario
Oficial de la Federacion, 2023). Imaginemos; si nos llevé mas de
30 aflos acostumbrarnos al uso de herbicidas para manejar las ar-
venses, ;como es que, en solo meses, se va a encontrar la forma en
que el productor deje de utilizar los herbicidas a los cuales esta acos-
tumbrado? El productor esta valorando solo el aspecto econémico,
pues el utilizar herbicidas significa el 40% de sus costos (si utilizara
otras técnicas para el manejo de arvenses, como en el caso del culti-
vo de naranja tardia en el norte de Veracruz) (Hernandez et al,
2022) y no esta dando importancia a que esta aplicando un produc-
to que es peligroso y venenoso para él, para su familia, para la tierra,
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para la salud de los consumidores y del medio ambiente en general,
dato suficientemente demostrado en 1 108 articulos cientificos (Ros-
si, 2020). Recientemente, en un estudio realizado en Estados Unidos
encontraron en una muestra representativa que el 80% de los nifos,
nifias y jovenes presentan restos de glifosato en su orina (Health
Day, 2022).

. El tercer problema es la falta de capacitacion agroecoldgica de los téc-

nicos involucrados en los programas federales, estatales y municipa-
les. El gran error que cometen los ejecutores de las politicas publi-
cas para transitar a la agroecologia consiste en suponer que los
técnicos egresados de las universidades y los tecnologicos bajo el
modelo de la revolucién verde ya estan capacitados para laborar en
el proceso agroecoldgico que promueve actualmente la 4T para el
campo mexicano.

Comunmente los programas de gobierno contratan técnicos y
el trabajo con los productores en campo es inmediato. La capacita-
cién que requiere la 4T en su transicidn agroecoldgica es muy dife-
rente a la que promueve la revolucién verde, pues no utiliza pro-
ductos de sintesis quimica y ello requiere una formacién teorica y
practica diferente que debe impartirse, ademas de sensibilizar a los
nuevos técnicos contratados. Para muchos técnicos la agroecologia
consiste en seguir un listado de recetas de abonos y foliares organi-
cos y de preparados a base de plantas y minerales para el manejo
de las plagas, por lo que sin haber hecho previamente estas técni-
cas las llevan a las comunidades y tratan de transferirla a los pro-
ductores, muchos de esos abonos y preparados no se llevan al cam-
po, por el mismo temor del técnico de que no funcionen. Lo
anterior requiere un proceso de capacitacion del técnico en la
practica. Ademas, varios de los técnicos aun desconocen los prin-
cipios agroecoldgicos y como impulsarlos (uso de insumos y re-
cursos locales, diversificacion del agroecosistema, incorporacion
continua de materia organica, reciclaje de nutrientes, conservacion
de germoplasma in situ, intercambio de saberes, etc.), por lo que se
les dificulta comunicarlos a los productores. También, ademas de
la formacion tedrica y practica agroecoldgica, se requiere que los
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profesionistas sean honestos, humildes, sencillos, que practiquen
el compaferismo y que mantengan un compromiso social para que
puedan ser aceptados y respetados por los productores y producto-
ras rurales.

. El cuarto problema se refiere a los excesivos procedimientos burocrdti-
cos en los programas gubernamentales. Algunas de las limitantes ins-
titucionales para la agricultura organica en México, han resultado
ser la falta de apoyo gubernamental, los excesivos procedimientos
burocraticos y un marco legal inapropiado (Gémez et al., 2010). Ac-
tualmente, el funcionamiento de programas vinculados con la tran-
sicién agroecoldgica se ven muy limitados por el extremado manejo
burocratico y administrativo debido a los esquemas de trabajo utili-
zados, el temor de las auditorias a los responsables de las instancias
oficiales y al arrastre de viejas practicas de los gobiernos anteriores a
la 4T. Se ha confirmado que en algunos programas oficiales los téc-
nicos dedican mas de 50% de su tiempo a la elaboracién de infor-
mes. En muchos programas los proyectos inician no a principio de
ano sino después de varios meses y finalizan desde mediados de oc-
tubre, pues en el mes de diciembre ya no llegaran recursos. Enton-
ces, realmente cudntos meses se estd trabajando en la transicion
agroecologica en los programas oficiales. En el manejo administrati-
vo existe un lento proceso y de papeleo superexagerado que acaba
por ser mas importante lo administrativo y el trabajo de oficina que
el trabajo practico con los productores.

. El quinto problema es la oposicion de la agricultura industrial al
cambio. La oposicion de las grandes empresas comercializadoras de
agrotoxicos serian las primeras afectadas en un cambio hacia la
agroecologia, pues esta trabaja con materiales locales, sin depender
de insumos quimicos. Hasta julio, 22, estas empresas han interpues-
to 43 juicios de nulidad al decreto presidencial sobre la substitucion
del glifosato, encabezadas por Bayer-Monsanto, entre muchas otras.
El gobierno federal y sus instancias responsables como Semarnat y
el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia han tenido que traba-
jar en el refutamiento de dichos amparos (Concha, 2022).
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El caso mexicano es interesante en términos del cambio que se desea
lograr hacia la transicién agroecoldgica. Dicho cambio aun no es compa-
rable con Cuba que, ante el bloqueo de Los Estados Unidos, por instruc-
cion presidencial comenzaron a impulsar la agroecologia en la mayor par-
te de su territorio ante la carencia de insumos convencionales, petrdleo,
etc. De acuerdo con Rosset et al. (2011), los productores que trabajan con
técnicas agroecolégicas producen 70% de la produccion de alimentos del
pais; 67% de raices y tubérculo, 94% del ganado menor; 73% de arroz y
80% de frutas (Rosset y otros, 2011). La Asociacion Nacional de Agricul-
tores en Pequenio (ANAP) reporta que tiene al menos 110 mil campesinos
agroecologicos produciendo para 10-15 personas por hectarea, con una
eficiencia energética de 10:1 (por una invertida se obtienen 10 [Funes,
2009]). En la grafica 24.1 se observa el porcentaje del area campesina que
trabaja con técnicas agroecoldgicas y el porcentaje de las fincas campesi-
nas de Cuba que emplean técnicas agroecoldgicas, destaca el 82% de fincas
campesinas que utiliza estrategias de manejo agroecolégico de cultivos y el
64% de las fincas campesinas que hacen uso de abonos organicos (Rosset
etal., 2011).

Gréfica 24.1. Uso de técnicas agroecoldgicas en Cuba, 2011

Fuente: Rosset et al. (2011).
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Otro ejemplo interesante proveniente de los movimientos sociales esta
en Brasil, con el movimiento de agricultores sin tierra, quienes han logra-
do hacerse de tierras de cultivo a través de una lucha legal.

No menos del 30% del territorio de las 10 millones hectareas controladas por
este movimiento se encuentran bajo manejo agroecologico. Miles de miem-
bros del msT han recibido una formacién agroecolégica tedrica y practica en
numerosos institutos de msTt, tales como la Escuela Latinoamericana de
Agroecologia establecida en un asentamiento del MsT en Lapa, estado de Pa-
rana. (Altieri y Nicholls, 2012).

Es sumamente importante para el desarrollo de la agroecologia que los
gobiernos proporcionen incentivos a los agricultores para que adopten
tecnologias que conserven el ambiente, siendo necesario programas publi-
cos de investigacion y extension agroecoldgica adaptada a las necesidades
y circunstancias de los pequefos agricultores. Lo anterior debe conjuntarse
con iniciativas que permitan la creacion y el acceso a mercados que de-
vuelvan precios justos a los pequefios agricultores, y se proteja del dumping
(Altieri y Nicholls, 2012). En el caso de México es importante se retome el
apoyo para la comercializacion de los productos agroecoldgicos y protec-
cion antidumping y se impulsen atin mas los principios agroecoldgicos en
los procesos de capacitacion.

De acuerdo con Tittonell (s/f), la transicion politico-institucional es la
que verdaderamente puede, en ultima instancia, propender a una verdade-
ra transformacion en la transicion agroecolodgica, no solo de los sistemas
productivos sino también del sistema agroalimentario en su conjunto.

Conclusiones

La orientacidn agroecologica de los programas de mayores recursos y co-
bertura, relacionados con la produccion en el medio rural, indican un cam-
bio trascendental en las politicas publicas hacia el campo en México, pues
implica que se deje una etapa de mas de tres décadas en las que el Estado
propuso una alternativa tecnoldgica llamada Revolucion Verde.

351



352

POLITICAS PUBLICAS PARA LA TRANSFORMACION SOCIAL

A pesar de los grandes problemas que significa el cambio, hoy en Mé-
xico existen mejores condiciones que en cualquier otro momento histérico
para promover y desarrollar un gran movimiento exitoso en pro de la
agroecologia. Lo anterior se fundamenta en que existen programas oficia-
les, estatales, municipales y miles de iniciativas que estan participando ac-
tualmente en una transicién agroecoldgica en el pais.

Existen problemas plenamente identificados que estan frenando el
proceso de transicion agroecoldgica y deben ser resueltos en forma pronta
para no entorpecer el cambio de la transicion de la Revolucidon Verde hacia
la Revolucién Agroecolégica en marcha.

Se necesita apoyar en forma mas decidida el proceso de concientiza-
cion de los productores sobre lo perjudicial del glifosato para la salud hu-
mana, la salud del suelo y del medio ambiente.

Si nuestros abuelos sin los agrotdxicos lograron que nuestro pais fue-
ra autosuficiente en la produccion de alimentos durante muchas déca-
das, ahora también se podra lograr, dado que existe una politica oficial
de transicion agroecoldgica, utilizando los saberes campesinos, y los
nuevos conocimientos de la ciencia y con las politicas favorables de la 4T
hacia el campo.
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través de un enfoque multidisciplinario, en este libro se exploran

temas sobre la agricultura y las practicas agroecolégicas en algunas

regiones de México, asi como experiencias educativas, estudios de
género, problemas medioambientales y estrategias de bienestar social que en
conjunto ofrecen una mirada multifactorial sobre los distintos fenomenos
del mundo rural.

La ruralidad mexicana se convierte asi en objeto de anilisis a través de mul-
tiples conceptos articulados en visiones disciplinares que dan cuenta no solo de
escenarios culturalmente ricos, sino también de contextos problematicos en
los que la incidencia de practicas agricolas, modelos de educacién y fenébmenos
relacionados con el medio ambiente impactan en los modos de vida de las
comunidades.

Provenientes de variadas disciplinas, pero conjuntados en un mismo grupo
de investigacion, los autores exponen las causas de distintas problematicas que N
aquejan a escenarios rurales en México en contextos tan diversos como el
campo, la escuela y el gobierno. La lectura de esta obra invita a reflexionar en
potenciales soluciones o,al menos,a comprender las distintas formas de funcio-
namiento del mundo rural.
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