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TTULO: Concepto y vigencia del espectro diagnéstico en psiquiatria

AREA / TEMA:

PUBLICABLE X NO PUBLICABLE VALOR ACADEMICO:

PUBLICABLE CON MODIFICACIONES 9
ARGUMENTO / SINOPSIS:

El argumento examina el concepto de Espectro Diagnédstico (ED) como una respuesta histérica y
clinica a las limitaciones del modelo categorial tradicional en psiquiatria. A partir de un recorrido
por la evolucién del diagnéstico psiquidtrico, se argumenta que la superposicidon sintomdtica, la
comorbilidad excesiva y la ausencia de marcadores etioldgicos sélidos justifican un enfoque
espectral y dimensional. El ED permite integrar sintomas nucleares, manifestaciones subumbrales y

rasgos temperamentales dentro de un continuo clinico, favoreciendo mayor flexibilidad diagnéstica

y utilidad terapéutica.

MERITOS A DESTACAR:

e Hay una sélida contextualizacién histérica del diagndstico psiquidtrico desde la Antigiedad hasta

la actualidad.
e Tiene rigor conceptual en la definicién y delimitaciéon del Espectro Diagnéstico.

e Didlogo critico con Kraepelin, Jaspers y la psiquiatria contempordnea, evitando posturas

dogmadticas.
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Integra modelos categoriales y dimensionales sin caer en reduccionismos.

DEFECTOS A SENALAR:
La informacién es trabajada con rigor del discurso ensayistico, cuyo punto desfavorable es que
podria dificultar su uso por lectores clinicos que buscan guias prdcticas. No obstante, el texto no

cuenta con defectos.

OBSERVACIONES CUALITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:

(,Son adecuadas, suficientes y actualizadas las referencias bibliograficas? S

(Son claros y explicitos los objetivos del trabajo? Si

OBSERVACIONES CUANTITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:

(Cuenta con introduccion desarrollo y conclusion? SI

ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL CONTENIDO:

(Es congruente y equilibrada la estructura formal del manuscrito? SI

(Son coherentes y consistentes los elementos entre si? Si

(Existe relacion entre el desarrollo del manuscrito con los objetivos planteados? Si
(Sigue una metodologia congruente con los objetivos? Si
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SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL
CONTENIDO:

Conforme al criterio ensayistico, no habria sugerencias para modificar el contenido.

¢HACE UNA APORTACION ORIGINAL A LA DISCIPLINA?
Si. Aporta una sintesis madura y critica del concepto de espectro diagnéstico en psiquiatria,

fortaleciendo el marco epistemoldgico desde el cual se discuten hoy los sistemas diagnésticos.

¢CUENTA CON RIGOR ACADEMICO Y FIABILIDAD EN LAS CONCLUSIONES?
Si, la conclusién estd desarrollada en sus premisas. El capitulo concluye que el ED representa una
herramienta vigente, critica y ain en construccidon, necesaria para afrontar la complejidad

multifactorial de los trastornos mentales contempordneos

¢LESIONA A ALGUNA PERSONA O ENTIDAD?
No.

¢ACONSEJA SU PUBLICACION? ¢{POR QUE?
Si, el resultado es favorable para su publicacién porque contribuye de manera critica al debate

diagnéstico contempordneo con utilidad formativa para psiquiatras, psicélogos e investigadores.

VicTOR BALLESTEROS, DIRECTOR ACADEMICO
WWW.COMUNICACION-CIENTIFICA.COM
movil: +(52) 55 7460-9138 « oficina: +(52) 55 5696-6541/ e-mail: academiacomunicacioncientifica@gmail.com
Av. Insurgentes Sur 1602, piso 4, suite 400, Crédito Constructor, Benito Judrez, CP 03940, CDMX, México

D.R. © EDICIONES COMUNICACION CIENTIFICA 5.A.DE C.V.



