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Actividad fisica leve asociada al uso de medios electrénicos en escolares de
TITULO: una comunidad
AREA / TEMA:
PUBLICABLE X NO PUBLICABLE VALOR ACADEMICO:
PUBLICABLE CON MODIFICACIONES 10

ARGUMENTO / SINOPSIS:
Determina el efecto de una intervencién de Enfermeria sobre actividad fisica leve asociada al uso

de medios electrénicos en escolares de Mexicali, Baja California.

MERITOS A DESTACAR:

Su tema es relevante y es bien trabajado. El sedentarismo infantil asociado al uso de medios
electrénicos resulta un tema prioritario para la prevencién de enfermedades crénicas y para la
promocién de estilos de vida saludables desde edades tempranas. aporta evidencia concreta y
contextualizada, no se limita al dmbito individual. Las variables centrales (actividad fisica leve y

uso de medios electrénicos) estdn claramente definidas y operacionalizadas.

DEFECTOS A SENALAR:

Ninguno, el estudio cuenta con rigor académico.
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OBSERVACIONES CUALITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:

(Son adecuadas, suficientes y actualizadas las referencias bibliograficas? SI

,Son claros y explicitos los objetivos del trabajo? Si

OBSERVACIONES CUANTITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:

(Es pertinente el material estadistico y visual (mapas, graficas, esquemas, etc.)? SI

(Cuenta con introduccion desarrollo y conclusion? SI

ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL CONTENIDO:

(Es congruente y equilibrada la estructura formal del manuscrito? Si

(;,Son coherentes y consistentes las secciones entre si? Si

( Existe relacion entre el desarrollo del manuscrito con los objetivos planteados? Si
¢, Sigue una metodologia congruente con los objetivos? Si

SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL
CONTENIDO:

Seria conveniente separar la discusion de la conclusién.

¢HACE UNA APORTACION ORIGINAL A LA DISCIPLINA?

Contribuye a la salud comunitaria, la salud escolar y la promocién de estilos de vida saludables.

¢CUENTA CON RIGOR ACADEMICO Y FIABILIDAD EN LAS CONCLUSIONES?

Las inferencias son prudentes y se mantienen dentro de los limites del disefio empirico.
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¢LESIONA A ALGUNA PERSONA O ENTIDAD?

Ninguna.

¢ACONSEJA SU PUBLICACION? ¢POR QUE?

Si, porque refuerza el enfoque de promocién del autocuidado desde la infancia.
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