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TTULO: Caracterizacién de personas mayores institucionalizadas en un centro geriatrico
AREA / TEMA:

PUBLICABLE X NO PUBLICABLE VALOR ACADEMICO:

PUBLICABLE CON MODIFICACIONES 9

ARGUMENTO / SINOPSIS:

El capitulo presenta un estudio cuantitativo, descriptivo y transversal cuyo objetivo fue caracterizar
a las personas mayores institucionalizadas en un centro geridtrico privado de Mexicali, Baja
California. De un muestreo tipo censo con 30 participantes se recabaron datos sociodemograficos
y de salud mediante instrumentos estandarizados y la Escala Multidimensional de Apoyo Social
Percibido. Se observé alta prevalencia de hipertensién, deterioro cognitivo y demencia, riesgo de
desnutricidén y dependencia funcional moderada o severa. Se concluye sefialando la necesidad de
fortalecer intervenciones integrales en centros geridtricos, especialmente en dreas cognitivas,
nutricionales y afectivas, asi como comparar estos resultados con centros pUblicos para ampliar el

panorama de atencién gerontolégica.
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El envejecimiento poblacional es una problematica prioritaria, y el capitulo contextualiza con datos
de OMS y ONU el reto que implica para sistemas de salud y politicas publicas atender a las
personas mayores institucionalizadas. Se describe con transparencia el tipo de estudio, muestreo,
instrumentos, andlisis estadistico y se resalta la adhesién al Reglamento de la Ley General de Salud
y consentimiento informado. Emplea herramientas estandarizadas, lo cual garantiza objetividad y
comparabilidad con otros estudios gerontolégicos. Y presenta con detalle variables como edad,
sexo, escolaridad, estado civil, ocupacién, religién, afiliacién en salud y redes de apoyo, lo que

ofrece una lectura integral de la poblacién estudiada.

DEFECTOS A SENALAR:
No es un defecto propio del tipo de investigacién planteado aqui, pues compara con literatura,

pero no profundiza en causas o implicaciones especificas.

OBSERVACIONES CUALITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:

(Son adecuadas, suficientes y actualizadas las referencias bibliograficas? SI

(Son claros y explicitos los objetivos del trabajo? St
OBSERVACIONES CUANTITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:
(Es pertinente el material estadistico y visual (mapas, graficas, esquemas, etc.)? Si
(Cuenta con introduccion desarrollo y conclusion? SI
ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL CONTENIDO:
(Es congruente y equilibrada la estructura formal del manuscrito? Si
(Son coherentes y consistentes las secciones entre si? Si

VicTOR BALLESTEROS, DIRECTOR ACADEMICO
WWW.COMUNICACION-CIENTIFICA.COM
movil: +(52) 557460-9138 « oficina: +(52) 555696-6541/ e-mail: academiacomunicacioncientifica@gmail.com
Av. Insurgentes Sur 1602, piso 4, suite 400, Crédito Constructor, Benito Juarez, CP 03940, CDMX, México

D.R. © EDICIONES COMUNICACION CIENTIFICA S.A.DE C.V.



COMUNICACION
CIENTIFICA ruBLICACIONES

ARBITRADAS

DICTAMEN

. Existe relacion entre el desarrollo del manuscrito con los objetivos planteados? Si

(Sigue una metodologia congruente con los objetivos? Si

SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL
CONTENIDO:

Por lo anterior no hay sugerencias.

¢HACE UNA APORTACION ORIGINAL A LA DISCIPLINA?
Aporta evidencia actualizada y contextualizada sobre el perfil integral de personas mayores
institucionalizadas en México, y fortalece el campo de la gerontologia comunitaria y la enfermeria

geridtrica.

¢CUENTA CON RIGOR ACADEMICO Y FIABILIDAD EN LAS CONCLUSIONES?
Si, mediante el uso de instrumentos validados, andlisis con SPSS, comparacién con literatura previa

y cumplimiento del marco ético y legal en investigacién con seres humanos.

¢LESIONA A ALGUNA PERSONA O ENTIDAD?
No.

¢ACONSEJA SU PUBLICACION? ¢POR QUE?
Si, porque aporta datos recientes sobre adultos mayores institucionalizados en México, tema poco

explorado.
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