Dialogos multidisciplinarios: educacion,
cultura y comunidad

Por Cristina; Maribel; Claudia Nelly Baeza Vera; Flores Zaragoza; Aguirre Carredn
(Coords.)



Dialogos multidisciplinarios: educacion,

cultura y comunidad

Cristina Bacza Vera
Maribel Flores Zaragoza
Claudia Nelly Aguirre Carreon




Indice

Introduccion
Cristina Baeza Vera, Maribel Flores Zaragoza, Claudia Nelly Aguirre Carreon

Angel Armando Martinez Garcia 5

Eje 1. Pedagogia critica y formacion docente

Capitulo 1. Fortaleciendo la enseiianza: la influencia de la pedagogia critica

Angel Armando Martinez Garcia 15

Capitulo 2. Disponibilidad léxica en los alumnos de la Escuela Normal Superior de
Coahuila: elementos asociadoes a la educacion financiera

Norma Herndndez Urquidi , Beatriz Liliana De Ita Rubio 25

Capitulo 3. Profesionalizacion docente e interés del profesorado en programas de
capacitacion en entornos universitarios

Sergio Abel Sanchez Lomeli, Rolando Picos Bovio, Mireya Sandoval Aspront 37

Capitu@d. Perfil del supervisor de practicas profesionales de psicologos en formacion
e la Facultad de Psicologia de la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn,
México
Perla Viviana Ramirez Figueroa 49
Capitulo 5. Analisis de la efectividad de la tutoria académica en el rendimiento

estudiantil en el bachillerato

Laura Nelly Ruiz Luna 59




Eje 2: Metodologias activas y la tecnologia educativa

Capitulo 6. Desarrollo de un sistema informatico sustentable econémicamente para el
aprendizaje y ensefianza de programacion orientada a la robética educativa en
educacién basica y media superior

Pablo Cesar Pérez Medina, Guadalupe Maribel Hernandez Muiioz 70

Capitulo 7. Integraciéon de la realidad aumentada en el aprendizaje del idioma inglés
como lengua extranjera: Mapeo de literatura (2020-2025)

Arlene Portugal-Toro, Ruth Montes-Martinez, Irma Pérez Casillas 81

Eje 3: Lectura, comunidad y formacion cultural

Capitulo 8. Lecturas cercanas: estrategias para fomentar el habito lector en
estudiantes de bachillerato

Karla Sofia de la Paz Romo 96

Capitulo 9. El club de lectura como un acto performatico: estudio de caso de la
libreria Los Librakos

Gustavo Ulises Méndez Martinez 104

Capitulo 10. Panorama actual de los géneros literarios en la formacién universitaria:
hacia un estado de la cuestion

Josué Randu Salazar Hernandez 114

Capitulo 11. Lenguas ficticias: analisis de las propuestas lingiiisticas de J. R. R.
Tolkien y G. R. R. Martin
Martin Uriel Cruz Garza 126




Eje 4: Género, literatura y representaciones

Capitulo 12. Nociones de amor romantico en las estudiantes de letras espaiiolas segiin
la caracterizacion feminista de Marcela Lagarde

Marcela Guzman Acosta 139

Capitulo 13. Las maestras ilustres de Coahuila: los ideales del magisterio desde la
escritura de mujeres en el México posrevolucionario

Eugenia Flores Soria 149

Capitulo 14. El canto del alabado en la poética de Mary Grueso Romero: resistencia y
fuga en clave feminista

Elsa Lucia Tamez Aguirre 158

Capitulo 15. La influencia de la heroina del cuento de hadas en las ficciones del siglo
XXI1

Zeferino Moreno Corrales 169

Sobre todos los autores 181




Introduccion

Cristina Baeza Vera!
Maribel Flores Zaragoza®

Claudia Nelly Aguirre Carreon®

La investigacion es una herramienta para interpretar los fenomenos sociales, descubrir las
interrelaciones existentes entre las ideas y los hechos, y encontrar respuestas y alternativas
que posibiliten un mayor desarrollo en todos los campos del conocimiento. La intencion de
este libro es dar apertura a un conversatorio entre investigadoras e investigadores sociales a
partir de los interesantes hallazgos y propuestas que desde el ambito de la educacion y la
cultura aqui se presentan, de alli que se titule: Didalogos multidisciplinarios: educacion
cultura y comunidad.

Los grandes retos contemporaneos, como la desigualdad, el aprendizaje, el acceso a
la cultura, desarrollo economico y bienestar estan entrelazados. Abordarla de manera
interdisciplinaria significa tender puentes entre saberes, escuchar multiples voces y reconocer
que las respuestas brotan en el espacio donde se encuentran la poesia y la estadistica, la etica
y la ingenieria, la historia y la biologia. Solo asi podemos comprender la complejidad humana
y, con ella, imaginar soluciones mas justas, creativas y sostenibles para los desafios de
nuestro tiempo.

El volumen esta organizado en cuatro ejes que sefialan los diferentes rumbos del
dialogo académico que se pretende propiciar. El primero denominado “Pedagogia critica y
formacion docente retine cinco estudios orientados a resaltar la importancia de transformar

las practicas en el aula para asumir principios emancipadores donde el dialogo y la accion
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colectiva sean los ejes de la formacion de los estudiantes, asi como adoptar estos nuevos
paradigmas también en la formacion de los docentes. En el segundo eje, el analisis se orienta
hacia las “Metodologias activas y la tecnologia educativa” que ofrecen alternativas para
formar a los alumnos utilizando herramientas de vanguardia que favorecen el aprendizaje y
los preparan para asumir los vertiginosos cambios del mundo actual.

En el tercero de los ejes hay un claro acercamiento a la relacion existente entre la
investigacion educativa y cultural, y la vida de la comunidad, bajo la denominacion de
Lectura, comunidad y formacion cultural se reinen cuatro investigaciones orientadas a
analizar estrategias de fomento de la lectura en diversos ambitos educativos y comunitarios,
asi como los alcances de los analisis literarios y lingiiisticos en la formacion universitaria.
Porultimo, en el eje Género, literaturay representaciones cuatro investigaciones sustentadas
en estudios de género, muestran con claridad como los textos literarios expresan los valores,
asi como los anhelos de los autores, en este caso en particular, desde una perspectiva

feminista, liberadora de ataduras y prejuicios sociales.

Eje 1. Pedagogia critica y formacion docente

En el capitulo “Fortaleciendo la ensefianza: la influencia de la pedagogia critica” el
investigador Angel Armando Martinez Garcia expone de una forma muy clara la relacion
existente entre la implementacion de enfoques pedagogicos transformadores y el desarrollo
de habilidades criticas tanto en docentes como estudiantes de educacion media superior. Este
estudio realizado en la Universidad Autonoma de Nuevo Leon es de tipo cualitativo-
documental, a partir de un analisis critico-interpretativo contrasta los fundamentos de la
pedagogia critica con evidencias empiricas de su aplicacion en las aulas.

El autor plantea la necesidad de superar los modelos tecnocraticos predominantes y
transformar las practicas para contribuir a formar a los estudiantes como agentes de cambio
en la sociedad. Una de las alternativas que menciona es la de fortalecer la formacién de los
docentes para que favorezcan el didlogo, la wvision critica y la accion
transformadora. Finalmente, entre sus conclusiones hace resaltar el valor de la pedagogia
critica como un instrumento para consolidar una educacion comprometida con un desarrollo

social mas justo e inclusivo.




Dentro de este mismo eje, el capitulo “Disponibilidad léxica en los alumnos de la
Escuela Normal Superior de Coahuila: elementos asociados a la educacion financiera”
desarrollado por Norma Hernandez Urquidi expone los resultados de un estudio de
disponibilidad léxica realizado con alumnos normalistas con la intencion de identificar el
vocabulario activo que manejan en cuanto al tema de la educacion financiera.

La autora plantea la importancia de la educacion financiera como parte de la
formacion integral de los estudiantes de cualquier nivel educativo ya que proporciona
conocimientos y habilidades que son indispensables para el bienestar personal y comunitario.
El estudio permite ver que, aunque hay un manejo basico del vocabulario relacionado con las
finanzas, los docentes en formacion muestran algunas limitaciones léxicas que se evidencian
en el escaso empleo de terminologia especializada. Entre las conclusiones se sefala que
dominar el léxico financiero posibilitara a los futuros docentes trabajar de forma mas clara y
efectiva estos temas con sus alumnos, de ahi que se sugiere fortalecer esta area del
conocimiento en su formacion.

El capitulo “Profesionalizacion docente e interés del profesorado en programas de
capacitacion en entornos universitarios” analiza el interés que tiene la comunidad docente
universitaria de participar en procesos de capacitacion y actualizaciones en temas propios de
la docencia para afrontar los dilemas de la profesion. El estudio realizado por Sergio Abel
Sanchez Lomeli; Rolando Picos Bovio; Mireya Sandoval Aspront, explora mediante una
encuesta y su posterior procesamiento, las inquietudes, las perspectivas y los requerimientos
formativos de los docentes, y plantea la necesidad de una formacion continua que integre
metodologias activas, acompafamiento y evaluaciones integrales. Por lo que se sugiere el
desarrollo de ejercicios de autoevaluacion docente que permitan detectar las competencias a
fortalecer y posteriormente sistematizar las estrategias universitarias de formacion para
garantizar un impacto en la practica.

Dentro del mismgygie, el capitulo Perfil del supervisor de prdcticas profesionales de
psicologos en formacion de la Facultad de Psicologia de la Universidad Auténoma de Nuevo
Leon, Meéxico, de Perla Viviana Ramirez Figueroa expone que las practicas profesionales
representan un espacio de transformacion, en donde los estudiantes pueden generar
aprendizajes mediante la implementacion de los conocimientos tedricos que ya poseen,

aplicados en situaciones reales de su profesion. Por esa razon sefiala que es sumamente




importante que el supervisor de esas practicas esté debidamente formado no solo en la
practica clinica y la experiencia. A partir del examen sistematico de la evidencia empirica
existente, la autora plantea la necesidad de definir un perfil ideal del supervisor, asi como
criterios de seleccion, formacion y evaluacion de estos. Sugiere diseflar e implementar
programas de formacion especificos para supervisores, que incluyan estrategias pedagogicas
claras, mecanismos de evaluacion continua y procesos de acompafiamiento reflexivo, con
lineamientos claros para que ejerzan esta funcion con mayor eficacia en favor de los
psicologos en formacion.

Este eje se cierra con el capitulo Andlisis de la efectividad de la tutoria académica en
el rendimiento estudiantil en el bachillerato donde Laura Nelly Ruiz Luna explica la
importancia de las tutorias como una herramienta para favorecer el aprovechamiento de los
alumnos en la educacion media superior. Este estudio sefiala que la efectividad de las tutorias
se ve limitada por tres obstaculos principales: la excesiva carga tutorial, la carencia de
protocolos definidos y la resistencia estudiantil a metodologias colaborativas.

El autor expone la importancia de cerrar la brecha entre el marco normativo y la
practica real de la tutoria evolucionando hacia modelos integrales que incorporen:
diagnosticos precisos, intervenciones basadas en analisis predictivos y acompafiamiento
multidimensional. A través de diversas herramientas se pueden examinar las estrategias de
intervencion y dar seguimiento a los resultados a fin de hacer adecuaciones oportunas. Se
requiere sustituir los enfoques expositivos por estrategias pedagogicas mas reflexivas y
participativas, donde el estudiante asuma un rol protagonico en su proceso formativo
mientras el tutor ejerce funciones de guia y facilitador del aprendizaje, de esa forma la tutoria

contribuira de forma mas eficaz en la mejora del rendimiento estudiantil.

Eje 2: Metodologias activas y la tecnologia educativa

En el capitulo titulado "Desarrollo de un sistema informdtico sustentable economicamente
para el aprendizaje y enseflanza de programacion orientada a la robotica educativa en
educacion basica", Pablo César Pérez Medina y Guadalupe Maribel Hernandez Mufioz
presentan una propuesta educativa innovadora, orientada a democratizar el acceso al
aprendizaje tecnologico. El proyecto consiste en un sistema de bajo costo que permite

ensefar programacion y robotica a estudiantes de nivel basico y medio superior, mediante un




enfoque STEM progresivo y contextualizado. La iniciativa contempla un programa
estructurado por niveles, un entorno de desarrollo visual, y materiales didacticos disefiados
tanto para alumnos como para docentes. Los resultados muestran que esta herramienta no
solo facilita la comprension de conceptos técnicos, sino que incrementa el interés por las
disciplinas cientificas y tecnologicas, promoviendo asi vocaciones STEM desde edades
tempranas.

Esta preocupacion por hacer la tecnologia accesible y pedagogicamente significativa
se amplia en el capitulo “Integracion de la realidad aumentada en el aprendizaje del idioma
inglés como lengua extranjera: Mapeo de literatura (2020-2025)”, donde la investigadora
Arlene Portugal-Toro y las coautoras ofrecen una panoramica rigurosa y actualizada sobre el
uso de tecnologias emergentes en la enseflanza del inglés. A través de un mapeo de literatura,
analizan 55 estudios que exploran como la realidad aumentada potencia la adquisicion del
idioma, especialmente en vocabulario, escritura y comprension. El trabajo identifica avances,
herramientas clave, contextos de aplicacion y brechas metodolégicas que abren nuevas lineas
de investigacion. Su valor practico radica en que ofrece a docentes e investigadores un punto
de partida solido para disefar experiencias didacticas innovadoras, motivadoras y
contextualizadas en el aprendizaje del inglés como lengua extranjera. Ambas propuestas
coinciden en un interés comun: repensar la educacion desde metodologias activas y

experiencias de aprendizaje transformadoras.

Eje 3: Lectura, comunidad y formacion cultural

Este eje da inicio con el capitulo Lecturas cercanas: Estrategias para fomentar el hdbito
lector en estudiantes de bachillerato de Karla Sofia de la Paz Romo el cual describe una
experiencia de promocion de la lectura a partir de la identificacion de los intereses de los
estudiantes de bachillerato de la Universidad Autonoma del Noreste. Desde un enfoque
exploratorio-descriptivo se pudieron identificar los cambios en la percepcion personal sobre
la lectura que fueron experimentando los estudiantes que participaron en este proyecto de
intervencion. Se examino el impacto de la seleccion de textos basados en intereses personales
en la motivacion y desarrollo del habito lector en los estudiantes. Se utilizaron para ello
formatos digitales y tradicionales, variedad de textos y estrategias didacticas personalizadas.

Como se muestra en el capitulo, se alcanzo6 el objetivo final que era el de disefiar estrategias




efectivas que favorecieron el acercamiento de los estudiantes con la lectura como un acto
recreativo y enriquecedor de su formacion.

En El elub de lectura como un acto performatico: estudio de caso de la libreria Los
Librakos presentado por el investigador Gustavo Ulises Méndez Martinez se expone la
preocupacion por los bajos indices de lectura en México y se habla de alternativas de fomento
lector. Tomando como punto de partida un estudio realizado en una libreria de Saltillo y
utilizando como instrumento entrevistas semiestructuradas se analizo el efecto de un club de
lectura en los participantes. La actividad del Club se define como un acto performatico, de
caracter ritual donde se generan discursos a partir de la actividad lectora. El capitulo presenta
las respuestas de los entrevistados y su posterior interpretacion concluyendo que el Club de
lectura tiene un impacto positivo en el habito lector de sus participantes y que la intervencion
de un moderador con preparacion académica y literaria que ofrece orientacion y animacion,
ayuda a mantener un ambiente positivo.

El décimo capitulo de este apartado es el ensayo “Panorama actual de los géneros
literarios en la formacion universitaria: hacia un estado de la cuestion”, del investigador
Josué Randu Salazar Hernandez. El estudio parte de la premisa de que la clasificacion de los
géneros literarios sigue siendo una herramienta pedagdgica indispensable, pero que hoy se
enfrenta a la proliferacion de soportes y narrativas hibridas, tales como la novela grafica,
guion audiovisual, muasica con letra, formatos digitales, que desbordan la taxonomia
aristotélica tradicional. A través de una revision critica de fuentes académicas y testimonios
docentes, lainvestigacion propone un analisis exploratorio que contrasta los sistemas clasicos
de clasificacion con propuestas contemporaneas; su proposito es dotar a las y los estudiantes
de Letras Espaiolas de una mirada critica, capaz de integrar la tradicion y las innovaciones
tecnologicas en el estudio de los géneros. Se prevé que los hallazgos sientan las bases para
actualizar los programas de literatura universitaria y ofrezcan a la comunidad académica un
marco flexible que reconozca la performatividad, la multimedialidad y la dimension
sociocultural de las nuevas formas narrativas.

El capitulo titulado “Lenguas ficticias: Analisis de las propuestas lingiiisticas de J.
R. R. Tolkien y G. R. R. Martin”, escrito por Martin Uriel Cruz Garza, ofrece una
aproximacion introductoria al estudio de dos lenguas construidas en el ambito de la literatura

fantastica contemporanea: el sindarin y el valyrio. A lo largo del texto, se presentan
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antecedentes historicos, variantes y caracteristicas formales de estas lenguas, con especial
énfasis en sus aspectos fonologicos y morfosintacticos. El articulo permite reconocer algunos
de los elementos que sustentan la creacion lingiiistica en contextos narrativos complejos, e
invita a considerar la funcion simbolica y estética que cumplen estas construcciones dentro

del universo ficcional de sus autores.

Eje 4: Género, literatura y representaciones

El doceavo capitulo de este apartado con el estudio “Nociones de amor romantico en las
estudiantes de Letras Espafiolas segin la caracterizacion feminista de Marcela Lagarde”,
de la investigadora Marcela Guzan Acosta. El trabajo se plantea identificar como conciben
el amor romantico las alumnas de la Licenciatura en Letras Espanolas de la Universidad
Auténoma de Coahuila y contrastar esas visiones con la definicion critica de Lagarde, a fin
de visibilizar la violencia estructural que subyace a dicho ideal. La investigacion adopta un
paradigma sociocritico y un enfoque cualitativo basado en grupos focales, complementados
con cuestionarios antes y después de un taller. Los resultados preliminares revelan que las
participantes reproducen rasgos clave del amor romantico, heterosexualidad obligatoria,
monogamia, entrega y eternidad, los cuales se relacionan con experiencias de
micromachismos, violencia sexual o emocional y repercusiones en su desempeiio académico.
Se prevé que los hallazgos fundamenten estrategias pedagogicas que, desde la universidad,
cuestionen la forma hegemonica y heteronormativa del amor y promuevan vinculos afectivos
mas igualitarios y saludables.

El capitulo decimotercero de este apartado es el estudio “Las maestras ilustres de
Coahuila: los ideales del magisterio desde la escritura de mujeres en el México
posrevolucionario”, de la investigadora Eugenia Flores Soria. El texto examina la seccion
dedicada a las profesoras dentro del album “Biografias. Mujeres ilustres coahuilenses
(1941)”, obra compilada por las normalistas Victoria Garza Villarreal y Juventina Siller, para
desentrafiar los valores de humildad, sacrificio y compromiso que el discurso oficial atribuia
al magisterio femenino tras la Revolucion. Mediante un analisis documental de corte
historico-feminista inspirado en la propuesta de conciencia feminista de Gerda Lermer, la
autora rastrea, entre poemas, semblanzas y fotografias, los hilos subterraneos de resistencia

que revelan la agencia intelectual y artistica de las maestras, muchas de ellas escritoras,
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pintoras y viajeras que desafiaron los limites de género de su tiempo. Se prevé que los
hallazgos aporten al rescate de figuras magisteriales olvidadas por la historiografia regional
y enriquezcan los debates sobre educacion, memoria y representacion de las mujeres en el
noreste de México.

El capitulo decimocuarto de este apartado es el ensayo “El canto del alabado en la
poética de Mary Grueso Romero: resistencia y fiuga en clave feminista”, de las
investigadoras Elsa Lucia Tamez Aguirre y Luz Elia Rincon Reza. El estudio se propone
indagar, a través de la semiotica cultural de Yuri Lotman, como el poema “A la Virgen del
Carmen” reconfigura el alabado, canto funerario creado por mujeres negras del Pacifico
colombiano, en un dispositivo literario y espiritual de memoria, resistencia y agencia
femenina. La investigacion, de enfoque cualitativo, articula el analisis textual con el contexto
sociohistorico y las practicas rituales que sustentan la voz lirica de Mary Grueso Romero,
una poeta afrocolombiana que escribe desde la interseccion de raza, género y clase. Se prevé
que los hallazgos revelen saberes descolonizadores y aporten nuevas perspectivas a los
debates sobre feminismos afrolatinoamericanos, representaciones de lo negro en la literatura
y el papel de la espiritualidad como estrategia sociopolitica, ampliando el horizonte critico
de los estudios de género y cultura en América Latina.

El decimoquinto y ultimo capitulo de este eje es el articulo “La influencia de la
heroina del cuento de hadas en las ficciones del siglo XXI", del investigador Zeferino
Morales Corrales. El estudio articula la teoria de La heroina de las 1001 caras de Maria Tatar
con una lectura comparada del cuento “The First Blood”, de Laura Veronica Gomez, y la
cronica “El bovarismo, dos mujeres y un pueblo de la Pampa”, de Leila Guerriero, para
demostrar como ambas autoras reinterpretan el arquetipo femenino tradicional, la doncella
suicida de Madame Bovary, y lo transforman en un dispositivo de resistencia narrativa. Desde
un enfoque cualitativo—comparativo, el autor examina la voz de las narradoras, los recursos
de reescritura y la dimension simbolica de la autodestruccion, mostrando que tanto el cuento
como la crénica inscriben a sus protagonistas en la genealogia de la “heroina en resistencia”
descrita por Tatar. Se espera que los hallazgos aporten claves para comprender la persistencia
del motivo del suicidio femenino en la literatura contemporanea y para trazar rutas

pedagogicas que subviertan los imaginarios patriarcales desde la critica literaria y de género.
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Didlogos multidisciplinarios: educacion, cultura y comunidad ofrece un panorama
de los retos y horizontes que atraviesan hoy a la investigacion educativa y humanistica
mexicana. A lo largo de sus cuatro e¢jes tematicos, las autoras y autores convocados dialogan,
con metodologias diversas y marcos tedricos criticos, sobre las transformaciones que
acompaiian al quehacer docente, tecnoldgico, cultural y literario.

En conjunto, los dieciséis capitulos que integran la obra sostienen un mismo hilo
conductor: entender la educacion y la cultura como espacios de estudio, de analisis, contraste
y transformacion social. Desde los actores, la critica curricular hasta las narrativas de
heroinas contemporaneas, cada contribuciéon convoca a imaginar comunidades académicas
mas inclusivas, tecnologicamente pertinentes y éticamente comprometidas con la justicia

epistémica y la equidad de género.
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Eje 1. Pedagogia critica y formacion docente
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Capitulo 1. Fortaleciendo la ensefianza: la influencia de la pedagogia

critica
Angel Armando Martinez Garcia'
DOI: https://doi.org/10.52501/cc.340.01

Resumen

La educacion contemporanea enfrenta el desafio de trascender los modelos tradicionales
mediante enfoques pedagogicos transformwres. Este estudio cualitativo-documental
analiza la aplicacion de la pedagogia critica en el nivel medio superior de la Universidad
Autonoma de Nuevo Leon, examinando su impacto en el desarrollo de habilidades criticas
docentes y estudiantiles. A través de una revision sistematica de literatura especializada,
documentos institucionales y politicas educativas, se contrastaron los fundamentos tedricos
de la pedagogia critica con evidencias empiricas sobre su implementacion en contextos
aulicos.

Los hallazgos revelan que la pedagogia critica fortalece significativamente las
capacidades reflexivas de los docentes, lo que a su vez potencia en los estudiantes habilidades
para analizar y transformar problematicas sociales. El analisis documental demostrod que este
enfoque supera la mera transmision de conocimientos al fomentar procesos de
deconstruccion critica de la realidad. Sin embargo, también se identificaron tensiones entre
los postulados tedricos y las practicas institucionalizadas, particularmente en lo relativo a
estructuras curriculares rigidas y la formacion docente tradicional.

La investigacion concluye destacando el valor de la pedagogia critica como marco
para una educacion comprometida con la justicia social. Los resultados sugieren que su
implementacion efectiva requicre no solo de cambios en las practicas aulicas, sino también

de transformaciones estructurales en la formacion docente y las politicas educativas. Esta

' Maestra en Derecho con orientacion en Derecho Fiscal. Coordinador de academia en la Universidad
Autonoma de Nuevo Leon, México. ORCID: https:/orcid.org/0009-0008-3366-7844 ; correo
electronico: angel.martinezgc(@uanl.edu.mx
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investigacion aporta evidencia documental sobre como la pedagogia critica puede operar
como puente entre la teoria educativa emancipadora y la construccion de practicas

pedagogicas transformadoras.

Palabras clave: pedagogia critica, capacidad reflexiva, habilidad critica, pensamiento

critico, docentes.

Introduccion

En el ambito de la educacion actual, uno de los retos mas complicados consiste en superar
los modelos tradicionales de enseflanza para formar individuos con capacidad critica y
compromiso social. La Pedagogia Critica, sustentada en las contribuciones teoricas de
autores como Freire (1970), Giroux (1990) y la Filosofia de la Liberacion de Dussel (1973),
se presenta como un paradigma educativo transformador que desafia las estructuras
pedagogicas anteriores y fomenta procesos de emancipacion a traveés del dialogo reflexivo y
la practica consciente.

No obstante, su aplicacién concreta en contextos institucionales especificos,
particularmente en el nivel medio superior del sistema educativo en México,ﬁue siendo un
terreno poco explorado, especialmente en lo que se refiere a su influencia en el desarrollo
profesional de los docentes y su efecto catalizador en la formacion de habilidades criticas
entre los estudiantes.

Este analisis se desarrolla en el contexto particular de la Preparatoria No. | de la
Universidad Autonoma de Nuevo Ledn, donde se manifiesta una clara tension entre el
modelo educativo tradicional, caracterizado por su enfoque unidireccional en la transmision
de conocimientos, y las nuevas exigencias pedagogicas planteadas por la Nueva Escuela
Mexicana (SEP, 2019), que promueve una educacion mas critica y vinculada con la realidad
social.

El problema central que aborda esta investigacion radica en la evidente discrepancia
entre los discursos oficiales sobre innovacion educativa y la escasa evidencia empirica
disponible acerca de como los docentes interpretan, adaptan y aplican los principios de la

Pedagogia Critica en su practica docente cotidiana, asi como del impacto real que esta
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aplicacion tiene en la formacion de estudiantes como sujetos criticos y agentes de
transformacion social.

La relevancia de este estudio se manifiesta en multiples dimensiones. Desde una
perspectiva teorica, contribuye a enriquecer el debate académico sobre la viabilidad y
efectividad de la Pedagogia Critica en sistemas educativos formalizados y altamente
institucionalizados, donde, como sefalan Santamaria-Rodriguez et al. (2019), predomina una
logica neoliberal que instrumentaliza la tecnologia y reduce la educacion a criterios de
eficiencia. Frente a esta realidad, el estudio problematiza como la Pedagogia Critica,
concebida como pedagogia cultural, puede resistir a la deshumanizacion del acto educativo
y fomentar, en cambio, la reflexion critica, la imaginacion y la autonomia de los sujetos.

En el ambito practico, los hallazgos de esta investigacion pueden servir como base
para el disefio de programas de formacion docente que, en lugar de reproducir modelos
tecnocraticos, se alineen con los principios de una educacion transformadora. Esto implica,
como sugieren Santamaria-Rodriguez et al. (2019), formar docentes capaces de cuestionar
criticamente las estructuras hegemonicas y de reivindicar el papel de la escuela como espacio
de emancipacion cultural y politica.

Finalmente, en su dimension social, el estudio aporta elementos valiosos para la
construccion de un modelo educativo piblico que logre establecer puentes mas solidos entre
los procesos de ensefianza-aprendizaje en el aula y las necesidades urgentes de las
comunidades a las que sirve. Esta investigacion pretende demostrar el potencial
transformador de este enfoque pedagogico como una herramienta concreta para fortalecer
tanto la practica docente como la formaciéon de estudiantes criticos y socialmente

comprometidos.

Desarrollo

Este articulo de investigacion se desarrolld mediante un enfoque cualitativo-documental
basado en la revision sistematica de literatura sobre pedagogia critica. El disefio de
investigacion adoptd un analisis critico-interpretativo de fuentes teoricas fundamentales,
contrastando sus postulados con investigaciones contemporaneas que examinan su aplicacion

en contextos educativos reales.
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A través de una metodologia hermenéutica, se analizaron textos académicos, articulos
indexados y documentos de pedagogia critica y politicas educativas, identificando patrones
conceptuales, tensiones tedricas y vacios en la implementacion de este enfoque pedagogico.
La seleccion de fuentes combind obras clasicas con publicaciones actualizadas, lo que
permitio construir una sintesis critica sobre los alcances y desafios de la pedagogia critica en
la practica docente contemporanea.

El estudio se orientd a dos objetivos centrales: evaluar como la pedagogia critica
desarrolla habilidades critico-reflexivas en los docentes, y medir su impacto en la capacidad
de los estudiantes para analizar y transformar problematicas sociales. Este enfoque
metodologico permitié capturar tanto las practicas pedagogicas que fortalecen una ensefianza
liberadora como los obstaculos institucionales que la limitan.

El marco teorico parte de una relectura actualizada de la Pedagogia del Oprimido de
Freire (1970, citado en lovanovich, 2003), adaptando su enfoque dialéctico a los desafios
educativos actuales. Frente a la dicotomia clasica opresor-oprimido, esta investigacion
propone comprender al docente como un sujeto en transicion: formado en paradigmas
tradicionales, pero con potencial transformador, que debe deconstruir sus practicas
hegemonicas para crear conocimiento con los estudiantes (Iovanovich, 2003).

Esta perspectiva redefine la ensefianza como un acto politico y emancipador, en linea
con lo planteado por Lima y Soto (2020), quienes conciben la educacion como un proceso
necesariamente politico donde el educador guia a los estudiantes hacia una comprension
critica del mundo. Como sefiala Freire, la practica pedagogica debe funcionar como una
provocacion constante que, partiendo de la realidad conocida por los estudiantes, los impulse
hacia la construccion de un futuro basado en libertad, igualdad y valores democraticos (Lima
y Soto, 2020).

Giroux (2013) amplia esta perspectiva al plantear preguntas radicales que trascienden
el enfoque instrumental de la educacion: ;Como puede el aprendizaje impulsar cambios
sociales? ;Qué saberes merecen priorizarse? ;Qué tipo de sociedad queremos construir?
Estas interrogantes fundamentan una pedagogia colaborativa donde docentes y estudiantes
examinan criticamente las estructuras de poder presentes en el curriculo, las relaciones

aulicas y los valores culturales normalizados.
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No obstante, como advierten Oviedo y Paez (2020), estos ideales pedagogicos chocan
con realidades institucionales donde los docentes han naturalizado practicas rigidas,
dificultando la innovacion didactica. Esta inercia se ve agravada por politicas educativas que,
segun Luttenberg et al. (2013, citados en Oviedo y Paez, 2020), privilegian soluciones
técnicas sobre transformaciones profundas. Frente a estos desafios, las propuestas de Giroux
(2013) sobre pedagogia de los limites y de McLaren (2005) sobre multiculturalismo critico
ofrecen herramientas valiosas para develar y desafiar las jerarquias de poder en el aula,
particularmente en el nivel medio superior.

De igual manera, Santamaria-Rodriguez et al. (2019) proponen criterios para una
formacion docente critica, como la reflexion colectiva y la investigacion accion participativa,
estos chocan con practicas institucionales arraigadas. Por gjemplo, en su estudio se evidencia
que muchos programas de formacion docente en Colombia privilegian modelos técnicos-
instrumentales relegando el dialogo critico sobre el papel politico de la educacion. Mientras
la Pedagogia Critica exige flexibilidad curricular (Santamaria-Rodriguez et al., 2019), las
universidades reproducen estructuras jerarquicas donde los docentes-investigadores tienen
escasa autonomia para transformar sus practicas

Por su parte, McLaren (2005) plantea que la pedagogia critica debe reafirmar su
compromiso con la emancipacion humana, liberando a la sociedad de sus propias
contradicciones deshumanizantes. Desde una perspectiva marxista, el desafio central de este
enfoque pedagdgico gira en torno a interrogantes fundamentales: ;qué significa ser
verdaderamente humano?, ;como podemos construir condiciones de vida genuinamente
humanas?, y ;qué acciones educativas pueden hacer posible esta transformacion? McLaren
sostiene que estas preguntas encuentran sus respuestas precisamente en aquellas practicas
educativas revolucionarias que cuestionan el orden establecido.

Un aspecto clave en este proceso radica en la capacidad de los docentes para
reconocer el papel transformador que ejercen, de acuerdo con McLaren (2005). Esto implica
desarrollar una conciencia de clase que les permita entender su posicion como trabajadores
cuyos intereses estan intrinsecamente vinculados a las luchas de la clase obrera.

Estas luchas, como sefiala McLaren, trascienden lo econdomico para abarcar
dimensiones antirracistas, antisexistas y antihomofébicas. Si bien los maestros participan

inevitablemente en la reproduccion de las relaciones de clase dentro del sistema educativo,
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también poseen las herramientas pedagogicas para resistir y subvertir la educacion capitalista
desde las aulas (McLaren, 2005).

Esta perspectiva refuerza el potencial de la pedagogia critica como instrumento para
fortalecer la ensefianza, transformando las practicas educativas en actos conscientes de
resistencia y construccion de alternativas sociales mas justas e inclusivas. Al asumir este
enfoque, los docentes se convierten en agentes activos de cambio social (Giroux, 2013;
McLaren, 2005).

Diversas investigaciones recientes han demostrado el impacto transformador de la
pedagogia critica en los sistemas educativos actuales. Martinez et al. (2024) exploran como
esta perspectiva fortalece los procesos formativos al analizar su aplicacion en diferentes
modalidades de ensefianza (presencial, en linea ¢ hibrida) y su relacion con el rendimiento
académico en educacion superior.

Mediante un enfoque cualitativo exploratorio-descriptivo, los autores evidencian
como los estudiantes universitarios desarrollan pensamiento critico y conciencia social a
través de debates, proyectos comunitarios y analisis de casos, aplicando estos principios para
interpretar y transformar su realidad educativa y social. Los resultados destacan el rol activo
de los estudiantes como agentes de cambio capaces de proponer soluciones innovadoras a
problematicas sociales, demostrando el potencial de este enfoque para rehumanizar la
educacion mas alla de las aulas (Martinez et al., 2024).

Pérez (2025) analiza las practicas pedagogicas sociocriticas dentro de la Nueva
Escuela Mexicana, identificando elementos clave que convierten el acto educativo en un
proceso critico y emancipador. Estas practicas, fundamentadas en el enfoque descolonizador
de Walsh (2007, citado en Pérez, 2025), cuestionan las jerarquias del conocimiento mientras
se arraigan en las realidades especificas de los estudiantes.

Como sefiala Freire (1970, citado en Ocampo, 2008), su capacidad para problematizar
la realidad fomenta en los estudiantes una mirada critica hacia las estructuras de poder,
promoviendo ademas un dialogo horizontal entre distintos saberes que, segiin McLaren
(2005), trasciende la mera transmision de conocimientos. La participacion democratica
emerge como otro pilar fundamental, involucrando activamente a todos los actores
educativos en la toma de decisiones, en linea con la vision de Apple y Beane (2005, citado

en Pérez, 2025) sobre escuelas democraticas.
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A diferencia de las practicas tradicionales centradas en la fransmision unidireccional
de contenidos, la pedagogia critica favorece la construccion colaborativa del conocimiento
situado en contextos historicos y culturales especificos (Pérez, 2025). Esta transformacion
del quehacer educativo adquiere especial relevancia en el actual escenario de constantes
cambios e incertidumbres.

Como argumenta Lopez (2025), cuando las politicas educativas oscurecen los
principios de una ensefianza de calidad, la pedagogia critica emerge como marco fundamental
para reorientar la practica docente. Esta reinvencion profesional implica tres dimensiones
clave: el analisis critico de las politicas educativas, la recuperacion contextualizada de los
saberes pedagogicos clasicos y la reconstruccion de la practica docente como acto politico
consciente.

Como senala Lopez (2025), este enfoque proporciona a los educadores herramientas
concretas para navegar las complejidades del siglo XXI sin perder de vista el sentido
emancipador de su labor. La pedagogia critica, lejos de ser una teoria abstracta, se convierte
asi en una brijula préctica que orienta la ensefianza hacia la justicia social y la formacion de
ciudadanos criticos, transformando las aulas en espacios de dialogo y accion transformadora
que trascienden el ambito educativo para impactar positivamente en la sociedad (Lopez,
2025).

Este estudio confirma que la pedagogia critica desarrolla en docentes habilidades
critico-reflexivas para transformar su practica educativa (Martinez etal., 2024; Lopez, 2025),
mientras fortalece en estudiantes la capacidad para analizar y transformar realidades sociales
(Pérez, 2025). Fundamentada en el didlogo de saberes (McLaren, 2005) y la problematizacion
de la realidad (Ocampo, 2008), se revela como enfoque clave para una enseiianza liberadora
que trasciende el aula, superando modelos tradicionales mediante practicas colaborativas y
contextualizadas que enfrentan tanto desafios institucionales como oportunidades de

transformacion.

Conclusiones

A lo largo de esta investigacion, se ha podido constatar el papel fundamental que desempeiia
la pedagogia critica como herramienta transformadora en el ambito educativo. Basados en el

marco teorico de Freire (1970), Giroux (2013) y McLaren (2005), los resultados revelan dos
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aspectos centrales. Por un lado, se observa como este enfoque pedagogico desarrolla
habilidades critico-reflexivas en los docentes, permitiéndoles deconstruir practicas
tradicionales e identificar estructuras de poder en el aula.

Por otro lado, el estudio demuestra el impacto significativo en los estudiantes, quienes
desarrollan mayor capacidad para analizar problematicas sociales complejas y proponer
soluciones colectivas. Esto confirma que la pedagogia critica trasciende lo tedrico para
convertirse en una practica educativa transformadora, capaz de convertir las aulas en espacios
de dialogo y accion politica.

Los hallazgos resaltan la necesidad de implementar politicas educativas con vision a
largo plazo, que superen los enfoques técnicos tradicionales. Asimismo, sefialan la
importancia de formar docentes como agentes de cambio social y replantear los disefios
curriculares hacia modelos mas inclusivos. Aunque se han identificado avances
significativos, persisten retos importantes como la falta de capacitacion docente en
pedagogias criticas y la resistencia institucional a modelos educativos alternativos.

Por lo tanto, esta investigacion aporta evidencia concreta sobre como la pedagogia
critica puede humanizar la educacion y vincularla con las necesidades sociales actuales. Los
resultados obtenidos abren nuevas lineas de investigacion sobre como superar las barreras
institucionales y escalar estas practicas a sistemas educativos mas amplios, manteniendo

siempre el enfoque en la emancipacion educativa.

Reflexion final

Este trabajo evidencia como la Pedagogia Critica se erige como un fundamento esencial para
transformar la educacion en el siglo XXI. Lejos de limitarse a la mera transmision de
conocimientos, este enfoque convierte las aulas en espacios de construccion colectiva, donde
el aprendizaje se nutre del dialogo, la contextualizacion y la participacion activa de todos los
actores educativos.

La fuerza de esta perspectiva radica en su capacidad para cuestionar las jerarquias
tradicionales del saber, integrar los conocimientos comunitarios y vincular los contenidos
curriculares con las realidades concretas de los estudiantes. Asi, la ensefianza deja de ser un
proceso unidireccional y vertical para convertirse en una practica horizontal y democratica,

donde el pensamiento critico y la solucion de problemas sociales ocupan un lugar central.
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El verdadero fortalecimiento de la educacion no puede darse desde enfoques técnicos
o estandarizados, sino desde una vision que priorice la formacion de ciudadanos conscientes
y comprometidos con su realidad. La Pedagogia Critica cumple este proposito al dotar a la
educacion de un sentido profundamente humano: empodera a las personas para interpretar y
transformar su entorno. De esta manera, trasciende las paredes del aula y se convierte en un
motor de cambio social, contribuyendo a construir sociedades mas justas.

Esta perspectiva nos lleva a concebir la ensefianza como una practica politico-
pedagogica en la que docentes y estudiantes, aliados en la construccion de saberes criticos,
encuentran en los principios de la Pedagogia Critica el fundamento indispensable para
fortalecer genuinamente los procesos educativos. Lejos de ser una opcion entre ofras, este
enfoque se revela como el camino necesario para transformar nuestras practicas pedagogicas

en herramientas de cambio social.
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Capitulo 2. Disponibilidad léxica en los alumnos de 1a Escuela Normal
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Resumen

Este trabajo presenta los resultados de un estudio sobre el indice de disponibilidad léxica (IDL), a
partir del cual se identificaron elementos relacionados con la educacion financiera (EF); fue
realizado a alumnos de la Escuela Normal Superior del Estado de Coahuila (ENSE).
Constituyéndose éste como una herramienta valiosa para conocer el vocabulario activo que
mancjan los estudiantes en esta arca especifica del conocimiento.

El trabajo determind el nimero de palabras emitidas por cada centro de interés (CI) y
categorizé el léxico financiero evocado por los encuestados, con el fin de entender la capacidad
comunicativa de los estudiantes normalistas desde diferentes matices. Durante el analisis realizado,
llam¢ la atencion que, dentro del bagaje lingiiistico los participantes mencionaron emociones
relacionadas con todos los centros de interes, lo que muestra como internalizan y representan sus
actitudes frente a los mismos.

Finalmente, el trabajo concluye subrayando la necesidad de priorizar la educacion
financiera en la formacion inicial de docentes, considerando su relevancia no solo para la

estabilidad econdmica individual, sino también para la educacion integral de futuras generaciones.

Palabras clave: educacion financiera, disponibilidad léxica, formacion inicial docente,

vocabulario financiero.
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Introduccion

El indice de disponibilidad léxica (IDL) tiene como objetivo la recogida y posterior analisis del

léxico disponible de una determinada cantidad de hablantes (Ferreira et al., 2014). El léxico
disponible es la cantidad de palabras que un hablante puede activar en su memoria de forma
inmediata ante un estimulo al que se denomina centro de interés (CI) (Lopez J., 2003).

La educacion financiera segiin la OCDE (2005), es la capacidad de comprender y utilizar
conceptos financieros para tomar decisiones informadas; su inclusioén en la formacién docente es
esencial para promover la cultura financiera, decidir econdomicamente con base en ¢l analisis de
datos y coadyuvar en la educacion integral en las futuras generaciones (Mungaray, 2021).

Los estudios sobre DL adquieren especial relevancia en el ambito educativo, ya que el
dominio del léxico esta directamente relacionado con la capacidad de los estudiantes para
comprender, evaluar y transmitir conocimientos en arcas especificas (Ocares R.,2014) como la
educacion financiera. Dominar el léxico financiero por parte de los docentes, les permite
comprender con mayor profundidad conceptos y productos financieros.

Sandoval Flores (2023), en su conferencia “La nueva escuela mexicana ;jEIl nuevo
maestro?, repensar la formacion inicial”, asegura que es urgente que, durante la formacion inicial
docente, los futuros maestros adquieran conocimientos de todas las areas del saber, con el fin de

educar con una vision global e integral a sus estudiantes y enriquecer su practica pedagogica.

Metodologia

En este estudio de caracter descriptivo, la poblacion estuvo conformada por alumnos de 5°.
semestre de las diferentes licenciaturas impartidas en la Escuela Normal Superior del Estado de
Coahuila; la muestra la conformaron 41 alumnos de una poblacién total de 63, lo que representa el
65% de la poblacion estudiantil descrita anteriormente.

El instrumento utilizado fue una prueba de asociacion de palabras con 6 centros de
interés(CI): “dinero”, “ahorro”, “gasto”, “deuda”, “planeacion financiera” e “impuestos”, los
cuales fueron elegidos con base en el marco de referencia de la OCDE (2018), debido a que no se
encontro algun informe de investigacion de este tipo. Estos CI son considerados de nivel basico en

el ambito de las finanzas, por ser términos de uso cotidiano (Rowell,2023).
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Se aplico la prueba en f(ﬁna presencial; el corpus obtenido se limpio en aspectos como la
ortografia, el singular y plurabie sustantivos y adjetivos, el uso de guiones para unir palabras
compuestas y el cambio de las formas verbales al infinitivo. El repertorio obtenido se sometio a un

proceso computacional para el calculo de indices usando el software REDIALIC.

Resultados
Disponibilidad léxica por centro de interés

De acuerdo a los primeros 30 términos con mayor disponibilidad léxica (tabla 1), se revela lo
siguiente: e

a) El dinero, segiin la Comision Nacional para la Proteccion y Defensa de los Usuarios de
Servicios Financieros (CONDUSEF) (2024), es un medio de intercambio que todos aceptamos para
comprar, vender y medir el valor de las cosas; es un activo que se puede ahorrar, invertir, pedir
prestado o solicitar.

Los resultados de la disponibilidad léxica, revelan un alto mimero de palabras relacionadas
(73%) con este CI, obteniéndose solo ¢l 10% del numero total de palabras (NTP) de léxico
especializado, dejando fuera vocablos que revelan un entendimiento profundo como “liquidez”,
“rentabilidad”, “amortizacion™ o “‘devaluacion™, entre otras. En la posicion 16 aparece la palabra
“poder”, lo que puede revelar que se concibe el dinemﬁmo una herramienta de control.

b) El ahorro, segin BBV A (2021), es preservar parte de los ingresos actuales para utilizarlos
en el futuro; la idea que una persona tiene frente a este Cl, revela en gran parte el estado de su
educacion financiera. En este CI se revelaron 13% de léxico especializado, frente a un 76% de
palabras que tienen relacion directa.

Sin embargo, las palabras técnicas evocadas en torno a este CI, como los tipos de ahorro,
administradoras de ahorro (solo se mencioné afore) o formas de ahorro no aparecen entre los
vocablos emitidos, lo que evidencia la carencia en la construccion de la definicion. Dentro de los
primeros 30 vocablos, no se evoco alguno con posicion personal.

c) El gasto, segin la CONDUSEF (2024), es un egreso o salida de dinero, que se utiliza
para cubrir las necesidades o deseos, dentro de la educacion financiera este es un rubro que se debe
tener bien controlado, pues de dicha vigilancia depende tener unas finanzas equilibradas. Las ideas
que rodean al gasto son las que dan una perspectiva de la forma en que una persona maneja sus

finanzas y ¢l nivel de salud financicra que posee.
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En los vocablos que evocaron los encuestados, un gran niumero tiene que ver hacia donde
va dirigido el gasto (¢j. comida, ropa, gasolina). El 12% del NTP, estuvo constituido por vocablo
técnico, sin aparecer términos activo, pasivo, balance o flujo. Solo se mencionaron los gastos
hormiga dentro de las diferentes clasificaciones; sin referirse a los tipos de perfil gastador o formas
de control de egresos. En la posicion 18 aparece “mucho” y en el 30 “perder” como una posicion
personal frente al CI.

d) La deuda, segin la CONDUSEF (2024), es un medio para obtener recursos econémicos,
pero, por ofra parte, puede convertirse en un obstaculo que impida alcanzar objetivos; se puede
obtener deuda fravés de préstamos, créditos con activos en garantia de devolucion etc., pero
también esta misma se puede utilizar para financiar proyectos, adquirir bienes o servicios, cubrir
gastos o conseguir objetivos, entre otros.

En este CI aparecen un mayor nimero de palabras con postura personal (e]. preocupacion,
perdida, problema), constituyéndose en un 26% del NTP emitidas, apareciendo en el lugar 14 de
los vocablos evocados “estrés”, lo que podria reflejar por parte de los encuestados y/o su familia,
un manejo inadecuado de la deuda, lo que les genera tension financiera. No se evocan palabras
técnicas profundas como aval, fiador, historial crediticio entre otras

e) La planificacién financiera, seguin BBVA (2023), es un conjunto de acciones que
permiten administrar los recursos economicos de una persona para alcanzar sus objetivos. Sus
beneficios son entre otros, tener un mejor control del dinero, ayuda a salir de deudas, ahorrar,
invertir, promueve la disciplina y responsabilidad, siendo predominante en el proceso de alcanzar
metas financieras a corto, mediano y largo plazo.

En este centro de interés se presentd la mayor produccion léxica y la menor cantidad de
vocablos con postura personal (3% del NTP), lo que indica que los alumnos de la ENSE manejan
términos vinculados a la planificacion, considerando que existe gran similitud entre el vocabulario
que emplean en la planeacion didactica y el de la planeacion financiera, reflejandose en términos
como estrategia, objetivo, proposito, anual, mensual, dosificacion entre otras.

f) Los impuestos, segiin la CONDUSEF (2024), son pagos que los ciudadanos y empresas
estan obligados a entregar al estado, sin que exista una contraprestacion directa, estos tienen la
finalidad de financiar su administracion, y prever de bienes y servicios de caracter publico; cumplir
con esta obligacion ayuda a lograr un mejor acceso a créditos y productos financieros, entre otros

beneficios.
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El NTP evocadas en este CI fue de 68, el vocabulario disponible en esta categoria se
disminuy¢ a casi una cuarta parte en comparacion con las demas. Aunque los términos no son de
alta especializacion, la baja exposicion de los estudiantes al tema de los impuestos limita su
capacidad para mantener ese vocabulario mentalmente accesible para su uso practico (San Martin,

2017). El porcentaje de palabras con postura personal fue de 22% del NTP.

Categorias que agrupan las palabras evocadas

Del analisis del léxico disponible evocado por los encuestados para cada uno de los centros de
interés, se presentan las categorias que emergen y agrupan las palabras evocadas desde la lexicon

mental.

Tablal. Categorias que emergen y agrupan las palabras evocadas desde la lexicon mental

CI Numero | Numero | Palabras | Porcentaje | Palabras | Porcentaje | Palabras Porcentaje
de total de | con con con con con con
lexicone | palabras | relacion | respecto al | aspectos | respectoal | postura respecto al
s (NTP) directa NTP técnicos | NTP personal NTP

dinero 41 268 196 73% 27 10% 45 17%

ahorro 41 238 181 76% 31 13% 26 11%

gasto 41 212 169 79% 26 12% 17 9%

deuda 41 259 157 60% 35 14% 67 26%

planeacion | 41 299 212 2% 74 25% 8 3%

impuestos 41 68 28 55% 12 23% 11 22%

Fuente: elaboracion propia con resultados de la prueba: Exploracion léxica sobre educacion

financiera en estudiantes normalistas, (Hernandez-Urquidi, 2025).

En el cuadro se organizan los términos emitidos en cada uno de los centros de interés en
tres categorias: i) De relacion directa: vocablos que guardan un vinculo explicito con el CI, ii)
aspectos cognitivos: términos que prueban un conocimiento técnico sobre el Cl, iii) postura
personal: términos que reflejan actitudes y emociones frente al CI (ej. agotador, estrés, vergiienza).
En cuanto al nivel de comprension de los términos financieros utilizados como CI, se
observa que las palabras técnicas evocadas en cada uno de los centros de intercs son un porcentaje

aproximado a la cuarta parte del NTP en el caso de “planeacion financiera” e “impuestos”, mientras
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que en “dinero”, “ahorro”, “gasto” y “deuda” representan alrededor de una treceava parte del NTP,
lo que refiere que los alumnos no manejan de manera formal el vocabulario propio de la educacion
financiera.

Las limitaciones léxicas se evidencian en el escaso empleo de la terminologia especializada
y en la recurrente simplificacion de los conceptos. Por ejemplo, en el CI “gasto” la superioridad de
términos cotidianos, como "accesorio”, "amigas", "antojo", "comida" o "café", frente a la escasa
aparicion de vocablos técnicos. Asimismo, se identifican expresiones que reflejan una valoracion
subjetiva, tales como "bienestar", "capricho", "despilfarro", "preocupacion" o "eéxtasis", lo cual
denota una apropiacion personal del tema mas que un conocimiento formalizado.

El grafico muestra la relacion porcentual respecto al NTP para cada ClI, y permite identificar

claramente la dimension entre las palabras por conexion directa, enfoques técnicos y postura

personal.

Grafica 1. Relacion entre porcentajes de palabras con respecto al NTP, por cada centro de

interés
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Fuente: Elaboracion propia con resultados de la prueba: Exploracion léxica sobre educacion

financiera en estudiantes normalistas, (Hernandez-Urquidi, 2025).
El analisis revela que el centro de interés (CI) con mayor porcentaje de palabras de relacion

directa es 'gasto', mientras que 'impuestos' tiene el menor. En cuanto a términos técnicos,

'planeacion' presenta el porcentaje mas alto, y 'dinero’, el mas bajo. Finalmente, el CI con mas
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palabras asociadas a posturas personales es 'deuda’, mientras que 'planeacion financiera' registra la

menor frecuencia en esta categoria.

Conclusiones

Al contrastar estos resultados con investigaciones previas, se corrobora la concordancia con las
conclusiones de otras investigaciones que resaltan la relevancia de integrar la educacion financiera
en los sistemas educativos (Cruz, 2018).

El impacto social que se genera con este estudio es relevante, pues evidencia larelacion que
los futuros docentes de la ENSE, mantienen con la gestion de las finanzas, sobre todo porque la
transmision de este conocimiento a las futuras generaciones debe regirse por el maximo rigor
cientifico (Sandoval, 2023). Es importante considerar que la implementacion de estrategias
pedagogicas innovadoras, como talleres y el uso de tecnologias por expertos, puede contribuir a
mejorar la disponibilidad léxica en este ambito.

Difundir posturas personales en materia financiera entre las futuras generaciones de
adolescentes, puede resultar contraproducente para la administracion personal de su economia,
generar ideas distorsionadas del dinero y su gestion (Mirabal, 2024). A este respecto, la firmeza
metodologica en la instruccion financiera debe estar siempre presente en las instituciones
educativas, para que no derive en desinformacion y decisiones econémicas erroneas.

Los estudiantes encuestados de la ENSE como futuros docentes, tienen la oportunidad de
transmitir conocimientos financieros a las nuevas generaciones de forma clara y efectiva; para
llevarlo a cabo, es primordial que se preparen metodologicamente en esta area del conocimiento y
dominen las estrategias pedagogicas requeridas para llevar la educacion financiera a los jovenes de

forma adecuada.
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Resumen

Dentro del campo de la profesionalizacion docente, la capacitacion como medio para la
actualizacion en contenidos y habilidades para ejercer la docencia, es una de las actividades
recurrentes en el quehacer profesional y en las instituciones educativas de nivel superior.
Frente a la actualizacion constante del mercado laboral y los acelerados cambios en la
sociedad, resulta imperante el buscar nuevas y diversificadas propuestas formativas, las
cuales permitan enriquecer y profesionalizar la labor de las y los maestros. El objetivo de
esta investigacion es demostrar la perspectiva teorica respecto al desarrollo profesional,
competencias y necesidades de formacion de los docentes, asi como correlacionar los
hallazgos parciales obtenidos del trabajo de tesis doctoral.

Se aplico una encuesta a profesores universitarios, de los cuales casi un cincuenta por
ciento cuenta con mas de once aflos de trayectoria; se trabajo el instrumento bajo escala de
Likert en el que se precisaron contenidos enfocados en las habilidades blandas y

competencias docentes. Asi mismo, se llevo a cabo la obtencion de informacion cualitativa

! Maestra en Educacion con orientacion en Innovacion y Tecnologia Educativa. Profesor y asesor
pedagogico a nivel licenciatura en la Universidad Autonoma de Nuevo Ledn, México. ORCID:
https://orcid.org/0009-0009-2859-6604 ; correo electronico: sergio.sanchezlml@uanl.edu.mx

2 Doctor en Humanidades y Artes. Profesor-investigador en la Universidad Autonoma de Nuevo
Leon, México. ORCID: https:/orcid.org/0000-0001-6473-2866

3 Doctora en Filosofia con orientacion en Educacién. Profesora-investigadora en la Universidad
Autonoma de Nuevo Leon, México. ORCID: https:/orcid.org/0009-0001-8013-5268

37




por parte de los profesores respecto a la percepcion de las necesidades de formacion y el
proceso de capacitacion docente recibido. Como resultado, se encontré que las y los
profesores enfocan su interés en las capacitaciones propuestas orientadas a la metodologia
didactica. Asi mismo, los profesores argumentan la necesidad de un oportuno
acompafamiento durante el proceso formativo. Se concluye que, la comunidad docente tiene
interés en continuar con procesos de capacitacion y con actualizaciones en temas propios de
la docencia y maneras de afrontar los dilemas de la profesion, pero se requiere de una
sistematizacion institucional para un desarrollo eficaz y adquisicion de las competencias

docentes.

Palabras clave: profesionalizacion docente, desarrollo profesional docente, programas de

capacitacion.

Introduccion

Profesionalizar la labor docente universitario es una tarea prioritaria en las instituciones de educacion
superior, esto no solo por la constante y acelerada transformacion del entorno social y laboral, sino
ademas como el medio para garantizar experiencias de aprendizaje significativo, sensibles a la
realidad y de calidad. Diferentes estudios que se presentaran en el texto coinciden que, para lograrlo,
se debe buscar el desarrollo profesional del docente mediante una formacion continua que integre
metodologias activas, acompafiamiento y evaluaciones integrales. Siendo asi, una manera mas
efectiva para que el docente pueda desarrollar competencias pedagdgicas, digitales e interpersonales
demandadas hoy en dia por la docencia.

Los programas de desarrollo profesional tienen mas éxito cuando son prolongados,
contextualizados y vinculados a la practica diaria en el aula, en lugar de ser fragmentados y
desvinculados, ya que esto restringe la transferencia de los aprendizajes adquiridos. Se sefiala ademas
que, se requiere una articulacion de los procesos de formacion docente en los que se considere el
diagnostico y reconocimiento del docente como agente activo en la deteccion de sus necesidades; asi
como de una planeacion y evaluacion que permita la construccion de trayectorias profesionales
personalizadas v de reflexion sobre la misma practica.

Bajo este contexto, el presente texto, indaga las percepciones y los intereses de formacion de
profesores universitarios con distinta antigliedad y perfiles académicos. Este texto es producto del

avance de una tesis doctoral y en los hallazgos preliminares se releva un entusiasmo alto por las
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propuestas de capacitacion innovadoras y temas de relevancia para el actuar como docente, atributos
que, pese a asumirse como innatos de la profesion, siguen siendo de interés. Asi mismo, existe una
necesidad explicita del acompafiamiento durante los procesos formativos. Dicho panorama, confirma
la necesidad de disefiar politicas y estrategias universitarias para garantizar que los procesos
formativos de los docentes sean un motor para la transformacion educativa y mejoramiento de la

calidad en las instituciones.

Desarrollo
Desarrollo profesional docente

El transitar por el concepto de desarrollo profesional docente, implica dejar de concebir el proceso
como una formacion ocasional, y trabajar por una formacion con carécter continuo, esto araiz de las
transformaciones y necesidades de las competencias que requiere el profesor para efectuar su practica.
Este proceso, requiere de una transformacion individual y colectiva tanto en el pensamiento como en
el actuar, que integre habilidades especificas y genéricas, en un escenario que demanda reflexion,
autonomia y compromiso (Sanz, etal. 2021).

Bajo este enfoque, resulta imprescindible hablar de la profesionalizacién docente, la cual ha
sido definida como el proceso de mejora y racionalizacion de los saberes de manera continua, siendo
el camino que permite lograr la eficacia en el desarrollo profesional de los profesores. Para ello, el
docente pasa a tener la condicion de cualquier aprendiente, es decir, un sujeto activo del aprendizaje,
dandole el protagonismo requerido en la interiorizacion de sus conocimientos, necesidades y
motivaciones.

La motivacion del docente es crucial para la interiorizacion y transferencia de sus habilidades,
producto de la capacitacion o formacion inicial. No obstante, es bien sabido, que existe una brecha
considerable entre el conocimiento que los docentes poseen y la forma en las que los transmiten o
bien, ejecutan. En ese sentido, para lograr un mayor impacto, se requieren mejorar los modelos de
desarrollo profesional, deben disefiarse en consideracion del contexto emocional y motivacional del
docente.

Sanz etal. (2021) y Jaramillo-Baquerizo (2021) coinciden en que el desarrollo profesional ha
de ser personalizado, contextualizado y estructurado. Esto implica, considerar la trayectoria docente
desde todas sus dimensiones, en términos de ingreso, transicion, crisis, estabilidad, retiro, crecimiento
etc., cada una con necesidades y dilemas distintos.

La teoria de la autodeterminacion, da respuesta al generar mecanismos que promuevan la

satisfaccion de necesidades psicoldgicas basicas del docente, como lo son la autonomia, competencia
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para efectuar su labor y la motivacion propia (Jaramillo-Baquerizo, 2021). Ademas, el contar con
trayectorias estructuradas para impulsar el desarrollo profesional docente, acompafiadas de sistemas
de cualificacion y acreditacion profesional, permites garantizar la calidad, legitimidad y eficacia en
la formacion docente (Sanz, et al., 2021).

Darling-Hammond et al. (2017) destacan que una formacién profesional docente efectiva, se
logra a partir de la mejora en su practica y los resultados de aprendizaje en sus estudiantes. Esto,
producto de la integracion coherente de los programas formativos, que fomenten la colaboracion, las
buenas practicas, el aprendizaje activo, la reflexion, la retroalimentacion, entre otras.

En dicho informe, se establece que, para que la formacion docente sea efectiva, ha de
favorecerse el aprendizaje activo, bajo esquemas de participacion similares a los de sus estudiantes,
como el trabajo en equipo, simulaciones, aprendizaje basado en proyectos, entre otros. Esto, permite
que el conocimiento pedagogico pueda apropiarse con mayor profundidad, a diferencia de las
capacitaciones tradicionales que se basan solo en conferencias y poca aplicabilidad practica. Ademas,
se subraya que el acompafiamiento por parte de expertos o mentores fortalece el proceso de formacion
y su aplicabilidad practica.

Asi mismo, se sefala que existe una tendencia de fracaso en los programas de desarrollo
profesional, cuando son fragmentados, de duracion corta o descontextualizados de la practica docente.
Por ello, un trabajo sistematico en el que vinculen los estandares de ensefianza, evaluacion del
desempefio y el liderazgo docente, resultan ser elementos recomendables para el desarrollo de los
programas. Finalmente, los autores abogan por politicas publicas que financien y estructuren
formaciones coherentes, sostenidas en el tiempo y adaptadas a las necesidades reales de los docentes.

El desarrollo profesional del docente universitario ha de conducirse bajo modelos que
orienten el funcionamiento de los procesos que conduzcan a la profesionalizacion de la labor. En ese
sentido, Villar (1991), considera cuatro modelos fundamentales. El primero enfocado en el
perfeccionamiento individual, debido a que se considera que el desarrollo profesional debe de
responder a las necesidades y requerimientos del docente en cuanto a su autodiagnoéstico y labores
que desempefia en su campo de trabajo, ya sea la docencia, investigacion, administracion educativa,
etc. Para el autor, este modelo implica una participacion directa del docente para el disefio y
evaluacion del proceso. El segundo, se enfoca en la evaluacion para la mejora de la ensefianza,
proveniente de los estudiantes y el docente. Dicha consideracion de la autoevaluacion, la evaluacion
por pares y la de los estudiantes, permite generar intervenciones formativas en necesidades
especificas. Resalta, ademas, que no debe verse como mecanismo de control o solo para fines de

promocion laboral, sino con vision hacia la mejora de los procesos educativos.
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Un tercer modelo, esta enfocado en la indagacion o profesor-investigador, es aqui donde se
sitia la reflexion sobre la practica con apoyo de la investigacion que el docente hace sobre esta, asi
como la participacion en procesos de innovacion didactica con sus colegas. Villar (1991) sostiene que
este modelo fomenta el pensamiento metacognitivo y la autonomia profesional, dando el rol de
productor de conocimiento pedagdgico al docente. Finalmente, el cuarto modelo organizativo, se
inclina a concebir el desarrollo profesional docente como resultante del entorno laboral en el que se

desenvuelve, las politicas educativas y cultura que influyen en su formacién y mejora continua.

Competencias docentes

La evolucion del acto educativo ha permitido el establecimiento de diversas perspectivas que orientan
los procesos de ensefianza y aprendizaje. Un cambio importante ha sido el de transitar de un enfoque
centrado en la transmision de conocimientos, hacia uno que propicia el desarrollo de competencias.
Si bien es un hecho que existen posturas contrapuestas respecto al origen, dinamica y trascendencia
de las competencias, es un hecho que experiencias formativas bajo este enfoque han sido exitosas.

Alfaro et al. (2024) encuentran necesario formar a los docentes en competencias que
propicien aprendizajes significativos y generen resultados eficaces. Entre las competencias que
destacan para una docencia de excelencia son la planeacion y evaluacion didactica, la comunicacion,
desarrollo de pensamiento critico y trabajo colaborativo.

No se deja pasar que, la caracterizacion de un buen profesor va de la mano con el dominio
del contenido, asi como con las cualidades personales que lo caracterizan, desde la calidad humana,
el respeto, una actitud positiva, aspectos fundamentales en la generacion de vinculos pedagogicos
significativos. Ademas, ha de considerarse que, las competencias docentes no son estaticas, sino que
se construyen y perfeccionan a lo largo de la trayectoria profesional. En este transitar, los docentes
integran saberes tanto pedagdgicos, técnicos, contextuales y reflexionan de manera critica sobre el
impacto generado en su practica (Galban, et al., 2021).

Las competencias docentes han sido organizadas en dimensiones, logrando una vision
holistica e integradora. Desde la perspectiva de Gallent, podemos distinguir lo cognitivo, tecnologico,
personal, de la investigacion y gestion. Bajo una percepcion mas pragmatica, Zabalza, resalta la
planificacion y seleccion de contenidos, la comunicacion, la tutoria, evaluacion, trabajo en equipo
entre otros (Buils et al, 2023). Aunado a esto, en el plano personal, se encuentra la pasion por la
ensefianza y el compromiso emocional y ético como competencias esenciales del docente (Galban et
al., 2021).

La educacion como acto humano presenta desafios imprescindibles en el camino, motivo por

el cual, los docentes deben estar preparados para afrontarlos. En el articulo Twenty-First-Century
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Teacher Competencies and Trends in Teacher Training se identifican algunas de las competencias
docentes esenciales siglo XXI, enfocadas en cuatro areas fundamentales: forma de pensar,
herramientas de trabajo, formas de trabajar y vida en el mundo. Para su desarrollo, se requiere el
dominio del pensamiento critico, la creatividad, la resolucion de problemas, la alfabetizacion
informacional y digital, la colaboracién, la ciudadania global y la responsabilidad social (Giimiis,
2022). Dichas competencias permiten a los docentes responder a un entorno educativo cada vez mas
complejo, cambiante y digitalizado.

Resulta ademas, imprescindible hablar del impacto post pandemia en la educacion, en el que
las competencias digitales se han vuelto prioritarias, siendo asi que la alfabetizacion digital ha sido la
nueva necesidad para responder a las demandas de la educacion digital El precedente, como
recordamos, obligd a los docentes a adoptar las tecnologias con poca informacion previa, o bien,
inmiscuirse en la bisqueda y uso de nuevas herramientas que desconocian, haciendo evidente
carencias en competencias técnicas, organizativas y de comunicacion en los entornos mixtos y
virtuales (Cardenas-Contreras, 2022).

Una competencia mas por resaltar es la actuacion como agentes sociales, siendo esta una tarea
que ha sido requerida en los docentes. La preocupacion por temas de inclusion, diversidad cultural y
el sentido de la comunidad, asi como la ciudadania local y global, liderazgo educativo y formacién
de redes de colaboracion, se han considerado indispensables en la formacion de individuos
comprometidos con un entorno y preparados para un mundo cambiante e interconectado (Giimiis,
2022).

Las competencias adquiridas el programa de capacitacion docente desﬁa percepeion de los
docentes en el estudio doctoral realizado, se enfocaron principalmente en el uso de la tecnologia a

favor del proceso de ensefianza y aprendizaje; no obstante, se resaltan, ademas:

. Uso de recursos tecnologicos en actividades de clase y evaluacion.
. Uso de plataformas educativas

. Comunicacion oral y escrita en los procesos de retroalimentacion
. Terminologia pedagogica

. Gestion del tiempo

. Busqueda informacional con sentido critico, social y ciudadano.

. Aprender a aprender

Necesidades de formacion docente

La formacion docente en educacion superior ha dejado de ser una actividad deseable al convertirse

en un aspecto imprescindible para las instituciones educativas. Se ha demostrado a partir de diversos
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estudios que, los programas de desarrollo profesional son aceptados y valorados por la comunidad
docente, su impacto debe radicar en la practica, a partir de la evaluacion de la pertinencia del
desarrollo de competencias, contenidos, acompafiamiento de la institucion educativa, etc. Por ello,
algunas de las necesidades en la formacion docente universitaria radican en sus objetivos,
formulacion, operacion y seguimiento.

La satisfaccion y los alcances en cuanto a la formacion pedagogica por parte de los docentes
es elemental para la revision y continuidad de los programas. En la investigacion de Fernandes et al.
(2023), respecto a la formacion recibida, se reportd que los docentes encuentran relevantes los
contenidos, la organizacion del curso y el desempefio de los formadores. Asi mismo, la mayoria de
los docentes expresd su intencion de continuar con los procesos de capacitacion y aplicar lo
aprendido. No obstante, los autores argumentan que este nivel de satisfaccion no garantiza cambios
en la prictica, al demostrarse que la aplicacion y transformacion pedagogica y didactica fue
moderada.

Un cambio o adopcion de paradigma, requiere tiempo para su asimilacion, por lo que
Fernandes et al (2023) recomiendan replantear la dinamica de capacitaciones aisladas a procesos
formativos prolongados. Profesionalizacion docente, por tanto, requiere de planificacion no solo de
los contenidos o competencias a desarrollar, sino de su interconexion, maduracion y
acompafnamiento. De no ser asi, el interés disminuye al no encontrar una aplicabilidad directa o
sentido por el cual cursar tales capacitaciones. En el estudio doctoral realizado, la percepcion de los
docentes respecto a la cantidad de convocatorias de programas de capacitacion docente resalta la
diversidad de estas. Por otro lado, es importante considerar que el factor de disponibilidad, tanto en
las inscripciones del curso, como del tiempo para atenderlo, son factores decisivos:

“Es amplia, pero rapidamente saturada y con un margen breve para completarla, lo que
dificulta su realizacion en contraste con los horarios de clase y otras actividades profesionales o
tiempo de calidad con la familia” (Participante E).

El establecimiento de programas de capacitacion sin diagnostico ni articulacion, es una de las
realidades que se experimentan en las universidades. En una investigacion de Loiza-Aguirre et al
(2021) encontraron que, pese a la oferta existente de cursos y talleres, existe una falta de articulacién
v coherencia en su planeacion, objetivos y evaluacion. Asi mismo, tales cursos se disefian sin un
riguroso diagnostico de necesidades, ni se ofertan conforme a los perfiles y trayectorias de los
profesores. Se argumenta que, bajo esta conduccion, existira dispersion de esfuerzos, limitando la
continuidad del proceso formativo, ademas de reducir las posibilidades de promover la mejora

constante en las instituciones educativas.
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El desarrollo de competencias en programas de capacitacion, requiere de un analisis de las
tendencias y paradigmas educativos para el establecimiento de los alcances de dichas competencias.
En ese sentido, Espinosa (2014) sefiala que, existen al menos cuatro ambitos de competencias
emergentes, la metodologica, comunicativa, digital e interpersonal. Siendo la competencia
metodoldgica, una de las necesidades urgentes, ya que existen docentes que requieren dominar el
diseno de experiencias de aprendizaje centradas en el estudiante. Por otro lado, como competencia
transversal, la de comunicacion es requerida para que los docentes desarrollen un lenguaje claro,
motivador y adaptado al contexto académico en pro de la mejora de la comprension y fortalecimiento
del vinculo docente-estudiante.

Conforme a los docentes encuestados para el estudio, se brindo una serie de competencias en
las cuales debian valorar el grado de conformidad respecto a los cursos que podrian ofrecerse para su
desarrollo, demostrando mayor interés en las competencias relacionadas a la comunicacion eficaz y

retroalimentacion en el aula. El resumen se presenta en la tabla siguiente:

Tabla 1. Interés de los docentes por capacitarse para el desarrollo de competencias de su

labor
Competencias en: Grado de  conformidad | Grado de inconformidad | Neutral
(Totalmente de acuerdo; de | (Totalmente en | (Ni de acuerdo ni
acuerdo) desacuerdo; en | en desacuerdo)
desacuerdo)
Comunicacion eficaz en | 93% 0% %
el aula
Retroalimentacion a los | 90.7% 0% 9.3%
estudiantes
Disefio de examenes 69.7% 9.4% 20.9%
Diseifio curricular 79.1% 9.3% 11.6%
Diseiio de programas | 76.8% 11.6% 11.6%
analiticos

Fuente: elaboracion propia.

En una investigacion realizada por Pagés et al. (2019) se reafirman tales prioridades, en un
sondeo aplicado en la Universidad de Barcelona, se encontro que los docentes demandan formacion
en aspectos metodolégicos en didactica, como la evaluacion de aprendizajes, aplicacion de las
tecnologias en docencia y la generacion de ambientes v gestion del aula virtual. Los docentes con

actividades de gestion, sefialaron que es necesario ser capacitados en liderazgo, resolucion de




conflictos y administracion del tiempo para el desarrollo optimo de sus funciones. Esto pone en
manifiesto que, las necesidades de formacion en los docentes, varian conforme a sus roles,
trayectorias profesionales y contexto aulico en el que se encuentran.

Los programas de desarrollo profesional de los docentes requieren del acompafamiento y
apoyo durante el proceso para que sean eficaces. Fernandes et al. (2023) han encontrado que el éxito
de los programas se incrementa en la medida que se aplique el aprendizaje activo, que exista una
reflexion continua, trabajo colaborativo y que, se cuente con retroalimentacion mediante mentoria.
No obstante, es bien sabido que poner en practica lo mencionado, requiere de apoyo mas alla de la
capacitacion, hablando de tiempo, recurso econémico y técnico, entre otros. Se requiere, por tanto,
de un marco institucional que regule y facilite los apoyos necesarios para su logro, un modelo
integrado con un ciclo de diagndstico, planeacion, ejecucion, seguimiento y evaluacion que promueva
la formacion continua conforme a los principios de calidad educativa, debe ser parte de los planes
estratégicos de las universidades (Loaiza-Aguirre, et al., 2021).

En el caso del estudio doctoral realizado, al preguntar-respecto al acompafiamiento en los
procesos de capacitacion docente, la totalidad de los participantes declard que no se han sentido
acompanados por nadie, resaltando que se requiere de retroalimentacion en los cursos y un
acompafamiento mas cercano. Esto resulta crucial en el analisis de la pertinencia del modo operativo
de los cursos bajo un enfoque autogestivo, ya que, aunque exista un rango de aceptacion alto por los
docentes en esta modalidad, no sienten dicho acompafamiento.

Sus recomendaciones y percepcion en cuanto al seguimiento en los programas de
capacitacion se sitiian en si realmente los necesitan: “Es que no la he necesitado, me adapto muy bien
a la modalidad " (Participante 2) o bien, la manera en que se estimula el seguimiento, desde politicas
¢ incentivos: “Que lo ligaran a la politica de sueldos v prestaciones (...)" (Participante 1),
seguimiento en el aula: “Que hubiera un seguimiento a lo largo del semestre”, “Realizar
observaciones en el aula. Que nos retroalimenten una vez al aiio” (Participante 4 y 6) y deteccion de
necesidades de manera directa: “Me parece indispensable que se conozca la percepcion de todas las

personas que formamos parte del claustro (...)" (Participante 5).

Conclusion

En conclusion, se reconoce que, en el contexto universitario, los docentes requieren de formacion
pedagogica formal para el logro de la profesionalizacion de su labor, por lo que estrategias para su
desarrollo profesional, mediante programas de capacitacion resulta esencial y una necesidad urgente,
a fin de asegurar que los docentes cuenten con las competencias necesarias para efectuar su labor y

que esto repercuta positivamente en la calidad en los procesos educativos. Ademas, es importante
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resaltar que, la capacitacion es solo uno de los medios, ya que esta claro que no solo basta la
adquisicion de conocimientos, sino su propia aplicacion.

La formacion de los docentes debe convertirse en un elemento estratégico en la gestion de las
instituciones educativas con el fin de asegurar el seguimiento y acompafiamiento a los participantes.
Por otro lado, esta imbricacion ha de considerar la autoevaluacion e intereses de los docentes en
cuanto a las competencias por fortalecer, la dindmica de trabajo para su formacion, los intereses en
temas educativos, asi como las necesidades que detecta en el aula y para las cuales requerira apoyo.
Si bien, el proceso educativo se planea y piensa desde y para los estudiantes, los procesos de
formacion o desarrollo profesional docente han de seguir la misma férmula.

Los procesos formativos, por tanto, han de considerar un modelo que integre las dimensiones
pedagdgicas, institucionales, sociales y personales para que el docente conforme su perfil de manera
integral. Esto implica no solo la deteccion de intereses y necesidades, sino la oportuna secuencia de
los cursos, actividades o proyectos a proponer, ademas de considerar la experiencia profesional del
docente al momento de iniciar con tal proceso, ya que es un indicador elemental para optimizar los

esfuerzos y responder en un contexto mas inmediato a las realidades de su perfil.
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Resumen

La supervision en las practicas profesionales constituye un componente esencial en la
formacion de psicologos, ya que promueve el desarrollo de competencias clinicas, éticas y
reflexivas. Tomando en cuenta que la calidad de la supervision depende en gran medida del
perfil del supervisor, esta revision sistematica tiene como objetivo identificar y analizar las
caracteristicas que definen el perfil ideal o mas efectivo del supervisor, entendido como ¢l
conjunto de competencias, actitudes, experiencias y estilos de intervencion que caracterizan
su rol formativo en el contexto de la formacion en psicologia. Dada la diversidad de
enfoques, modelos y criterios utilizados en los contextos de supervision, resulta necesario
examinar sistematicamente la evidencia empirica existente, destacando la importancia de
una formacion especifica en supervision, mas alla de la experiencia clinica. En este sentido,
esta revision aporta una base conceptual para fortalecer los criterios de seleccion,
formacion y evaluacion de supervisores en programas de practicas profesionales en

psicologia.
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Introduccion

En un mundo globalizado, rapido y cambiante, la formacion de psicologos impone nuevos
retos a las universidades, ya que se demanda el desarrollo de competencias necesarias que
les permitan desempefarse profesionalmente en diferentes escenarios en los que se requiere
(Paredes-Davila, 2017).

En este sentido, las practicas profesionales representan un espacio de transformacion,
en donde los estudiantes pueden generar aprendizajes mediante la implementacion de la
teoria previamente adquirida en contextos reales (Beltran et al., 2012; Corominas y Garcia,
2010; Jiménez et al., 2014).

Dentro de esta perspectiva, Villafuerte (2016), menciona que, en paises como Estados
Unidos, Australia, Gran Bretafia y Espafa, existen regulaciones especificas tanto en los
codigos de la profesion como dentro del marco legal de estos paises para el gjercicio de la
supervision de psicologos en formacion, por lo que el supervisor recibe una preparacion que
incluye entrenamiento teoérico-practico y de esta manera, obtiene una certificacion que
garantice su especializacion.

Por otro lado, en México es distinto, ya que, después de un analisis de diversas
investigaciones, se puede encontrar que en la mayoria de las universidades no se cuenta con
perfiles del supervisor que vayan mas alla de los aspectos administrativos, asi como de los
modelos pedagogicos especificos que se llevan a cabo dentro de la supervision de practicas
profesionales, que garanticen una buena planeacion y seguimiento de la misma (Villafuerte,
2016).

Ahora bien, ante este panorama se puede hacer el cuestionamiento de ;Como se han
preparado profesionalmente los supervisores de practicas profesionales de psicologos en
formacion?. Especifﬁamente en la mayoria de las universidades de México, la respuesta es
que, en su mayoria, se ha dado solo a través de la practica clinica y la experiencia (Desatnik
etal., 1999; Sanchez-Sosa, 2007; Gonsalvez y Milne, 2010 y Selicoff, 2012), lo cual ocasiona
que exista una falta de claridad respecto de como llevar a cabo un acompahamiento como
supervisor, lo que trae como consecuencia la improvisacion, falta de rigor, ausencia de
objetivos claros, entre otros (San Martin, San Martin, Pérez y Borquez, 2021; Poncelis-

Raygoza, 2024).
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Por otro lado, Flores, Pérez y Villalobos (2023), en su investigacion sobre el tema,
adviertwqobre el desconocimiento por parte de los supervisores, sobre su labor especifica
ya que reconocen no recibir ningun tipo de lineamientos desde las instituciones formadoras
que les permita definir con mayor precision su trabajo como supervisor en la formacion de
los nuevos profesores.

Por lo anterior, se observa la necesidad de reflexionar hacia donde deberia orientarse
la formacion en la précticaﬁles a pesar de que los supervisores cuentan con la experiencia
profesional necesaria para acompanar a los estudiantes en su proceso de aprendizaje y en la
aplicacion del conocimiento tedrico en contextos reales, se sigue identificado la falta de
estructuracion metodologica en el proceso de supervision, ya que, especificamente, no
existen lineamientos formalizados, protocolos definidos o modelos pedagogicos establecidos
que orienten la labor supervisiva en términos de estrategias didacticas, contenidos teoricos y
objetivos formativos claramente delineados (Villafuerte, 2016; Gutiérrez, Ruiz, Valenzuela,
Diaz y Morales, 2017).

Ante esta situacion, resulta necesario indagar sobre el perfil del supervisor de
practicas profesionales, con el fin de identificar las competencias, enfoques pedagogicos y
elementos estructurales que deberian estar presentes en su formacion, pues una comprension
clara del perfil ideal del supervisor puede permitir generar propuestas de mejora en la
formacion de los supervisores, asi como en el disefio de modelos y lineamientos
institucionales que garanticen una supervision formativa coherente, efectiva y alineada con
los principios de calidad de la educacion superior.

Del mismo modo, dentro del Plan de Desarrollo Institucional UANL 2024-2040, se
menciona la importancia de las practicas profesionales, puajustamente uno de los
principales objetivos que se busca alcanzar en relacion a estas es incrementar la participacion
de estudiantes en programas de practicas profesionales que promuevan el aprendizaje

participativo para el desarrollo de competencias laborales (Pagaza, et. al., 2024).

Desarrollo

Comenzando por definir qué es la supervision, Bernard y Goodyear (2019) en Arifin, S. et.

al. (2023) la definen como una relacion evaluativa que se desarrolla con el tiempo entre un
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profesional con mas experiencia y sus supervisados, con las tareas de monitorear, evaluar y
actuar como guias durante el proceso de supervision de las practicas profesionales.

Del mismo modo, Herbert (2018) y Landon, et. al. (2023) han proporcionado un
marco moderno para la supervision, contex tualizando la practica como un proceso evaluativo
caracterizado por una relacion de apoyo, en el que los supervisores utilizan roles de
acompaflamiento y docente para desarrollar y mejorar las habilidades de los supervisados.

Por otro lado, la supervision directamente en el ambito psicolégico se define como
un proceso mediante el cual los supervisores, quienes son, profesionales experimentados,
preparan a profesionales en formacion. En este sentido el supervisor se convierte en el
responsable de que los futuros profesionales de cualquier disciplina y en especial los
psicologos clinicos y de la salud tengan las habilidades y competencias que garanticen un
servicio de calidad. (Corey et al., 2021; Moreno y Bautista-Diaz, 2024),

Dentro de este rubro, la supervision en los ultimos 30 afios ha tenido una evolucion
mas que evidente, pues anteriormente, cualquiera que tuviera experiencia clinica y buenas
habilidades para la consulta podria calificar como supervisor, ya que los requisitos eran
minimos y el énfasis estaba puesto en los aspectos formales o administrativos como cubrir
un numero de horas de entrenamiento, contar con titulos universitarios y de posgrado, etc.
Sin embargo, actualmente, la mayoria de los casos los supervisores continflan sin tener un
entrenamiento en supervision, ain cuando existe una demanda como area de especializacion
por parte de programas de pregrado y posgrado.

Y aunque en paises como Estados Unidos, segiin la Association of State and
Provincial Psychology Boards (2024), para poder ejercer la profesion de psicologo, es
necesario que se hayan cubierto un minimo de 1500 horas de supervision, atin cuando esto
puede variar en cada estado de la union americana alcanzando hasta las 4000 horas, ademas
de contar con un doctorado o posdoctorado; en México esta regulacion no existe, por lo que
basta con tener el titulo profesional para poder ejercer la profesion de psicologo v
posteriormente poder convertirse en supervisor de practicas profesionales (Codigo ético de
la Sociedad Mexicana de Psicologia, 2020 en Moreno y Bautista-Diaz, 2024).

Esto debido a que, en la mayoria de las universidades no se cuenta con modelos
pedagogicos especificos que se lleven a cabo dentro de la supervision da practicas

profesionales y que garanticen una buena planeacion y seguimiento de la misma. Ahora bien,
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ante la pregunta sobre ;Como se han preparado profesionalmente los supervisores ﬁ
practicas profesionales de psicologos en formacion? La respuesta es que, en su mayoria, se
ha dado a través de la practica clinica y la experiencia (Desatnik et al., 1999; Gonsalvez y
Milne, 2010; Selicoff, 012; Sanchez-Sosa, 2007).

Entonces, cuando se habla del supervisor de practicas profesionales enfocadas en
psicologos en formacion se puede tener el cuestionamiento de ; En qué debe apoyarse el perfil
de éste profesional? Y lo cierto es que es necesario tener en cuenta que todavia al dia de hoy
se sigue trabajando en entender el proceso de supervision y las habilidades necesarias de
quienes lo llevan a cabo (Watkins, 2017 en Landon, 2023).

Lo anterior ya que, aunque en general la supervision se trata solo una extension de la
tarea clinica, debe establecerse también como una labor educativa, incluida como parte
fundamental del entrenamiento psicologos en formacion y es un tema de regularizacion el
que esta en propuesta, y es Watkins (2017), quien defiende esta posicion, ya que menciona
que la supervision se enlaza con otros aspectos de la practica, concretamente con las
funciones especificas y sus operaciones correspondientes y las competencias genéricas y
comunes necesarias para desarrollarse dentro de este perfil y para acompaiiar a los psicologos
en formacion.

Debido a,esto, hay una clara necesidad de que los supervisores reciban herramientas
que les ayuden en el proceso de formacion de si mismos dentro de la supervision de practicas
profesionales, asi como, en el proceso de enseflanza y generacion de aprendizajes
significativos para sus alumnos, todo esto ademas de sus conocimientos profesionales y
experiencia previa.

Por lo anterior, se exhorta a reflexionar hacia donde deberia orientarse la formacion
en la practica, con el objetivo de determinar las competencias que deben desarrollarse y
evaluarse en los estudiantes y supervisores, asi como, fortalecer los programas de supervision
en la practica profesional, con la finalidad de que los alumnos tengan la guia de un
responsable de formacion en el escenario profesional, quien requiere una amplia experiencia
en los procesos practicos y en las acciones formativas a desarrollar competencias
profesionales situadas, tanto en la profesion como en los espacios en que se ejerza la misma

(Gutiérrez, Ruiz, Valenzuela, Diaz y Morales, 2017).
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En este sentido, Corey et al. (2021), aseguran que la supervision requiere que los
supervisores posean una serie de habilidades y conocimientos procedimentales, entre las que
destacan la habilidad para iniciar y mantener una relacion de supervision positiva, la
habilidad para evaluar tanto al supervisado como a los clientes, manejo de procedimientos
de observacion, planeacion y retroalimentacion entre otros.

Esto teniendo en cuenta cuatro metas principales de la supervision, las cuales son;
promover el crecimiento y desarrollo de los supervisados, proteger el bienestar del
cliente/consultante, monitorear la competencia del supervisado, y actuar como muro de
contencion de la profesion y facultar al supervisado para autosupervisarse con el objetivo de
ser un profesional independiente capaz de llevar a cabo una autoevaluacion y hacer la
reestructuracion de su practica de acuerdo a las necesidades que identifique en esta.

Lo anterior se puede tomar entonces como una base para comenzar a establecer un
perfil para el supervisor, tomando en cuenta no solo cuestiones profesionales y/o
administrativas como hasta ahora se ha hecho, sino también dandole la importancia necesaria
a caracteristicas o habilidades personales, pues como se mencioné anteriormente el
supervisor es una guia para los psicologos en formacion, sin embargo, no se puede creer que
es solo una guia profesional, sino que el alumno conforme avanza y se prepara también esta
teniendo una deconstruccion continua de sus propias creencias, lo cual requiere de un
seguimiento para poder enfocarlo hacia una reeconstruccion sana de su autoconcepto y el
sentirse acompafado en este proceso es de suma importancia para su formacion personal y

profesional que repercutira en su practica.

Conclusiones

La educacion superior se encuentra ante ¢l desafio de formar profesionales capaces de
integrar el conocimiento teorico con su aplicacion practica en entornos laborales complejos
y en constante transformacion. Particularmente en el ambito de la formacion de psicologos
en Meéxico, se identifica una ausencia de modelos pedagogicos formalizados para la
supervision de practicas profesionales, situacion que contrasta con los marcos regulatorios
existentes en paises como Estados Unidos, Canada y diversas naciones europeas.

Sin embargo, la evidencia revisada demuestra que, en contextos como el mexicano,

ain persisten importantes vacios en cuanto a la estructuracion metodologica, pedagogica y
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normativa de dicho proceso, ya que aunque los supervisores suelen contar con experiencia
clinica valiosa, esto no siempre se traduce en competencias ni en una supervision basada en
modelos tedricos solidos, protocolos definidos o estrategias pedagogicas sistematicas.

Por esta razon, la falta de lineamientos institucionales y de formacion especifica para
los supervisores conduce a una practica supervisiva muchas veces improvisada, centrada en
la experiencia personal mas que en criterios académicos o formativos, lo que afecta
negativamente el desarrollo de competencias clave en los estudiantes. Esta situacion
contrasta con las buenas practicas observadas en otros paises, donde se exige formacion
formal, certificacion y entrenamiento especializado para ejercer como supervisor clinico.

En este contexto, se hace indispensable la definicion de un perfil profesional del
supervisor de practicas, que considere tanto las habilidades clinicas como las pedagogicas,
asi como el disefio e implementacion de modelos de supervision acordes con las necesidades
del contexto educativo y social actual, con el objetivo de disefiar e implementar programas
de formacion especificos para supervisores, que incluyan estrategias pedagogicas claras,
mecanismos de evaluacion continua y procesos de acompanamiento reflexivo.

Fortalecer la supervision mediante politicas institucionales, programas de
capacitacion docente y marcos normativos claros no solo contribuiria a mejorar la calidad
del proceso formativo, sino que también favoreceria el cumplimiento de los principios
establecidos en la Ley General de Educacion Superior y en los planes estratégicos de
desarrollo universitario, como el de la UANL 2024-2040. Lo anterior ya que la supervision
de practicas profesionales en la formacion de psicologos representa un componente esencial
para garantizar una educacion integral y pertinente a las demandas del ejercicio profesional
contemporaneo.

En suma, avanzar hacia una supervision profesionalizada y coherente, para garantizar
la calidad de la supervision en las practicas profesionales, implica reconocerla como un area
de especializacién que demanda formacion, evaluacion y reflexion constante. Solo asi sera
posible formar psicologos éticos, competentes y capaces de responder de manera critica y
responsable a las complejidades del mundo contemporaneo.

Por lo que, resulta necesario que las instituciones de educacion superior asuman el

compromiso de profesionalizar la funcién de supervision, asegurando que los futuros
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egresados transiten de manera exitosa de la teoria a la practica, y consolidando su rol como

agentes activos de transformacion social.
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Capitulo 5. Analisis de 1a efectividad de la tutoria académica en el

rendimiento estudiantil en el bachillerato

Laura Nelly Ruiz Luna'
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Resumen

La tutoria académica se ha establecido como pilar fundamental en la educacion media
superior, con reconocimiento en instrumentos normativos como el Acuerdo 442 del Sistema
Nacional de Bachillerato. Sin embargo, su implementacion enfrenta desafios complejos.
Mientras estudios como Garcia et al. (2012) evidencian su capacidad para reducir la
reprobacion hasta en 51% y desarrollar habilidades blandas (Hernandez et al., 2024), su
efectividad se ve limitada por tres obstaculos principales: la excesiva carga tutorial, la
carencia de protocolos definidos y la resistencia estudiantil a metodologias colaborativas.

Investigaciones recientes plantean la necesidad de evolucionar hacia modelos
integrales que incorporen: diagnosticos precisos, intervenciones basadas en analisis
predictivos y acompanamiento multidimensional. Los datos de la UANL muestran que el
simple aumento de cobertura no asegura calidad sin condiciones basicas como tiempo
suficiente para el seguimiento individualizado.

Para comprender esta problematica, el estudio adopta un enfoque cualitativo con
disefio no experimental descriptivo, analizando sistematicamente fuentes cruciales. Esta
aproximacion metodologica, desde paradigmas interpretativos, permite identificar relaciones
causales y proponer mejoras sobre ¢l tema.

El reto fundamental consiste en cerrar la brecha entre el marco normativo y la practica
real, desarrollando sistemas tutoriales que integren evaluacion formativa y mejor

acompaflamiento. Solo mediante esta transformacion profunda, la tutoria académica podra
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trascender su caracter administrativo para convertirse en verdadero motor de cambio

educativo.

Palabras clave: tutoria académica, rendimiento académico, carga tutorial, seguimiento

individualizado.

Introduccion

La educacion media superior enfrenta retos que afectan directamente su calidad: elevados
indices de reprobacion, desercion escolar y bajo aprovechamiento académico. Estas
problematicas comprometen la formacion integral de los estudiantes y su futuro profesional.
Como respuesta a esta sifuacion, la tutoria académica se ha posicionado como una estrategia
fundamental de apoyo educativo, particularmente para aquellos alumnos con mayores
necesidades formativas. Aguilera (2019) destaca como este acompafiamiento favorece la
autonomia en el aprendizaje y desarrolla capacidades metacognitivas claves para enfrentar
las exigencias del bachillerato.

En la Universidad Auténoma de Nuevo Leon, el programa de tutorias opera mediante
un esquema organizado que atiende prioritariamente a alumnos con dificultades académicas.
El modelo contempla tanto a quienes presentan reprobacion recurrente como a aquellos con
problemas de adaptacion inicial. A través de una atencion personalizada y trabajo grupal,
busca mejorar resultados académicos, consolidar métodos de estudio eficaces y encaminar
hacia trayectorias educativas exitosas (SEP, 2017; PIT, 2013).

Sin embargo, la implementacion efectiva de este sistema tutorial enfrenta obstaculos
considerables. Elementos como la interaccion tutor-estudiante, los recursos disponibles y la
flexibilidad metodolégica condicionan sus resultados. Estas limitaciones se han hecho
especialmente visibles en planteles de bachillerato de la UANL, donde aspectos operativos
cuestionan la eficiencia de los modelos tutoriales vigentes. La excesiva carga de alumnos por
futor, seguimientos inconsistentes y poca articulacion entre los participantes del proceso
educativo han disminuido el impacto potencial de este valioso recurso pedagogico.

Por todo lo anterior, la presente investigacion analiza la efectividad de la tutoria en

su etapa inicial, concentrandose en su capacidad para fortalecer el desempefio del alumnado
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en situacion de riesgo. Mediante un analisis multidimensional que examina estrategias de
intervencion, sistemas de seguimiento y condiciones institucionales, identifica tanto logros
como aspectos mejorables. Los hallazgos proporcionan elementos valiosos para mejorar el
esquema tutorial, ofreciendo referentes aplicables no solo al contexto de la UANL sino a
otras instituciones de educacion media superior con retos similares.

El valor de este andlisis reside en su potencial para transformar un servicio que, a
pesar de sus limitaciones actuales, representa una herramienta clave para asegurar equidad y
excelencia educativa. Los resultados presentados, asi como las reflexiones finales, establecen
fundamentos para desarrollar una tutoria académica mas eficaz, capaz de superar las barreras

operativas y cumplir cabalmente sus objetivos formativos.

Desarrollo

El Acuerdo 442 del Sistema Nacional de Bachillerato establece los programas de tutoria
como un eje fundamental para la Educacion Media Superior (EMS), con el fin de ofrecer
orientacion educativa y atender necesidades estudiantiles (SEP, 2017). No obstante, su
implementacion enfrenta retos criticos: baja participacion de los alumnos y limitaciones en
el acompafiamiento tutor. Segin Manuel Benites (2020), muchos estudiantes muestran
desinterés, prefieren el trabajo individual y priorizan resultados rapidos sobre aprendizajes
profundos, lo cual obstaculiza las estrategias de apoyo y la colaboracion académica.

Cabe mencionar que los futores enfrentan obstaculos como falta de tiempo, carga
administrativa y ausencia de lineamientos claros (Aguilera et al., 2018), lo que limita la
atencion personalizada. Aunque la UANL incrementé su cobertura tutorial (100% mas
alumnos atendidos entre 2020-2021), la saturacion de estudiantes por tutor, hasta 213 en
algunos casos, reduce su eficacia (PDI, 2022). Estudios como Garcia et al. (2012) demuestran
que la tutoria disminuye la reprobacion, pero en instituciones como una preparatoria de la
UANL persisten desafios: recursos insuficientes, alta demanda y baja asistencia.

Por esto, en este trabajo es importante analizar la eficacia e importancia de la tutoria
académica frente a la problematica del bajo rendimiento académico de estudiantes del nivel
medio superior, para lo cual se identificaron diferentes investigaciones realizadas
recientemente sobre el tema, asi como un acercamiento al impacto en el rendimiento

académico dentro de un proceso de tutoria académica.
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Oftras investigaciones sefialan que la tutoria académica es valorada por los estudiantes,
pero se demuestra que tiene algunas areas de mejora, como es el caso de Pérez-Cuso,
Gonzalez-Morga, Gonzalez-Lorente y Martinez-Clares (2024). Los autores sefialan que,
actualmente, se requiere transitar de modelos tradicionales basados en la mera transmision
de conocimientos hacia un paradigma de acompafamiento integral que transforme las
dindmicas de aprendizaje.

Esto implica sustituir los enfoques expositivos por estrategias pedagogicas mas
reflexivas y participativas, donde el estudiante asume un rol protagonico en su proceso
formativo mientras el tutor ejerce funciones de guia y facilitador del aprendizaje (Pérez-Cuso
etal., 2024).

Ademas, la tutoria efectiva debe superar su concepcion tradicional limitada a la
resolucion de dudas ocasionales o la preparacion de examenes, para constituirse en un
proceso continuo de seguimiento y acompafiamiento, por lo que este nuevo enfoque demanda
una atencion personalizada que considere las particularidades de cada estudiante, sus estilos
de aprendizaje y sus necesidades especificas (Pérez-Cuso et al, 2024). La verdadera
efectividad de la tutoria se medira por su capacidad para incidir positivamente en los
indicadores académicos clave: mejora en los promedios de calificacion, reduccion de indices
de reprobacion y disminucion de tasas de desercion escolar.

Para lograr este impacto, las instituciones educativas deben implementar sistemas de
monitoreo y evaluacion que permitan valorar objetivamente los resultados de las tutorias.
Esto incluye el desarrollo de indicadores cuantitativos y cualitativos que midan el
rendimiento académico inmediato y también el desarrollo de habilidades metacognitivas, la
mejora en técnicas de estudioy la adquisicion de competencias para el aprendizaje auténomo,
como lo indica Manuel Benites (2020) y Pérez-Cuso et al. (2024).

La tutoria, en este sentido, debe entenderse como un proceso estratégico que
acompana al estudiante a lo largo de toda su trayectoria educativa, contribuyendo
significativamente a su éxito académico y formacion integral (Pérez-Cuso et al., 2024).

Asi, un estudio que impacta también en otra variable relevante para futuras lineas de
investigacion, como es la implementacion de nuevas tecnologias, es el de Cervantes (2025).
La autora determina que el analisis de la efectividad de la tutoria académica en el rendimiento

estudiantil revela una problematica significativa en el contexto de la ensefanza del inglés.
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Cervantes (2025) menciona que si bien los procesos de evaluacion sumativa y
formativa permiten medir adecuadamente el desarrollo de las competencias comunicativas
segun lo establecido en el programa académico, la realidad operativa presenta importantes
limitaciones. La elevada carga administrativa combinada con grupos numerosos de
estudiantes obliga a los docentes a reducir el acompafiamiento personalizado durante el
proceso de aprendizaje, lo que frecuentemente deriva en intervenciones tardias cuando los
alumnos ya presentan un rezago académico considerable, segin su analisis.

La experiencia en la Unidad de Aprendizaje de inglés demuestra que la verdadera
efectividad de la tutoria académica depende criticamente de tres factores interrelacionados:
la precision del diagnoéstico mediante herramientas tecnologicas, la oportunidad de la
intervencion tutorial y el grado de personalizacion del acompainamiento (Cervantes, 2025).
Cuando estos elementos convergen adecuadamente, el sistema tutorial puede cumplir su
propdsito de apoyar a los estudiantes en la asimilacion de contenidos y desarrollo de
competencias, evitando asi que dificultades temporales se transformen en problemas
académicos permanentes que afecten el indice terminal de la generacion.

Este caso particular de la investigacion de Cervantes ilustra como la integracion
estratégica de tecnologias emergentes con practicas pedagogicas bien disefiadas puede
potenciar significativamente el impacto de la tutoria académica en el rendimiento estudiantil.
El trabajo complicado en el ambito institucional consiste en superar las actuales limitaciones
operativas para desarrollar un modelo tutorial que combine eficientemente la evaluacion
formativa con intervenciones oportunas y personalizadas, asegurando asi el logro de los
objetivos de aprendizaje (Cervantes, 2025).

Igualmente, Hernandez et al. (2024) examina la influencia de la tutoria académica en
el fortalecimiento de habilidades entre estudiantes preuniversitarios, destacando su
relevancia tanto para el éxito académico como para el futuro profesional. La investigacion
de Hernandez se centra en competencias clave como la comunicacion efectiva, el trabajo
colaborativo, la resolucion de problemas, el liderazgo y la empatia, las cuales se desarrollan
de manera significativa a traves del acompanamiento tutorial personalizado. Los tutores, al
crear espacios de dialogo y orientacion, facilitan un entorno educativo que fomenta el

crecimiento integral de los estudiantes y el aprendizaje.
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Los resultados de Hernandez et al. (2024) revelan que la mayoria de los participantes
perciben una mejora notable en sus habilidades, particularmente en aspectos como la
capacidad para resolver problemas y el compromiso con su formacion académica. Esto
refuerza la importancia de la tutoria como herramienta efectiva para potenciar competencias
transversales que van mas alla del conocimiento teorico.

Sin embargo, también identifica areas que requieren mayor atencion, como la
seguridad al expresar ideas y la gestion del estrés, lo cual sugiere que el modelo tutorial actual
puede optimizarse para abordar estas necesidades especificas, de acuerdo con Hernandez et
al. (2024).

Este analisis se vincula directamente con la evaluacion de la efectividad de la tutoria
académica, ya que demuestra como su impacto no se limita al rendimiento cuantificable, sino
que se extiende al desarrollo de habilidades esenciales para la vida académica. La
identificacion de areas de oportunidad subraya la necesidad de implementar estrategias
focalizadas y mecanismos de evaluacion continua que permitan ajustar las intervenciones
tutoriales seglin las demandas de los estudiantes (Cervantes, 2025; Hernandez et al., 2024).

En este sentido, la tutoria se consolida como un proceso dinamico que, cuando se
aplica de manera sistematica y reflexiva, puede transformar significativamente la experiencia
educativa, preparando a los estudiantes para enfrentar cualquier situacion dificil en lo
académico. La investigacion concluye que, para maximizar su eficacia, los programas de
tutoria deben integrar enfoques personalizados que atiendan tanto las necesidades cognitivas
como las socioemocionales de los estudiantes, asegurando asi un desarrollo integral y

sostenible (Hernandez et al., 2024).

Metodologia

Este trabajo adopta un enfoque metodologico cualitativo para analizar integralmente la
efectividad de la tutoria académica en educacion media superior. Se emplea un disefio no
experimental de tipo descriptivo que permite examinar tanto los resultados medibles como
los procesos subyacentes, como son las dinamicas de interaccion tutor-estudiante y desarrollo
de competencias.

Como investigacion documental, se basa en el andlisis sistematico de fuentes

primarias bajo estudios recientes, y secundarias con documentos normativos e
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institucionales, como es el PDI (2022) y el PIT (2013) complementado con casos reales en
contextos educativos especificos. Ademas, se opera en un nivel explicativo-predictivo,
combinando paradigmas socio-criticos ¢ interpretativos para describir la situacion actual, y

para identificar relaciones causales y proponer mejoras.

Conclusiones

La evidencia analizada demuestra que la tutoria académica, pese a su reconocimiento
normativo en el Acuerdo 442 como eje fundamental de la EMS, enfrenta problemas
estructurales que limitan su efectividad real. Si bien, investigaciones como las de Garcia et
al. (2012) confirman su potencial para reducir la reprobacion y desarrollar habilidades
blandas (Hernandez et al.,, 2024), su implementacion se ve obstaculizada por tres factores
criticos: la saturacion de tutores, con indices que superan los 200 estudiantes en la UANL,
de acuerdo con el PDI (2022), la falta de lineamientos claros (Aguilera et al., 2018) y la
resistencia estudiantil a modelos colaborativos (Manuel, 2020).

Investigaciones recientes (Pérez-Cuso et al., 2024; Cervantes, 2025) proponen un
cambio de paradigma desde tutorias académicas hacia modelos integrales que combinen:
diagnosticos precisos mediante herramientas tecnologicas, intervenciones oportunas basadas
en analisis predictivos y acompaiiamiento personalizado que considere otras dimensiones o
criterios.

La experiencia en la UANL revela que la mera ampliacion de cobertura no garantiza
impacto educativo cuando faltan condiciones basicas como tiempo tutor-estudiante y
seguimiento sistematico. La efectividad real exige transformar la tutoria en un proceso
estratégico continuo, con sistemas de monitoreo que evalien tanto resultados académicos
(reprobacion, desercion) como ¢l desarrollo de competencias metacognitivas y otras
habilidades.

Por lo tanto, el reto radica en superar las actuales contradicciones entre el marco
normativo y las condiciones operativas, implementando modelos tutoriales que articulen
tecnologia, evaluacion formativa y acompafiamiento personalizado. Solo asi la tutoria
académica podra cumplir su promesa de mejorar el rendimiento estudiantil y formar

profesionales integrales en el nivel medio superior.
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Reflexion final

La tutoria académica en el nivel medio superior se encuentra en una encrucijada critica:
mientras la evidencia demuestra su potencial transformador para mejorar el rendimiento
académico y desarrollar competencias integrales, su implementacion sigue siendo victima de
un sistema educativo que prioriza la cobertura sobre la calidad. Lo analizado en el presente
trabajo de investigacion revela una paradoja preocupante: por un lado, se reconoce
formalmente su importancia (como en el Acuerdo 442), pero por otro, se implementod con
recursos insuficientes, tutores sobrecargados y modelos obsoletos.

El verdadero desafio va mas alla de incrementar el nimero de tutorias; requiere
repensar radicalmente su enfoque, pasando de ser un requisito administrativo a convertirse
en el eje de un modelo educativo centrado en el estudiante. Esto exige una inversion real en
la formacion y disponibilidad de tutores, que exista innovacion metodologica que integre
tecnologias emergentes con pedagogias activas, y una evaluacion sistematica que mida
impactos cualitativos y cuantitativos en diferentes areas educativas.

Considero que solo cuando las instituciones asuman la tutoria como una inversion
estratégica, podra cumplir su promesa de reducir las brechas educativas y formar
profesionales competentes para el siglo XXI. La diferencia entre el fracaso y el éxito
académico de muchos estudiantes podria depender de nuestra capacidad para transformar

este servicio en un auténtico cambio educativo.
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Eje 2: Metodologias activas y la tecnologia educativa
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Capitulo 6. Desarrollo de un sistema informatico sustentable
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orientada a la robética educativa en educacion basica y media superior
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Resumen

En este trabajo se presenta el desarrollo de un sistema informatico de bajo costo para la
enscfianza de la programacion basica aplicada a la robotica educativa con el objetivo de
desarrollar y fomentar las vocaciones cientificas en edades tempranas. La metodologia que
se siguio para el desarrollo del sistema embebido se basa en un enfoque STEM, basado en
desarrollo de habilidades y conocimientos en ciencias, tecnologia, ingenieria y matematicas;
consistid en 5 fases de desarrollo incluyendo un programa de estudio de 4 niveles. La
investigacion que se siguio es cuasi-experimental y la técnica de investigacion utilizada fue
la encuesta aplicando una de inicio y al final de la practica, evaluando la experiencia previa
de profesores y estudiantes en la robotica educativa y posteriormente se evaluo la facilidad
para crear un proyecto, complejidad para armar el proyecto con las herramientas
proporcionadas en el Entorno Integrado de Desarrollo, tiempo de compilacion o simulacion
y Programacion del kit de robotica. Se concluye que la implementacion de esta herramienta
educativa innovadora que incorpora un sistema accesible de bajo costo e incluye un
programa, que no solo fomenta las vocaciones cientificas, sino que también prepara a los

estudiantes de educacion basica y media superior para los retos tecnologicos.
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Introduccion

En el auge de la era tecnologica se requieren profesionales con un amplio perfil en areas
denominadas STEM por su acréonimo en inglés (Sciencie, Technology, Enginering,
Mathematics), por lo que el ambito educativo se ha trabajado en actualizar el perfil de los
estudiantes en todos los niveles educativos para que cuenten con competencias relacionadas
alaroboticay el pensamiento computacional.

La robética educativa surge como una alternativa para impulsar la educacion STEM,
Sarabia Lascano (2025) sefiala que la robotica educativa tiene el potencial de mejorar las
habilidades computacionales y la motivacion en el estudiante pero la efectividad depende de
la metodologia y el contexto, Molano Garcia y Acero Ordofiez (2025) y Calabrés Veroes
(2025) coinciden en que la robotica educativa tiene un gran potencial integrador de
conocimientos y ademas motiva al estudiante, fomentando un aprendizaje en un aprendizaje
contextualizado, activo y constructivista, siendo éste ladico y divertido.

Existen trabajos previos que se han centrado en el estudio de la robdtica educativa
en educacion basica y media superior, presentando reflexiones sobre la experiencia positiva
con relacion a la robotica educativa y su contribucion en el proceso de ensehanza-
aprendizaje, ademas de la adaptacion e incorporacion de un entorno tecnoldgico para poder
emplearlo en edades tempranas (Suarez Zapata et al.,, 2018; Sangali et al., 2024; Castillo
Salazar et al., 2024)). En el contexto educativo, el uso de la robotica constituye un importante
recurso didactico para el desarrollo de una educacion en las areas STEM (Ferrada et al.,
2019).

La mayoria de las practicas de la robotica educativa solo incluyen el uso de kit de
robotica comerciales y se llevan a cabo actividades complementarias o extracurriculares,
sobre todo en la educacion ptiblica, lo cual no fomentar el interés por aprender los conceptos
basicos de programacion y el desarrollo de competencias y habilidades en los estudiantes.
Las actividades se centran en armar y desarmar componentes y los algoritmos utilizados para

el funcionamiento del robot se basan en reutilizar script por alguien mas y solamente se

71




realizan modificaciones minimas sin lograr desarrollar un pensamiento loégico y critico, asi
como la capacidad de resolver problemas de manera eficiente.

En el ambito de la ensefianza, las plataformas mas utilizadas son Lego y Arduino, la
primera incluye los kits y manuales de ensamblado de los proyectos y con un alto costo; el
segundo es un software y hardware de uso libre con una gran cantidad de proyectos y con
facil accesibilidad en la WEB. La mayoria de las practicas se centran en armar el kit sin
ofrecer fundamentos de electronica, programacion y ciencias, solo con el objetivo de que el
producto final se mueva.

Roca (2021) sefiala que no existen suficientes recursos y soluciones de disefio
instruccional en la robotica educativa que faciliten la adquisicion competencias y habilidades
sobre todo en el tema del pensamiento computacional, y que una gran parte de docentes aun
no estan suficientemente familiarizados con estos conceptos. Por lo tanto, el objetivo de este
trabajo es presentar el desarrollo de un prototipo de un sistema informatico de bajo costo para
el aprendizaje y ensefianza de programacion. La herramienta aplicada a la roboticaeducativa
incluye un programa de estudio-efectivo, aplicado a estudiantes de basica y media superior

como apoyo para los profesores.

Desarrollo

La primera fase consisti6 en desarrollar un programa de estudio con el proposito de ensefar
el funcionamiento con STEM de los elementos relacionados con la robotica y como una
herramienta vocacional para motivar y guiar al estudiante en la seleccion de una carrera
técnica o universitaria enfocadas a estas areas. En la segunda fase se desarrollo una aplicacion
de escritorio para realizar programas y simulaciones de matematicas y fisica a través de la
programacion por bloques para estudiantes con un nivel basico o hasta un nivel avanzado.
Durante la tercera fase se disefid la plataforma de hardware que conecta todos los
componentes del proyecto los cuales se controlan con el programa realizado en la fase 2. En
la cuarta fase se realizd la transferencia a través de un manual de facil acceso y de
comprension para estudiantes desde nivel educativo basico hasta el nivel superior con el
fundamento STEM, que incluye cada uno de los componentes de los proyectos de la
herramienta de y otro manual para el profesor detallando los proyectos e incluyendo fuentes

de referencia para profundizar en el proyecto y complementarlo si asi lo requieren. La quinta
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fase consistio en una prueba piloto para su evaluacion a traveés de una muestra pequefia y por
conveniencia, con el objetivo de validar la interfaz del software y la interaccion de la
plataforma de hardware utilizando los manuales para evaluar su usabilidad. Participaron 5
nifios y jovenes entre 8 y 17 aflos y 2 profesores con experiencia en areas STEM, cabe sefalar
que se conto con el consentimiento informado y autorizacion de los padres y tutores en el
caso de los estudiantes. Se realizo una encuesta de entrada acerca de experiencias previas en
robotica educativa y una encuesta de salida en cada nivel del curso, los puntos para evaluar
fueron: facilidad para crear un proyecto, complejidad para armar el proyecto con las
herramientas proporcionadas en el Entorno Integrado de Desarrollo (EID), tiempo de
compilacion o simulacion, Programacion del kit de roboética.

En la Figura 1 se muestran las actividades de mayor relevancia desarrolladas durante

las fases de disefio e implementacion del sistema informatico

Figura 1. Actividades desarrolladas durante las fases del provecto

Disefo de 10 proyectos
2as . Definicion del software
dg robdtica educativa Desarrollo delp_rograma de la PCy del 5| Definicién del hardware
aplicando STEM en cada de estudio microcontrolador
uno de ellos
v
Caonstruccion del Pruebas Preliminares Liberacién del Hardware Prueba con usuarios
prototipo 3 del prototipo : finales

Evaluacién por parte de
| wusuarios (estudiantey
profesores)

Desarrollo del manual

Liberacion del Software |—— de usuario

Fuente: elaboracién propia.

Para la evaluacion se llevé a cabo un estudio cuasi-experimental y la técnica de
investigacion utilizada fue la encuesta aplicando una de inicio y otra al final de la practica,
evaluando la experiencia previa de profesores y estudiantes en la robotica educativa,

posteriormente se evalud la facilidad para crear un proyecto, complejidad para armar el
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proyecto con las herramientas proporcionadas en el Entorno Integrado de Desarrollo, tiempo

de compilacion o simulacion y Programacion del kit de robotica.

Resultados

Los resultados de este proyecto se reflejan en el sistema informatico sustentable
economicamente para el aprendizaje y ensefianza de programacion orientada a la robodtica
educativa, el cual esta integrado por tres elementos fundamentales: componente fisico,

componente logico y componente humano, que se ilustran en la Figura 2.

Figura 2. Elementos de un sistema informdtico

Sistema informético sustentable econémicamente para el aprendizaje y ensefianza de
programacion orientada a la roboética educativa

/Componenteﬁsico Componente légico Componente humanh
(Hardware) (Software)
\ - vary
Tarjeta electrénica Software embebido [—\/
Prototipo Simulador de &8

)\ complrl'x:ertaslogicas Programa Profesorado
I_] e 9 < de estudio Estudiantes

G /

Fuente: elaboracion propia.

El sistema de programacion simple se centra en realizar 10 proyectos especificos que
incluyen un carrito seguidor de linea con un sistema que tiene sensores y actuadores, que son
motores y sensores de luz y sensores ultrasonicos, con el objetivo que los estudiantes
dominen un sistema semicontrolado y logren manejar el encendido y apagado de los
componentes, ademas de las entradas y salidas de un sistema micro controlado que incluye
un sistema embebido a través de un software, para que el alumno tenga la capacidad de
programar a través de comandos, partiendo de un diagrama de flujo de trabajo-se transcribe
un Script que posibilita programar y ejecutar los movimientos del carrito. En la Figura 3, se

ilustra la interfaz del Entorno Integrado de Desarrollo (EID) en donde el estudiante logra
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desarrollar las practicas bajo el enfoque STEM, aplicando las habilidades en la resolucion de

problemas y bajo un razonamiento critico.

Figura 3. Entorno Integrado de Desarrollo del Sistema donde se presenta el area del

proyecto y componentes del proyecto del carrito

P
auaa

Fuente: elaboracion propia.

El programa de estudio que se desarrollo se dividio en 4 fases el cual lleva de manera
simple la transicion del estudiante en cada uno de los temas como se ilustra en la Figura 4,
cada curso por nivel se registré en una ficha como programa sintético donde se especifica el
nombre del curso, nivel, prerrequisitos, duracion y porcentaje de horas teéricas y précticas,
ademas del objetivo de aprendizaje. Se capacitd a los profesores para llevar a cabo las

sesiones tedricas y practicas.

Figura 4. Programa de ensefianza-aprendizaje para el desarrollo de competencias en

programacion simple aplicado a la robotica educativa y fomento a las areas STEM
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Fuente: elaboracion propia.

Los resultados de la encuesta centrandose en dos interrogantes de importancia son:
(Has tomado alglin curso de robotica educativa? y ;Qué espera de este curso de robotica
educativa?

El 80% no habia tomado ningtin curso de robdtica educativa, y con lo que respecta
que se esperaria del curso de robotica educativa, sefialaron lo siguiente:

Al Aprender a hacer robots que pueda controlar como yo quiera v entender como
Juncionan los motores y sensores que se conectan al cerebro del robot (16 afios, 1er semestre
preparatoria, Escuela publica, sin experiencia en robdtica).

A2 Saber como funcionan los robots y los motores, y los brazos robots. Entender la
electronica para poder hacer circuitos (11 aiios, Sto de primaria, Escuela privada, sin
experiencia en robotica).

A3 Aprender hacer robots (14 afios, 3ro secundaria, Escuela privada, sin experiencia
en robotica).

A4 Que sea mejor que los otros cursos que tomé en donde solo se trataba de armar
un carrito y nada mds (17 arios, 4°. semestre preparatoria, Escuela publica, con experiencia

en robotica).
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A 5 Poder programar un robot y armarlo yo misma y gue sea mds entendible que el
que usamos en la prepa. (15 afios, 2°. semestre preparatoria, Escuela privada, con
experiencia en robotica).

Los resultados de la encuesta aplicada en el curso Nivel 1 sefialaron que el 100%
desconocen temas de robodtica basados en principios basicos de la electricidad y
electromagnetismo, sefialaron que el 80% consideran necesario estos conocimientos para
fabricar un robot. Y el 20% no entiende ain como aplicar lo aprendido de su robot (grafica
1). En el Nivel 2 el 40% de los estudiantes sefialaron que cuando aplicaron lo aprendido en

los proyectos entendieron con claridad el funcionamiento de los circuitos integrados.

Grafica 1. Resultados de la encuesta de entrada con respecto a los conocimientos acerca

de la robotica

0% 20% 40% 80% 80% 100% 120%

B No Entiende Necesitan WM Desconocen

Fuente: elaboracion propia.

El 100% de los estudiantes expresaron que la aplicacion del reloj les parecio muy
interesante, el 60% le agrado el dado digital y el 40% el proyecto del contador de monedas.
En este nivel de desarrollo consideraron que era necesario el conocer el funcionamiento de
los circuitos digitales En la grafica 2 se muestran la preferencia de los proyectos realizados

por los estudiantes.
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Grafica 2. Resultados de la encuesta de salida con respecto a la preferencia de proyectos

realizados

o

[+ ]

r

M Contador de monedas

Fuente: elaboracion propia.

En el Nivel 3, el 80% de los estudiantes sefialaron que sabian conceptos como fuentes
de alimentacion y su aplicacion en la electronica, asi como su disefio y construccion y
medidas de seguridad personal, como lo son los lentes de seguridad ya que algunos
componentes pueden explotar como el caso de los capacitores. El 100% externd que integrar
proyectos similares apoya a entender como aplicar lo aprendido en otro tipo de proyectos y
el como aplicar los conocimientos adquiridos de los tres niveles pueden apoyar a su proyecto
de robotica. En el Nivel 4 se incorporo en la encuesta el factor de la motivacion, sefialando
el 100% que la programacion fue lo que mas les gusto aprender y en el caso del proyecto del
seguidor de lineas les ayudo a entender y comprender el funcionamiento de los motores y
como los sensores infrarrojos detectan la linea que debe de seguir el carro, aumentando la
motivacion en la utilizacion del entorno de desarrollo para programar el robot y descargar el
hardware y ver con éxito de que su proyecto funcionaba. Cabe sefialar que los diagramas de
flujo les ayudaron a los estudiantes a simplificar el proceso de escritura del programa al ser
éste completamente grafico. El 100% de los estudiantes participantes senalaron que
recomendarian el kit de robdtica, y una parte importante del estudio es que el 80% estan
interesados en estudiar una carrera relacionada con las areas STEM, mientras que el resto del

porcentaje sefiala carreras con enfoque de artes.
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Conclusiones

Los estudiantes participantes revelaron en el diagndstico que tienen una perspectiva respecto
a lo que se refiere la construccion de robots la cual esta influenciada principalmente por los
medios de comunicacion masiva, por ejemplo, la television a través de las peliculas, lo que
los aleja de aplicaciones a nivel industrial, educacion, hogar, entre otras. La mayoria solo
esperan a conectar los motores y actuadores y que realice algin movimiento o ejecute alguna
accion. Cada Nivel del programa les permitié entender la aplicacion de los conceptos que
contempla la robotica educativa y aplicarlos en el disefio de sus proyectos, asi mismo la
interfaz grafica que se utilizo para la programacién los motivo y facilito el proceso de
escritura de los programas que disefiaron. También sefialaron el interés de la adquisicion del
Kit para poder seguir utilizandolo en sus hogares y realizar sus propios proyectos. Lamayoria
de los estudiantes que participaron sefialaron el interés en carreras enfocadas con las areas
STEM y que con el curso desarrollaron sus habilidades técnicas y cientificas que son
objetivos de estos proyectos, por otro lado, una minoria sefialé el interés en areas de artes,
por lo cual se propone como un proyecto futuro integrar la dimension artistica con un enfoque
amplio y multidisciplinario desarrollando el proyecto bajo un enfoque STEAM. Asi mismo,
se optimizara el prototipo y se desarrollaran las secuencias didacticas del programa de estudio
propuesto que contara con recursos interactivos para el profesorado y padres de familia, que
incluira un programa de capacitacion para que a través de ellos puedan poder motivar y
fomentar las vocaciones cientificas en nifias, nifios y adolescentes y que puedan seleccionar

sus carreras técnicas y universitarias bajo estos enfoques.
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Capitulo 7. Integracion de la realidad aumentada en el aprendizaje del
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Resumen

La integracion de tecnologias emergentes para el aprendizaje del idioma inglés como lengua
extranjera ofrece nuevas oportunidades para el logro de las competencias de este idioma. Este
estudio presenta un analisis de las publicaciones recientes (2020-2025) que hacen referencia
al uso de la realidad aumentada en el aprendizaje del idioma inglés como lengua extranjera.
Como método se utilizé un mapeo de literatura con analisis de contenido, se analizaron 55
articulos localizados en Web of Science (WoS) y Scopus. Los resultados muestran: a) las
revistas que tienen mayor nimero de publicaciones relacionadas el tema de estudio, asi como
su distribucion geografica, b) el contexto donde se han efectuado las investigaciones, c) la
identificacion del método e instrumentos utilizado por los investigadores, d) los temas,
subtemas y herramientas de realidad aumentada y otros recursos emergentes, e) la
descripcion de las lagunas metodologicas, pedagdgicas y tecnoldgicas encontradas a partir
de los resultados, las limitaciones y recomendaciones que proponen los autores y f) las

recomendaciones practicas que presentan los investigadores. Entre las limitaciones de este
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mapeo de literatura se encuentra la biisqueda de articulos inicamente en dos bases de datos
y publicados en el idioma inglés. Este estudio aporta valor diferencial porque se identifican
los temas emergentes y las brechas en la investigacion relacionadas con la ensefianza-
aprendizaje del idioma inglés y las tecnologias emergentes. Tiene valor practico para los
profesores de inglés porque se concentran las herramientas, los recursos, las estrategias de

aprendizaje y los resultados en el aprendizaje del idioma inglés.

Palabras clave: Realidad aumentada, EFL, mapeo de literatura, idioma inglés.

Introduccion

La educacion en el siglo XX1 se desarrolla dentro de un contexto globalmente interconectado
que requiere de ciudadanos capaces de colaborar, comunicarse eficazmente y contribuir a la
solucion colectiva de desafios en distintos niveles: local, nacional e internacional (Portugal
& Balderas, 2023). En este contexto, el auge de las tecnologias de informacion y
comunicacion ha incrementado la utilizacion de dispositivos digitales para diferentes fines
tanto en el mundo laboral como en la educacion formal y no formal (Kumar et al., 2018).

El rol del idioma inglés como lenguaje global o lengua franca (Cambridge, 2018)
demanda no solo que se garantice su ensefianza en todos los niveles educativos, sino que se
haga de acuerdo con las necesidades y realidades actuales en beneficio de los estudiantes. El
idioma inglés es importante y relevante en el contexto educativo ya que permite el acceso al
conocimiento, recursos y oportunidades diversas.

Los programas educativos requieren adecuarse al contexto de innovacion educativa.
Con una vision global y capacidad de desarrollo, la innovacién en el ambito educativo se
alinea con las tendencias internacionales. En particular, el uso de tecnologias moviles para el
aprendizaje de idiomas representa una estrategia novedosa con un gran potencial (Chang et
al., 2020). La incorporacion de tecnologias modernas en el ambito educativo no tiene como
unico proposito diversificar los métodos de ensefianza, también busca fomentar y motivar la
participacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje (Rintaningrum, 2023). Estos

nuevos enfoques y estrategias que utilizan la tecnologia promueven ambientes de aprendizaje
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mas dinamicos, son accesibles, y se centran mas en los intereses y necesidades de los

estudiantes.

Realidad aumentada (RA)

La realidad aumentada (RA) se considera una de las mejores tecnologias emergentes que esta
modernizando el entorno educativo (Lee, 2022) y que promueve la motivacion para que
profesores y estudiantes trabajen de manera diferente (Kodabandeh, 2023). Los usos de la
RA en el aula para mejorar o facilitar el aprendizaje son variados, asi como las areas a las
que impacta. Liu et al. (2023) también mencionan una mejora en la motivacion de los
estudiantes con el uso de la RA en clase ademas de que facilita la comprension cultural. La
RA ha generado un creciente interés en la educacion porque ayuda a los estudiantes a
interactuar con situaciones simuladas que reflejan contextos reales como parte de su
aprendizaje creando asi una experiencia interactiva (Khan et al., 2023). La implementacion
de la RA en educacion, ademas de enriquecer los contenidos curriculares, puede llegar a
fomentar otros aspectos como la participacion, el pensamiento critico, la creatividad y el

interés de los estudiantes.

Realidad aumentada en el aprendizaje de inglés como lengua extranjera

En el contexto del aprendizaje del inglés como lengua extranjera (EFL), la incorporacion de
tecnologias emergentes ha transformado la ensefianza tradicional. En contextos donde el
inglés no se tiene como primer idioma, los estudiantes a menudo enfrentan dificultades para
alcanzar un buen nivel de competencia, especialmente cuando carecen de experiencias de
inmersion en el idioma (Chang et al., 2020).

Para aumentar la efectividad en el aprendizaje, Chang et al. (2020) proponen
incorporar la RA como una herramienta de apoyo en el aula, permitiendo la implementacion
de experiencias didacticas orientadas al desarrollo del inglés en contextos simulados y
significativos. El uso de la RA para aprender vocabulario incide positivamente en la habilidad
de los estudiantes de inglés como lengua extranjera (EFL) para adquirir y consolidar el
dominio del idioma (Khan et al., 2023). La integracion de la tecnologia en el aula de idiomas
no solo enriquece la experiencia de aprendizaje, también contribuye a reducir la brecha entre

el aula y el uso real del idioma, ofreciendo contextos mas interactivos y significativos.
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Aprendizaje del idioma inglés como lengua extranjera

El desarrollo de competencias lingiiisticas en el aprendizaje del idioma inglés requiere de la
integracion de las habilidades que conforman el dominio del idioma. Son cuatro las
habilidades consideradas fundamentales en el aprendizaje del idioma inglés: leer, escribir,
escuchar y hablar. Robert y Meenakshi (2022) mencionan que el hablar y escribir son
llamadas habilidades productivas y escuchar y leer son llamadas receptivas. El manejo eficaz
de estas cuatro habilidades permite a los estudiantes no solo comprender el idioma sino
utilizarlo activamente en contextos reales.

Existen diversos factores cognitivos y afectivos que intervienen directa o
indirectamente en el aprendizaje del idioma inglés como lengua extranjera (Ma, 2022;
Portugal et al., 2023), uno de los factores mas importantes es la motivacion. El aprendizaje
del inglés como lengua extranjera es considerado cualitativamente diferente al aprendizaje
del resto de las materias escolares e incluso a otros idiomas (Al-Hoorie & Hiver, 2020). Esto
implica tomar en cuenta la necesidad de prestar atencion a factores como la motivacion que
ayuden a la adquisicion favorable del idioma. Ryan y Deci (2017) mencionan que la
motivacion intrinseca se caracteriza por la curiosidad y el interés; ademas, la describen como
una manifestacion clara de la tendencia humana natural a asimilar e integrar el conocimiento,
por lo tanto, presente en la adquisicion de conocimiento de forma auténoma. Por otro lado,
los autores mencionan que la motivacion extrinseca se manifiesta cuando las acciones son
realizadas con el objetivo de obtener recompensas, reconocimiento social, evitar sanciones o
el logro de un resultado valioso para la persona. En este sentido, el uso de tecnologia como
la RA, plataformas interactivas (Saglam, 2021), inteligencia artificial (IA) (Delcker et al.,
2024) y la gamificacion (Kodabandeh, 2023) entre otras, puede ayudar en el aprendizaje del

inglés y diversos factores como la motivacion.

Método de investigacion

Se realiz6 un mapeo de literatura, en este tipo de estudio se ofrece una vision general de un
area tematica y se identifican los subtemas que existen con suficientes estudios primarios
para llevar a cabo revisiones de literatura o para identificar subtemas en los que se necesitan

mas estudios primarios; tiene como objetivo clasificar la bibliografia relevante y agrupar los
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estudios en funcion de las categorias definidas (Kitchenham et al., 2011). Para este mapeo

se utilizo el protocolo recomendado por Garcia-Penalvo (2017) y James et al. (2016).

Definicion de las preguntas de investigacion

Se definieron las preguntas de investigacion del estudio. De acuerdo con Kitchenham et al.
(2011) los mapeos suelen tener preguntas de investigacion amplias. Las preguntas para este
mapeo son: 1. ;Cuales son las revistas cientificas que publican sobre el tema de realidad
aumentada y el aprendizaje del idioma inglés? 2. ;Cudl es el método y las técnicas o
instrumentos de investigacion? 3. ;Cual es el contexto donde se desarrollan las
investigaciones localizadas? 4. ;Cudles son las lineas o temas identificados en los articulos?
5. ¢Cuales son las brechas que se identifican en los articulos analizados? 6. ;Cuales son las

recomendaciones que hacen los autores para futuras investigaciones?

Criterios de inclusion y exclusion

Se definieron los criterios de inclusion y exclusion para seleccionar los articulos que
permitieran responder las preguntas de investigacion. Utilizar este tipo de criterios es
importante para garantizar que la informacion es 1til y puede clasificarse (Kitchenham et al.,
2011). Los criterios de inclusion para este estudio fueron: articulos con la tematica de realidad
aumentada y aprendizaje del idioma inglés, articulos ubicados en las bases de datos Scopus
y Web of Science, publicados entre 2020 y 2025, publicados en el idioma inglés, tipo de
publicacion: articulo. Los criterios de exclusion fueron: articulos duplicados, libros o
capitulos de libros, articulos fuera de las especificaciones de los criterios de inclusion,

articulos no disponibles para su lectura.

Bases de datos y cadenas de bitsqueda de informacion

Se seleccionaron dos bases de datos para realizar la bisqueda de informacion, Scopus y Web
of Science, para ello se tomo la decision de utilizar los mismos términos para la busqueda de
articulos: realidad aumentada (augmented reality) e inglés como lengua extranjera (EFL).

Las cadenas de busqueda son:
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Scopus: TITLE-ABS-KEY ( "augmented reality" AND "EFL" ) AND PUBYEAR >
2019 AND PUBYEAR <2026 AND ( LIMIT-TO ( DOCTYPE, "ar" ) ) AND ( LIMIT-TO
( LANGUAGE , "English" ) )

Web of Science: Refine results for "augmented reality" AND "EFL" (Topic) and 2020
or 2021 or 2022 or 2023 or 2024 or 2025 (Publication Years) and Article (Document Types)
and English (Languages).

Extraccion de contenidos relevantes de las bases de datos

Después de efectuar la buisqueda de articulos con los términos definidos, se exportd la
informacion de las dos bases de datos y se recupero6 en Excel. Para la identificacion visual de
los estudios se considero el diagrama PRISMA 2020 (Page et al., 2021) segin la informacion
disponible (véase Figura 1). La base de datos de los articulos esta disponible en zenodo:

https://dot.org/10.528 1 /zenodo. 15320285

Figura 1. Investigaciones localizadas en las bases de datos y seleccionadas para su estudio

Avrticulos identificados en las dos Articulos eliminados antes del cribado
bases de datos: por estar duplicados:
Scopus = 45  (je— (n=39)
Web of
Science = 51
Articulos para examinar: Articulos eliminados de acuerdo con
los criterios de exclusidn:
— Articulos no
(n="57) disponibles para su lectura.
(n=2)

I

Total de articulos para analizar en el
mapeo:

(n= 55)

Fuente: elaboracion propia.
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Criterios de clasificacion de las lineas temdticas y brechas de investigacion.

Para la clasificacion de las lineas tematicas se decidio considerar las siguientes opciones:
competencias o habilidades del idioma inglés, metodologias o estrategias de ensefianza,
ambiente de aprendizaje, actitudes. Para los subtemas se tomaron en consideracion las
herramientas, recursos o materiales utilizados. Se consideran como brechas metodologicas si
no se describe claramente el método, instrumentos, muestra o las variables; brechas
pedagogicas si el articulo hace referencia a la implementacion de alguna estrategia, pero no
esta explicada y brechas tecnologicas si los autores refieren a dificultades o desigualdades
para utilizar la tecnologia.

Resultados

0Ol. ;Cudles son las revistas cientificas que publican sobre el tema de realidad

aumentada y el aprendizaje del idioma inglés?

Se identificaron 40 revistas cientificas, de las cuales 38 tienen un alto indice de impacto que
va desde Q4 hasta el Q1, unicamente en dos de las revistas no se encontro informacion. La
revista con mas publicaciones es Education and Information Technologies de Estados
Unidos, consecutivamente Computer Assisted Language Learning y Journal of Computer

Assisted Learning de Reino Unido (véase Figura 2).

Figura 2. Revistas, nivel de impacto y cantidad de articulos sobre RA publicados
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Fuente: elaboracion propia utilizando Tableau.
De acuerdo con la informacion, la mayoria de las revistas cientificas que tienen
publicaciones relacionadas con el aprendizaje del idioma inglés y la realidad aumentada se

encuentran en Reino Unido, Suiza y Estados Unidos (véase Figura 3).

Figura 3. Distribucion geogrdfica de las revistas cientificas
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Fuente: elaboracion propia utilizando Tableau.
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02. ;Cudal es el método y las técnicas o instrumentos de investigacion?

En los articulos analizados se muestra una variedad de métodos de investigacion,
principalmente método cuantitativo y mixto; los investigadores recurren ademas a una gran
variedad de técnicas e instrumentos, los mas utilizados son las pruebas (pretest y postest),

cuestionario y escala Likert.

03. ;Cudl es el contexto donde se desarrollan las investigaciones localizadas?

Se encontro que la mayoria de las investigaciones se han realizado en el contexto académico,
siendo el nivel superior el que tiene un nimero mas alto de estudios en los cuales los

participantes han sido estudiantes (véase Figura 4).

4. ;Cudles son las lineas y temas identificados en los articulos?

Respecto a las lineas tematicas sobresalen las competencias o habilidades del idioma inglés,
consecutivamente las metodologias o estrategias de ensehanza y los ambientes de
aprendizaje. Enrelacion con los temas identificados en los articulos, se encontraron diversas
tematicas: vocabulario, rendimiento académico, motivacion, actitudes, comunicacion oral,
comprension auditiva, comprension lectora, escritura, tecnologias aplicadas al aprendizaje
del idioma, disefio de materiales, juegos, textos, educacion bilingiie y multimodal,
percepciones, habilidades lingiiisticas y culturales. Se identificaron estrategias y uso de
tecnologias diversas: realidad aumentada, realidad virtual, gamificacion con realidad virtual
y aumentada, aprendizaje ubicuo y contextualizado con realidad aumentada, desarrollo de
contenido y recursos digitales como Storybook, videos, aplicaciones especificas de realidad
aumentada y virtual como HP reveal, Quiver, Aumentaty, uso del metaverso e integracion de

la inteligencia artificial.

Figura 4. Contexto donde se han realizado las investigaciones

89




Muestra

Contexto: A.. Nivel académico: a) Pr.. Bases datos Estudiantes Estudiantes-Profesor No aplica Profesores
Académico  Nul I1
No aplica l 1
Primaria I 7 Bz
Primaria-Secundaria I 1 l 1
Primera infancia I
Secundaria | E
Sin especificar s
Superior I 2 2 11
No aplica No aplica | B
Virtual No aplica |1
0 0 20 0 0 20 0 10 20 0 10 20 0 10 20
Suma Suma Suma Suma Suma

Fuente: Elaboracion propia utilizando Tableau

05.  ;Cudles son las brechas que se identifican en los articulos analizados?

Al analizar la informacion se identificaron algunas brechas en las investigaciones,
principalmente brechas metodologicas, los autores refieren que es importante ampliar el
tamafio de la muestra y dentro de esta misma categoria se reconoce el tiempo de
experimentacion como una limitante y la dificultad para generalizar los resultados porque la
muestra no lo permite. Las brechas tecnologicas aparecen en menor medida, entre los
aspectos considerados para esta categoria estan los problemas técnicos, conectividad y

accesibilidad. En algunos casos no se identifican brechas de investigacion.

06.  ;Cudles son las recomendaciones que hacen los autores para futuras

investigaciones?

Se identificaron cinco categorias para las recomendaciones que efectiian los investigadores
en sus articulos. La recomendacion mas recurrente es ampliar la muestra y considerar otros
contextos, consecutivamente recomiendan explorar otras variables como la comprension
auditiva, dinamicas sociales, construcciones lingliisticas, actitudes de los docentes.
Recomiendan también diversificar métodos y enfoques tanto de investigacion como
pedagogicos y mejorar en la integracion de recursos y aplicaciones digitales. Por ultimo, los
investigadores recomiendan la formacion de los profesores respecto a la integracion de

realidad aumentada y otras tecnologias emergentes.

Discusion y conclusiones
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A partir del analisis de resultados en relacion con el uso de la RA para el aprendizaje del
idioma inglés como lengua extranjera se tienen los siguientes hallazgos y recomendaciones
para los profesores e investigadores: A) Las investigaciones de los ultimos afios se han
enfocado en el nivel superior, considerando como muestra a los estudiantes; a partir de lo
anterior se identifican como brechas: investigar sobre las perspectivas y experiencias de los
profesores en cuanto a la integracion de la RA vy otras tecnologias y realizar investigaciones
que incluyan como muestra a estudiantes de los niveles basicos de educacion. La integracion
de RA tiene un impacto positivo en la mejora de las tareas que realizan los estudiantes y en
la participacion de los involucrados en el aprendizaje (Khodabandeh, 2023). B) La mayoria
de las investigaciones sobre RA y aprendizaje del inglés se enfoca en el desarrollo de
habilidades de adquisicion de vocabulario, escritura y lectura, faltan investigaciones que
consideren las habilidades de comunicacion oral y de escuchar, asi como otros factores o
procesos asociados con el desarrollo de la comunicacion oral en el idioma inglés. C) Es
importante para futuras investigaciones considerar muestras mas amplias. Ademas, se
recomienda capacitar a los profesores para integrar de forma efectiva las nuevas tecnologias
que facilitan el aprendizaje del idioma inglés, motivan y mantienen interesados a los
estudiantes. La RA y el uso de tecnologia movil son herramientas innovadoras que pueden
potenciar el aprendizaje del idioma inglés (Chang et al., 2020). Las tematicas, recursos,
herramientas tecnologicas y brechas de investigacion que se han identificado brindan una

oportunidad para futuras investigaciones.
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Capitulo 8. Lecturas cercanas: estrategias para fomentar el habito lector

en estudiantes de bachillerato
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Resumen

El proyecto de intervencion “Lecturas Cercanas” busca fomentar una actitud positiva hacia
la lectura en estudiantes de bachillerato de la Universidad Autonoma del Noreste, campus
Saltillo, Coahuila, mediante la incorporacion de textos digitales y tradicionales alineados con
sus intereses personales. Esta iniciativa responde a la problematica evidenciada por estudios
previos, que indican que la imposicion de lecturas obligatorias tiende a generar desinterés y
rechazo en los estudiantes, en lugar de promover el disfrute de la lectura. Segin Argiielles
(2017) y Guthrie y Wigfield (2000), el involucramiento aumenta cuando los textos estan
relacionados con los intereses del lector, lo que sugiere la necesidad de una “motivacion
integrada” para la consolidacion de habitos lectores significativos.

El estudio se desarrolla en el marco de la literacidad digital, considerando que los
adolescentes actuales consumen predominantemente textos en entornos digitales. El proyecto
se realizd con un grupo de 20 estudiantes de bachillerato de entre 14 y 16 afnos. En una
primera fase se aplicaron encuestas diagndsticas con el proposito de identificar sus
preferencias lectoras y definir el material de lectura, considerando tanto formatos digitales
como tradicionales. Posteriormente, se crearon espacios de convivencia mediante grupos
focales, para recopilar opiniones, sugerencias y comentarios sobre sus experiencias lectoras.
Ademas, se analizaron los textos producidos por los estudiantes a lo largo del proceso, con

el fin de evaluar el impacto de las estrategias implementadas. El enfoque metodologico fue
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exploratorio-descriptivo, lo que permiti¢ identificar cambios en la percepcion de la lectura,
asi como su disfrute como actividad significativa y recreativa.

El objetivo final de la iniciativa fue disefiar estrategias efectivas que permitan a los
jovenes percibir la lectura como un acto recreativo y enriquecedor, contribuyendo al
fortalecimiento de sus habilidades lectoras y su conexion con la lectura como experiencia

personal y social.

Palabras clave: Lectura, TICS, Estudiantes.

Introduccion

La imposicion de lecturas obligatorias ha producido, en muchos casos, un efecto contrario al deseado:
en lugar de fomentar el gusto por la lectura, refuerza la percepcion de que leer es una actividad tediosa
y carente de sentido personal. A menudo, los textos seleccionados no logran despertar el interés de
los estudiantes, convirtiéndose en una tarea escolar mas, sin conexion con sus experiencias ni
motivaciones, como lo sefiala Argiielles (2017). En este sentido, un lector verdaderamente motivado
tiende a involucrarse de manera mas profunda con lo que lee como lo sefialan Guthrie v Wigfield
(2000), quienes, ademas, subrayan que dicho involucramiento se intensifica cuando los textos
guardan relacion con los intereses personales del lector, lo que apunta hacia una aproximacion basada
en la “motivacion integrada”, donde el acto de leer se percibe no como una obligaciéon externa, sino
como una actividad valiosa en si misma.

Trabajos como los de Contreras y Berrios exponen como las narrativas transmedia
desarrolladas en plataformas digitales colaborativas, ofrecen a las jovenes oportunidades para
expresar su identidad, establecer vinculos con comunidades afines y participar activamente en la
construccion de significados. Este tipo de practicas lectoras, al estar estrechamente relacionadas con
sus Intereses v lenguajes cotidianos, favorecen una relacion mas profunda y motivadora con la
literatura (Contreras y Berrios, 2023).

En México los adolescentes atin leen, pero su forma de lectura ha cambiado con el tiempo.
Asegura Ramirez (2011, p. 120) que, aunque la lectura de libros tradicionales ha disminuido, “Los
que no leen, leen comics (rosas y porno), fotonovelas, revistas especializadas en la farandula v la
frivolidad, ocasionales best sellers que tienen que ver con historias que ponen de moda el cine v la

television, etcétera”. El acceso a internet y a recursos digitales da la oportunidad de explorar
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contenidos de interés para los jovenes. Incorporar esta fuente de lecturas cercanas puede hacer la
lectura mas atractiva y reducir su percepcion de tarea académica.

Implementar un proyecto en Saltillo, Coahuila, orientado a fomentar el habito de la lectura
entre los adolescentes resulta fundamental ante las preocupantes tendencias actuales en esta materia.
De acuerdo con el articulo En Coahuila no se lee niun libro al afio: Secretaria de Cultura, publicado
por el Palacios (2024), el estado presenta un indice de lectura inferior al promedio nacional, con
menos de un libro leido al afio por persona, frente a los 3.4 libros que se leen en promedio a nivel
nacional. Esta situacion es corroborada por estadisticas de la Secretaria de Cultura de Coahuila, que
indican que unicamente el 2% de la poblacion mantiene un héabito de lectura constante. A ello se suma
la limitada infraestructura cultural en la region, con una biblioteca por cada 15,000 habitantes v
apenas una libreria por cada 200,000 habitantes, lo cual restringe significativamente el acceso a
materiales de lectura y espacios de formacion cultural.

Para abordar esta problematica, es clave incorporar textos que conecten directamente con los
intereses personales de los estudiantes, como fan-fiction y contenidos digitales, lo que podria
incrementar su motivacion y mejorar su percepcion de la lectura. Este enfoque no sélo aprovecha las
oportunidades que ofrece la literacidad digital, sino que también fortalece la practica de la lectura
consciente en contextos académicos, contribuyendo al desarrollo de habilidades lectoras y al disfrute
por la lectura entre los jovenes. El presente trabajo plantea un proyecto de intervencion que incorpora
lecturas cercanas a los estudiantes, como textos digitales, escritos breves, publicaciones en redes
soclales y formatos narrativos accesibles. A través del uso de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC), se busca fomentar una actitud mas positiva hacia la lectura, vinculandola con
los intereses reales de los jovenes y promoviendo una experiencia lectora mas significativa, flexible

y atractiva.

Desarrollo

En los ultimos afios, diversos estudios han resaltado el impacto positivo de las tecnologias digitales
en la promocion de la lectura, especialmente entre jovenes y adolescentes como lo es el trabajo de
Renddn y Jarvio (2020), El uso de las TIC para promover la lectura en bibliotecas piblicas con la
intervencion de los bibliotecarios., €l cual trabajo como la integracion de Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion (TIC) en bibliotecas pablicas puede transformar estos espacios en
entornos mas dinamicos y accesibles, fomentando la lectura mediante la capacitacion en herramientas
digitales v el acompafiamiento adecuado a los usuarios jovenes.

Por otro lado, Guerrero et al. (2022) que no solo facilita la alfabetizacion transmedia y la

escritura creativa, sino que también genera espacios de interaccion dinamica entre jovenes escritores
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y sus lectores, fomentando la produccion literaria y la reflexion critica sobre los contenidos. En la
misma linea, Flores et al. (2024) estudiaron el impacto de Wattpad en Per(, encontrando que la
plataforma contribuye al desarrollo del habito lector mediante la creaciéon de comunidades virtuales
que refuerzan la motivacion de los jovenes para leer v escribir.

Desde una perspectiva mas amplia, Infantes (2020) sostiene que las plataformas digitales
fomentan la lectura gracias a su interactividad, accesibilidad y capacidad de respuesta instantanea.
Rodriguez y Cortés (2020) destacan la mediacion tecnoldogica como un recurso potencial para
potenciar la lectura y escritura en adolescentes, resaltando la necesidad de estrategias pedagogicas
adecuadas para integrar la tecnologia en entornos educativos formales. Finalmente, subrayan el papel
de redes sociales como Goodreads, Wattpad v Booktube en la promocion de la lectura a través de la
interaccion constante entre lectores.

En conjunto, estos estudios subrayan la importancia de las TIC en el fomento de la lectura,
tanto en espacios formales como informales. El uso adecuado de plataformas digitales no solo facilita
el acceso a textos, sino que también contribuye al desarrollo de habilidades literarias, la creacion de
comunidades lectoras dinamicas y el fortalecimiento de la identidad lectora dentro de un enfoque

cercano a los intereses juveniles.

Contextualizacion y marco teorico

La presente investigacion se suma a estos trabajos para generar conocimiento sobre la promocion de
la lectura en alumnos de bachillerato. Su objetivo principal es examinar el impacto de la seleccion de
textos basados en intereses personales y experiencias cotidianas en la motivacion y desarrollo del
habito lector en estudiantes de bachillerato. Se explord la relacion entre los intereses de los estudiantes
y su motivacion hacia la lectura, la integracion de formatos digitales y tradicionales en el entorno
académico, y el efecto de estrategias didacticas personalizadas en la percepcion de la lectura como
una actividad recreativa y significativa.

Para ello, se recurrio a la teoria de Guthrie y Wigfield (2000), quienes proponen que la
motivacion hacia la lectura alcanza su nivel mas profundo cuando esta se percibe como una actividad
significativa conectada con los valores e intereses personales del lector. Este concepto de motivacion
integrada resulta clave para entender como la seleccion de textos cercanos a las experiencias
cotidianas de los estudiantes puede fomentar una participacion activa y sostenida, consolidando asi
un habito lector genuino. Las estrategias didacticas centradas en esta perspectiva permiten
transformar la lectura en una practica mas personal, participativa y motivadora dentro del entorno

académico.
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Desde el enfoque de la literacidad digital, Guerrero al et. (2022) sefialan que plataformas
como Wattpad v el fan fiction representan espacios donde los adolescentes exploran narrativas que
resuenan con sus vivencias, al tiempo que participan en comunidades de creacion e intercambio
literario. Este tipo de interaccion fortalece la identidad lectora y promueve una relacion mas cercana
con los textos, al permitir que los jovenes se reconozcan y se expresen a través de ellos. En este
contexto, la lectura no solo es una practica académica, sino también un medio de reafirmacion
personal y social.

Complementando esta vision, Michel Petit (2009) resalta la dimension simbolica y emocional
de la lectura, la cual actia como herramienta para interpretar el mundo y construir la identidad,
especialmente en contextos de vulnerabilidad. Por su parte, desde la neurociencia, estudios como los
de Berns et al. (2013) han demostrado que la lectura de textos significativos activa areas cerebrales
asociadas al placer y la recompensa, fortaleciendo la motivacion y el habito lector. Asi, integrar
lecturas alineadas con los intereses juveniles, especialmente en formatos digitales, puede transformar
la lectura en una experiencia placentera y duradera, reforzando su valor tanto académico como
emocional. La teoria de Guthrie y Wigfield (2000), quienes definen la motivacion integrada como el
nivel avanzado de involucramiento donde los estudiantes perciben la lectura como una actividad
significativa conectada con sus valores e intereses personales. Este enfoque enfatiza la relevancia de
los textos seleccionados para fomentar la participacion y la consolidacion de un hébito lector

sostenido.

Marco metodologico

Los resultados evidenciaron una brecha significativa entre las practicas lectoras actuales y los
intereses declarados. E1 75 % de los alumnos manifestd que rara vez realiza actividades de lectura,
dato que coincide con que el 60 % afirmo que rara vez lee textos digitales y solo un 5 % lo hace con
frecuencia. No obstante, un 89 % expreso interés en trabajar con materiales digitales, lo cual sugiere
que, aunque estan familiarizados con el uso de tecnologias y plataformas, no han integrado
plenamente la lectura en su experiencia digital cotidiana.

Las respuestas abiertas a la pregunta “; Qué cambios te gustaria ver en el material de lectura
que se te ofrece en la escuela?” reflejaron un interés claro en modificar tanto los contenidos de lectura
como las dindmicas de las clases. La mayoria de los estudiantes sefialé que los textos actuales les
resultan poco atractivos, expresandose con frases como “me parecen muy aburridas las que vemos”,
“me gustaria leer mas romance” o “quiero que la clase no solo sea leer”. De manera destacada, se
propuso la inclusion de géneros como la ciencia ficcion y el romance, asi como dinamicas de clase

mas activas, como debates, proyectos o actividades interactivas.
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Con base en los resultados diagndsticos, se seleccionaron materiales de lectura alineados a
las preferencias estudiantiles. Entre los textos elegidos se incluyeron fragmentos de Ready Player
One de Ernest Cline y Neuromante de William Gibson (representando el género de ciencia ficcion),
asi como Asfixia de la plataforma Wattpad (orientado al romance juvenil). Ademas, se integraron
fragmentos de lecturas obligatorias del programa, como La Odisea de Homero y La tregua de Mario
Benedetti, buscando acercarse de manera mas significativa al alumnado.

Cabe sefialar que las actividades realizadas, como los debates y los ejercicios de escritura
creativa, no tuvieron un valor de calificacion académica formal. En su lugar, se llevaron a cabo
sesiones de retroalimentacion grupal, donde se comentaron colectivamente las caracteristicas,
fortalezas y elementos destacables en los trabajos de los alumnos, promoviendo un ambiente de
aprendizaje colaborativo.

Al finalizar el proyecto, se aplicé una entrevista presencial con el objetivo de reconocer de
manera directa su motivacion, interés y percepcion respecto a las actividades implementadas durante
el curso, compuesta por 10 preguntas, entre ellas: ";Te parecieron entretenidas las lecturas?" y
" Después de concluir el curso seguiras leyendo?". Se aseguro a los estudiantes que sus respuestas
serian tratadas con estricta confidencialidad. Ademas, se realizaron entrevistas presenciales con los

participantes,

Conclusiones

El proyecto de “Lecturas cercanas™ logré transformar la percepcion de la lectura en los estudiantes
de bachillerato al ofrecer textos alineados con sus intereses personales, creando un entorno mas
atractivo, participativo y significativo. La seleccion de materiales a partir de los resultados de las
encuestas incluyd fragmentos de novelas como Ready Player One, comics digitales y el uso de
plataformas como Wattpad generd una conexion emocional con los textos y un interés activo en el
alumnado para explorar nuevas narrativas. A este enfoque se sumo el trabajo con textos clasicos
obligatorios como La Odisea y La tregua, abordados mediante estrategias creativas como la escritura
de diarios, debates y el uso de recursos tecnologicos como el video subtitulado del musical EPIC: The
Musical — Would You Fall In Love With Me Again, lo cual facilito la comprension de las tramas y
motivd la participacion estudiantil. Los resultados obtenidos fueron coherentes con los objetivos
planteados, ya que se fortalecid una actitud positiva en los estudiantes, se promovio la lectura como
una actividad recreativa y se motivo a los estudiantes a través de una propuesta didactica innovadora
que integr6 formatos tradicionales y digitales. La entrevista realizada a los 20 estudiantes evidencio
expresiones positivas como “me parece interesante, quiero mas lecturas que me gusten” o “me gusta

la ciencia ficcion”, lo que confirmd que la personalizacion de las lecturas generd un impacto
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favorable. Ademas, el interés se extendio hacia la escritura creativa, especialmente con actividades
como “;Qué pasaria si...?", que incentivaron la imaginacion, la empatia y la expresion escrita,
permitiendo trabajar aspectos narrativos como el desarrollo de personajes, la identificacion del inicio,
desarrollo y cierre de una historia.

Como resultado, surgid de manera espontanea —v sin necesidad de calificacion académica—
la elaboracion de una antologia de cuentos a partir de los textos generados en clase, lo que evidencia
un compromiso genuino con la escritura y la lectura.

Este proyecto aporta significativamente a la practica educativa al demostrar que los enfoques
centrados en los intereses del alumnado, combinados con recursos digitales, enriquecen el proceso de
ensefianza-aprendizaje, tal como lo evidencian investigaciones como la de Guerrero et al. (2022),
quienes mostraron que plataformas como Wattpad favorecen el desarrollo de competencias narrativas
y estéticas a través de practicas de lectoescritura basadas en los intereses personales de los
adolescentes.

Estrategias como la lectura grupal proyectada, la escritura reflexiva, los foros de discusion y
el uso contextualizado de recursos audiovisuales no solo captaron la atencion del grupo, sino que
impulsaron la colaboracion, el pensamiento critico v la conexion emocional con los textos,
convirtiendo la lectura en una experiencia significativa y no solo en una obligaciéon académica. Si
bien un 30 % de los estudiantes (6 de 20 alumnos) mostro cierta resistencia inicial, principalmente
aquellos con menor exposicion previa a la lectura, los avances fueron evidentes. Por ello, se
recomienda continuar con intervenciones prolongadas y, en futuras investigaciones, explorar el
potencial de las narrativas digitales, los videojuegos narrativos y otras plataformas interactivas como
parte del curriculo escolar, con el fin de consolidar lectores auténomos, criticos y creativos,

fortaleciendo también sus habilidades comunicativas en el ambito oral y escrito.
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Capitulo 9. El club de lectura como un acto performatico: estudio de caso

de la libreria Los Librakos

Gustavo Ulises Méndez Martinez!

DOI: https://doi.org/10.52501/¢c.340.09

Resumen

Actualmente, se presenta en México un problema persistente de disminucion de lectores y de
libros leido al afio por persona segtin el reporte Modulos de lectura (MOLEC) del INEGI que
se publico en el afio 2024; problema de bajos indices de lectura que ha persistido por décadas
pese a los esfuerzos institucionales para crear y operar salas y clubs de lectura en todo el pais.
En este ambito, hace falta llevar a cabo estudios que aborden al club de lectura no solo como
un espacio funcional, sino como la dindmica ritualizada o acto performatico cuyas
caracteristicas propias ayuden a fomentar la lectura en espacios no escolarizados dirigidos a

poblaciones de lectores que participen en ellos de manera libre y voluntaria.

Palabras clave: lectura, clubs de lectura, performance.

Introduccion

(Por que y para qué leemos? Para adquirir conocimientos, sabiduria, informacion, encontrar
orientacion, hallar ideas; también, leemos porque nos divierte, nos relaja, y asi nos
sustraemos de la realidad, de cualquier realidad que esta sea. Leer es tanto un ejercicio, un
habito y un acto de autoconocimiento; también puede ser una pose, una manifestacion, una

declaracion politica.

! Licenciado en Letras Espafiolas e Ingenieria Civil. Candidato a Maestria en Arte y Disefio por la
Universidad Auténoma de Coahuila, México. ORCID: https://orcid.org/0009-0007-3046-6409 ;
correo electronico: revjupiter(@gmail.com
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Leemos en solitario o en publico, en un sillon de nuestra casa mullido por nuestro
peso, o leemos recluidos en nuestra habitacion para escapar del ruido distractor, o de pie en
la fila del banco, o apartados en las horas de descanso del trabajo.

Para Bloom (2000) leer es esencialmente una practica personal e intima, mas que un
acto con propodsitos educativos, como un medio para obtener sabiduria con nosotros mismos
al entrar en contacto con la alteridad: los otros mundos y las otras vidas que nos proporcionan
los libros.

Siguiendo la idea de Bloom, para Nabokov (2016), en su Curso de literatura europea,
leer es también un acto solitario, pero para que sea un ejercicio correcto, un “buen lector”
solo necesita memoria, imaginacion y un diccionario, desechando cualquier pretension de
que el lector esté inscrito en los club de lectura.

Sin embargo, y a contracorriente de los tedricos anglosajones de la literatura arriba
citados, también leemos en publico y en presencia de otros, lectores o no. Habria que recordar
que, en lo que respecta a la tradicién hispanica, hace al menos 400 afios la lectura de libros
solia hacerse en voz alta en el que el lector se rodeaba de oyentes. Esos oyentes eran
considerados también lectores, tal como se describe en el Capitulo XXXII de E/ ingenioso
hidalgo don Quijote de la Mancha de Miguel de Cervantes, en el que un cura lee en voz alta
la novela “El curioso impertinente” a un grupo de congregados en una venta, también
lectores, en el que se hallan Don Quijote, Sancho, el ventero, Dorotea y demas personajes.

Por lo tanto, la practica y el ejercicio de la lectura puede ser o no un acto solitario, y
sus propositos pueden ser multiples, para buscar sabiduria como pretendia Harold Bloom o
como mero entretenimiento como es para los oyentes de la venta de El Quijote, seglin como
tipos de lectores haya en el mundo.

En el México de hoy nos encontramos con un problema de reduccioén de poblacion
lectora, ya sea poblacion lectora de revistas, blogs, diarios, libros o foros de internet, de mas
de 14 puntos de 2015 a 2024, segtin el reporte de Modulos de lectura (MOLEC) del Instituto
Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI) publicado en 2024.

En el mismo reporte se consigna que de esa poblacion, los lectores de libros se
redujeron 0.4 de 2015 a 2024, manteniéndose en valores relativamente estables. Dicho

reporte es el resultado de encuestas realizadas a mayores de 18 afios en areas urbanas. Hay
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que considerar que aunque la poblacion lectora de libros se mantiene, la poblacion lectora de
cualquier material de lectura se redujo en una cifra preocupante (2024).

Asi, el reporte MOLEC es una herramienta importante para medir el estado de salud
de la actividad lectora en el pais, el cual nos arroja un diagndstico alarmante. Esto podria
conllevar a otros problemas en el ambito de la educaciéon que la impacten negativamente,
pues un estudiante que no lee o lee muy poco se ve limitado, dado su bajo vocabulario y
comprension, para el entendimiento de las otras materias.

Para atacar este problema de la lectura, gobiernos del pais de distintos sexenios han
creado programas de fomento a la lectura como clubs y salas de lectura en bibliotecas
publicas, desde los afios 90 's.

Este problema de la lectura, que debe entenderse como un bajo indice de libros leidos
al afio por persona, de 3.2 entre la poblacion lectora de libros segiin el reporte MOLEC 2024
del INEGI, parece no mejorar a pesar del esfuerzo institucional. En La lectura en México, un
problema multifactorial Camacho-Quiroz hace un repaso de las razones que lleva a los
mexicano a no leer, junto con los esfuerzos institucionales.

Un problema adicional es que pese a la popularizacion de las salas y los clubs de
lectura en el pais, el gobierno federal no cuenta con estadisticas oficiales que reporten cuantos
clubs de este tipo hay o ha habido, cuantos permanecen activos, en qué ciudades o cuantas
personas participan actualmente en ellos, ya sea en entornos educativos o de otro tipo como
librerias, cafés, bares o casas particulares.

Alvarez Alvarez & Pascual Diez (2024) llevaron a cabo en 2022 una revision
sistematica de estudios de clubs de lectura que fueron publicados entre los afios de 2010 a
2022 y hallaron que el 90% de los estudios se publicaron en inglés, 10% de dichos estudios
en espafiol y ninglin estudio en portugués, asi como ningtin estudio se realizo en el continente
Africano. Sorprendentemente, en México s6lo se encuentra enlistado un estudio publicado
en ese lapso, de 2019 que analizo los clubs de lectura existentes en Chihuahua capital en el
mismo ano.

Esperamos que la presenten investigacion realizada mediante entrevistas
semiestructuradas como instrumentos de recoleccion de datos, que estudia el caso de un club

de lectura en especifico con sus caracteristicas propias, el cual se lleva en la libreria Los
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Librakos de la ciudad de Saltillo, Coahuila, aporte un grano de arena al estudio y comprension

de este tipo de ejercicios de lectura colectiva como fomento de la lectura.

Metodologia

Para el estudio de caso del club de lectura que se lleva a cabo en la Libreria Los Librakos,
ubicada en la ciudad de Saltillo, Coahuila, se empled un enfoque cualitativo, ya que es el mas
adecuado para un acercamiento que requiere de la interpretacion y comprension de un
fendmeno en el que no se recabaran datos numéricos, sino que se llevaran a cabo una serie
de entrevistas semiestructuradas.

El club de lectura se abordara como un acto performatico, en el que confluyen dos
aspectos importantes: el de la lectura por un lado, y el de la dinamica propia del club, donde
se socializa la lectura, por el otro. Por lo tanto, se emplea el paradigma fenomenologico para
el estudio de los dos aspectos.

Para el estudio del club de lectura como un acto performatico, en el que se presenta
una dinamica similar o parecida a la de una “puesta en escena” en el que se generan discursos
que se intercambian entre sus participantes, se revisaran con las propuestas teoricas de Judith
Butler en Cuerpos que importan, en lo que respecta a su teoria de la performance, y también
del fil6sofo J. L. Austin en el libro Como hacer cosas con palabras.

Segun Butler (1993), la performatividad debe entenderse, no como un "acto" singular
y deliberado, sino, antes bien, como la préctica reiterativa y referencial mediante la cual el
discurso produce los efectos que nombra. Segiin Austin (2018) todo enunciado tiene un
significado y una intencion que produce un efecto en el oyente.

En relacion a la interaccion texto-lector, para Iser (2022) la lectura supone un juego
en el que el lector tiene un papel activo pues debe llenar los “espacios en blanco” o hacer
construccion de significado que le supone el texto.

Asi, para estudiar el club de lectura se plante6 un disefio cualitativo con entrevistas
semiestructuradas como instrumento de recoleccion de datos con un enfoque exploratorio,
entendiendo el club como acto performatico, de caracter ritual, ya que es una practica
reiterativa en el que se generan discursos, mismos que tiene siempre un significado y una
intencion en el oyente, entendiendo a los discursos como las opiniones que los participantes

vierten en las sesiones, a partir de la lectura de libros. Se buscara si esta dinamica del club de
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lectura ayuda a llenar esos espacios en blancos que le supone el texto al lector segin la

propuesta de Iser.

Conclusiones

El club de lectura que se estudid para este trabajo de investigacion presenta las siguientes
caracteristicas observadas:

) Se lleva a cabo dentro de la libreria llamada Los Librakos en la ciudad de
Saltillo, Coahuila.

) El club fue planeado, organizado y es moderado por el duefio mismo de la
libreria.

) El moderador del club es licenciado en Letras por la Facultad de Filosofia y
Letras de la UNAM.

° El moderador presenta al club el material de lectura disefiado por él con meses
de antelacion.

. No hay cuota de inscripcion al club

) Se realiza cada sabado de 4:00 a 6:00 pm.

) De asistencia libre sin restricciones de edad ni género.

) No hay obligacion de comprar en la libreria el libro que se esté leyendo.

) Cada participante llega con el libro leido o el nimero de paginas acordado
previamente.

) Por sesion acuden entre 7 y 12 participantes.

Partiendo de las bases tedricas arriba citadas y de todas las caracteristicas propias del
caso estudiado, se realizé un instrumento que consistid en un cuestionario que se aplico a
cinco lectores que participan en el club de lectura de Los Librakos, de elaboracion propia,
tomando las ideas de Judith Bulter sobre performatividad, los actos de habla de J. L. Austin
y la interaccion texto-lector de Iser.

El cuestionario fue el siguiente:

L. Primero, si pudieras decirme nombre, edad, género y ocupacion.

2. {Crees que la dinamica del club, en el que se comparten diferentes puntos de

vista, te ayuda a la comprension del libro en cuestion?
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3. (En qué medida las opiniones de los participantes y del moderador te ayudan
a aclarar referencias no vistas, situaciones no comprendidas y ver simbolos no detectados
cuando leiste el libro?

4. En general, ;como consideras que cambia el libro cuando se comenta en el
club a diferencia de que dicho texto no lo comentes con nadie?

5. (Como describirias la importancia de la funcion del Moderador en la dinamica

del club?

Tabla 1. Caracterizacion de los lectores entrevistados

# EDA N IDENTIFICAD
SEXO OCUPACION

ENTREVISTA D OR

El 28 Masculino Abogado EIM28

E2 24 Femenino Profesora de espaiiol a extranjeros E2F24

E3 36 Masculino Investigador postdoctoral en agronomia  E3M36

E4 34 Femenino Abogada litigante E4F34

E5 45 Femenino Profesora de escuela normal E5F45

A continuacién se presentan los resultados de los participantes del club de lectura de
Los Librakos recabados por el instrumento, exceptuando la primera pregunta cuyos
resultados se muestran en la Tabla 1. Se subrayan los aspectos relevantes de las respuestas
que después de cada seccion se analizaran brevemente.

2. (Crees que la dinamica del club, en el que se comparten diferentes puntos de
vista, te ayuda a la comprension del libro en cuestion?

E1M28: Claro, completamente, de hecho muchas veces el punto de vista de otras

personas me ha iluminado en la comprension de cosas...

E2F24: Si, creo que si porque a veces hay cosas que tal vez yo no sabia que los demas

me cuentan de algiin dato que ellos encontraron. ..

E3M36: Si. me han avudado los puntos de vista que se comparten en él en la discusion

del libro, del comentario del libro, y eso sin duda me ha ayudado a comprender mejor el
libro...

E4F34: Pues si, porque ha habido muchas lecturas que vo realmente no, no he

comprendido, como por ejemplo la de Fausto, que yo, o sea, me dejo super cansada, no le
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entendi nada pero pero pues ya, cuando estamos ahi con los del grupo, que empiezan a dar
sus opiniones, pues si, s como que muy enriquecedor. ..

ESF45: Si, totalmente.

La mayoria de los lectores constatan que la dinamica del club les ha ayudado en la
comprension del libro, incluso en aquellos libros de lectura “cansada” como el Fausto que
ya en la sesion se vuelve una experiencia “enriquecedora”.

3. (En qué medida las opiniones de los participantes y del moderador te ayudan
a aclarar referencias no vistas, situaciones no comprendidas y ver simbolos no detectados
cuando leiste el libro?

E1M28: Muchas veces hay referencias de otros libros de otra, o de otra de la historia,
o de algun filésofo o de algiin comentario, que a veces no son muy comprendidas, pero en el

club de lectura te ayudan a detectarlos.

E2F24: De repente hay cosas que yo no me doy cuenta, o que cada quien con su area
en la que trabaja o en lo que ha estudiado, eh, ofrece una nueva perspectiva, por ejemplo ahi

en el erupo hay alguien que es como agronomo, creo entonces muchas veces nos habla como

de datos sobre las plantas. sobre el ambiente en si que se describe en los libros v si es otra

perspectiva a la que yo creo que casi nunca le pongo atencion, pero ahi como él [el agronomo]
nos comparte esas ideas, esos pensamientos, pues terminamos aprendiendo mas.

E3M36: Pos sin duda cuenta mucho en la experiencia, dijo el moderador del club es

una persona que tiene experiencia en el ambito de la literatura, entonces su panorama, su

acervo cultural, pues es mas amplio que el mio en lo personal, entonces, lo que €l conoce
sobre el contexto histérico, sobre la vida del escritor, sobre lo que se vivia en esa, en esa
época, 0, eso es lo que me ayuda a aclarar lo que yo no logro ver cuando estoy leyendo el
libro...

E5F45: En gran medida, pues en la mayoria de los casos me ayudan a ser tolerante

respecto a algunas lecturas que considero malas, aburridas o intrascendentes.

Se destaca que las opiniones vertidas en las sesiones, tanto de los participantes como
del moderador, ayudan a la comprension del libro leido, ademas, se destaca que también
ayudan a la tolerancia sobre las lecturas que no son bien aceptadas.

4, En general, ;como consideras que cambia el libro cuando se comenta en el

club a diferencia de que dicho texto no lo comentes con nadie?
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E1M28: Creo que la lectura en el club es mucho mas enriquecedora cuando es

compartida, incluso recuerdo en el mismo club de lectura que ciertos libros son comprendidos
por la edad y las experiencias [de otros lectores]...
E2F24: Este club me ha ayudado bastante a poder comentarlo constantemente cada

semana, al menos medio libro o por ahi, entonces creo que cambia bastante en como lo veo

y en qué tanto lo disfruto.

E3M36: En particular cuando se comenta en grupo a mi se me llega a quedar mas,

logro recordar los comentarios referentes a la lectura, desde luego y el detalle, detalles que
yo no vi, algunos compafieros los logran detectar o lo logran mencionar y los logro entender,
entender mejor, ;no?, entonces si cambia el panorama.

E5F45: Cambia positivamente, pues rescato aspectos que pase de largo y aceptod

algunos otros que me parecieron totalmente absurdos.

La mayoria de las respuestas de los lectores constatan un cambio sobre la percepcion
del libro comentado en el club versus un libro que no es comentado. Se destaca el hecho de
que un participante refuerza su memoria sobre el libro leido y otro participante acepta
“aspectos” de la lectura que califica de “absurdos”.

5. (Como describirias la importancia de la funcion del Moderador en la dinamica
del club?

E1M28: Me parece muy necesaria en tanto que va llevandose un orden v una forma

de dirigir, también de coordinar las opiniones de ellos, me gusta que el moderador tenga
conocimiento del tema para poder ampliar las opiniones.

E2F24: Creo que es muy importante porque, bueno, primero que nada el profe lo que
hace es darnos una introduccion al libro, contarnos un poco sobre, por ejemplo, el contexto

social, historico, blablabla ,entonces, creo que esa es la importancia ponernos en contexto.

E3M36: Es importante la funcion del del moderador primero porque nos da un

panorama, nos da un contexto de lectura que vamos a llevar a cabo, nos hace algunas
referencias sobre el autor, sobre su vida, cosas que quizas varios a varios lectores o
participantes del club no alcanzamos o no buscamos, por ejemplo, como era la vida del
escritor, del autor o el contexto historico en el que se desarroll6 el libro. ..

E4F34: Pues yo creo que eso es muy importante que nos dé el contexto de la obra

que vamos a comentar.
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E5F45: El orienta al participante del club en el contexto de la lectura, tanto en

contenido como en lo que llevo al autor a escribirla.

Resalta la importancia y la funcion necesaria del Moderador del caso estudiado segin
como lo relatan los Lectores, tomando en cuenta que se trata de uno que cuenta con
conocimientos literarios al ser graduado de Literatura por la Facultad de Filosofia y Letras
de la UNAM.

Los resultados presentados en el presente articulo muestran que la mayoria de los
participantes califican o ven como positiva su asistencia al club de lectura. Ademas, las
opiniones vertidas en el club también sefialan que ayudan a la comprension del texto leido,
ademas de que fomentan la lectura pues los lectores asisten de manera voluntaria sin pago de
inscripcion ni cuotas. Otro aspecto importante a destacar es la funcion del Moderador cuando
¢ste cuenta formacion en el area de las Humanidades, pues parece que sus conocimientos
previos aportan buena orientacion y contexto que anima a los participantes.

Se podria concluir que la dinamica del club, dinamica ritualizada, de asistencia libre,
sin restricciones de edad ni sexo, que se lleva a cabo en un espacio no escolarizado en el que
los participantes no ganan puntos ni calificaciones, disefiado y moderado por una persona
con conocimientos sobre la lectura y los libros, tiene un impacto positivo en el habito lector
de sus participantes, sin ovlidar que la mayoria de los participantes entrevistados son adultos

con formacion profesional.
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Capitulo 10. Panorama actual de los géneros literarios en la formacion

universitaria: hacia un estado de la cuestion

Josué Randu Salazar Hernandez!

DOI: https://doi.org/10.52501/cc.340.10

Resumen

Este ensayo sostiene que la clasificacion de los géneros literarios es un instrumento
metodologico esencial para ordenar y comprender la produccion literaria, pero que su
complejidad ha crecido debido a la expansion de formatos, soportes y practicas narrativas.
Tras exponer la vigencia pedagdgica de la clasificacion aristotélica, se problematiza su escaso
alcance frente a creaciones posteriores, como la novela, la cronica, la novela grafica, el guion,
y las composiciones musicales, que escapan al formato del libro impreso y plantean formatos
hibridos. Se subraya la urgencia de un estudio exploratorio en la formacion universitaria para
que los estudiantes de Letras Espafiolas adquieran una vision critica y actualizada de las
clasificaciones existentes y de las propuestas emergentes, capaces de integrar tanto las
tradiciones clasicas como las innovaciones tecnologicas en el estudio de los geéneros

literarios.

Palabras clave: Géneros, narrativa, literatura.

Introduccion

Categorizar permite a cualquier disciplina abordar objetos de estudio de una manera mas
clara y precisa. Este proceso permite encontrar semejanzas y distinguir diferencias para
integrar grupos en los que se puede catalogar los objetos estudiados. La literatura no es ajena

a este proceso; sin embargo, la vasta produccion literaria, la constante innovacion en las

! Licenciado en Ciencias de la Comunicacion. Docente en la Universidad Autonoma de Coahuila,
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técnicas narrativas y los cambios sociales y culturales vuelven complejo el estudio de los
géneros literarios, en particular para los estudiantes de nuevo ingreso de la licenciatura de
Letras Espafiolas de la Universidad Auténoma de Coahuila, quienes deben identificar
elementos que tienen en comun las producciones literarias para que puedan categorizarlas y
ubicarlas a cualquier género, pero también conocer el panorama actual de los estudios en la
materia.

Este primer acercamiento a los géneros literarios es para muchos estudiantes también
su primer acercamiento a los estudios literarios, lo que resalta la importancia de que conozcan
que la literatura, como cualquier otra actividad artistica, constantemente se redefine asi
misma y muestra su caracter flexible, adaptandose a su contexto social e historico, dando
lugar, a su vez, a las corrientes literarias, otra area de estudio relacionada con los géneros
literarios.

En este contexto surge la necesidad de hacer un estudio de caracter exploratorio para
identificar no solo las clasificaciones de los géneros literarios ya existentes, sino también
aquellas propuestas que proponen clasificaciones nuevas o que permiten abordar creaciones
literarias que no encajan en las categorias tradicionales ya sea porque son mas actuales, tienen
un formato hibrido o incluso existe la duda sobre si se deben considerar como literatura.

Actualmente, para el proceso didactico en un contexto universitario de los estudiantes
de Letras Espafiolas, cuando se abordan los géneros literarios para su analisis, prevalece la
clasificacion planteada por el filosofo Aristoteles alrededor del siglo IV a.C. en su obra Arte
Poética.

Esta clasificacion, si bien permite identificar los géneros literarios de una manera
clara y funciona como un primer acercamiento a su estudio, deja fuera a otros géneros que
fueron creados siglos después, resultado de corrientes literarias, contextos sociales, politicos
e historicos.

También excluye a aquellas creaciones que, aunque tienen un origen y fin literario,
su publicacion y consumo como objeto no es un libro fisico. Por lo que en una primera
instancia se debe definir qué es un género literario y diferenciarlo de aquello que no lo es.

La industria editorial ha hecho su propia clasificacion de la literatura con criterios

tematicos para ordenar obras en su catalogo; sin embargo, no se puede usar esto como una
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clasificacion de géneros literarios, pues no se toman en cuenta estructuras narrativas ni
formatos de publicacion de las obras.

Por ejemplo, lo que la industria editorial considera como literatura juvenil es en
realidad una categoria tematica en la cual los lectores pueden tener topicos propios para este
sector poblacional, pero cuyas obras pueden pertenecer a géneros literarios muy distintos
entre si, como novelas, cronicas, cuentos o novelas graficas.

Oftro ejemplo es la literatura fantastica, una clasificacion tematica para ubicar obras
en el estante de una libreria o un catilogo, pero cuyas obras pueden pertenecer a géneros
literarios muy diversos, cuyo Unico punto en comun sea el tema que abordan en sus paginas.

La clasificacion de la industria editorial es util para fines comerciales y de
catalogacion, pero es poco precisa para los fines de los estudios literarios, pues se pueden
encontrar ambigiiedades como las citadas anteriormente.

Entonces, para clasificar a las producciones literarias en géneros es necesario
establecer criterios literarios para encontrar semejanzas y diferencias que permitan organizar
las obras.

Monica Moreno Torres y Edwin Carvajal Cordoba sostienen que la clasificacion de
las obras en géneros literarios le permite al lector comprender el proceso de naturalizacion
de la obra Cordoba et Torres (2009).

De ahi la importancia de que los estudiantes universitarios, al tener su primer
acercamiento con los estudios literarios, conozcan cuales son las clasificaciones ya existentes
para que al estudiar una obra puedan ubicarla en el género que le corresponde y pueda
identificar su cumple con los criterios técnicos para su evaluacion.

Aristoteles clasifico a los geéneros literarios en tres grupos: €pico, lirico y dramatico,
donde en cada uno hubo cabida para las creaciones literarias que existieron en su tiempo, la
mayoria de ellas perduraron el paso de los siglos y han llegado hasta nuestros dias, como la
poesia, que es clasificada dentro del género lirico.

Resalta en esta clasificacion del filosofo griego que da cabida a dos géneros que hoy
en dia no se consideran producciones literarias ya que su presentacion final no es en un libro.
El primero es el género dramatico, donde Aristoteles ubica a las creaciones teatrales que se
presentan en un escenario, haciendo una alusion directa a la tragedia y la comedia, las cuales

enriquecieron la literatura de la cultura griega y que han perdurado hasta nuestros dias.
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Una caracteristica de este género es su caracter performativo, en el que las obras
estaban concebidas para su representacion en un espacio escénico con actores e incluso
musica, por lo que estas producciones literarias eran planeadas no solo para ser leidas, sino
también para ser vistas y escuchadas. El autor entonces debia estructurar su obra con el fin
de que pudiera ser representada, una semejanza compartida con los guiones actuales.

El otro es el género lirico, donde entra la poesia. Esta, aunque ha evolucionado con el
paso de los siglos conserva algunos elementos que la hacen unica frente a otros geéneros
literarios.

Lapoesia recurre a la metafora para dar un nuevo significado a las palabras y construir
de esta manera historias que carecerian de sentido o tendrian uno muy distinto en cualquier
otra produccion literaria. Otra caracteristica de este género es la sonoridad que se construye
a través de las palabras, la métrica y el ritmo y que prevalece incluso en aquella poesia que
se escribe en verso libre. A través de la poesia, el autor busca crear un vinculo con el lector
y una respuesta emocional a través del uso experimental del lenguaje.

En la metéfora, la sonoridad juega un papel muy importante, incluso en aquella poesia
en verso libre, los acentos, las comas, las pausas y la fonética de las mismas silabas generan
un ritmo que puedan llevar al lector de la calma a la exaltacién o viceversa.

El autor, que para este género se denomina poeta, busca que el poema se escuche
como se lea; incluso en el poema en verso libre el poeta busca mantener en su obra una
cadencia propia.

No hay que olvidar que en la antigliedad esta se presentaba acompafiada de musica,
en particular de la lira, de la que toma su nombre. Si bien en el pasado no existieron dudas
de que la musica, en particular las letras de las composiciones, era una creacion literaria, con
el paso de los siglos esta concepcion cayo en el olvido.

La poesia lirica en la antigiiedad tenia una funcion social, por lo que no tenia un
caracter privado, sino comunitario, lo que permitié que muchas de estas obras se difundieran
de manera oral, incluso entre personas que no sabian leer y escribir, pero si cantar. Este
proceso no es exclusivo de los griegos, ya que, a lo largo de los siglos siguientes, la tradicion
oral permiti6 contar historias con acompafiamiento musical, encontrando ejemplo de esto en

la actividad de los juglares, los canticos religiosos y en un contexto mas contemporaneo la
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musica popular como los corridos. Por lo que la poesia lirica no desaparecid, sino que
evoluciond con el paso de los siglos hasta llegar a nuestros dias.

Sin embargo, pese a que hemos estado inmersos en ella, fue hasta el afio 2016 cuando
la Academia Sueca anunci6 el Premio Nobel de Literatura para el musico, compositor y
cantante Bob Dylan cuando se reavivo el debate sobre si la musica debe ser considerada un
género literario o no. Uno de los detractores del galardon a Dylan fue Mario Vargas Llosa,
laureado apenas seis afios antes y que lanzo fuertes criticas a la decision del jurado.

El debate qued6 abierto pese a que los antecedentes apuntan a la estrecha relacion
entre la literatura y la musica. La lirica, por ejemplo, comparte con la misica uno de sus
elementos esenciales como es el ritmo (Lépez Ojeda et Daniel 2013), pero también todas las
obras musicales necesitan de un compositor quien construye una historia que después sera
acompaiiada por sonidos, por lo que es pertinente diferenciar las composiciones musicales
que tienen letras de aquellas que no, pues en estas 1iltimas la figura del compositor se limita
ala creacion de los acordes que interpretaran los misicos con sus instrumentos, una actividad
que ya tiene caracteristicas distintas al quehacer literario, pues los acordes, pese a tener ritmo
al ejecutarse, no estan contando una historia, como si ocurre cuando estos van acompaniados
por texto a través de una cancion.

Ademas, los ritmos de los acordes, sumados a otros elementos propios de la ejecucion
musical, permite clasificar a las composiciones en géneros musicales en los que incluso
puede no existir la presencia de creaciones literarias, solo sonidos. Entonces, es importante
resaltar que la musica que se puede considerar un género literario es aquella que tiene
elementos liricos, pues existe la intencionalidad del compositor y después del intérprete de
contar una historia.

Si este paradigma contempla que una creacion narrativa al estar acompafada por
sonidos se puede considerar un género literario, abre la posibilidad a que otras producciones
con caracteristicas similares, pero con un fin distinto, pueden también considerarse como
géneros literarios.

Creaciones literarias como aquellas que son acompaiiadas por imagenes o imagenes
y sonidos cumplen con caracteristicas propias de las producciones literarias, por lo que es

pertinente analizar algunos elementos que las componen.
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En primera instancia, las creaciones literarias que en su presentacion final estan
acompafiadas por imagenes podemos encontrar publicaciones como la historieta, el comic,
el manga y la novela grafica. Todos estas producciones son concebidas como el resto de las
creaciones literarias, existe un autor o un grupo de autores que conciben la historia, los
personajes y la trama que después se presenta al lector acompafiada por imagenes.

En algunos creaciones la presentacion se hace en publicaciones periddicas, sin que
esto sea impedimento para su clasificacion como un género literario ya que en el pasado
varias de las obras literarias que han marcado la literatura universal, como Madame Bovary
de Gustave Flaubert, se publicaron también en entregas, incluso formando parte de otras
publicaciones y revistas, lo que no impide que estas creaciones tengan una identidad propia.

Resalta también que la publicacion de una obra literaria en entregas periddicas crea
en el lector una tension narrativa que le obliga a mantenerse al pendiente de la obra que esta
leyendo.

De los ejemplos citados anteriormente, la novela grafica es quiza la que retoma mas
elementos propios de una produccion literaria al profundizar mas en las historias e incluso
contar con subtramas o desarrollo de personajes secundarios, caracteristicas esenciales de las
creaciones literarias.

Algunas novelas graficas presentan una fuerte influencia de las narrativas populares,
como los mitos y leyendas locales, lo que refleja la cosmovision de sus autores y de sus
culturas.

Las caracteristicas propias del formato de publicacién de las novelas graficas, donde
las imagenes contribuyen en la experiencia de lectura, también abren la posibilidad al uso de
elementos como las onomatopeyas, las cuales, si bien encontramos en otras producciones
literarias, es en la familia de la novela grafica donde adquieren mayor protagonismo al formar
parte de los elementos narrativos.

Ademas, las caracteristicas visuales propias de la novela grafica convierten a la obra
enun lienzo en el que la sucesion de imagenes, vifietas, contrastes y onomatopeyas refuerzan
su caracter narrativo haciendo que sea mas coémodo su consumo para quienes no estin tan
familiarizados con la literatura o quienes tienen rechazo a leer.

También es importante resaltar que la novela grafica como género literario aborda

temas mas complejos que la historieta tradicional, con contenidos adultos que presentan
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cierta madurez literaria Alary (2018). Sus autores no buscan solo el entretenimiento para
lectores jovenes, piblico al que se suele asociar a la historieta y el comic, sino que trata de
obtener una ftrascendencia mayor, no solo generacional, sino también cultural, una
caracteristica de la literatura universal.

La novela grafica no es un producto que debe ser menospreciado por la academia,
menos por quienes tienen la tarea de formar a los nuevos profesionistas en literatura, sino ser
estudiada como un género literario con sus caracteristicas propias que incluso podria
promover la lectura.

Sin embargo, la novela grafica no es la inica produccion literaria con algunas de estas
caracteristicas que quedan excluidas cuando se abordan los géneros literarios en los estudios
universitarios.

Si el formato de publicacion no define al género literario, como ocurre con la musica
y la novela grafica, tampoco debe hacerlo con el guion. Aristoteles ya concebia a la tragedia
y la comedia como subgéneros dramaticos e incluso definié las caracteristicas de cada uno.
Mientras que la tragedia era una representacion de las pasiones humanas buscando crear una
catarsis en el espectador y generalmente dar una leccion moral, la comedia era una satira que
tenia como tnico fin el entretenimiento. Ambos géneros han sobrevivido el paso de los siglos
en el teatro, recibiendo a través de los siglos influencias de otros géneros literarios, como fue
el caso de la novela, con las adaptaciones para su representacion en los escenarios.

Pero, aunque las caracteristicas de las obras teatrales han conservado su esencia, sus
caracteristicas técnicas, su estructura y su formato de publicacion ha permitido su uso para
otras plataformas como los medios de comunicacion.

El guion, que es el formato en el que se conciben las obras teatrales, tambi¢n ha
servido para estructurar obras para radio, television y cine. En afios mas recientes, con la
irrupcion de las redes sociales y las narrativas digitales, el guion ha tenido un nuevo auge,
pues se recurre a €l para concebir creaciones literarias que se presentarin en formatos
multimedia con una estructura que tiene como fin mantener la atencion del espectador.

Estructuras narrativas digitales como el storytelling no podrian concebirse sin un
guion y tampoco podrian tener el impacto esperado por su autor o autores. El guion necesita
no solo contar una historia, sino también dar indicaciones técnicas a actores, produccion y al

staff.
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Los guiones también recurren a elementos propios de las producciones literarias para
construir historias, como son los personajes, el uso de un narrador o narradores y quedan muy
bien definida la presencia de una introduccién, un desarrollo y un desenlace.

En otros géneros como la novela y la crénica los didlogos son un complemento, el
protagonismo es del narrador, pero en el guion son los didlogos de los personajes los que
construyen la historia, pero para que esto sea posible es necesario que el autor, denominado
guionista, tenga la destreza no solo para contar los hechos sino también dar instrucciones
técnicas puntuales que permitiran lograr en el espectador, quien es el consumidor final de la
obra, el efecto deseado.

Quien realiza una representacion de un guion esta usando su voz y su cuerpo para dar
vida a las historias que alguien previamente construyd para su representacion sobre un
escenario, frente a un micréfono o ante las camaras, lo que convierte al guion en una
construccion social y cultural teniendo un enorme alcance tras la representacion final en los
medios masivos de comunicacion Galan Silvo (2022).

El guion, en cualquiera de sus presentaciones para fines diversos, es entonces no solo
la creacion literaria, sino también las indicaciones para su construccion y ejecucion para
lograr el efecto en el espectador que busca su autor.

Los géneros literarios citados anteriormente, musica, novela grafica y guion no
podrian concebirse sin otros géneros ampliamente estudiados y aceptados como el relato, el
cuento, la poesia, la crénica y la novela.

En todos predomina la figura de un narrador, personajes principales y secundarios, y
una trama que puede resumirse en tres partes: una introduccion, un nudo y un desenlace.

El orden de estas estructuras e incluso elementos de estas, como el climax que forma
parte del nudo, pueden cambiar o incluso estar manipulados por el autor para los fines que le
convengan su obra.

Se menciona primero al relato por ser quiza la forma mas basica de narrar una historia,
por lo que seria tambiénuna de las formas mas antiguas en las que se ha difundido la literatura
desde la antigiiedad, incluso entre personas que no saben leer y escribir, incluso
prescindiendo del libro.

El relato no necesita de un lector para ser difundido, pues se vale de la comunicacion

oral para contar una historia. Antes de la invencion del alfabeto e incluso de que existieran
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los libros ya habia historias que se transmitian de una generacion a otra, pues no se requeria
de un lector, ni siquiera de un escritor, s6lo de un narrador que tuviera la capacidad y destreza
de ordenar sucesos, reales o ficticios, para crear una historia. Este género tiene en la oralidad
su base y esencia, pues, aunque hoy se concibe de manera escrita, su estructura conserva la
sencillez de poderse replicar incluso en ausencia del signo grafico y del libro.

El relato conserva en la oralidad su caracter narrativo, pues el autor de una obra con
estas caracteristicas transmite elementos esenciales dejando un margen a la improvisacion,
por ejemplo, los didlogos pueden profundizar en detalles, dar contexto o enriquecer la trama,
sin que su ausencia afecte la historia.

Otra caracteristica esencial del relato es su desenlace, que puede cerrar o no la
historia, sin que esto la afecte su caracter narrativo, ya que, al tener cualidades de la oralidad,
al igual que ocurre con esta, una historia se puede interrumpir en cualquier momento sin que
necesariamente haya un desenlace. La historia en un relato puede continuar o no al libre
albedrio del autor o incluso del lector si éste decide replicar el relato con detalles agregados.

A diferencia del relato, el cuento tiene una estructura mas solida, pues mientras el
primero tiene una esencia mas oral, el segundo toma elementos del primero, pero trata de
condicionar la recepcion del lector. Un ejemplo de esto son los cuentos enfocados a un
publico infantil, en el que las historias, aunque se transmitan de manera oral, buscan dejar
una leccion en quien las escucha.

Oftra caracteristica es que los cuentos necesitan un desenlace, incluso cuando este
quede abierto a la interpretacion del lector. Un cuento sin final no estd terminado o puede
convertirse en un relato.

En el cuento, el autor puede explorar multiples posiciones, aunque predomina la
omnisciente, por lo que en este género existe una mayor complejidad narrativa, lo que obliga
a usar los recursos retoricos de una manera mas estructurada para lograr el impacto deseado
en el lector.

La cronica, en cambio, comparte similitudes con el relato y el cuento en cuanto a la
oralidad de su narrativa, pero con una intencionalidad del autor, que en la mayoria de los
casos busca documentar un suceso.

Si bien la cronicano es un género literario reciente y se pueden encontrar antecedentes

desde la antigiiedad, fue con la irrupcion de los medios de comunicacion cuando comenzo a
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definir su estructura como la conocemos ya que tomod elementos narrativos propios de la
literatura y la metodologia del periodismo. El resultado fue un hibrido en el que el fin es
contar una historia con la mayor cantidad posible de detalles de una manera cronologica. Si
bien en ocasiones los autores alteran el orden de la estructura de su obra para los fines
narrativos que les convengan, incluso asi se logra identificar una introduccion, un nudo y un
desenlace.

La cronica también puede diferenciarse entre la periodistica y la literaria, mientras
que la primera se busca informar, en la segunda se busca trascender.

La novela en cambio es quiza el género literario mas complejo, pues exige a su autor
tener la capacidad para poder crear y articular tramas complejas que exploran las
motivaciones, conflictos y transformaciones de sus personajes.

En la novela puede haber uno o mas narradores, como también un manejo mas
desarrollado de la cronologia en la trama segiin el criterio del autor, por lo que la novela
puede tomar elementos de otros géneros literarios y explotarlos a mayor profundidad.

Aunque también existe una introduccién, un nudo y un desenlace, existen oftros
elementos como el climax que permiten llevar la tension dramatica al limite.

El autor también puede recurrir a las metaforas para construir una narrativa mas
compleja o provocar una respuesta emocional en el lector, tal y como lo hace un poeta, sin
que su objetivo sea el construir un poema.

En la novela el autor también puede valerse de las subtramas para explorar la psique
de sus personajes, incluso creando historias alternas a la trama principal en una misma obra
en un entramado del espacio y tiempo que se convierten en un observatorio de la conducta

humana desde la ficcion.

Conclusion

Esta exploracion sobre los géneros literarios pone de manifiesto la necesidad de establecer
criterios de clasificacion claros y, al mismo tiempo, de reconocer la naturaleza dinamica y
expansiva de la creacion literaria.

Aunque se parte de la tradicion aristotélica, esta clasificacion resulta ya insuficiente
para englobar las manifestaciones innovadoras surgidas a lo largo de los siglos, pues algunos

géneros, como la novela, no tienen cabida en las categorias que lego Aristoteles.
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También es importante reconocer que la literatura no se cifie exclusivamente al libro,
pues este formato limita algunas producciones que tienen un fin literario, pero son
consumidas de formas distintas a la lectura.

El estudio exploratorio abre perspectivas innovadoras para el campo de los estudios
literarios. Al recuperar la performatividad originaria del drama, la musicalidad de la lirica y
la oralidad del relato, pero al incorporar también recursos como la imagen y el sonido, se

conforma un corpus de géneros literarios tan diverso como las practicas culturales actuales.
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Resumen

Este estudio analiza las lenguas ficticias sindarin y valyrio, creadas respectivamente por J. R.
R. Tolkien y G. R. R. Martin, desde una perspectiva lingiiistica y cultural, con el objetivo de
evaluar su complejidad estructural y su valor como objeto de estudio comparado a lenguas
naturales. El analisis del sindarin se fundamenta en fuentes como El Silmarillion y La Caida
de Gondolin, mientras que el valyrio se examina a partir del corpus lingiiistico creado por
David J. Peterson para la adaptacion televisiva de Juego de Tronos.

En la investigacion se abordan aspectos de tipologia lingiiistica, fonologia,
morfologia, sintaxis y evolucion historica interna de ambas lenguas. El sindarin se presenta
como una lengua flexiva de tipo sintético, con multiples variantes dialectales (como el
Doriathrin, el Beleriandico o el Nimendreano), producto de procesos ficticios de migracion,
contacto cultural y cambio lingiiistico. Por su parte, el valyrio se estructura también como
una lengua flexiva, con ocho casos gramaticales y un sistema de géneros unico (lunar, solar,
terrestre y acuatico), reflejando una construcciéon mas influida por el latin y el griego koiné.

Ambas lenguas muestran una evolucion coherente dentro de sus respectivos universos
narrativos y comparten similitudes funcionales con las lenguas naturales, como la expansion

imperial, el surgimiento de variantes regionales y el uso como lengua franca.
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Introduccion

En la presente investigacion se plantea un analisis de la lengua ficticia sindarin, desarrollada
por Tolkien a lo largo de su trayectoria literaria. La propuesta fue trabajada a partir de los
anexos complementarios de E! Silmarillion material péstumo editado y publicado por
Christopher Tolkien. Del mismo modo, se hace estudio similar sobre el valyrio, disefiado
para Cancion de Hielo y Fuego por su autor George R. R. Martin cuyas caracteristicas seran
revisadas mediante analisis del corpus del vocabulario utilizado en la produccion de HBO
Juego de Tronos. Partiendo de la investigacion lingliistica previa, nos enfocaremos en los
idiomas dentro de sus respectivas culturas para determinar su distribucion geografica,
evolucion y variantes dialectales.

El tema se aborda como un estudio literario y cultural de las lenguas ficticias para
determinar similitudes con las lenguas naturales, y si se puede recurrir a textos fantasticos
como un objeto de estudio para analizar el comportamiento de los idiomas, asi como la
construccion de estos, ya sea como herramienta narrativa o para sus adaptaciones
audiovisuales. Principalmente, para la adaptacion televisiva de HBO Juego de Tronos (2011)
intervinieron lingiiistas en la construccion de sus idiomas (Time, 2013).

Como precedente, se encuentra el trabajo de la investigadora y lingiiista espaiiola
Fernandez (Universidad de Extremadura, 2019) donde realiza estudios lingiiisticos y
culturales del dothraki Cancion de Hielo y Fuego y el klingon de Star Trek (1966) De estos
estudios se concluye que ambas lenguas fueron disefiadas para darle identidad a culturas
ficticias, su construccion estuvo fuertemente influenciada por las lenguas naturales y que, de
manera similar a estas, cuentan con caracteristicas complejas que permiten su analisis
mediante la lingiiistica. Para efectos de esta investigacion se estudio tipo de lengua, fonética,
sintaxis y alfabeto, asi como su distribucidon historica y geografica dentro de la obra,
evolucion, posibles variantes que pudieron surgir segiin fenémenos culturales, tales como
desplazamiento de grupos, aislamiento territorial, conquistas, presencia de literatura y casos
de discriminacion lingiiistica en base a variantes dialectales empleadas en grupos o regiones

cuyo desarrollo pudo ser diferente al del resto de sus hablantes, nativos o aloctonos.

Historia del sindarin
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Elsindarin es una lengua ficticia creada por el profesor, escritor, filélogo y lingiiista britanico
J. R. R. Tolkien para su trilogia literaria E/ Sefior de los Anillos (1954) aunque el primer
indicio de su existencia se da a partir de poesia escrita en una version temprana del idioma
en la década de 1910. Dicho idioma tenia fuertes influencias de las lenguas del norte de
Europa, como inglés, galés y finlandés. La lengua se establecié hasta la publicacion de E/
Hobbiten 1937. En publicaciones posteriores se fueron desarrollando mas sus caracteristicas.

Segin £7 Silmarillion (1977) cuando los elfos (llamados también quendi) cobraron
consciencia, estos ya hablaban un idioma complejo llamado eldarin comun. De esta
protolengua se desprendieron dos grupos, el quenya comin y el telerin comun,
Posteriormente, los quendi se subdividieron en tres grandes clanes, los Vanyar, los Noldor y
los Teleri, cada uno con su propia cultura. Es de este Gltimo grupo del que se desprende el
sindarin moderno (estos acontecimientos estan datados aproximadamente diez mil aflos antes
de los eventos de £I Sedfior de los Anillos, 1954)

Cuando los quendi abandonan Valinor, los teleri se separaron en dos grupos. Mientras
algunos clanes de estos quendi decidieron asentarse, el otro grupo vagoé por el interior del
continente. En etapas posteriores, estos clanes se unificaron y se renombraron como los
sindar (también llamados elfos grises). A pesar de que compartian el telerin comin como
lengua, en consecuencia, a un prolongado periodo de separacion y de contacto con otros
pueblos, cada una de estas tribus desarrollé su propia variante dialectal, por lo que tras
unificarse se mezclaron cada una de estas variaciones dando origen al sindarin.
Posteriormente, algunas culturas humanas que convivieron con los sindar adoptaron el

sindarin como lengua.

Variantes y distribucion geogrdfica del sindarin

En E! Silmarillion (1977) Tolkien establece que con los sindar ya asentados en Beleriand
durante la Primera Edad del Sol (nombre de un periodo histérico que abarco
aproximadamente quinientos noventa afios) y habiendo prohibido el quenya en un intento de
cortar relaciones con los Noldor iniciaron las primeras ramificaciones del sindarin, del que

se separaron dos grupos principales.
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Dialecto Farathrin: Fue usado en las ciudades portuarias del sur de Beleriand, por
lo que al ser un idioma de comerciantes es uno de los mas ricos y predecesor directo del
dialecto beleriandico.

Dialecto Doriathrin: Era el que se hablaba en los asentamientos del interior del
continente. Al ser comunidades aisladas, es la variaciéon mas arcaica del dialecto, aunque mas
tarde serviria de influencia para el beleriandico para eventualmente terminar desapareciendo
(caso similar al del latin culto y el latin vulgar, siendo esta la variante que logrd evolucionar
hasta ramificarse en las lenguas romance). Dialecto noroccidental: Es una version temprana
del sindarin hablada por escasos grupos aislados del noroeste del continente, entre ellos los
gondothlim. Esta variacion desapareceria al fusionarse con el sindarin del noldor. Segiin La
Caida de Gondolin, los gondothlim (pueblo nativo de la region) desarrollaron su propia
variante de la lengua.

Sindarin Noldor: Esta variacion mas moderna naci¢ cuando los Noldor colonizaron
el norte de Beleriand, consumiendo los dialectos sindarin locales, pero conservando una
fuerte influencia quenya. El sindarin de Numenor desciende de esta variante. Muchas de las
variantes dialectales tempranas del sindarin se fusionaron para dar paso a los grupos
modernos, o bien, desaparecieron con el avance de estos.

Sindarin Beleriandico: Fue el usado por las comunidades élficas que se asentaron
en la Tierra Media tras el hundimiento de Beleriand durante la Segunda Edad del Sol,
llegando a serla lengua franca de la region, tanto para comercio como intercambios
diplomaticos y culturales, siendo aprendida por humanos e incluso los enanos (como
hablantes al6ctonos). Las variantes habladas en Rivendel y Lothlorien para los eventos de los
libros son ramificaciones modernas.

Sindarin de Numenor: Cuando los humanos nativos del norte de Beleriand
aprendieron el sindarin de los Noldor, estos lo llevaron a Numenor, donde conservo fuertes
influencias quenya, ademas de tomar elementos del adunaico (lengua nativa del sur de la
isla). Mas tarde, cuando los numenoreanos abandonaron la isla y se asentaron en la Tierra
Media desarrollaron sus respectivas variaciones con influencia del sindarin beleriandico ya

establecido en la region.

[Formador: favor de trazar la siguiente figural
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Figura 1. Distribucion geogrdfica y variantes dialectales del sindarin

Eldarin comun
(Protolengua)

Quenya comun

Telerin comun I
{ Sindarin Tol Eressea
Sindarin clasico — (Tedrico)
/ MNoroccidental — Sindarin
i / noldor
Grupo surefo Grupo norteio ——— Nororiental
Fariathrin Doriathrin

Sindarin numenoreano
Sindarin moderno (Lothlérien,
/ Rivendel, Bosque Verde) / l

Sindarin beleriandico Sindarin moderno

\—\ Westron (Lengua (Gondor, Arnor)
comun moderna)
Fuente: Elaboracion propia con base en Tolkien, £/ Silmarillion (1977) y The Fall of
Gondolin (2018).

Discriminacion Lingiiistica en la obra.

Aunque para los eventos de El Sefior de los Anillos (1954) los elfos sean un pueblo pacifico,
también son recelosos, rechazando todo lo que sea ajeno a sus respectivas culturas. Este
desprecio esta reflejado sobre todo a los hablantes aloctonos. Para los quendi, todo el sindarin
que no provenga de otros elfos (con la excepcion del numenoreano y sus variaciones
modernas) carece de valor, recibiendo con desconfianza a los extranjeros que conozcan su
lengua, siendo los enanos el pueblo mas afectado. Sin embargo, hay contadas excepciones a
esta regla.

Entre los elfos, los hablantes del quenya fueron originalmente quendi de alto linaje,
especialmente los Noldor, considerados a si mismos como un pueblo superior. Entre el
quenya y el sindarin, el quenya siempre fue mas prestigioso entre los elfos, sufriendo
adaptaciones muchos siglos después. Cuando los teleri que se asentaron en la Tierra Media
prohibieron el quenya en un intento de cortar lazos por diferencias politicas y culturales con

los Noldor, eventualmente desarrollaron sus propias variaciones del telerin comun, que al
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unificarse dieron origen al sindarin clasico. Esta medida provoco la desaparicion del quenya
en Beleriand.

Al ser los quendi un pueblo bastante elitista guardan celosamente sus propios registros
textuales, negandose también a ensefiar su lengua, ejerciendo exclusion lingiiistica a quienes
consideren “inferiores”. Para los eventos de E! Seiior de los Anillos quedan pocos
asentamientos élficos en la Tierra Media, por lo que el sindarin se volvidé una rareza de

prestigio que pocos dominan debido al aislamiento cultural de los elfos.

Tipologia lingiiistica, morfologia y sintaxis

Dentro de la tipologia lingiiistica, el sindarin es una lengua sintética del tipo flexiva similar
a muchas lenguas indoeuropeas, como el latin, el espanol y el inglés, ya que incluye prefijos
y sufijos con varios significados gramaticales al mismo tiempo, conjugaciones verbales con
persona, tiempo y nimero o flexiéon nominal entre singulares y plurales. Como ejemplo, se
toma una oracion sencilla del curso de Sindarin de Renk (2004).

Im Edhel.

En la oracion anterior /m se traduce como pronombre de primera persona del singular
“yo”, mientras que edhel corresponde al sustantivo singular “elfo”. Por lo tanto, la oracion
se traduce como “Yo soy un elfo”. En este caso, el verbo ser se mantiene implicito, siendo
esta otra caracteristica comiin del sindarin.

En la pronunciacion, la letra “c” tiene el valor del fonema “k”. Por ejemplo, en
Celebrimbor (Kelebrimbor) o Celeborn (Keleborn) Caso similar a las letras ch que también
tiene el valor de “k” por ejemplo, Charcharot (Karkarot) El otro fonema consonantico con
regla es “dh " que en sindarin tiene el valor de 0 (theta griega pronunciada como th suave.
Por ejemplo, Maedhros (Maefos, Maethros)

Del mismo modo, las vocales y sus diptongos tienen sus respectivos valores

Al: Se pronuncia ay. Ejemplo: Edain (Edayn)

Au: Se pronuncia Ow. Ejemplo. Sauron (Sowron)

Ei: Caso similar a ai. Ejemplo. Teiglin (7Teyglin)

Ie: Se pronuncian ambas vocales. Ejemplo. Nienna.

Ea, Eo: No forman diptongo y se pronuncian ambos fonemas. Ejemplo: Earendil,

Eonwe.
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U: Se pronuncia como U larga. Ej. Turin (Tuurin)
E: Se pronuncia siempre en medio de las palabras. Ejemplo: Melegroth, Celeborn.

Valyrio

El valyrio es la segunda lengua artificial analizada en este estudio. Fue establecida por el
autor G. R. R. Martin para su saga literaria Cancion de Hielo y Fuego, cuya publicacion
comenzo en 1996 con el primer volumen Juego de Tronos. Desde las primeras etapas de la
lectura, Martin plantea la cultura valyria como un importante eje dentro de la obra. A pesar
de tener un vocabulario bastante limitado, del cual la mayoria son nombres propios, el
lingiiista David. J. Peterson construyo buena parte del idioma para la adaptacion televisiva
de la obra (Time, 2011).

Segiin el material enciclopédico £/ Mundo de Hielo y Fuego (2014) la cultura valyria
se desarroll6 en aislamiento geografico en una peninsula volcanica del continente de Essos,
sin mas informacion sobre su historia temprana hasta el establecimiento del Feudo Franco de
Valyria (nombre dado a su territorio).

Continuando con la informacion proporcionada por £l Mundo de Hielo y Fuego
(2014) el idioma valyrio fue extendiéndose por el continente con el avance de sus campaiias
militares. No obstante, no toda su expansion lingiiistica fue sobre un contexto militar, sino
también diplomatico, comercial y politico, como lo fue en el caso de la fundacion (o anexo)
de las Ciudades Libres. El valyrio llegd hasta Poniente mediante familias comerciantes y
nobles asentadas en la orilla occidental del Mar Angosto, aunque la lengua jamas logrd
extenderse al interior del continente. La expansion del Feudo Franco se detuvo abruptamente
alrededor del afio 100 A.C. (antes de la Congquista; sistema de datacion temporal en la obra)

tras la disolucion del Imperio como consecuencia de la Maldicion.

Variantes y distribucion geogrdfica del valyrio

Alto Valyrio: Era la variante hablada por la nobleza y clase alta del Feudo Franco. Se le
considera extinta a partir de la Maldicion, tras la pérdida de sus registros textuales y la
posterior migracion de los escasos hablantes nativos sobrevivientes. Para los eventos de
Cancion de Hielo y Fuego (1996) aun se estudia como lengua de prestigio, pero lo mas
probable es que se trate de reconstrucciones posteriores. Los pocos hablantes del idioma son

aloctonos, entre ellos Daenerys Targaryen, lo cual delata constantemente su origen noble.
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Bajo Valyrio: Es el grupo dialectal mas extendido. De este a su vez, se extiende el
valyrio de las Ciudades Libres (cada una con su respectiva variacion), el valyrio ghiscario y
el valyrio braavosi. Debido a su distribucion geografica sobre regiones dedicadas
principalmente al comercio, se volvié una lengua de intercambio que se encuentra en

evolucion constante. Aun asi, tiene pocos hablantes en Poniente, donde no se ensefia.

Valyrio de las Ciudades Libres (Valyrio libre)

No se trata de una sola variacidon, sino mas bien de ocho distintas distribuidas entre las
Ciudades Libres (antiguas colonias militares y comerciales del Feudo Franco que se
restablecieron como ciudades-estado autonomas tras la Maldicion) donde el constante
intercambio cultural por el comercio y la politica lo han distribuido, siendo empleada como
lengua franca entre mercaderes y marineros. Segin Martin, cada una de estas variaciones
cuenta con marcadas diferencias, pero totalmente entendibles entre los hablantes. (en Juego
de Tronos (1996), Daenerys Targaryen describe al dialecto como un “desvirtuado idioma de
marineros”). Para los eventos de los libros, al idioma se le conoce solamente como valyrio,

aunque el término empleado para fines de este estudio sera valyrio libre.

Valyrio Braavosi.

Dentro de la obra de Martin, constantemente se comenta que Braavos es una
excepcion lingiiistica entre las Ciudades Libres al no haber sido fundada por el Feudo Franco,
sino por una comunidad de esclavos fugados. Al fundar la ciudad adoptaron la lengua valyria.
Cada una de las culturas a las que pertenecian los esclavos doté al idioma de su propia
influencia, lo que con el pasar del tiempo convirtio a la variante braavosi en un caso tinico

en la evolucion de la lengua.

Valyrio Ghiscario

La tercera variante dialectal mas distribuida para los eventos de los libros es el valyrio
ghiscario, considerado incluso entre los hablantes del idioma como la version mas “corrupta”
del mismo. En Tormenta de Espadas (2000), Jorah Mormont le asegura a Daenerys

Targaryen que la lengua hablada en la Bahia de los Esclavos es el valyrio, aunque mas tarde,
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esta misma reconoce que tiene un sonido diferente. La explicacion fonética y fonoldgica parte
del origen de la variante; cuando el Feudo Franco ejercié sus campaifias militares contra la
region, ya habia una cultura establecida con varios milenios de existencia e idioma complejo

que eventualmente fue absorbido por el valyrio de los conquistadores.

[Formador: favor de trazar la siguiente figural

Figura 2. Ramificacion dialectal y expansion del valyrio en Essos y Poniente

Lenguas
desconocidas (Este Valyrio Clasico
de Essos,

Ghiscario Sothoryos, Islas del

clasico ViR Alto valyrio
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i {Moderno) (moderno)

i Bajo valyrio e

N

Valyrio Valyrio libre,

Ghiscario Valyrio de las bajo valyrio
- s i i ) —_—

(Moderno) Ciudades Libres (moderno)

Fuente: Elaboracion propia a partir de Martin, A Game of Thrones (1996), The World of Ice
and Fire (2014) y el corpus construido por David J. Peterson para HBO (2011).

Tipologia lingiiistica, morfologia y sintaxis

David. J. Peterson construyo el valyrio como una lengua flexiva (similar al sindarin)
solamente que dotandolo de un sistema de declinaciones y casos que lo hace mas similar al
griego koiné o al latin que a las lenguas anglosajonas que inspiraron a Tolkien, marcando
caso, genero tiempo, modo y persona mediante sus desinencias, ademas de sostener
concordancia en su género, nimero y caso (Duolingo, 2022) y un sistema de géneros unico
entre las lenguas artificiales y naturales, el cual es construido como lunar, solar, terrestre y

acuatico. Estos se determinan por grupos semanticos mas amplios.
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A diferencia de los cinco casos del latin y de los cuatro del griego, Peterson establece
ocho, los cuales son: nominativo, acusativo, genitivo, dativo, locativo, instrumental,
comitativo y vocativo. Como ejemplo, se encuentra una oracion basica del curso de valyrio
distribuido de forma gratuita por la aplicacion Duolingo (2022) creado bajo la supervision de
Peterson y su equipo de lingiiistas.

Vala abra jorraelzi.

La traduccion de la oracion anterior es “El hombre ama a la mujer”. El sustantivo
Vala significa “Hombre™ por lo tanto es el sujeto, construido en caso nominativo en genero
lunar (en valyrio se le asigna el género lunar a todo lo que tenga relacion como la humanidad,
independientemente del sexo) abra es del caso acusativo y genero lunar, por lo tanto se
construye como objeto directo y su traduccion seria “A la mujer”. El verbo se conjugd en la
tercera persona del presente del indicativo en voz activa, desprendiéndose del verbo
Jjorrdelagon (amar) De manera similar al latin, su sintaxis es mediante sujeto-objeto-verbo,

aunque al ser una lengua flexiva este orden se puede modificar.

Conclusiones.

A partir del previo estudio, se determina que tanto el sindarin como el valyrio son lenguas
artificiales complejas cuyo construccion y desarrollo dentro de sus respectivas obras fue
mediante un proceso coherente y realista en paralelo a las lenguas naturales. Como
precedente, el trabajo de Fernandez que plantea las lenguas ficticias como objetos de estudio
y como esto permite avances en la sociolingiiistica al comparar su desarrollo con las lenguas
naturales con similitudes entre estos, tales como que ambos idiomas comparten el contexto
historico del latin, al ser una lengua de conquista que posteriormente evoluciond como lengua
franca de comercio a la par que desaparecia su variante mas culta (sindarin doriathrin y alto
valyrio clasico respectivamente) evidenciando ademas que fenomenos sociales, culturales y
politicos si influyen en el desarrollo de un idioma, por lo que se trata de construcciones
realistas a las que se puede recurrir como objeto de estudio. A traves de esto se trasluce una
critica social por parte de los autores; el como una lengua también puede ser una herramienta
de opresion, al ser utilizada por conquistadores para ejercer control sobre ofros territorios
incluso en contextos ficticios, y, en paralelo a la realidad, el prestigio lingiiistico entre una

variante y otra.
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Al ser lenguas construidas, inevitablemente cuentan con influencias de lenguas
naturales, dada la imposibilidad de desarrollar un idioma complejo sin ninguna referencia
externa. Mientras que Tolkien tomo buena parte de la fonética y la gramatica de las lenguas
anglosajonas para el sindarin, Peterson optd por tomar elementos del latin y del griego koiné
para el valyrio que, pese a ser planteado de forma bastante completa dentro de la obra, en el
apartado lingiiistico resulta ser bastante limitado y se reduce a un vocabulario de sustantivos
y nombres propios. El trabajo de Peterson para el valyrio fue de suma importancia, ya que
permitié proporcionarle a la lengua la complejidad que permitio su estudio.

Aunque también se plante6 el estudio el fendmeno social de la discriminacion
lingiiistica dentro del trabajo literario, los ejemplos encontrados fueron pocos y de poca
importancia como para representar un objeto de estudio, por lo que se optd por la omision.
Sin embargo, si se llegd a un resultado satisfactorio respecto a si se puede recurrir a la
lingiiistica para el estudio de textos fantasticos, siempre y cuando estos planteen sus
propuestas de manera cercana a las lenguas naturales, como fue el caso del valyrio y del
sindarin, que tanto en su contexto cultural dentro de las obras como en su gramatica, tipologia
y morfologia mostraron una complejidad comparable a la de las lenguas naturales, esto

gracias al trabajo de lingiiistas como Tolkien y Peterson.
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Eje 4: Género, literatura y representaciones
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Capitulo 12. Nociones de amor romantico en las estudiantes de letras

espaiiolas segun la caracterizacion feminista de Marcela Lagarde

Marcela Guzman Acosta'

DOI: https://doi.org/10.52501/cc.340.12

Resumen

La presente investigacion tuvo por principal objetivo identificar la nocion del amor romantico
de las alumnas de la licenciatura en Letras Espafolas de la Universidad Autonoma de
Coahuila, para descubrir si coincide con la conceptualizacion del amor romantico de la teoria
feminista de Marcela Lagarde, al visibilizar la violencia estructural. Para ello, se empleo6 el
método cualitativo a través de la técnica de grupo de enfoque con la finalidad de conocer
perspectivas, ideas, conocimientos y creencias de las jovenes participantes. Entre los
resultados se descubri6 que las alumnas tienen una nocién del amor romantico que concuerda
con la conceptualizacion de Lagarde, de manera que se demostro que afecta su bienestar y se
concluyd que es necesaria la concientizacion del amor romantico para prevenir futuras
situaciones de vulnerabilidad o violencia. Con la evidencia de esta investigacion se planea
desarrollar esfrategias que permitan un cuestionamiento de la forma hegemonica y
heteronormativa del amor romantico, para asi buscar nuevas maneras de relacionarse en el

amor que sean mas igualitarias y sanas segln las necesidades del contexto.

Palabras clave: Amor romantico, violencia de género, estudiantes universitarias.

Introduccion

Segun Lagarde (2022) en Claves feministas para la negociacion del amor, el amor romantico

determina la forma en que se relacionan hombres y mujeres de manera diferenciada. Lagarde

' Licenciada en Letras Espafiolas por la Universidad Auténoma de Coahuila, México. ORCID:
https://orcid.org/0009-0001-9275-9406 ; correo electronico: Manchasescritos 1 2(@outlook.com
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(2022) conceptualiza el amor romantico, a partir de las caracteristicas reglamentarias que el
amor romantico tiene. Estas caracteristicas (heterosexual, monogamico, eternidad,
espontaneo y natural, entrega, priorizar, enamoramiento y amor como identidad) perpetiian
una hegemonia al momento de un vinculo sentimental. Para las mujeres el amor es un
mandado de género, el amor se les presenta a las mujeres como su naturaleza y una fuerza
inminente (Velazquez, 2021), es por esto, que las mujeres presentan mayor amor romantico,
al ser el amor una especie de religion que promete la salvacion, pues el enamoramiento
transporta a la mujer enamorada en una dimension sagrada, alejandose de la realidad
(Herrera, 2013). Segin Pérez y Bosch (2013) el amor romantico es una concepcion patriarcal
que crea desigualades de género, discriminacion y sumision hacia las mujeres. La violencia
en el amor romantico, segiin Bosch et. al. (2007) se ve reflejada en cada etapa de la vida,
contextos y tipos de violencias, asimismo las relaciones amorosas tienen micromachismos
(Bonnio, (1996). Esta violencia que sucede a partir del amor romantico es una violencia
estructural, debido a que hay un dafio en la realizacion de necesidades basicas (La Parra y
Tortosa, 2003). Segin Chora et. al. (2021) el amor romantico persiste en el alumnado
universitario que puede derivar a comportamientos violentos en sus relaciones de pareja, pero
los talleres pueden ser una herramienta efectiva en los estudiantes universitarios para abordar
temas con perspectiva de género, como la concientizacion del amor romantico, que ayudara

a las proximas relaciones futuras de la comunidad (Romer, 2018).

Desarrollo
Metodologia

El paradigma de la investigacion es sociocritico, debido a la autorreflexion que caracteriza el
estudio y que se basa en las necesidades de un grupo especifico; las mujeres, con el objetivo
de una mayor autonomia y liberacién a través de talleres y conferencias orientadas a la
transformacion social. Ademas, toma en cuenta la situacion individual, pero viéndolo desde
lo colectivo (Gamboa, 2011). El paradigma al ser contemporaneo, encaja con el grupo
vulnerable a analizar, de manera que permite la contradiccion en las personas de estudio, asi
como lo conceptualiza Lagarde (2022): “La contradiccion entre tener vidas marcadas por
hitos obligatorios y, al mismo tiempo, tener vidas marcadas por transgresiones es una

caracteristica de nosotras, las mujeres contemporaneas” (p. 21). Segiin Diaz y Lourdes (2017)
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el paradigma hace un analisis de lo desigual e injusto, con el objeto de explicar las
contradicciones en las estructuras injustas en las relaciones e interacciones de las personas.
El alcance de la investigacion es descriptivo porque se busca detallar los componentes
principales de una realidad: el amor romantico en las estudiantes, de manera que se intenta
precisar las causas del mismo, ademas de describir o acercarse al problema (Guevara et. Al.,
2020). En la investigacion es indispensable la vivencia de las alumnas en torno al amor
romantico, describirlas a detalle sus experiencias romanticas: “En cuanto al acercamiento al
objeto de estudio, se parte de un diagnodstico inicial, de la consulta a diferentes actores
sociales buscando apreciaciones, puntos de vista, opiniones, sobre un tema o problematica
susceptible de cambiar” (Guevara et. al., 2020, p. 165). Lo descriptivo concuerda con el
método cualitativo que se utilizd: al detallar el contexto donde se produce el fendmeno (Valle

et. al., 2022).

Participantes

Lagarde (2022) describe una categoria de analisis de género en la caracterizacion del amor
romantico; las mujeres contemporaneas y modernas, a las cuales considera como
contemporaneas por el conjunto de semejanzas que comparten y modernas, por pertenecer a
una nueva construccion de género, pero a su vez tradicionales, pues la construccion de género
es tradicional. Por lo tanto, esta caracteristica fue un criterio de selecciéon para las
participantes Al ser estudiantes de letras hay mas predisposicion debida los mitos romanticos
que se encuentran en la literatura, también en la musica o el cine (ademas de la creencia con
socializacion diferencial, el entorno social y cultural, la situacion politica, entre otros factores
que originan e influyen el amor romantico) que se relaciona con la literatura, y esto no hace
mas que mantener estas ideas con fuerza creciente y transmitirlos de igual manera a las
nuevas generaciones (Bosch et. al., 2007).

Se eligieron a las alumnas que tuvieron mayor puntuacién con aciertos en la
caracterizacion del amor romantico. Se seleccionaron dos alumnas de octavo y una de cuarto

semestres que tuvieron disponibilidad de horarios para tomar el taller.
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Instrumentos

Se empleo el método cualitativo a través de la técnica de grupo de enfoque con la finalidad
de conocer perspectivas, ideas, conocimientos y creencias de las jovenes participantes; esto
fue acorde para cumplir el objetivo de la investigacion: ldentificar la nocién del amor
romantico de las alumnas para analizar si coincide con la conceptualizacion del amor
romantico de Marcela Lagarde y visibilizar la violencia estructural. Esto se logro a través de
un cuestionario aplicados a las alumnas de los semestres; segundo, cuarto y octavo de Letras
Espafiolas de la FCEYH, de la UAdeC.

El cuestionario se realiz6 a través de Formularios Google, con once preguntas basadas
en la caracterizacion de la propuesta de Marcela Lagarde en Claves feministas para la
negociacion del amor. El cuestionario fue enviado a los grupos de WhatsApp de cada salon
de clases.

Los criterios que se usaron para hacer la conceptualizacion fueron las caracteristicas
mas cercanas que atraviesan las alumnas por la edad de jovenes adultas, pues no les preocupa
ni se enfrentan con la misma magnitud a la entrega y priorizacion del amor romantico al

casamiento y la procreacion del amor romantico.

Tabla 1. Caracterizacion del amor romdntico

Caracterizacion del amor roméntico

Heterosexual. El amor romantico debe ser entre personas del sexo opuesto.
Monogamico. El amor romantico debe ser exclusivamente entre dos personas.
Eternidad. El amor romdantico es para toda la vida.

Espontineo y natural. | El amor romantico sucede por si solo, no debe pensarse mucho ni cuestionarse.

Entrega. El amor roméntico debe ser incondicional, perdiéndose los limites y encontrando el goce
en eso.
Priorizar. Las mujeres estan criadas en el ambito privado, convirtiéndolas en personas para otros,

priorizando el amor y a la persona amada antes que a ellas mismas.

Enamoramiento. El enamoramiento debe durar todo el tiempo.
Amor como | El amor romantico define la identidad de la mujer.
identidad.

Fuente: elaboracion propia.
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Seutilizoé la conceptualizacion del amor romantico y la categoria de analisis de género
sobre mujer contemporanea y moderna de Lagarde (2022) en Claves feministas para la
negociacion del amor, los micromachismos de Bonio (1996), asi como el capitulo 1.
Introduccidn del libro Del mito del amor romdntico a violencia contra las mujeres en pareja
de Bosch et. al. (2007) de manera impresa, también material decorativo (hojas, calcomanias,
recortes, etc.) para la elaboracion de fanzines como creacion artistica con perspectiva de
género. Cuando el taller finalizo se realizaron tres cuestionarios para tener un diagnostico del
amor romantico de las alumnas:

1. El cuestionario 1: Se realizaron cuatro preguntas abiertas para saber si
las participantes se perciben como mujeres contemporaneas, modernas y tradicionales
para saber si encajan en la conceptualizacion de Lagarde (2022).

2. El cuestionario 2: Se realizaron seis preguntas abiertas para tener
conocimiento de su nocién del amor y si coincide con la conceptualizacion de
Lagarde (2022).

3. El cuestionario 3: Se realizaron 16 preguntas; 10 preguntas abiertas y
6 de casilla de verificacion sobre la violencia de género en cuestion amorosa para

saber cuanta violencia han sufrido en sus relaciones en torno al amor romantico.

Procedimientos

Una vez seleccionado el grupo se realizo un taller de amor romantico en las instalaciones de
la FCEYH. El taller consto de tres sesiones de cuatro horas impartidas por la autora de este
capitulo, comenzo con la entrega del material para iniciar con la platica sobre la tematica de
la sesion, mientras el tema se profundiza, se da espacio a comentarios y preguntas para una

retroalimentacion y crear un dialogo para percibir el tema de manera mas amena.

Resultados

Las participantes? se perciben como mujeres contemporaneas, responden Ana y Citlali al

utilizar su voz para expresarse y ser escuchadas en su vida y entorno, mientras Ailish también

< Las [.')aI'thl[.’)al’]tES otorgaron su consentimiento para colocar sus nombres en la 1nvest1ga{:16n‘
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lo afirma, detalla como antes no estaba de acuerdo con los discursos feministas de las mujeres
contemporaneas, hasta percatarse de la violencia de género.

Las participantes Ana y Ailish se perciben como mujeres modernas al buscar una vida
propia, pero su discurso rechaza a la mujer como inicamente una mujer, sino que se sifllan
con derechos y criterio, mientras Citlali rechaza este concepto sobre si misma, porque no
quiere que su libertad se vea como algo pasajero, que se queda atras con el tiempo.

Las participantes no se perciben como mujeres tradicionales, rechazan la idea al no
desear una vida tradicional como el casamiento y la familia.

Las participantes se perciben como mujeres contradictorias, Ana acepta la
contradiccion en la naturaleza del ser humano, pero reconoce la importancia de verse en ello,
Citlali lo acepta en su conciencia de su nocion del amor y suefios:

"Si bien tengo una nocion bastante clara sobre el amor romantico y lo violento e
inseguro que puede ser (mas siendo mujer), mis aspiraciones romanticas siguen buscando
estar bajo esas condiciones".

Ailish describe una gran fascinacion por las historias de romance al ser su género
favorito y, en la literatura que ha leido las mujeres no necesitan de un hombre, pero si la
pareja tiene un final juntos romanticamente, la protagonista finaliza con un rol tradicional de
mujer y madre, sin violencia doméstica y en palabras de la participante:

"Esta dinamica se suele romantizar y llega a ser muy deseada por las mujeres.

Como hay pocas historias que muestran los conflictos, discusiones y realidad de

pareja, pues, el dolor en las mujeres al no encontrar una relacion asi llega a ser mas

profundo, porque lo que siempre hemos visto y oido es eso, una relacion bonita que
no es real, ya que las relaciones reales de personas tienen fallos, algo que casino es
representado en los medios de comunicacion". CITA

Las participantes tenian conocimiento previo sobre lo que era el amor romantico antes
de tomar el taller, Ana menciona que lo conocia por lo que decia la literatura y peliculas;
Ailish cuenta que conocia el amor romantico en su percepcion propia demasiada
romantizada; por ultimo, Citiali sabia la nocion basica, sobre como se romantiza el amor, de
esa manera cae en pensamientos y acciones nocivas.

Ana piensa que el amor romantico es bonito en la superficie, pero cuestionable en su

trasfondo y su construccion, Ailish considera que el amor romantico es:
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«Un estado de embelesamiento, en el que la persona es incapaz de reconocer las malas
conductas de la otra persona, deja pasar todo con la creencia de "su amor lo va a salvar". De
ahi que muchas personas no se den cuenta de una relacion abusiva hasta que salen».

Citlali afirma que el amor romantico, es una idea constantemente alimentada mientras
se crece y de adultas se intenta la reproduccion de ella, lo cual las lleva a sufrir.

Ana cuenta que su nocion del amor la ha llevado a ser una experiencia bonita, pero
también dificil. Citlali dice que su nocidn del amor ha sido confusa y un tanto perjudicial,
mientras Ailish narra que su nocion del amor:

"Cada vez que me he enamorado he idealizado tanto a la otra persona, adapto
mis metas con las de la otra persona e imagino toda una vida compartida,
abandonando mis suefios propios, cuando el enamoramiento termina me he sentido
vacia, y he requerido de varios meses para recuperarme" Cita
Las participantes afirman que su nocion del amor, es amor romantico. Ana dice que

desde nifia se entregd a la idea de la princesa y la felicidad para siempre, una idea que le
gusta demasiado, pero en realidad nunca la experimentd. Ailish menciona que es debido a
todo lo que ha visto y escuchado, asi como las expectativas de la sociedad sobre la capacidad
de amar de una mujer, Citlali cuenta lo siguiente:

"La idea del amor como el todo muy arraigada, y es algo que he intentado reproducir
alo largo de la vida"

Las participantes cuentan como su percepcion del amor ha cambiado después del
taller al tener mas conocimiento sobre el amor romantico. Ana no rechaza por completo su
nocion del amor, pero lo cuestiona, siendo mas consciente de lo que esta dispuesta a entregar;
Ailish piensa mas en la importancia de procurar la igualdad de ambas partes al momento de
entregar y recibir amor, debido que al estar enamoradas te vuelves vulnerable, Citlali explica
como ha cambiado su nocion del amor:

"Estoy mas consciente del trasfondo de mis ideas sobre el amor, ya entiendo de donde
vienen y porque las he conservado, y eso me ha ayudado a la hora de resolver problemas en
pareja y a entender mis sentimientos respecto a ciertas situaciones".

Las participantes respondieron a cual caracteristica del amor romantico se sienten mas

identificadas:
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Ana respondi6 a Eternidad y Entrega, Ailish a Eternidad y Citlali a Heterosexual,
Eternidad, Entrega y priorizacion.

A como les ha afectado las caracteristicas del amor romantico en la pregunta anterior
las participantes respondieron:

Ana: "Bastante, por mucho tiempo estuve muy casada con esas caracteristicas, y
aunque ahorita no he deconstruido todo por completo, si soy consciente y lo cuestiono mas".

Alish: "Me ha pasado que cuando me enamoro de alguien dejo de pensar en mi y en
lo que debo de hacer para centrarme exclusivamente en esa persona, y cuando el
enamoramiento acaba me siento vacia, tardo varios meses en recuperarme".

Citlali: "Me hago de expectativas mas grandes y termino decepcionada y confundida".

Las participantes detallan en qué fase de su vida, contexto y que tipo de violencia han
vivido en su vida:

Ana: Violencia sexual y estructural en contextos de relaciones de noviazgo y
violencia implicita en su adolescencia y vida adulta.

Ailish: Violencia sexual en contexto de relaciones de noviazgo, bullying y medios de
comunicacion en la adolescencia y vida adulta.

Citlali: Violencia espiritual en un contexto de acoso en la adolescencia y vida adulta.

Ante el tipo de violencia, las participantes consideran que han dejado pasar la
situacion de violencia de manera consciente o inconsciente, Ana cuenta que lo justificaba
creyendo en el amor en esa persona, pensd que nadie mas estaria para ella, Citlali ha
minimizado las situaciones y con ello su sentir, mientras Ailish responde lo siguiente:

"Si, ya sea por todas las historias de amor que he visto en medios de entretenimiento,
ambas partes dejan pasar o perdonan violencia por parte de su pareja, lo he replicado en mis
relaciones, esperando que la otra persona haga lo mismo por mi".

Sobre el contexto de violencia, las participantes siguen considerando que dejaron
pasar la situacién, Ana lo afirma al no comprender que estaba mal y Citlali continia
respondiendo con la minimizacién acerca de la situacion y el aprecio a la otra persona,
mientras Ailish responde:

"Si, de alguna manera las personas que me ejercieron esa violencia me hicieron
sentir que era mi culpa, asi que les pedi perdon en lugar de darme cuenta de que ellos eran

los culpables".
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Los micromachismos, son los comportamientos normalizados y sutiles que ejercen
desigualdad de género Bonio (1996) y son permitidos en el amor romantico, las participantes
respondieron haber sufrido de multiples micromachismos en sus relaciones amorosas y
consideran haberlos ignorados, Ana estaba muy comprometida con la idea de soportar todo
por amor, Citali dice que lo ignoro por desconocimiento de la gravedad y la violencia, Ailish
comenta que ha sido victimas de las frases “eres muy madura para tu edad” y ha sentido la
presion de estar a la altura de frases asi. Las participantes también cuentan que los
micromachismos han afectado su vida general y, por ende, estudiantil, Ailish describe sentir
bastante angustia al creer que no podra volver a amar de nuevo, Citlali explica haber sido
acosada, lo que ha provocado mucha incomodidad, mientras Ana detalla:

" "Me ha afectado en mi desarrollo estudiantil, dentro de las clases y al interactuar
con mis compaiieros o maestros. me hizo una persona cohibida e insegura, detuvo mi proceso

yambicion al igual que mi autoestima.

Conclusion

En conclusion, la nocion del amor de las participantes coinciden con la conceptualizacion de
Lagarde (2022) del amor romantico, y como se puede observar en los resultados, las
participantes sufren de distintas violencias en sus relaciones amorosas, que ignoran de
manera consciente e inconsciente por la promesa de las caracteristicas del amor, debido a
esto se ven afectadas en su vida en general y especificamente estudiantil al perder la
confianza en ella y el interés en su educacion y desarrollo. Es por esto, que es importante
crear talleres y conversaciones en torno a la concientizacion del amor romantico, para
prevenir y ser consciente de la visibilizacion y el nombramiento de las violencias, para

mejorar la calidad de vida de las mujeres y tener relaciones mas sanas.

Reflexiones

En mi opinién, la riqueza de esta investigacion, estd en retomar la conceptualizacion de
Lagarde (2022) y su idea sobre como las mujeres pese a ser contemporaneas y modernas,
vivir de manera emancipada en la lucha de causas sociales, el area del amor es intocable y de

esta manera permanece tradicional. Este discurso fue dicho en el 2004, en Nicaragua dentro
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del programa La Universidad de las Mujeres. Han pasado 21 afios y como se puede observar

en los resultados, el amor romantico sigue vigente en las mujeres.

Referencias

Lagarde, M. (2020). Claves feministas para la negociacion en el amor. Editorial Siglo XXI
Editores.

Bosch et. al. (2007). Del mito del amor romantico a violencia contra las mujeres en pareja.
Instituto de la Mujer.

Velazquez, B. (2021). El amor romantico. La erotizacion de la violencia patriarcal.
Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas.

Herrera, C. (2013). Los mitos del amor romantico en la cultura occidental. El Rincon de
Haika.

La Parra, D. y Tortosa, J. (2003). Violencia estructural, una ilustracion del concepto.
Documentacion social. (131), 57-72.

Romero, S., Valdés, M., Castillo, C. (2018). Experiencia de talleres de sensibilizacion contra
la violencia en las relaciones de pareja en el espacio universitario. Cuaderno de
trabajo social. 12, 32-45.

Chora, M., Galicia, 1., Guerrero, B. (2021). Taller de sensibilizacion ante la violencia de
pareja promovida por los mitos del amor romantico. Psicumex, 11(1), 1-29.

Pérez, V. y Bosch, E. (2013). Del amor romantico a la violencia de género. Para una
coeducacion emocional en la agenda educativa. Profesorado. 17 (1), 105-122.
Gamboa, R. (2011). El papel de la teoria critica en la investigacion educativa y cualitativa.

Revista Electronica Didlogos Educativos, (21), 48-64.

Diaz, C. y Lourdes, M. (2017). Vulnerabilidad educativa: Un estudio desde el paradigma
socio critico. Praxis educativa, 21(1), 46-54.

Guevara, (2020). Metodologias de investigacion educativa (descriptivas, experimentales,
participativas, y de investigacion-accion). Recimundo. Revista Cientifica Mundo de

Investigacion y el Conocimiento, 4(3), 163-174.

149




Capitulo 13. Las maestras ilustres de Coahuila: los ideales del magisterio

desde la escritura de mujeres en el México posrevolucionario
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Resumen

El capitulo es un analisis de la representacion de las profesoras dentro del album Biografias.
Mujeres ilustres coahuilenses (1941). Esta obra, redactada por las maestras Victoria Garza
Villarreal y Juventina Siller, es un valioso documento para la historia de los estudios de
género en la region, ya que presenta nombres y fotografias de cientos de mujeres destacadas
en distintos ambitos, como la docencia, la pintura, la enfermeria, la literatura y el altruismo.
Con ello, refleja los ideales nacionalistas y los estereotipos de abnegacion y humildad
impuestos a las mujeres en la época. Al mismo tiempo, evidencia una intencidn clara de
reconocer las trayectorias de mujeres trabajadoras, viajeras y educadas, desafiando en cierta
medida las narrativas hegemonicas.

Para los fines de esta investigacion, se trabajo con la seccion dedicada a las maestras
donde, a través de poemas y ensayos, las autoras exponen las cualidades de mayor valor en
el mundo magisterial femenino, que son las mismas impuestas a la mujer mexicana:
compromiso y modestia. Sin embargo, como discurso subterraneo, el documento defiende y
pondera a las mujeres sobresalientes que pelean por reconocimiento y un lugar digno en la
memoria. A través de un analisis documental, se hace una lectura de los textos desde el
enfoque historico y feminista perfilado por Gerda Lerner, para estudiar las voces de las
maestras que abrieron brecha en el magisterio en una época de profunda desigualdad de
género. La investigacion es, ademas, un acto de justicia para reconocer el legado de estas

profesoras olvidadas, hasta ahora, por la historiografia regional.

! Maestra en Ciencias de la Educacion. Profesora en la Universidad Autonoma de Coahuila, México.
ORCID: https:/forcid.org/0009-0005-9554-1444 ; correo electronico: eugenia.flor.soriaf@gmail.com
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Palabras clave: maestras, historia, discurso, Coahuila.

Introduccion

En el Archivo Municipal de Saltillo se encuentra un album catalogado bajo el titulo
Biografias. Mujeres ilustres de Coahuila. No tiene fecha ni firma, aunque en el libro se
nombra al gobernador de entonces, el politico comunista Pedro Rodriguez Triana. Gracias
otras fuentes como Memorias de la Escuela Normal de Coahuila (1944) de la profesora,
poeta, compositora y pintora Maria Suarez de Alcocer, se sabe que el album se publico en
1941 y que las autoras fueron Victoria Garza Villarreal y Juventina Siller, ambas maestras
normalistas. El libro reline mas de un centenar de nombres y fotografias de mujeres que
fueron consideradas “ilustres” o destacadas. Entre ellas se encuentran las madres de hombres
sobresalientes en la ciudad (politicos, escritores, maestros), las profesionistas (enfermeras,
dentistas, cuidadoras), las artistas (pintoras y escritoras), las altruistas y las profesoras
normalistas. Este album, que no se encuentra en otros archivos de la localidad, representa
una obra invaluable en los estudios de género, pues se explicitan las cualidades consideradas
admirables en las mujeres y ademas revela la conciencia e intencion de las autoras para
reconocer a sus colegas y compaieras.

En el album, que no tiene paginado ni hoja legal, se incluyen poemas y articulos
escritos y firmados, casi todos, por profesoras. El tema de la madre, en el estereotipo de la
abnegacion y el sacrificio, junto con los valores patrios, son las lineas mas visibles de esta
propuesta. Desde 1922, en México se inicid una campaia mediatica para fortalecer esta
vision opresora y patriarcal de la maternidad. Uno de sus motivos fue la reaccion a los
avances feministas en Yucatan, tras la publicacion del folleto La regulacion de la natalidad
(Medios seguros y cientificos para evitar la concepcion) de la enfermera y activista Margarita
Sanger (Acevedo, 2023); aunque existieron otros factores para esta opresion, como la
invisibilizar la presencia de las mujeres en otros roles durante y después de la revolucion:
profesoras, soldaderas, obreras, trabajadoras, vedettes, actrices, artistas, por mencionar

algunos (Monroy, 2011).. Por lo tanto, la imagen de la madre sufriente y sacrificada se
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popularizé en peliculas, novelas, comerciales y hasta en los festejos escolares durante las
décadas posteriores.

Sin embargo, existen otros discursos dentro del lineamiento que son importantes de
revisar, como el valor de lo femenino y la alta cultura de las maestras; pues algunas de ellas,
como Victoria Garza y Maria Suarez (seglin se comprueba en revistas literarias y académicas
editadas entre 1920 y 1940 como Ateneo y Papel de poesia) se desenvolvieron en los circulos
artisticos de la época, pese a la desigualdad de género y las pocas oportunidades para las
mujeres de figurar en el espacio publico. Mas adelante, se analizan las ideas planteadas en el
album sobre lo que en ese momento las autoras consideraban ideal o admirable en el trabajo

magisterial de las mujeres, a través de un analisis discursivo de los versos.

La lucha de las maestras mexicanas en la historia

Existen numerosos estudios sobre las profesoras mexicanas, pero solamente muy pocos se
preocupan por detallar las implicaciones, dificultades y obstaculos que vivieron las mujeres
como grupo social discriminado dentro de esta profesion (Lopez, 2006). Esto sucede no solo
en los procesos de historiar el trabajo de las profesoras, sino en la historia de las mujeres en
términos generales. Lerner (1985) critico los peligros de comprender la historia inicamente
con figuras centrales o hegemonicas que compensan la ausencia de mujeres en un discurso
historico protagonizado casi por completo por hombres, porque entonces se invisibilizan las
aportaciones de las mujeres en la vida cotidiana, pues ellas “no estan ni han estado en al
margen sino en el mismo centro de la formacion de la sociedad y la construccion de la
civilizacion” (p. 20)

En las ultimas décadas, las investigaciones con enfoque feminista sobre la vida de las
profesoras como la de Peniche (2015) sobre Rita Cetina y la de Galvan y Lopez (2008) sobre
las maestras olvidadas, revolucionaron la mirada para contar la historia de una manera justa
ydigna. Ya desde el siglo XIX, con la llegada del feminismo a México a través de lapresencia
de Laureana Wright y otras escritoras, se comenzo una primera etapa de trabajo por el
reconocimiento a las maestras. En el libro Mujeres notables mexicanas (1910), obra postuma
de Wright, se contemplaron las biografias de profesoras que pelearon por el derecho a la

educacion, fundaron escuelas y escribieron obras literarias. Pero es a finales del siglo XX
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cuando los trabajos se construyeron desde la perspectiva de género y un enfoque distinto de
la historia (Galvan, 2017).

Sobre las maestras en el noreste mexicano, existen trabajos importantes como los de
Norma Ramos Escobar, Maria Candelaria Valdés Silva, por mencionar al menos un par. Sin
embargo, ain hay mucho que hacer en el rescate de la vida y obra de las profesoras. Algunas
de ellas fueron notables escritoras, artistas y compositoras. Abrieron brecha en un mundo
masculinizado donde casi no se permitia la presencia de mujeres. Gracias al trabajo de estas
pioneras, se trazé el camino para que las maestras y literatas de futuras generaciones pudieran
continuar la lucha por condiciones justas y libres de violencia.

Para la contribucién a la historia de las maestras, es esencial trabajar desde la
conciencia feminista y explicitar las situaciones de género que complicaron, y muchas veces
impidie&n, el trabajo de las mujeres, como lo explica Bartra (2012):

La limitacion del acceso al saber, los obstaculos para alcanzarlo, para mantener una
superacion constante e ingresar a las instituciones que la certifican, las dificultades para
obtener ascensos y el consiguiente poder que ello supone, dan cuenta de una de las
restricciones mas fuertes que la historia y la cultura patriarcal han impuesto a las mujeres. La
inequidad y la injusticia, que lo anterior implica, el ejercicio del poder, la violencia, el
irrespeto y la carencia de humanismo, desfavorables a las mujeres, han motivado, desde hace
algunas décadas, el analisis del entrecruce de género y ciencia (p. 79).

Este capitulo propone hacer una lectura mas alla de lo explicito, para encontrar otros
discursos dentro de los lineamientos institucionales en donde las profesoras publicaron su
trabajo. Ya que estas instancias, al ser plenamente patriarcales, estaban regidas por el orden
y la vigilancia, un deber ser institucional. A través de este acercamiento, se discuten otras
maneras de leer la escritura de las mujeres.

Para ello, se seguira la propuesta tedrica de analisis feminista de la historia planteada
por Lerner en sus obras La creacion del patriarcado (1985) y La creacion de la conciencia
Jfeminista (2019). La autora explica que las mujeres, en una sociedad patriarcal que las
subordina, han resistido en espacios alternos al poder y, con el tiempo, han desarrollado la
conciera'a feminista definida como:

La conciencia feminista consta de 1) la percepcion de las mujeres de que pertenecen

a un grupo subordinado y que, como miembros de este grupo, han sufrido injusticias; 2) el
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reconocimiento de que su condicion de subordinacion no esta determinada naturalmente, sino
socialmente; 3) el desarrollo del sentido de sororidad; 4) las definiciones autonomas de las
mujeres de sus objetivos y estrategias con el fin de cambiar su condicion y 5) desarrollo de
una vision alternativa del futuro (Lerner, 2019, p. 411).

Sibien, las maestras analizadas en este trabajo no se pronuncian explicitamente contra
el sistema, sino que tratan de entrar en ¢l a pesar de las desigualdades de género de la €poca,
si tienen una conciencia de trabajo colectivo. En sus escritos se reconocen y contribuyen a
hacer visible el trabajo de sus compafieras. No rompen abiertamente con el discurso
hegemonico del deber ser (modestia y humildad), pero aparecen con nombre y fotografia.

Ponen sus rostros y sus palabras como resistencia al silencio.

El México posrevolucionario y el magisterio en el noreste

El término “posrevolucion™ como periodo historico resulta complejo por la diversidad de
contextos sociales en un pais tan grande como México. Sin embargo, segiin Aguilar y Serrano
(2012) se establece como inicio el tiempo “posterior a la promulgacion de la Constitucion de
1917 (p. 7), porque comienza el proceso de reconstruccion del pais luego de la guerra civil
que duré mas de una década. Los conflictos no cesaron por completo, pero los gobiernos
posteriores se enfrentaron a la necesidad del orden y reconstruccion. Los autores citados
proponen que el fin de este periodo es en 1967, cincuenta afios mas tarde, ya que en 1968,
con la matanza de estudiantes como crimen de estado, dentro del llamado “‘autoritarismo
revolucionario e institucional” (p. 8) se dio pie a otro momento en la historia de México. Sin
embargo, en Coahuila las luchas y movimientos sociales, producto de la inconformidad con
el gobierno y la opresion a trabajadores, iniciaron mucho antes con episodios como la huelga
de Nueva Rosita en 1950 (De Gil, 2020).

En materia educativa, los proyectos de nacion cambiaron hacia la década de los afios
cuarenta del siglo XX, (Yunuen, 2008), cuando los valores de la Revolucién como discurso
civico comenzaron a desgastarse e inicio un proceso encaminado al desarrollo y crecimiento
economico. Segin Robles (1977), es la época del nacimiento de las instituciones, a la par de
un cambio de mirada ante los acontecimientos internacionales como la Segunda Guerra

Mundial.
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En Coahuila, al igual que en otros lugares del pais, la educacion socialista, propuesta
por el presidente Lazaro Cardenas, causo reacciones tanto de aceptacion como de rechazo
entre los diversos gremios magisteriales (Espinosa, 1964). Este modelo marco la historia de
la educacion nacional de distintas maneras y su impacto continla estudiandose (Arce, 1985).
El album Biografias. Mujeres ilustres de Coahuila es una prueba de la presencia de estos
valores institucionales que proponen un modelo de mujer ideal, asi como la bisqueda de
identidad nacional. Hasta ahora solo se sabe que esta obra fue editada por el gobierno del

estado y se desconocen las circunstancias de distribucion.

Las maestras en el album de Mujeres ilustres

El album comienza con un apartado en homenaje a las madres coahuilenses. La celebracion
de la maternidad es un tema insistente durante todo el libro. Después aparece otro apartado
para las mujeres en la literatura. La estructura del album ofrece la versatilidad de romper el
orden y de pronto intercalan las historias de las enfermeras y las mujeres altruistas. Pero casi
al final aparece un texto que se llama “La Escuela Normal” a cargo de la maestra Margarita
Rodriguez. Sobre la autora, el album ofrece en la pagina anterior una fotografia, una ficha
biografica y un poema titulado “Campanas de Saltillo”. La ficha no esta firmada, pero lo
primero que destaca es el valor de la modestia:

A pesar de su modestia, que es su mayor caracteristica, la obra poética de Margarita
se abre paso por los senderos luminosos del arte, y entre ellos, su obra aparece nitida. No en
vano se ha dicho que la artista va dejando girones de su alma entre su obra. Esa impresion
nos causa la lectura de sus exquisitos poemas; hay en ellos, como la floracion de su alma,
como la repercusion de sus mundos interiores (s/n).

Es interesante que antes de considerarla profesora, la ficha destaque los dones
poéticos de la maestra y haga, posteriormente, una breve resefia de sus poemas mas
sobresalientes. Detalla que estos textos forman parte de un libro que, esperan, se publique
proximamente. Sobre la formacion de Margarita Rodriguez, la ficha aclara que cuenta con el
titulo de profesora de Instruccion Primaria y de Kindergarten en la Escuela Normal de
Coahuila; posteriormente fue a la “Universidad Nacional de México donde se le otorga el
certificado que autoriza los siguientes estudios: Literatura, Historia Patria, Ojeada sobre el

arte en México y Documentacion Escolar” (s/n). La semblanza informa que la maestra posee
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una inquietud muy grande por la arqueologia, y que tiene en prensa el libro Ceramicas
precortesianas, que tampoco ha sido localizado. Para finalizar, comentan que la profesora ha
escrito diversos poemas y cantos para nifios, y que fue reconocida con una medalla de oro en
1938, por su labor y constancia.

En la busqueda de otros datos sobre la maestra solo se encontrd una ficha de dos lineas
en el Diccionario Enciclopédico de Coahuila: historia, geografia, instituciones y personajes
de Morales y Martinez (1999) que la sefialan como maestra y poeta, autora del libro Nieve y
azur, editado en 1968, afio a muerte de la escritora. Gracias a una estancia doctoral de
investigacion que realicé en el Instituto de Investigaciones Bibliograficas de la Universidad
Nacional Autéonoma de Mexico en 2024, pude acceder a este poemario en el Fondo
Reservado de la Biblioteca Nacional. Es una edicion mecanografiada, con correcciones y
sefialamientos hechos por la maestra con pluma sobre el original. Tiene una dedicatoria
autografa para la biblioteca y es un ejemplar que sigo estudiando en el proyecto de tesis.
Sobre Margarita Rodriguez se tienen muy pocos datos, pero a través de su escritura se
visibilizan aspectos de su cultura literaria y su idea de maestra ejemplar.

El sumario de su texto “La Escuela Normal”, publicado en el album, aparece al lado
de una fotografia del edificio de la institucion, a la que definen como “templo del saber™.
Destaca la aportacion de la escuela “de mujeres preparadas para la lucha por la vida y para
modelar la mente de la nifiez y la juventud” (s/n). En el articulo, la autora llama a su escuela
la Atenas de la Patria y relata los origenes de su fundacion en 1894. Después, menciona la
creacion del actual edificio y explica que para 1905, las mujeres pudieron estudiar en esas
aulas; posteriormente nombra a las 17 jovenes que se inscribieron. En total, dentro de su
escrito, Margarita Rodriguez cita a mas de sesenta profesoras destacadas y ofrece dos
estadisticas: en Saltillo, para esa época, existian 114 maestras, y en todo el estado cerca de
800 maestras rurales. Sobre las primeras dice que son “competentes, dinamicas y activas que
sostienen a flote el prestigio educacional de la Atenas de México” (s/n). Y de las maestras
rurales explica:

Para ellas es poca toda alabanza. Son las maestras por excelencia. Son las que
atravesando las distancias en malos vehiculos y peores animales, corren a socorrer la

necesidad del indio y del mestizo: a levantar el velo que cubre sus ojos. jCuantas han muerto
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sacrificadas en su deber! Dia llegara en que la Patria agradecida levante un monumento en
su honor, que bien pudiera llamarsele “A la Maestra Rural, la Madre del Indio (s/n).

Cabe destacar la mirada vertical presente en el escrito de Margarita Rodriguez. Al
“indio” y al “mestizo” se le ven como seres necesitados de esta “verdad” magisterial; idea
colonizadora que se mantuvo antes y después de la época en los discursos oficiales del
sistema educativo. También se pondera el sacrificio como ideal en las maestras rurales, al
igual que en las madres. Por lo tanto, el sacrificio era, en realidad, un ideal de mujer.

Entre las maestras ilustres que la autora resefia, estd Victoria Garza Villarreal,
coautora del album, a quien define como “inteligente y culta dama especializada en pintura
declamacién y musica” (s/n). Profesora de dibujo y de literatura, hizo un libro de poesia con
sus alumnas y ademas gano el concurso nacional del periodico £/ Universal con su cuento
“El Sarape”, segin detallé Rodriguez. De la sefiorita Amelia Vitela dice que es “inteligente
y laboriosa”. Estos adjetivos son utilizados con frecuencia por la autora para referirse a las
mujeres destacadas. Sobre las literatas apunta: “Muchas son las maestras, escritoras y
literatas que han pasado por esta Escuela, mas la mayor parte de ellas, en un tono subido de
humildad” (s/n). Al final comenta:

iCuantas educadoras faltaran a mi escasa informacion!

iCuantas maestras, retiradas, ancianas ya, lloran en silencio su pobreza, sufren su
calvario, pagan su tributo a la grandiosa tarea de redentoras a que las impulso su juventud!

(Qué se hace para ellas...? ;Cual es la recompensa que reciben?

En nombre del pueblo que amaron y a quien sirvieron tanto, se les rinde un homenaje
de admiracién y gratitud (s/n).

Eltono es laudatorio y solemne, al estilo de la declamacion de la época. Los adjetivos
que sobresalen son la inteligencia, la competencia y la humildad, ademas del sacrificio, como
elementos fundamentales para el reconocimiento. Cabe destacar que muchas de las mujeres
nombradas en la lista eran virtuosas en mas de una disciplina artistica.

En otro texto, firmado por la profesora Ethel Sutton, se reconoce la labor de las
maestras del Kindergarten, donde los mismos elementos se repiten al calificar a las
homenajeadas. De Micaela Pérez afirma: “Vida ejemplar la de esa maestra que debio llevar
por lema: “Labor y virtud” pues qué labor y virtud fue su vida toda” (s/n). Ademas la sitiia

como una optimista infatigable.
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No solo en los textos periodisticos del album se pondera a las profesoras, también en
los poemas que se incluyen a lo largo de la obra. La maestra Severita Euresti, catedratica de
la institucion, escribe un largo poema titulado “La Escuela Normal del Estado”. En él acude
a términos de la mitologia griega y formas de la poesia tradicional para expresar su
admiracién al magisterio. En una de las estrofas comenta:

Y hubo cantos de gozo y bienandanza, /y aun tuvo un sitio en ella la mujer / para dar
vuelo libre a la esperanza, / su redencion mirando en lontananza / o atesorando joyas en su
sien. / Ella es también la artista que con calma / borda en el corazon, grato deber, / la filigrana
isu gloriosa palma! / del sentimiento que embellece el alma / en el silencio, positivo bien
(s/n.).

El poema acude a términos como la calma, el sentimiento, el bordado, el silencio y el
corazon, elementos tradicionalmente asociados a la mujer, tanto en la cultura patriarcal como
en la poesia canonica. A pesar de ello, es importante rescatar la intencion de expresar como
las mujeres también desean cultivarse (“atesorando joyas en su sien”) y tienen la capacidad

para ello.

Conclusiones

El album, al ser un documento bajo el sello del gobierno de Coahuila, sigue las pautas
nacionalistas y oficiales, aunque no por completo. La profesora ideal, vista desde los ojos de
las maestras poetas y ensayistas, en apariencia es la misma que la mujer ideal: humilde,
discreta, femenina, modesta. Los adjetivos explicitos apuntan hacia ese discurso hegemonico
y patriarcal, sin embargo Margarita Rodriguez expone con admiracion y animos de
reconocimiento las trayectorias impresionantes de las profesoras mas sobresalientes, que
incluyen publicaciones, viajes al extranjero, premios literarios ganados y dominio de diversas
artes. En otros momentos del album, los textos y poemas muestran, pese al tema de la
modestia, el posicionamiento de las mujeres en la vida piblica. También en el marco de la
vida privada y la cotidianidad, se relata la importancia del trabajo de las madres en la
formacion de los hombres ilustres.

Lerner (1993) explica que la historia de las mujeres no esta en la historia patriarcal o
en la historia del hombre; hay que buscarla en otros espacios como los archivos familiares,

la tradicién oral y, en este caso los dlbumes. Discursivamente, el pronunciamiento es claro
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respecto al alineamiento de las expectativas de la mujer; pero al mismo tiempo, de forma
indirecta, las mujeres aparecen con nombre, apellido y rostro; dicen quiénes son y qué han
aportado a la cultura, la sociedad, la educacion. Gracias a ello, tenemos un registro para
estudiar el protagonismo de las mujeres mexicanas en una sociedad de amplia brecha de

género y marginacion.
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Capitulo 14. El canto del alabado en la poética de Mary Grueso Romero:

resistencia y fuga en clave feminista

Elsa Lucia Tamez Aguirre!
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Resumen

Mary Grueso Romero escribe desde su propia experiencia. Por tanto, el yo lirico de sus
poemas se enuncia desde los margenes como mujer, negra, en situacion de desventaja, del
Pacifico colombiano. De tal manera, sus marcas de diferenciacion por género, raza y clase
forman parte de los valores de su obra: a través de ellas, nos habla de sus antepasadas y
antepasados, y su universo espiritual, que es donde se encuentra el interés de este estudio. A
través del poema “A la Virgen del Carmen”, abordaremos el alabado, canto religioso que nos
muestra la construccion espiritual de una region y una comunidad. Reconociendo en éste,
desde un analisis semidtico de la cultura (1996/2018), el aporte de Mary Grueso Romero y
de las mujeres negras del Pacifico en Colombia, quienes con sus practicas espirituales crean
fugas como respuestas a sus situaciones de opresion. Es decir, el caracter de las mujeres en
este estudio se concluye como una fuga o una huida, pero no una huida que surge de manera
espontanea ni como forma negativa de lucha, sino desde el punto de vista en que se recupera
el término de kilombo en la literatura de Beatriz Nascimento (1975/2018), que es “la
culminacion de una serie de situaciones y etapas en las que entran en juego diversos factores:

fisicos, materiales, psicosociales, ideologicos e historicos” (73).

Palabras clave: Alabado, poesia, feminismo, resistencia.
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Introduccion

Este es un estudio que se enmarca en el contexto de un trabajo mas extenso que versa sobre
la experiencia y la escritura de la poeta afrodescendiente del litoral Pacifico colombiano Mary
Grueso Romero. Una voz y un yo lirico que se enuncia desde todos los margenes: mujer,
negra, en situacion de desventaja, del pacifico colombiano. Asi las marcas de diferenciacion
por raza, clase y género son los valores de su obra, pues a partir de ellos nos habla de sus
antepasadas y antepasados, de su territorio Pacifico colombiano, su gente y su mar.

En la obra escritural de Grueso Romero se ubican, por lo menos, tres lineas pogticas:
Poética espiritual, Poética del dolor, y Poética del erotismo y el deseo. En cuanto a la Poética
espiritual, que se desarrolla en este trabajo, se aborda el estudio de los alabaos. Y se reconoce
a las mujeres negras del Pacifico colombiano, en el contexto de la esclavitud, como las
creadoras de dichos cantos con marcas africanas, y que luego Grueso recoge en sus poemas,
mostrandonos el universo espiritual de su region.

De tal manera, el presente estudio plantea como pregunta de investigacion: ;Qué
conocimientos descolonizadores del saber podemos encontrar en la escritura de Mary Grueso
Romero, una mujer que habita en un contexto de racializacion y desventaja?

En tanto el objetivo general de este trabajo es analizar, desde la semidtica cultural de
Lotman (1996/2018), una muestra del corpus escritural de Grueso: el poema “A la Virgen
del Carmen”.

Respecto a los objetivos especificos, se plantea trabajar dicho poema en correlacion
con su contexto histdrico, politico, social y cultural, con el fin de llegar a la claridad del
conocimiento descolonizador del saber generado por Grueso. Y con ello, mostrar la
produccion del conocimiento contrahegemonico, por parte de una mujer racializada en

situacion de desventaja del litoral Pacifico colombiano.

Desarrollo
Marco teorico y metodologico

La obra poética de Mary Grueso Romero es el documento empirico que se analiza en el
presente trabajo, bajo las luces de la semidtica de la cultura, desde la perspectiva tedrica de

Yuri Lotman (1996/2018). Esta refiere a la “Disciplina que examina la interaccion de
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sistemas semidticos diversamente estructurados, la no uniformidad interna del espacio
semiodtico, la necesidad del poliglotismo cultural y semidtico™ (52).

Lotman se interesa en el andlisis de los objetos artisticos, y es por ello que, nos parece
pertinente retomar sus planteamientos tedricos para trabajar con “A la Virgen del Carmen”,
donde se revisan los simbolos desplegados en los versos de Grueso Romero y su relacion con
el contexto histérico, politico, social y cultural de la autora.

“A la Virgen del Carmen” responde a la caracterizacion de un alabado, entendiendo
por alabado al canto triste que se utiliza para despedir a los muertos: “Es un desahogo, uno
canta, pero canta con el alma porque lo que estas sintiendo, el dolor que estas sintiendo,
quieres sacarlo a través de los alabados, a través de los cantos”, en palabras de Mary Grueso
Romero que pueden escucharse en la siguiente plataforma de YouTube?.

Algunos alabados son dedicados a las divinidades para solicitarles el favor de acoger
el alma; otros cantos son de despedida al ser querido, pero en gran medida abonan el camino
del alma que pasara del mundo terrenal al mundo de los muertos.

Generalmente, el alabado se interpreta a capella, es decir, sin instrumentos musicales
y su canto se sostiene a dos voces: la principal que es una voz lider y la secundaria que se
sostiene con otras cantadoras. Sin embargo, la utilizacion de instrumentos musicales en el
canto depende de la region y la etnia pues ésta es una tradicion que esta presente tanto en la
zona Pacifica como en el Atlantico colombiano. Aunque, Farras Marginedas (2019) asegura
que el alabado se gestd en la zona del Pacifico, siendo las mujeres las portadoras mas
importantes de esta expresion literaria.

Si deseamos escuchar el tono que generalmente se emplea en estos cantos, se sugiere
reproducir dos videos: el primero se trata de un video donde la profesora Grueso entona su

73y el segundo es una compilacion* que la Dra. Elsa Tamez realizo en

poema “Tradicion
2018, sobre los cantores del alabado en la region sureste de Coahuila, México.

Siguiendo la trayectoria de los alabados, éste data del siglo XVI con la llegada de los
espaiioles y los esclavizados procedentes de Africa:

2 Ver entrevista en: https://www.youtube.com/watch?v=KanFnaaoGYE&t=56s

3 Ver en: https://www.youtube.com/watch?v=oy{i9nVIUa8

4 Ver en: https://www.youtube.com/watch?v=me ON742gu0c&t=16s
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,
Se sabe que los alabados llegaron de Africa ya que fueron los esclavos africanos

quienes, cuando moria alguno de sus compaifieros, les cantaban canciones para transmitir el
amor, la tristeza y la condolencia. Cuando los esclavos africanos se morian por el maltrato o
la enfermedad no recibian ninguna ceremonia de despedida, se deshacian de ellos como
basura ya que los ritos funerarios africanos, antes de absorber elementos cristianos, eran
considerados actos de brujeria a ojos de la iglesia catolica. Delante de esta situacion las
mujeres afro empezaron a crear cantos y rezos dedicados a ellos, porque todo el mundo tenia
que tener el derecho a descansar en paz y no ser carne de rapifa para las aves (Farras, 2019:
16).

Por lo que la misma Farras (2019), al entrevistar a las mujeres del pacifico sobre los
comienzos del canto, éstas aseguraron que el alabado viene desde el contexto de la esclavitud.
Sin este proceso, los alabaos no existirian. Asi como tampoco existiria el jazz si no hubiera
llegado la esclavitud a los campos de algodon en Estados Unidos.

Maria Mercedes Jaramillo (2006) detalla que este canto se formo a partir de las
mah‘icesﬁtmicas y métricas de los rezos y alabanzas espaiolas, en los que la poblacion negra
incluyé nuevos contenidos y trazd lineas de parentesco ancestral y sobrenatural con los
santos, generando uamemoria de sus antepasados.

Respecto al sistema de versificacion, tanto de los alabados como de los arrullos, es
una herencia de la poesia eﬁaﬁola tradicional que encontramos en las coplas y los romances.
Pero también encontramos variantes de los cantos gregorianos y los cantos ambrosianos con
dejes y cortes de influencia africana.

Finalmente, y como ya se refirid antes, a través de este analisis se propone llegar a la
claridad del conocimiento descolonizador del saber generado por Grueso, refiriéndonos a
conocimiento descolonizador como todas aquellas epistemologias contrahegemonicas que
producen las voces ubicadas en los margenes, como lo es Grueso Romero: una mujer, negra,

en situacion de desventaja, del Pacifico colombiano

Analisis y discusion de los resultados

5

“A la Virgen del Carmen’” en sus versos canta:

3 Poema tomado del libro E/ otro yo que st soy yo, p. 103.
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Aqui en medio de esta sala / con cuatro velas esta / este hermanito tan querido / y no

lo puedo evita. / Pongamosle el rosario / para que €l lo pueda reza / por todos los pecadores
/ que en esta tierra estan. / Por tu culpa son las penas / que alla tienes que pagar / pongamosle
escapulario / pa’ que pueda intermedia. / jOh Virgencita del Carmen! / lo vamos a encomenda
/ pa’ que el alma suba al cielo / y el cuerpo se pudra acd. / Ay hermanito tan querido /
mandanos una sefial / pa’ enmendar todas las culpas / y no tener que purgar. / El cordon de
los siete nudos / que en la cintura llevas / eso son los escalones / que hay en el mas alla. / El
ataud es la canoa / pa’ que puedas navegar / pasar el rio Jordan / donde Dios se hizo bautizar.

| agua que se tope / debajo del ataid / para que beba del espiritu / en nombre de Jesus. /
Después de las nueve noches / y nueve rosarios aqui / que te hemos rezado todos / te venimos
a despedir. / Por mucho que te quisimos / nada podemos hacer / si no dejarte en la tumba /

por los siglos ameén.

En el titulo encontramos una imagen religiosa: “La Virgen del Carmen”, que hace
referencia a la Virgen Maria bajo la advocacion del Carmen. La Virgen Maria es la madre
del hijo de Dios, pero también es la madre de todos, segun el pasaje biblico catolico que narra
a Jesucristo en la cruz, diciéndole a Juan, su discipulo: “Mira a tu madre”. Desde entonces,
en la religion catodlica, ella, como madre de todos, es la intercesora entre el mundo terrenal y
el mundo espiritual para el perdon de nuestros pecados.

El canto abre con cuatro versos que nos colocan en medio de una sala “con cuatro
velas” donde esta el “hermano tan querido™. Situacion que la voz poética, a pesar del dolor,
no puede “evita”. Las velas en el contexto de este poema simbolizan la luz que alumbrara el
camino del hermano hacia el mas alla.

La voz del poema sigue: “Pongamosle el rosario / para que ¢l lo pueda reza / por todos
los pecadores / que en esta tierra estan”. El rosario es una “sarta de cuentas, separadas de diez
en diez por otras de distinto tamafio, unidas por sus dos extremos a una cruz, precedida por
lo comin de tres cuentas pequefias, que suele adornarse con medallas u otros objetos de
devocion y sirve para hacer ordenadamente el resto del rosario o una de sus partes”®. Con la

presencia del rosario, se vuelve a hace referencia a la Virgen Maria, ya que este elemento

8 Ver: https://dle.rae.es/rosario
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religioso se utiliza para llevar a cabo la accion del rezo hacia la Virgen, cuyo objetivo es
solicitar la intercesion de la madre ante cualquier circunstancia, entre las cuales destaca la
plegaria por el descanso del alma de los difuntos y el perdon de sus pecados: “Por tu culpa
son las penas / que alla tienes que pagar / pongamosle escapulario / pa’que pueda intermedia™.
El escapulario es un objeto religioso hecho de tela y que puede llevarsegn el cuello. La Real
Academia Espafiola sefiala, ademas, que ¢ste también es una practica en honor a la Virgen
del Carmen que consiste en rezar el padrenuestro con la avemaria y el “Gloria patri”.

El poder magico del canto encomienda el alma del difunto a la “Virgencita del
Carmen pa’que el alma subaal cielo /y el cuerpo se pudra aca”. Después, en el poema aparece
“El cordon de los siete nudos / que en la cintura llevas / esos son los escalones / que hay en
el mas alla” y que refiere, en palabra de Grueso (2022), a lo siguiente: “El cordon de los siete
nudos son los que lleva San Francisco de Asis para sujetar su sotana en la cintura y ese se le
coloca a los muertos que le sirve como arma para pegarle a los perros que le ladran en su
camino de la otra vida. Pero también a muchas personas las entierran con la sotana de San
Francisco de Asis. Entonces como es natural llevar el cordén de los siete nudos™.

Respecto a “el ataid es la canoa” en la que ira el difunto para pasar el rio Jordan, nos
recuerda dos cosas importantes en el catolicismo: el viaje del alma hacia la vida eterna,
cruzando el rio Jordan, un simbolo biblico relacionado directamente con Jesucristo, que es
“donde Dios se hizo bautizar. En cuanto a “El agua que se te pone / debajo del atatd”, Mary
Grueso Romero (2020), indica: “El agua debajo del ataid y durante las nueve noches es para
que el anima del difunto tome durante las nueve noches y al final se puede mirar que la
cantidad de agua es diferente a la que se coloco el primer dia porque el anima del difunto ha
tomado de esa agua”.

“Después de las nueve noches / y nueve rosarios aqui / que te hemos rezado todos /
te venimos a despedir”. Estos versos refieren a la duracion de la celebracion mortuoria: nueve
noches y nueve rosarios, periodo de duelo y oracion por el alma del difunto. Finalmente, el
canto cierra con la aceptacion, aunque dolorosa, de la muerte: “Por mucho que te quisimos/

nada podemos hacer/ si no dejarte en la tumba/ por los siglos amén”.

Resultados
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La poblacion africana, al ser compulsada a la esclavitud tuvo que asegurar la supervivencia
fisica y mental en un mundo que destruia su vida, su conducta y su cultura. Ante el terror de
lo que significo vivir bajo la situacion de esclavitud tuvo que reaccionar instintivamente y
encontrar respuestas creadoras para preservar su cultura y su conexion con los ancestros, ya
que los poderes magicos ligados a los cantos, danzas y otras expresiones que protegian al
esclavo dependian de la preservacion de su conexion ancestral (Zapata, 1989).

De tal manera que, mantener sus costumbres y creencias, era de vital importancia para
soportar las condiciones de sufrimiento a las que eran sometidos, aunque éstas tuvieran que
sufrir, de manera involuntaria, una transformacion, entre otras razones, por los nuevos
contextos geograficos, el contacto con las nuevas culturas y los sistemas religiosos europeos
impuestos a la fuerza.

De aqui que, en el Pacifico colombiano, en el contexto de la esclavitud, las mujeres
negras hayan creado los alabaos, cantos religiosos con marcas africanas, que la profesora
Mary Grueso Romero recoge en sus poemas para mostrarnos el universo espiritual de su
region.

Derivado de lo anterior, cabe reiterar y enfatizar, que la muerte fue un elemento
importante para la poblacion afrodescendiente de Africa al estar en amenaza constante de
perder la vida bajo el yugo esclavista. Por lo que para sobrevivir, la poblacion negra africana
tuvo que recurrir a su religiosidad, como nos lo explica Manuel Zapata Olivella (1989) y
crear formas de proteccion, cuidado y supervivencia. Asi, los legados espirituales de origen
africano “fueron armas simbolicas para resistir la esclavitud” (Jaramillo, 2006: 4).

En esta misma linea, gracias al analisis semiotico cultural (Lotman,[1996], 2018) de
los poemas que Mary Grueso Romero dedica a la tradicion de los alabaos o cantos funerarios,
poniendo por caso “A la Virgen del Carmen”, descubrimos que las negras y los negros
africanos se preocuparon por el rumbo de su alma en el paso de la vida a la muerte.

“A la Virgen del Carmen” da cuenta de ello. Asi mismo, nos muestra los elementos
judeocristianos que responden al sincretismo cultural de esta practica, pues los esclavizados
solo podian ejecutar este canto con la intervencion de elementos de la religion catdlica para
no ser satanizados por los esclavizadores y la propia iglesia. Por lo que las negras tuvieron
que travestir, como lo diria Johan Miajil (2021), a sus diosas y dioses para seguirles orando,

y dar digna sepultura a sus muertos.
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Asi, por ejemplo, los elementos simbolicos de la religion catolica que encontramos
en el poema “A la Virgen del Carmen” expresan la esperanza de que el espiritu de quien
muere alcance la paz después de la muerte o, dicho en otras palabras, “para aliviar el alma de

los difuntos™ (103), segtin se indica en las paginas de £/ otro yvo que si soy vo (Grueso, 1997).

Conclusiones

A través de la poesia de Grueso Romero descubrimos que tanto ella como las mujeres negras
del pacifico colombiano, quienes viven en un contexto de racializacion y desventaja,
responden a sus situaciones de opresion, proponiendo fugas, en el sentido mas profundo de
la palabra.

Es decir, el caracter de las mujeres en este capitulo se define como una fuga o una
huida, pero no meramente como una huida que surge de manera espontanea y como forma
negativa de lucha, si no desde el punto de vista en que se recupera el término de kilombo en
la literatura de Beatriz Nascimento, como “la culminacion de una serie de situaciones y etapas
en las que entran en juego diversos factores: fisicos, materiales, psicosociales, ideologicos e
historicos” (Nascimento (2018, [1975]): 73).

Y que esta fuga acontece desde el periodo de la colonizacion hasta el tiempo actual,
para dar sepultura, guia y descanso a las almas negras. Esas almas racializadas que se ubican
en la zona del no ser de la que nos habla Frantz Fanon (2020).

De tal manera, el presente estudio nos mostré una parte de los conocimientos
descolonizadores del saber que produce Mary Grueso Romero, una mujer que habita en un
contexto de racializacion y desventaja.

Es decir, Mary Grueso Romero, a través del poema “A la Virgen del Carmen”, plantea
otras historias frente a la hegemonia del saber, esa estructura de violencia sistematica y
epistémica en la regién litoral del Pacifico colombiano para proponer un camino de
autorreconocimiento, y asi posicionarse, desde su insurgencia, frente a la violencia sistémica

de su territorio.
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Capitulo 15. La influencia de la heroina del cuento de hadas en las

ficciones del siglo XXI

Zeferino Moreno Corrales!

DOI: https://doi.ore/10.52501/cc.340.15

Resumen

El objetivo de este capitulo es relacionar el cuento “The first blood” de Laura Veronica
Gomez y la cronica “El bovarismo, dos mujeres y un pueblo de la Pampa” de Leila Guerriero
con el fin de evaluar las semejanzas entre sus narradores, su tema y relaciones de otros textos,
desde la perspectiva La heroina de las 1001 caras de Maria Tatar. “The first blood”, cuyo
tema es el suicidio de la protagonista, tiene la particularidad de ser escrito por la Ginica mujer
de diez finalistas del primer concurso de cuentos ;El Crimen Como una de las Bellas Artes?
convocado por el gobierno del estado de Coahuila en 2002. La cronica “El bovarismo...”,
cuyo tema también es el suicidio de la amiga de la narradora, Maria Luisa Castillo, fue
publicada en Zona de obras editada por Anagrama en 2014. La tesis que se trata de demostrar
fue que “The first blood” es una reescritura del cuento de hadas; ademas, la cronica de “El
Bovarimo...” presenta una similitud del tema del suicidio con el cuento; sin embargo, ambas
narradoras rompen el esquema estereotipado de las mujeres suicidas enmarcado por la novela
Madame Bovary: las narradoras resisten “tejiendo” musica o escribiendo: el desarrollo de los
personajes muestra etapas de la heroina descritas por Tatar. Este analisis relacional implica
la relectura no solo de cuentos escritos por mujeres sino de mitos, novelas, peliculas desde la
perspectiva de Tatar (La heroina de las 1001 caras, 2023, p. 397): “encontrar una manera de
crear apego y solidaridad sacando a la luz el dolor y el trauma colectivo”. Entre otros
hallazgos, el cuento de “The First Blood” es una reescritura del cuento de hadas “El pajaro
de Fitcher” de acuerdo con los elementos de la Heroina de las 1001 caras. En resumen,

podemos afirmar que tanto Laura Veronica como Leila Guerriero reescriben textos que sirven
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para entender la historia de las mujeres narradas en cuentos o cronicas desde la perspectiva

de la heroina.

Palabras clave: heroina, reescritura de cuento de hadas, Bovarismo, suicidio femenino.

Introduccion

Las relecturas y las reescrituras de los mitos, pasando por los cuentos a las novelas propuesta
en La heroina de las 1001 caras de Maria Tatar son imprescindibles para revisitar mitos,
cuentos, novelas, incluso peliculas. A contraposicion de la lectura de £l héroe de las mil
caras de Joseph Campbell, Tatar se pregunta por qué solo son hombres los que cumplen las
etapas del viaje del héroe propuestas por Campbell. Tatar no esta de acuerdo con la respuesta
de Campbell: el papel de las mujeres era ser la madre del héroe; asi, Tatar escribe La heroina
de las 1001 caras para mostrar que las mujeres también realizan un viaje pero diferente al
del hombre-héroe. La heroina... es un libro sobre la historia de las mujeres que comienza en
los mitos pasando por los cuentos y termina con las novelas, demostrando que la heroina
transita del silencio cuando le cortan la lengua a divulgar tejiendo su historia, de la resistencia
alarevelacion cuando logra superar a un mago, de escritoras curiosas a detectives que cuidan
y de embaucadoras a chicas en “llamas™. La tesis de este trabajo es mostrar que el cuento
“The first blood” de Laura Verdénica Goémez y la cronica “El bovarismo, dos mujeres y un
pueblo de la Pampa” de Leila Guerriero son relecturas y reescrituras del cuento de hadas que
sirven para conocer las relaciones que tienen las mujeres con los hombres y el mundo; sin
embargo, lo que une a la crénica de Guerriero con el cuento de Veronica Gomez es el tema
dedicado al suicidio; en otras palabras, la cronica es una relectura del Madame Bovary: es en
este punto en el cual el cuento y la croénica equidistan en el tema: el suicidio; ambas
protagonistas y narradoras dan una vuelta tuerca al tema de la mujer suicida porque “[...]
Quiza parezca que los cuentos de hadas funcionan de acuerdo con una especie de compulsion
de repeticion cultural, pero en realidad eso solo se debe a que seguimos necesitando historias
que expongan los agravios, que ensefien formas de sobrevivir y que sefialen el camino hacia

la justicia.” (Tatar, 2023).
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La humanidad invento las ficciones para complementar la realidad y por consiguiente
fue una forma de adaptaciéon al medio para sobrevivir (Volpi, 2024). Las ficciones se
presentaron en forma de mito que evolucionaron a los cuentos, leyendas y novelas: estas
formas narraban las aventuras de los héroes. En el siglo XX, Joseph Campbell desarroll6 los
estadios de las aventuras del héroe: el llamado a la aventura, el rechazo del llamado, la
aceptacion al llamado, etcétera. Cuando Campbell adquirié fama por su libro, devino asesor
de Hollywood, y sobrevinieron manuales de escritura de guiones como £/ guion de Robert
Mckee, Salva al gato de Snydery El viaje del escritor de Christopher Vogler. Estos manuales
presentan y preservan las 12 etapas del héroe. Durante afios las ficciones fueron narradas por
hombres para hombres; por tanto, ;como se identifican las mujeres con el mito, el cuento, la
novela? De acuerdo con Tatar las mujeres también estan presentes en las ficciones, no de una
forma central, pero si en forma periférica; sin embargo, esta forma periférica fue retomada
por algunas escritoras y las mujeres se volvieron figuras centrales de la ficcion; por tanto,
analizaremos, en primer lugar, el cuento “The first blood” de Laura Veronica Gomez,
comparandolo con “El pajaro de Fitcher”, compilado por los hermanos Grimm. Laura
Veronica Gomez fue finalista en el primer concurso (El Crimen Como una de las Bellas
Artes?, convocado por el gobierno del estado de Coahuila en 2004. Oriunda la Ciudad de
México, estudid periodismo y Comunicacion Colectiva en la Escuela Nacional de Estudios
Profesionales; ademas, cursé un diplomado en creacion literaria en la Escuela de Escritores
de Meéxico de la Sogem. Colaboré en diversas publicaciones: Generacion, Estudios
Cinematograficos e Inquietud Nueva.

“The First Blood” (Gomez, The First Blood, 2002) narra la historia de Valentina
Franco y Fulvio. Valentina juega a cortarse el cuerpo en un bar llamado Magnolia. Valentina
ofrece su espectaculo cuando conoce a Fulvio. Esa noche salen juntos del bar. En el
departamento de Valentina, Fulvio descubre que ella es una virtuosa del violin, razon por la
cual, €l le prepara un recital. Terminado el concierto, Fulvio le ofrece un contrato al cual no
puede resistirse Valentina. Desde ese momento se vuelven amantes y se va a vivir a la casa
de Fulvio. Valentina inicia una carrera de concertista. Después del décimo concierto, regalos,
ensayos, presentaciones y una noche de éxito, con una navaja, Fulvio corta el brazo de
Valentina y bebe la sangre. Valentina, horrorizada, lo aleja de un puntapi€, por lo cual recibe

una paliza de Fulvio. Indignada, Valentina decide irse de la casa de Fulvio, pero este llega
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con mariachis, un performance y un concierto en Bellas Artes, de este modo seduce a
Valentina. Valentina no hubiera aceptado quedarse, pero le seduce la idea de tocar en Bellas
Artes. Valentina comienza a escribir una carta mediante la cual narra el cuento. Después del
concierto, Fulvio presenta su segundo ataque: cortada y golpiza. Después de eso, Valentina
decide irse, pero esta vez es detenida por un contrato de tres meses en las salas de Nueva
York. Acepta, pero en Nueva York conoce a otro mecenas. Sin pensarlo, Valentina se va con
el nuevo patrocinador, pero su carrera se viene a pique. Su lugar lo ocupa una pianista.
Valentina, decepcionada, regresa a México donde se reencuentra con Fulvio. La pianista
muere por sobredosis o por qué alguien le cambia el medicamento. Valentina recupera las
salas de conciertos y acepta los tratos de Fulvio. Después de 85 cicatrices, Valentina toma la
decision de acabar con la vida de Fulvio. Le da “una cucharada de su propio chocolate™: pero
Valentina argumenta en la carta que no puede vivir sin él. Asesina a Fulvio y después se
suicida. La primera carta es el cuento y la segunda es la nota del suicidio. El cuento termina
en una escueta nota roja de algin diario: dos amantes se suicidan en su mansion. La nota
argumenta que la misteriosa muerte de la pianista Marcela Fuentes esta relacionada con la
muerte de los amantes. La nota cierra con dos cartas que la policia no ha revelado el
contenido.

Antes de resumir el cuento de hadas, se tomo la version incluida en La heroina de las
1001 caras. “El pajaro de Fitcher” (Tatar, 2023, p. 201) narra la historia de un mago que se
hace pasar por mendigo para robarse muchachas hermosas, las cuales desaparecen sin dejar
rastro porque las descuartizan. Un dia el mago en forma de mendigo aparece en la casa de un
hombre rico que tiene tres hijas. La hija mayor le da de comer, la toca el mendigo y aparece
en el cesto que carga el mendigo. En casa, el mago le ensefia sus riquezas y la casa. Le daun
huevo y una llave y le dice que por ningiin motivo puede entrar en la recamara. Le advierte
que si lo hace, se dara cuenta y ella, como castigo, pagara con su vida. Cuando el mago se
ausenta, la hija mayor entra a la habitacion prohibida y encuentra una pileta llena de sangre
y cuerpos descuartizados. La hija mayor mancha el huevo de sangre. Nunca puede limpiarlo.
Cuando llega el mago a la casa, le pide el huevo y descubre que esta ensangrentado. Le dice
que tendra que castigarla. La descuartiza. E] mago, disfrazado de mendigo, va nuevamente a
la casa del hombre rico y esta vez se lleva a la segunda hija. También el mago le ensefa la

casa a la segunda hija y le hace le entrega el huevo, la llave y la advertencia de no entrar a la

174




recamara. La segunda hija entra en la recamara y el mago la descubre y descuartiza. El mago
también secuestra a la tercera hija del hombre rico. Sin embargo, esta hija es astuta. El mago
le muestra las riquezas y la habitacién prohibida. Sale de casa. Después de salvaguardar el
huevo, la tercera hija entra a la habitacién prohibida. Encuentra a sus hermanas
descuartizadas. Luego, junta las partes, las une y cobran vida. Una vez con vida, celebran, se
abrazan y se besan. El mago regresa a la casa, le pide el huevo a la hija. Le entrega el huevo
el cual no tiene sangre. El mago le dice que ha pasado la prueba y se puede casar con ella. El
mago pierde los poderes sobre la tercera hija. El mago debe obedecerla. La tercera hija les
dice a sus hermanas que se esconderan en la cesta del mago y las cubrira de oro. El mago las
llevara a casa y que cuando lleguen, pidan ayuda. La hija le solicita al mago que lleve la cesta
con oro a la casa de sus padres sin mirar para la casa porque lo estara vigilando. También le
dice que hara los preparativos para laboda. El mago obedece. En el camino, el mago descansa
porque la cesta estd muy pesada, pero una de las hermanas le dice que continuie. Asi lo hace
el mago. Mientras tanto, la tercera hija preparaba la boda para recibir a los amigos del mago.
Toma una calavera, la decora y la coloca en una terraza. Ella se bafia en miel y corta un
colchon y se llena de plumas hasta quedar como un pajaro extraino. Se encamina a la casa de
sus padres y se encuentra a unos invitados a la boda que le preguntan de donde viene y como
le va a la novia. La tercera hija contesta que viene de la casa de Fitcher y la novia barre la
casa. También les dice que los esta mirando desde el desvan. Sigue su camino y se encuentra
al mago que también la interroga. El mago ve la calavera adornada en el desvan y piensa que
lo esta esperando la novia y la saluda. El mago v sus invitados fueron encerrados en la casa
por los amigos de la familia de las hijas. Estos prenden fuego a la casa. Es el fin del cuento.
Las tres hijas quedan con vida.

De acuerdo con Helena Beristain, el cuento “se realiza mediante la intervencion de
un narrador y con preponderancia de la narracion sobre las otras estrategias discursivas
(descripcion, monologo y didlogo), las cuales, si se utilizan, suelen aparecer subordinadas a
la narracién y ser introducidas por ella” (Beristain H. , 2006) . Segin Propp (Propp, 1998) ,
el cuento de hadas comienza con un dafio causado a alguien o con el animo de poseer algo;
la trama se desarrolla mediante la partida del protagonista del hogar paterno y el encuentro
con un donante que le ofrece un instrumento encantado o un ayudante mediante el cual

encuentra el objeto de su busqueda. Ademas, usa como sindnimos cuento de hadas o cuento
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maravilloso. Por lo que se refiere a la definicion del cuento de hadas seglin Maria Tatar (2023,
p. 205): “Los cuentos de hadas nos ofrecen melodramas envueltos en un marco cerrado,
propulsor, pero también sobrio y contenido, con el resultado de que las apariencias cuentan
mas que en la mayoria de las formas narrativas. De ahi la frecuencia con la curacion y la
plenitud se encarnan en la belleza, un atributo de la heroina.” El cuento de Veronica retne
las caracteristicas de las definiciones: En “The First Blood”, presenta un narrador testigo que
escribe la historia desde el presente al pasado y la narracion es preponderante sobre los
dialogos, las descripciones. También presenta un deseo como argumenta Propp en la
definiciéon del cuento de hadas. La protagonista desea fama y dinero: es la sociedad del
consumo donde Valentina se relaciona, pero también le esta vedada; solo puede acceder a
ese mundo mediante la ayuda de Fulvio, mecenas, mago y asesino serial, pero a un costo muy
alto: su vida. Valentina es bella y también toca el violin interpretando musica clasica. Como
en el mundo del cuento de hadas, las mujeres estan determinadas por el matrimonio; es decir,
tienen que casarse, no obstante, tienen que pasar una prueba; en “The First” Valentina esta
determinada por una sociedad patriarcal: por medio de un hombre accede a la fama. “The
First” presenta una heroina en resistencia de acuerdo con la clasificacion de Tatar.

Pero ;por qué decimos que “The First Blood” es una reescritura de “El pajaro de
Fitcher”? Valentina es la heroina y protagonista del cuento. El nombre significa fuerte o
saludable. Aunque no la describe la autora, Valentina es hermosa como las tres hermanas del
cuento de hadas. Ademas, posee la maestria de interpretar el violin. Es virtuosa. La salud, la
belleza y el virtuosismo son elementos que pueden enmarcar una especie de belleza. En “El
pajaro de Fitcher”, las hermanas eran bellas, pero solo la tercera era “lista y astuta”. Valentina
parece que esta aburrida y no tiene nada qué hacer hasta que llega Fulvio. Fulvio significa
amarillo; tiene 35 afios. Es apuesto y culto, viste bien, aunque ese es su disfraz porque tortura,
mutila y asesina. El mago también se disfraza de mendigo para engafar a las hermanas.
Fulvio, al igual que el mago, es rico y lo demuestra regandole autos, viajes, recitales a
Valentina. En el cuento de hadas, hay tres momentos actuados por las hermanas: la primera
y la segunda entran a la habitacion prohibida, encuentran a otras mujeres asesinadas y pagan
con su vida desobedecer al mago y la tercera que logra vencer al mago. Valentina narra que
la primera vez que sufre tortura, intenta dejar a Fulvio; seducida, retoma el papel de mujer

torturada; la segunda ocasion intenta quedarse fuera del alcance, mas regresa con Fulvio, y
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la ultima cuando Valentina no soporta mas tortura, toma la decision de segar la vida de
Fulvio: “El ya lo sabia, en las ultimas succiones pude sentir nitidamente la suplica de su
liberacion™ (Gomez, The First Blood, 2002). Podemos inferir que Fulvio sufria por su
adiccion a la sangre, pero también le gustaba torturar mujeres. No solo estamos ante un
hematofago sino a un asesino serial como el mago Fitcher. Asi se puede equiparar estas
actuaciones de Valentina con las de las tres hermanas. Cuando Valentina se asemeja a la
tercera hermana, aparece la heroina que ofrece resistencia. Sin embargo, Valentina, en la nota
de despedida, aduce que se suicida porque no puede vivir sin ¢l. Valentina no revive como
las hermanas del cuento de hadas; sin embargo, reestablece un orden: Valentina menciona
que la pianista murié de forma misteriosa; hay una insinuacion a que Fulvio pudo haberla
asesinado, razon por la cual, podemos inferir que la muerte de Fulvio va a detener los
asesinatos de mujeres musicas: aunque Valentina pudo regresar al mundo, arguye que no
puede vivir sin Fulvio: deja la nota, pero su suicidio no fue gratuito. Ella ofrece resistencia
mediante la escritura: deja la carta que es la narracion del cuento; al hacer esto, es como si
arrojara una botella al mar, cuyo contenido es el cuento y esperara un lector que se convirtiera
no es un investigador, pero si en un narrador testigo que divulgara los abusos, torturas y
violaciones.

Otro tema importante de este analisis es el suicidio. Hay un estereotipo de las mujeres
propalado en el siglo XIX por la novela Madame Bovary de Gustave Flaubert. Madame
Bovary se enamora y se suicida tomando arsénico. Esta mujer todavia prevalece en el
consciente colectivo. Para abordar este tema, tomaremos como ejemplo la cronica “El
bovarismo, dos mujeres y un pueblo de la Pampa™ de Leila Guerriero. Leila es una periodista
argentina que ha publicado cronicas en numerosos medios de América latina y Espaiia, entre
otros, La Nacion y Rolling Stone de Argentina;, £l Pais y Vanity Fair, de Espana; El
Malpensante y SoHo, de Colombia; Gatopardo, de México. Publicd Los suicidas del fin del
mundo, Frutos extraiios, Plano americano, entre otros.

“El bovarismo, dos mujeres y pueblo de la Pampa™ es una cronica que cuenta dos
historias: la de la amiga de la narradora y la de la narradora. La historia de la amiga
desemboca en el suicidio, y la de la narradora, en la escritura. En la cronica presenta el
argumento que leyo las criticas hechas por criticos y escritores acerca de Madame Bovary,

pero se queda con la de Mario Vargas Llosa: “Un libro se convierte en parte de la vida de

177




una persona por una suma de razones que tienen que ver simultineamente con el libro y la
persona” (Vargas Llosa, Mario 2008, citado por Guerriero, 2015, p. 16). La narradora
argumenta que hablara de la vida y la muerte de Maria Luisa Castillo. Después de narrar
donde se encontraba cuando comenzo6 a idear el texto del “Bovarismo...”, inicia con unas
notas criticas de Flaubert, arguyendo que fue influida por la muerte de Emma Bovary.
Describe Junin, pueblo agricola y rico de veinte mil habitantes; menciona las profesiones de
sus padres y explica como desarrollé la amistad con Maria Luisa Castillo quien es mayor por
3 afios. Maria Luisa es pobre y tiene padres mayores de edad comparados con los de la
cronista. La narradora también menciona que se volvieron inseparables. A continuacion,
presenta un resumen de Madame Bovary: la historia de Emma que tiene una hija, casada con
Charles Bovary y amante de Rodolphe y Leon, se llena de deudas y cuando va a perderlo
todo se suicida con arsénico (Guerriero, 2015, p. 18) . Después, la narradora cuenta cuantos
afios tenia cuando leyo la novela y la interpreta: realiza una relacion entre los habitantes de
Junin y los del pueblo de Emma. También compara a las mujeres de su pueblo con Emma.
De Emma dice lo siguiente:

Emma fantaseaba con Rodolphe con el mismo grado de delirio con que mis
compaiieras y yo fantaseabamos con John Travolta, sélo que, alli donde mis compaiieros y
yo sabiamos que John Travolta era un poster, ella ni siquiera era capaz de darse cuenta de lo
obvio: que Rodolphe no era un hombre para enamorarse, sino uno de esos patéticos galanes
de pueblo que tragaban mujeres y esculpian huesitos (y de los que, a decir verdad, Junin
estaba repleto). (Guerriero, 2015, p. 19)

También menciona que Emma era una mujer insoportable. Asimismo, menciona lo
necesitaba, que era patético el estado emocional de Emma. Finalmente, reflexiona mediante
algunas preguntas sobre Emma; sin embargo, aduce que la novela la llend de confusion
cuando la narradora vivia en un estado de confusion. En seguida, narra la vida que llevod con
Maria Luisa en la adolescencia: las correrias que hacian, las preguntas que le hacia la
narradora a Maria Luisa sobre la sexualidad. Describe la actitud de Maria Luisa y la cronista.
Relata y hace una descripcion de una foto cuando eran adolescentes. También dice que es la
primera vez que cuenta la crénica sobre el bovarismo: narra que cuando le falla la memoria,
llama a su padre: se infiere que entrevistar es la metodologia usada para escribir las cronicas.

Siguiendo la crénica, argumenta que desde muy chica escribia y que luego se volvid una
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vocacion: escribir en el espacio doméstico era facil, pero sacarlo de ahi era dificil. Reflexiona
con preguntas sobre qué haria para ganarse la vida escribiendo. Asimismo, cuenta que estaba
confundida y es cuando lee la novela Madame Bovary. En cambio, escribe sobre la vida de
Luisa. Luisa tiene 18 afios, trabaja como secretaria con el padre de la narradora y también
estudia para profesor de biologia en Junin. La narradora dice que Maria Luisa tiene un plan
y que ellano. La narradora cuenta que a los 18 afios se marcha a Buenos Aires a estudiar una
carrera y que Luisa se queda en Junin trabajando y estudiando, pero que conoce a un chico
llamado Rogelio, que luego queda embarazada y se casa. Dos afios mas tarde, Rogelio
compra una farmacia en Germania, un pueblo a 100 kilometros de Junin. La narradora hace
una critica: “una novela contra si misma cuyo milagro mayor reside en la eficacia con que
inocula en sus lectores la incondicionalidad fulminante que soélo producen personajes como
Emma o cémo, digamos, Hannibal Lecter: una incondicionalidad incomoda, generada por
todos los motivos equivocados, pero absolutamente radical” (Guerriero, 2015, p. 23). La
narradora describe lo que hacia tanto Luisa como ella. Luisa atendia la farmacia de su esposa
y cuidaba la farmacia, mientras estudiaba y conocia amigos. Continla narrando sobre si
misma y sobre Maria Luisa. La narradora escribe que termina la carrera, que manda un relato
al diario Pagina/I2 y luego lo publican y después le ofrecen empleo; y se volvio periodista.
También cuenta que Maria Luisa se embaraza por segunda vez y deja los estudios y un dia
se suicida con arsénico. Describe el funeral de Maria Luisa y también la describe; narra que
los amigos, los parientes y los amigos le gritan asesino a Rogelio, esposa de Luisa. Dice que
se decia que Rogelio le fue infiel. Finalmente, narra que no hay conclusion sobre lo que le
paso a su amiga. Dice que la novela Madame Bovary se convierte en una advertencia sobre
las decisiones y sobre el peligro de estar vivos (Guerriero, 2015, p. 25).

El periodismo nos regalé una forma de narrar que no es noticia: es otra forma de
analizar y narrar la realidad. Leila Guerriero nos explica el suicidio de su amiga de la infancia
mediante la cronica. La crénica consiste “[...] Mirar, mirar, escuchar, y tratar de ordenar todo
eso en un relato que vaya pintando, poco a poco, un fresco que podria ser tantos frescos:
encontrar las historias que no cuenten solo lo que estan contando. Y encontrar relaciones
entre ellas, esos vinculos que te ofrezcan la posibilidad de entender algo nuevo [...]”
(Caparrds, 2024). Es mediante esta definicion con la que intentaremos analizar esta relectura

y reescritura de la novela Madame Bovary.
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Estableceremos la relacion entre “El Bovarismo...”, “The First Blood” y “El
pajaro...”: estas relaciones se dan en el protagonista, en el narrador, en el ambiente y en el
tema. En relacion con los protagonistas, en los tres relatos son mujeres las protagonistas. En
el cuento de hadas, las mujeres deben pasar la prueba del mago para acceder al matrimonio.
Este hecho se presenta en otras obras narrativas: Furia de Salman Rushdie: el narrador
menciona que la madre del protagonista tiene que casarse porque en la India, una mujer sola
no podria sobrevivir. En otras palabras, los cuentos de hadas recopilados por los hermanos
Grimm provienen del folklore que eran historias que dejaban una enseflanza narrada de
madres a hijas: la advertencia era tener cuidado con los hombres. Por otro lado, tanto en el
cuento “The First Blood” como en la cronica las protagonistas estan “abovaristadas™; es
decir, el bovarimos es “el estado de insatisfaccion de una persona, producido por el contraste
entre sus ilusiones y la realidad, que suele frustrarlas” (Wikipedia, citado por Guerriero,
2015, p. 23). La cronica narra la vida de Maria Luisa como la de la narradora. En “The First
blood”, Valentina no dice que esta abovaristada; son sus acciones que describen su
comportamiento frustrado, pues ella desea la fama; romper la frustracion de Valentina se da
solo si accede a la mutilacidn, cortes y golpizas hechas por Fulvio, el mago o Rodolphe o
Rogelio. Fulvio tiene el poder y las relaciones; el mago tiene el poder del matrimonio;
Rodolphe es el amante de Emma en quien proyecta sus deseos; Rogelio se asemeja al mago
porque es duefio de una farmacia en donde se guarda el arsénico que come Maria Luisa. En
la crénica, la narradora dice que ambas estaban abovaristada, pero solo una termina como
Emma. En el cuento de hadas como el cuento Valentina son heroinas en resistencias. En la
cronica, Leila, la narradora protagonista, no solo es una heroina en resistencia sino una
tejedora de historias sobre el cuidado de estar vivas.

Por lo que se refiere al narrador, “The First Blood” y “El bovarismo...” se narran en
primera persona; ademas de ser testigos, divulgan los acontecimientos: Valentina escribe dos
cartas, y la periodista, una cronica. También Valentina cuenta su historia y la de una pianista
que muere misteriosamente, pero se infiere que el autor de ese asesinato es Fulvio. Hay dos
narraciones, pero ya seria la policia que se encargaria de investigar las muertes de esas
mujeres. En “El bovarismo...” También hay dos historias narradas por la cronista: la de
Maria Luisa que es un remedo de la de Emma vy la de historia de la narradora, pero ambas

comparten ser abovaristadas. Por otro lado, “El pajaro de Fitcher” es un cuento narrado en
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tercera persona. De acuerdo a Tatar, las narraciones del folklore son producto del trabajo
artesanal, ya que generaba un espacio para chismear y contar historias (Tatar, 2023, p. 117),
por tanto, la narracion es contada por mujeres de una generacion a otra. Los mitos de
Filomena y de Aracne son historias contadas mediante el tejido porque a Filomena le cortaron
la lengua y Aracne compite con una diosa para saber quién teje mejor. En los mitos, si los
humanos se meten con los dioses, siempre salen perdiendo. En resumen, contar la vida de las
mujeres es un salvoconducto para las mujeres.

En cuanto a los ambientes, comenzaremos con “The First Blood™: se desarrolla en la
Ciudad de México y Nueva York, ciudades sumidas en numerosos problemas sociales.
Valentina frecuenta un bar en donde realiza un acto que llama la atencion de Fulvio: se corta
las mufiecas. Ese acto desencadena las acciones del cuento: Fulvio reconoce a su victima.
También cuenta que asiste a bellas artes y las salas de concierto mas importantes de la Ciudad
de México. Describe una fiesta de clase alta en la que se encuentra a su abuela, pero Valentina
es chupada, golpeada, cortada en la casa de Fulvio o en la casa del mago (no olvidemos que
el mago tiene un cuarto lleno de cadaveres de mujeres). (Propp, 1998)

En cuanto al tema del suicidio, descartamos el cuento de hadas, pero no dejaremos de
mencionar que hay otras obras literarias sobre la mutilacion y asesinato de mujeres: Huesos
en el desierto de Sergio Gonzalez Rodriguez y 2666 de Roberto Bolafio. Huesos... es una
cronica sobre las muertas de Juarez y 2666 es una novela cuyo tema es un escritor que ha
estado donde hay mujeres asesinadas, lo que provoca una falsa pista al lector porque se corre
el riesgo de pensar que el asesino es ese escritor. En “El pajaro de Ficther” el mago tiene una
recamara de cuerpos mutilados de mujeres y en la cronica Leila dice que su pueblo Junin
traga mujeres y escupe huesos.

Las ficciones sirven a la humanidad como un medio de adaptacion, Tatar argumenta
que los cuentos de hadas que contaban historias de heroinas en resistencia como la hija menor
de “El pajaro de Fichter” se perdieron por numerosas razones, entre otras, su edulcuracion
provocada por Disney (Tatar, 2023); sin embargo, “The First Blood” es una reescritura del
cuento de hadas, ya que narra la historia de una heroina en resistencia y que también escribe
unas cartas que deja como un legado. Por otro lado, la cronica “El bovarismo...” narra la
historia de dos mujeres: la narradora cuenta la historia de la amiga como una mujer

“abovaristada” y la suya como una heroina en resistencia porque descubre y escribe. En
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resumen, podemos encontrar escritoras que reescriben desde relatos de heroinas en silencio,
en resistencia o detectives y, a veces, sin querer descubrimos textos como los analizados que

son mapas para el conocimiento de los hombres.
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