
 

 

 

 

 

 

TÍTULO:    

 

 

ÁREA / TEMA: 

 

PUBLICABLE      NO PUBLICABLE            VALOR ACADÉMICO:  

 

PUBLICABLE CON MODIFICACIONES  

 

 

 

 

 

 

ARGUMENTO / SINOPSIS:  

El texto analiza la relevancia del soporte nutricional en pacientes sometidas a resección o 

reconstrucción mamaria como parte esencial del proceso de recuperación postoperatoria. A través 

de una revisión documental, se describen la magnitud del cáncer de mama en México y el mundo, 

la relación entre alimentación y carcinogénesis, así como los principios del proceso de atención 

nutricia propuesto por la Academy of Nutrition and Dietetics. Se detallan parámetros para la 

evaluación nutricional, requerimientos energéticos, distribución de macronutrientes, indicadores 

antropométricos y bioquímicos, además de recomendaciones dietéticas específicas y uso de 

suplementos. Se concluye que un adecuado manejo nutricional favorece la cicatrización, reduce el 

riesgo de infecciones y contribuye a mejorar la calidad de vida de las pacientes. 

 

MÉRITOS A DESTACAR:  

Recomendaciones nutricionales después de una resección o reconstrucción 
mamaria 

 

Salud clínica 

  

5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 X 
 



 

 

El capítulo aborda un tema clínico crítico en la recuperación postquirúrgica, integra el proceso de 

atención nutricia estandarizado. Asimismo vincula cáncer de mama, cirugía y nutrición en un solo 

enfoque, incluyendo indicadores antropométricos y bioquímicos concretos. 

 

DEFECTOS A SEÑALAR:  

• Carece de resumen.  

• Carece de introducción. 

• Carece de objetivos. 

• Carece de una discusion de resultados.  

• Carece de conclusiones. 

 

OBSERVACIONES CUALITATIVAS A LA ADECUACIÓN DEL CONTENIDO: 

 

 

 

 

 

OBSERVACIONES CUANTITATIVAS A LA ADECUACIÓN DEL CONTENIDO: 

  

 

 

 

ORGANIZACIÓN, COHERENCIA Y EXPOSICIÓN DEL CONTENIDO: 

   

 

  

 

SÍ NO ¿Son adecuadas, suficientes y actualizadas las referencias bibliográficas? 
 

¿Son claros y explícitos los objetivos del trabajo? 

 

 

SÍ NO 

¿Es pertinente el material estadístico y visual (mapas, gráficas, esquemas, etc.)? SÍ NO 

¿Cuenta con introducción desarrollo y conclusión? 

 

 

SÍ NO 

¿Es congruente y equilibrada la estructura formal del manuscrito? 

 

SÍ NO 

¿Son coherentes y consistentes las secciones entre sí? 

 

SÍ NO 

¿Existe relación entre el desarrollo del manuscrito con los objetivos planteados? 

 

SÍ NO 



 

 

 

 

 

SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA ORGANIZACIÓN, COHERENCIA Y EXPOSICIÓN DEL 

CONTENIDO: 

Atender lo dicho líneas arriba en los defectos señalados. 

 

¿HACE UNA APORTACIÓN ORIGINAL A LA DISCIPLINA? 

A razón de que el discurso sea completado, el desarrollo del tema fortalece el enfoque de atención 

integral al integrar cirugía, oncología y nutrición, además de contextualizar la alimentación 

saludable dentro del entorno cultural mexicano. 

 

¿CUENTA CON RIGOR ACADÉMICO Y FIABILIDAD EN LAS CONCLUSIONES? 

Carece de conclusiones. 

 

¿LESIONA A ALGUNA PERSONA O ENTIDAD? 

No. 

 

¿ACONSEJA SU PUBLICACIÓN? ¿POR QUÉ? 

El resultado es condicionado a cambios mayores para su publicación. El texto tendría impacto 

directo en la recuperación de la paciente. 

¿Sigue una metodología congruente con los objetivos? 

 

SÍ NO 
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