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TTULO: Situacion de la salud mental en interior del estado de Yucatan
AREA / TEMA:

PUBLICABLE NO PUBLICABLE VALOR ACADEMICO:
PUBLICABLE CON MODIFICACIONES X 8

ARGUMENTO / SINOPSIS:

Es un documento interesante, que hace una reflexién sobre el suicidio en Yucatdn, haciendo énfasis
en la situaciéon de municipios con costumbres rurales y ascendencia maya. El Autor o autora hace un
llamado a considerar aspectos antropolégicos del problema del suicidio y como algunas

herramientas de atenciéon como es el caso de las “brigadas”, han dado resultados interesantes.

MERITOS A DESTACAR:
Hace un andlisis interesante de la autodeterminacién de la identidad indigena y que no debe ser
solamente por una asignacién lingiistica. Me parece muy interesante la forma en que aborda la

prevalencia del suicidio en los diferentes municipios de Yucatdn.

DEFECTOS A SENALAR:
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Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la salud mental es un estado de bienestar en
el que cada individuo desarrolla su potencial, puede afrontar las tensiones normales de la vida,
trabajar de forma productiva y fructifera, y contribuir a su comunidad. No es solo la ausencia de
trastornos mentales, sino una parte integral de la salud general. Por lo que en este sentido el titulo
queda corto porque se enfoca principalmente en el suicidio, por lo que recomiendo que el titulo sea
modificado en lugar de salud mental a suicidio. En realidad, no se habla de otros problemas
importantes de la salud mental en la poblacién como son la depresién, ansiedad, adicciones, etc.,
que tienen una relacién directa con el suicidio, lo cual seria muy recomendable incluir. Por otra parte

seria interesante describir en que consistieron esas “brigadas” de salud mental.

OBSERVACIONES CUALITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:

(,Son adecuadas, suficientes y actualizadas las referencias bibliograficas? SI

(Son claros y explicitos los objetivos del trabajo? SI
OBSERVACIONES CUANTITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:
(Es pertinente el material estadistico y visual (mapas, graficas, esquemas, etc.)? Si
(Cuenta con introduccion desarrollo y conclusion? Si
ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL CONTENIDO:
(Es congruente y equilibrada la estructura formal del manuscrito? Si
(Son coherentes y consistentes las secciones entre si? Si
¢ Existe relacion entre el desarrollo del manuscrito con los objetivos planteados? NO
Yo diria que parcialmente
(,Sigue una metodologia congruente con los objetivos? NO
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SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL
CONTENIDO:
En el documento aparecen referencias 3 y 4 en superindices y las otras en paréntesis. También

acotar el titulo y el objetivo a suicidio sin incluir salud mental seria mas acorde con el contenido.

¢HACE UNA APORTACION ORIGINAL A LA DISCIPLINA?
Si, la reflexién y el llamado a atender un problema altamente prevalente en el estado, con datos

crudos como los que proporciona son muy valiosos.

¢CUENTA CON RIGOR ACADEMICO Y FIABILIDAD EN LAS CONCLUSIONES?
Nuevamente considero que estas deben estar acotadas al suvicidio y no a la salud mental, por lo ya

comentado anteriormente.

¢LESIONA A ALGUNA PERSONA O ENTIDAD?
No.

¢ACONSEJA SU PUBLICACION? ¢POR QUE?
Si puede ser publicable si el titulo, contenido, objetivo y conclusién, lo acota al suicidio en el interior

del estado.
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