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TTULO: Influencia de la tenencia de animales y su rol en la mejora de la salud
mental

AREA / TEMA:

PUBLICABLE X NO PUBLICABLE VALOR ACADEMICO:

PUBLICABLE CON MODIFICACIONES 9

ARGUMENTO / SINOPSIS:

El capitulo del libro presenta de manera clara y con sustento en publicaciones cientifica la
interaccion humano-animal y sus beneficios en la salud mental de las personas en diferentes
condiciones de vida (soledad, senilidad y problemas emocionales como ansiedad y depresién. Asi
como de espectro autista. Las fuentes son claras y avalan las aseveraciones e inferencias vertidas
en el documento. Sin embargo, existen dos pdarrafos que requieren de edicién o eliminacién del

documento por no ser necesarios o requieren de mayor andlisis.

MERITOS A DESTACAR:

El manuscrito es una propuesta original y es una oportunidad para la concientizacién y la valoracion
de la interaccién humano-animales como un binomio de apoyo para enfrentar los retos sociales
para los nuevos etilos de vida solitarios, en la senilidad, la prevalencia de tan alta de ansiedad y
depresién, asi como de apoyo en las personas con autismo. El documento resalta el valor de los
animales como seres sintientes y plantea la responsabilidad ética de los propietarios de las

mascotas al adoptarlas en su entorno.
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DEFECTOS A SENALAR:

e El documento aborda un tema que no correctamente planteado, aunque es de poca relevancia
para el capitulo y podria ser eliminado. El documento plantea lo siguiente:

“La esterilizaciéon es otro aspecto ético importante en la tenencia de animales de compaiia. La
sobrepoblacién de mascotas es un problema grave en muchas regiones, y la reproduccién descontrolada
contribuye al abandono y a la existencia de animales sin hogar. La esterilizacién es una medida que permite
evitar la sobrepoblacién y reduce el riesgo de abandono, actuando en favor de un control poblacional que
beneficia a la comunidad y reduce el sufrimiento animal. Los propietarios éticos suelen optar por esterilizar
a sus mascotas, tanto por responsabilidad social como por el bienestar del propio animal, ya que la
esterilizacién puede prevenir ciertas enfermedades y comportamientos problemdticos”.

Al respecto, la esterilizacién implica modificaciones en el comportamiento natural de los animales y
si bien reducen numéricamente la frecuencia de problemas reproductivos estos no son
significativamente diferentes comparado con los animales no esterilizados. Es mds, los animales
incrementan su eficiencia metabdlica y suelen ser obesos porque los tutores de los animales siguen
alimentdndolos con la dieta normal en calidad y cantidad. Si los animales estén en la casa no tienen
problemas de conducta si son adiestrados. Importante es reconocer que el marcaje de territorio aun
estando los machos castrados seguirdn con ese comportamiento. Ademds. La castraciéon hace mas
sensibles a los machos a los estimulos y muestran conductas de temor y huida ante los ruidos (fuegos
pirotécnicos, por ejemplo). En el caso de las hembras el estro solo lo presentan una o dos veces al
afio y dura 9 dias. Posteriormente, las hembras mantienen su comportamiento adiestrado sin
problemas. Los casos de piometra y tumorales en las gldndulas mamarias ocurren indistintamente si
las hembras estdn o no esterilizadas. Si el objetivo es establecer una relacién responsable entonces
no es indispensable la esterilizacion. Y es importante recalcar que esta decisidon deberia ser tomada

con el apoyo de un experto en salud animal como el Médico Veterinario.

e Eluso de la palabra propietario de las mascotas de acuerdo a los lineamientos internacionales de
Bienestar animal deberia decir “Tutor”. Sin embargo, si el corte del libre es destinado a un

segmento social general es aceptable.

OBSERVACIONES CUALITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:

(Son adecuadas, suficientes y actualizadas las referencias bibliograficas? SI
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.Son claros y explicitos los objetivos del trabajo? SI

OBSERVACIONES CUANTITATIVAS A LA ADECUACION DEL CONTENIDO:
(Es pertinente el material estadistico y visual (mapas, graficas, esquemas, etc.)? SI
(Cuenta con introduccion desarrollo y conclusion? Si

ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL CONTENIDO:

(Es congruente y equilibrada la estructura formal del manuscrito? Si
(. Son coherentes y consistentes las secciones entre si? Si
(Existe relacion entre el desarrollo del manuscrito con los objetivos planteados? Si
(,Sigue una metodologia congruente con los objetivos? Si

SUGERENCIAS PARA MEJORAR LA ORGANIZACION, COHERENCIA Y EXPOSICION DEL
CONTENIDO:

- El documento muestra muchos tépicos.

- Es necesario manejar subtitulos numerados

¢HACE UNA APORTACION ORIGINAL A LA DISCIPLINA?
El documento es una aportacién original y contribuye al estado del arte sobre el bienestar

emocional de las personas, asi como sobre la importancia del bienestar animal en la interacciéon

humano —animal.

¢CUENTA CON RIGOR ACADEMICO Y FIABILIDAD EN LAS CONCLUSIONES?
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Totalmente el documento concluye sobre los hallazgos bien planteados que han reportado otros

autores en articulos cientificos de alto impacto.

¢LESIONA A ALGUNA PERSONA O ENTIDAD?
No. El documento es bien atendido y respeta las diferentes figura y etapas de la humanidad

atendidas en el capitulo tanto en humanos como animales.

¢ACONSEJA SU PUBLICACION? ¢POR QUE?

Si, En la actualidad en México se acaban de promulgar las leyes de bienestar animal y las causas
de maltrato animal. Este documento muestra los beneficios que aportan las mascotas a sus tutores
(propietarios) y plantea la responsabilidad ética que debe tenerse al adquirirlas. Este documento
podria ser un referente para justificar ante la sociedad la importancia de entender los requisitos y
compromisos cuando se adquiere una mascota y que pueden dafiar fisica y emocionalmente a los

animales si después de su adquisiciéon son abandonados.
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